Naturbeobachtung im
Biosphirengebiet Schwarzwald

Wenn du im Biosphirengebiet unterwegs bist,
sollte deine Entdeckerkarte nicht fehlen.
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Auf dieser Seite erfihrst du, welche Tiere

welche Fulspuren hinterlassen, welche Lebensriume es im
Gebiet gibt und wann du welche Tiere und Pflanzen im
Gebiet entdecken kannst.

Bevor du losgehst, solltest du aber unbedingt noch die Tipps

zur Beobachtung lesen und die Griinen Regeln beachten, damit
deine Entdeckungstour ein voller Erfolg wird.

& Beim Beobachten leise und vovsichtig sein

& Fewnglas, Bechevlupe, Notizblock mit SHft und
Bestimmungsbuch oder Aiesen Flyer mitnehmen

& Bel uwbekamnten PRlanzew, Pllzew una Tieven Fotos
machen und sie spatev zu Hause vestimamen

Im Biospharengebiet kannst du viele verschiedene
Lebensraume erkunden!

Auf gehts hinaus in die Natur!

Weiden

Die Weiden im Schwarzwald sind durch Menschen entstan-
den. Rinder, Ziegen und Schafe halten diese Weiden offen
und verhindern, dass sie mit Wald zuwachsen. Kennst du das
kleinste Rind Europas? Das ist das Hinterwalder Rind, es ist
blo 1,15-1,25 m hoch. Im Vergleich: andere Kiihe werden bis
zu 1,60 m grof.

Hochmoore

Auch Hochmoore findest du im Biosphdrengebiet. Aber
aufgepasst! Sie sind sehr feucht und sollten nicht betreten
werden, da sie sehr empfindliche Lebensraume sind. In
Hochmooren oder in der Nahe von Hochmooren kommen
im Stidschwarzwald auch hin und wieder Kreuzottern vor. Sie
gehdren zu den Giftschlangen.
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Steh- und FlieBgewdisser

Kennst du den Unterschied zwischen einem Weiher und
einem Tumpel?

Ganz einfach: Timpel trocknen immer wieder aus, wahrend
Weiher standig Wasser fiihren.

In den Bachen im Schwarzwald kannst du Fische beobach-
ten, z.B. die Bachforelle. Sie lieben klare, kiihle und schnell-
flieBende Gebirgsbache, genau so wie die Wasseramsel, die
du zu Beginn der Karte besser kennengelernt hast.

Bergmischwiilder

Die Bergmischwalder des Biosphdrengebiets sind etwas
ganz Besonderes: an Berghdangen wachsen zum Teil sehr alte
Baume, die weit Giber 100 Jahre alt sind. Tanne, Bergahorn,
Fichte und Buche ergeben den Bergmischwald. Hier wohnen
verschiedene Vdgel, beispielsweise der Schwarzspecht, des-
sen Ruf du am Tag horen kannst.

Und vielleicht erhascht du einen Blick auf einen Sperlingskauz!

Wusstest du, dass der Sperlingskauz die kleinste Eule Mittel-
europas ist und nur so grof3 wird wie eine Amsel?
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Nr. | Kategorie Was? Lebensraum im Biospharengebiet Entdeckt! | Wo und wann war das? Januar Februar Marz April Mai Juni Juli August September | Oktober November | Dezember
1 | Sdugetiere Gdmse Bergmischwald, Hochweiden, auf Felsen Gva“e Reg e\ n
2 | Sdugetiere Hermelin
3 Saugetiere ' Feldhas Miill wieder mitnehmen - damit
e A ™ e Tiere ihn nicht fressen oder sich daran
4 >augetiere ~~Fledermause~ ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ verletzen und keine schadlichen Stoffe
5_|Séugetiere  Rothirsch  : WaldlandschaftamSchluchsee e i die Natur gelangen.
6 | Vogel Wasseramsel Wausstest du schon? Ein Taschentuch
7 V('jgel Wkotmilél N A R A . e e A braucht mehrere Jahre um zu verrotten,
D - 0 g 1 R SRR s eine Plastikflasche sogar 450 Jahre!
8 | Vogel Schwarzspecht
9 | Vogel - Turmfalke Weiden und Wiesen, Siedlungsrénder e T T T T T T T T T T T Auf den Wegen bleiben und Hunde
10 | Vogel Bergmahwiesen, Weiden, Bauernhéfe und Dorfer an der Leine fiihren - damit Tiere nicht
1 lvegel - X N e L L gestort werden und empfindliche
Nt RO koot Wittt et A SR SO S SOOI &S ||| ||.....\..ooocoosososoesbssns o e S N S Pflanzen erhalten bleiben
12 | Vogel
13 Amphibien Ausreichend Abstand zu Wildtieren
14 Amphibien """""""""""""""""""" halten - Tiere nicht verjagen oder
R R R R R e e mitnehmen, damit man sie nicht stort,
15 | Amphibien W‘Grasfrqsch ; Eeuchte Wjesen, Moore, S(Jm‘pfe, Tumpel e L T T T e unnétig in Stress versetzt und auch
16 | Reptilien Kreuzotter Waldrander, Moore, Gerollfelder, Natursteinmauern weiterhin beobachten kann
17 | Reptilien Zauneidechse
""" S - Auf Pflanzen und Pilze Acht geben
18 | Insekten Kleiner Fuchs ;
..... . 8 - lass Pflanzen und Pilze am besten
19 | Insekten WarzenbeiBer  Bergwiesen mit KUrzem Gras, Weiden stehen und erfreue dich an ihrer
20 | Insekten Tagpfauenauge Pracht. Einige sind auBerdem
21 | Insekten véitronénfalté‘r """"""""""""""""""""""""""" geschiitzt und diirfen nicht gepfliickt
~~~~~ - - ~1  werden. Einige Pilze sind auBerdem
22 | Insekten .‘Griinesﬂ Heupferd _ Wegrdnder, Wiesen,Weiden . sehr giftig.
23 | Insekten m§chwalﬂbenschwanz' Wegrénder, Blumenwiesen, Garten T T T T e e T
24 | Fische Bachforelle ¢ Kiihle, klare, schnell flieBende Bache und Fliisse
25 | Pflanzen Weidbuche - Weiden, Waldrander
26 | Pflanzen WeiBtanne - Bergmischwald
27 | Pflanzen Silberdistel '
28 | Pflanzen : Glockenblumen
29 | Pflanzen Echte Arnika
30 | Pflanzen Mdrzenbecher
31 | Pflanzen Heidenelke
32 | Pflanzen Trollblume
33 |Pflancen  Heidelbeere WalderGebiische
34 | Pilze - Zunderschwamm
Hiermit kannst Du die Spuren messen (cm) Sichtungswahrscheinlichkeit gut mittel gering keine
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Bergmdhwiesen

Im Biospharengebiet gibt es Wiesen, die ein- bis zweimal im
Jahr gemaht werden. Daher auch ihr Name! Das Heu dient
den Weidetieren im langen Winter als Futter. Auf den Berg-
mahwiesen leben verschiedene Tiere und Pflanzen, z.B. die
Glockenblume, die Trollblume und die Barwurz, aber auch
verschiedene Insekten, wie z.B. der Warzenbeif3er, der Kleine
Fuchs, der Schwalbenschwanz und das Tagpfauenauge.
Weif3t du, warum der Warzenbei3er WarzenbeiBer heif3t?
Friiher wurde er eingesetzt, um Warzen zu heilen.

Mehr zum WarzenbeiRer und der Landwirtschaft erfahrst du
im Entdeckerheft, das du in der Geschaftsstelle des Biospharen-
gebiets abholen kannst.
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Luchs lgel

Der Hirsch - der Konig des Waldes
Auch der Hirsch lebt im
Biosphéarengebiet.

Allerdings mindestens so ver-
steckt wie der Biber. Falls du
dich fur den Rothirsch inter-
essierst, dann nehme an einer
geflihrten Wanderung teil und
pirsche mit dem Foérster zu einer Beobachtungskanzel in der
Néhe des Schluchsees. Nimm besser Teil an dieser Wande-
rung und gehe nicht alleine, damit du diese wunderschénen
und scheuen Tiere nicht erschreckst. Hirsche sind namlich
Fluchttiere und fliichten bei einer Stérung weite Strecken.
Weitere Infos unter: Tourist-Information Schluchsee,

Tel. 07652/ 1206-8500, schluchsee@hochschwarzwald.de

Der Biber — auf dem Vormarsch

Vielleicht hast du dich gefragt,
ob der Biber im Biospharenge-
biet lebt oder nicht? Der Biber
kommt im Biosphdrengebiet
an verschiedenen Bachen

und Seen vor. Er ist allerdings
schwer zu beobachten, da er nachtaktiv ist. In Uhlingen-Bir-
kendorf, einer Biospharengemeinde, gibt es die Mdglichkeit,
an Biber-Fiihrungen teilzunehmen. Dabei erfahrt man aller-
hand tiber den Biber und kann vielleicht einen Blick erhaschen.
Weitere Infos unter: Tourist Information Uhlingen-Birkendorf,
Tel. 07652-1206 8580, uehlingen-birkendorf@hochschwarzwald.de

Baumwissen

Im Gebiet wachsen viele Tannen und Fichten! Kennst du den
Unterschied?

Nein? Du kannst sie an ihren Zapfen und an ihren Nadeln
unterscheiden: Die Zapfen der Tanne zeigen in Richtung
Himmel. Die Zapfen der Fichte in Richtung Boden. AuBerdem
kannst du den Stich-Test machen: Streiche tber die Nadeln.
Die Fichte sticht, die Tanne nicht!
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Biosphirengebiet
Schwarzwald

Was ist ein
Biosphdrengebiet?

In einem Biosphirengebiet soll beispielhaft erprobt werden,
wie Mensch und Natur besser im Einklang miteinander
existieren kénnen. Das bedeutet eine Antwort auf die Frage:
Wie kénnen wir Menschen so leben, dass der Natur keinen

Schaden zugefiigt wird?

Das beschiftigt auch die UNESCO (eine Einrichtung der
Vereinten Nationen), die Bildung, Erziehung und Kultur
fordert. Sie weist auf der ganzen Welt solche Gebiete aus.

Das UNESCO-Biosphirengebiet Schwarzwald liegt im
Siiden Baden-Wiirttembergs, genauer im siidlichen Schwarz-
wald. Hier werden Hohen zwischen 310 und 1415 Metern
erreicht. Du kannst hier also richtige Bergtouren unter-
nehmen und dabei verschiedene Lebensriume kennenler-

nen. Zum Beispiel: Moore, Weiden, Bergwiesen, Wilder,
Schluchten und Gebirgsbiche.

Auf den Héhen sind durch den Menschen grofle Wiesen-
und Weideflichen entstanden. Diese wurden durch Kiihe
und Ziegen iiber Jahrhunderte beweidet. Deshalb sind

die meisten Berggipfel ohne Wald. Durch die Beweidung
konnten sich seltene Tiere und Pflanzen ansiedeln und deren
Lebensraum gilt es nun zu bewahren.

krautevevlevuispfad
OvevvieA-Hobs grund

Eutlamg des Wegesrands am Krauterevlebuispfad
koaunst Au viele Iusekten entdecken. Schau sie div ge-
o am und hab dein Bestimmungsbuch Aavel. Auev-
Aew levust Au viel dber Krauter und wandevst entlang
vou Wiesew, Weldew und Waldevu.,

Was gibt es zu entdecken?

Arnika, Barwurz, Glockenblume, Silberdistel, Weidbuche,
Heidelbeere, Neuntoter, Rotmilan, Kafer, Heuschrecken,
Tagpfauenauge und Schwalbenschwanz

Start und Zijel: St. Laurentius Kirche Hofsgrund (Rundweg)

Léinge: 3,8 km (Kleine Tour) oder 4,5 km (Grof3e Tour);
2-3 Std. je nach Tour

Besonderheiten: Der Pfad fiihrt durchs Naturschutzgebiet,
daher ist das Ernten der Krduter verboten. Es werden Fiihrun-
gen mit Krauterexpertinnen angeboten. Anmeldung erfor-
derlich.

Anreise: Parkplatz: Parkplatz Ortsmitte Hofsgrund

OPNV: Bus 7215 von Freiburg, Kirchzarten oder Todtnau,
Haltestelle Hof (Hofsgrund) oder mit der Schauinslandbahn
von Freiburg-Horben

Der Feuevsalamander ist

vov allem in dev Diammerung
untevwegs. Wenu es veguet,
komnst Au thn anch tagsiver
veobachten. Ev lebt entlang
vou saubeven Gevivgsha-
chen in Lanbwmischwaldevn.

Folge miy, ich zeige Air mein Reviev!
Eutdeckungen am Wegesroma

Es ist ein sonniger Tag. In den Tilern des Biosphirengebiets
Schwarzwald blithen bunte Blumen. Die Buchen im Wald
haben leuchtend griine Blitter und auf den hochsten Schwarz-
waldgipfeln liegt sogar noch etwas Schnee.

An einem Gebirgsbach sitzt ein kleiner Vogel auf einem Stein.
Er ist braun mit einer weiflen Brust und nur etwas grofer als ein
Tennisball. Auf einmal hiipft er los und taucht ein in die Fluten
des reiflenden Baches. Nach kurzer Zeit taucht er plétzlich an
anderer Stelle wieder auf. Er hat eine Insektenlarve im Schna-
bel, hiipft wieder auf einen Stein und fliegt davon. Von weiter
weg hort man noch ein kurzes scharfes , Zrik".

Es ist eine Wasseramsel, die am Gewissergrund nach Nahrung
sucht. Sie ist der einzige Singvogel, der tauchen kann. Hast du das
gewusst? Ein tauchender Singvogel - das ist schon atemberaubend!

Im Biosphirengebiet Schwarzwald gibt es aber noch viel mehr
Atemberaubendes zu entdecken und zu beobachten!

Die Bergmischwilder, in denen der Schwarzspecht himmert,
Gimsen, die an steilen Hingen geschickt umherspringen oder
die schonen Silberdisteln auf den Weiden. Das Gebiet beher-
bergt eine beeindruckende Vielfalt an Tieren und Pflanzen in
ganz verschiedenen Lebensriumen. Darunter sind auch seltene
Arten, wie zum Beispiel der Auerhahn oder der sehr scheue
Luchs, die du wohl eher nicht beobachten kannst. Jedes Lebe-
wesen und jeder Lebensraum im Biosphirengebiet ist auf ihre
eigene Art besonders und wertvoll.

Habt ihr Lust bekommen, die Natur zu entdecken?
Diese Entdeckerkarte liefert euch Informationen zur Naturbeob-
achtung sowie den Ausflugsméglichkeiten im Biosphirengebiet.

Viel Spafi! Wir sehen uns drauflen in der Natur!
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Evlebuis-Rundweg
Muggenbvunn

Kenust Au Adew evsten Siedler von Muggenbruun, Aen
Mugg? Nein?! Domn wivd es héchste Zeit, thu kennenzu-
levnen. Wamdeve mit dem Migg vumd um Minggenbyunn
und evfalive am jeder Station etwas Andeves uver thn.
Auerdem kaunst Au am jedev Station etwas spielen.
Neugievig? Daun nichts wie los!

Was gibt es zu entdecken?

Silberdistel, Weidbuchen, Greifvogel, Glockenblume, ver-
schiedene Schmetterlinge, wie z.B. der Kleine Fuchs, Heu-
schrecken, wie beispielsweise den Warzenbeil3er

Start und Zjel: Tourist-Info Muggenbrunn (Rundweg)
Lénge: 7,5 km (2-3 Std.)

Besonderheiten: Mit Smartphone und App (Gratis-Download
bei Tourist-info) sind die Stationen auch interaktiv erlebbar.

Anreise: Parkplatz: Dorfmitte Muggenbrunn
OPNV: Bus 7215 (von Freiburg oder Todtnau), Haltestelle
Muggenbrunn, Griiner Baum

Ruickentragen fir kleinere Kinder sind bei der
Tourist-Info Todtnau/Todtnauberg ausleihbar

Devr Schwalbewschwamz ist ein
selhr Lavbenprachtiger Schmet-
terling, dev auf vielew Wiesen
im Blosphavengebiet zu Hause
ist. Ev mag den Aufrenden
Bivwurz dev Bevgmihwiesen.
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Hier gibt es etwas zu evleben: Unseve Entdecker-PEade evwarten Aich!
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Gamspfad
ToAtnaun-Fall

Hast Au schon mal Gamsen beovbachten kéunen? Hiev im
Schwarzwald givt es auch welche. Auf Aeven Spuven
komnst Au Aich am besten in ToAtnaun-Fahl begeven.
Uvper Stock und Stein, wie Aie Gamsen, geht es aund
Aleser Wamderumg. Und mit ein wenig Glick evhascht
Au einew Blick auf Ale Paszinievenden Klettevkiinstley,
Ale soust i Aew Alpen levewn.

Was gibt es zu entdecken?
Gamsen, Schmetterlinge, Schwarzspecht, Zauneidechse,
Zunderschwamm, Neuntdter, Wasseramsel

Start: Parkplatz Fahler Wasserfélle an der Pa3stral3e n. Feldberg
Ziel: Wassertretstelle Brandenberg

Lédnge: 3,1 km (1-1,5Std.)

Anreise: Parkplatz: Fahler Wasserfélle a. d. PaB3stral3e n. Feldberg
OPNV: Bus 7300 von Todtnau oder Titisee,
Haltestelle ,Hirschen Brandenberg”

Dev Feldhase levt an WalA-
vandevn. Du kamnst thn aund
Wiesen und im Wald entde-
cken, weun Au leise umterwegs
bist. Ev kawn sehr schuell
veunew und ist sehr wendig.

(4]
Geigenptad
MeunzewschwomAd

Hiev gibt es viel zu ewtdecken!! Wassevfille, Gebivgsba-
che, eine vevwunschene Schlucht, tolle Aussichtspunkte
unAd Stelumanevn, wo Kreuzottevn und Eidechsen zu
Hause sind. Stove sie nicht, Aewn kveuzottevn sinA Gift-
schlamgen, die sich vel Gefalr verteidigen. Wenn Au
gomz viel Gliack hast, kamust Au sie bedbachtew, bleive
Aazu aber am Wegesrand. Auch farbentrohe Schmet-
tevlinge, Kolkvaben und Spechte kamust Au eventuell
auf deiner Wanderung sehen.

Was gibt es zu entdecken?

Kreuzotter, Zauneidechse, Ziege, Gamse, Neuntéter, Weidbu-
che, Glockenblume, Arnika, Schmetterlinge

Start und Ziel: Wanderparkplatz Mésle (Rundweg)

Lédnge: 10,4 km (3-4 Std.)

Besonderheiten: 'on Mai-Oktober sind die romantischen
Wasserfalle immer mittwochs, samstags- und sonntags-

abends beleuchtet.

Anreise:

Parkplatz: Wanderparkplatz Mosle Menzenschwand (beim Skilift)
OPNV: Bus 7321 von St. Blasien nach Menzenschwand,
Haltestelle Hinterdorf

Die SilbevAistel wachst vor allem
auf Bergweidew. Kihe fressen
Ale Silbevdistel nicht. Bel Sou-
neuschein s8Puet sie ihve Blite,
veguet es, schlieRt sie Alese.

Sagewwey (5 )

Magst Au Mavchen umd Geschichtew, die im Schwawvz-
wald entstamden sind?

Domn wamdere den Sagenweg im Kleinew Wiesental.
Klopfev, der Sagenspecht, nimmt Aich mit aund eine
Wamnderung, auf dev es viel zu entdecken givt

Was gibt es zu entdecken?
Wasseramsel, Bachforelle, Grasfrosch, Libellen, Bachstelze,
Feuersalamander, Bergmolch

Start-Ziel: Tegernau — Wies
Lénge: 5,3 km (ca. 2 Std.)

Besonderheiten: Grillplatz am Stauweiher, viele Sitzbanke
laden ein zum Entspannen

Anreise: Parkplatz: verschiedene Mdglichkeiten in Tegernau
und Wies, Wanderparkplatz am Stauweiher (auf halber Strecke)
OPNV: Bus 7310 von Schopfheim oder Schénau nach Teger-
nau, Rickfahrt mit Bus 7310 von Wies

Wolfspfad (6 )
HochewschwamA

Zusammen mit Lupus, Adem Wolf kamnst Au Aich aund
Entdeckungstour in Hochenschwamnd begeven una viel
Wissenswertes iber Wolfe evfaliven. Die Wandevung
Lilwvt Hed i dew Wald anf schmalen PRadenw.

Was gibt es zu entdecken?
Weilltanne, Fichte, Buche, Schwarzspecht, Heidelbeere, Tan-
nenmeise; Feldhase (Die Wolfe gibt es nur auf Info-Tafeln!)

Start und Ziel: Dumrigparkplatz (Rundweg)
Lénge: 4 km (2-3 Std.)

Besonderheiten: Die interaktiven Stationen am Pfad lassen sich
am besten mit einer kleinen Kugel erleben, die man am Anfang
des Pfads an einem Automaten fiir 50 Cent erwerben kann.

Anreise: Parkplatz: Dumrigparkplatz (stidlich von Hochen-
schwand-Strittberg)

OPNV: Bus 7322 von Hausern oder Waldshut nach Héchen-
schwand, Haltestelle Strittberg (jedoch noch 4 km FuBweg
zum Anfang des Wolfspfads!)

Riickentragen fir kleinere Kinder sind bei der Tourist-Info
Hoéchenschwand ausleihbar

Zeidlevpfad (7
Dachsberg-Uvberg

Wewnn Au wissen willst, was genaun Zeidlevel bedeutret
umd wie friher Honig gewonnen wuvde, Aomn wandeve
Aen Zeidlevpfad in Aev Nihe Aes Goldenhots. Auch
hier kannst Au entlang des Weges viel entdecken unad
aunf Tafelm mehr uber Aie skologische Bedeutung Aev
Bienenhaltung evfahven. Eine spannende Wanderung
wartet and Aich!

Was gibt es zu entdecken?
Schwarzspecht, Zunderschwamm, Schmetterlinge,
Feldhase, Wei3tanne

Start und Ziel: Wanderparkplatz Bildsteinfelsen
Lédnge: ca. Tkm

Besonderheiten: Es werden fiir Interessierte Fiihrungen
angeboten, mit Erlduterungen zu den verschiedenen Statio-
nen, Einblicke in die Zeidlerbdume und Bienenkdsten sowie
Demonstrationen von Klettertechniken am Baum.

Anreise:

Parkplatz: Wanderpakplatz Bildsteinfelsen

OPNV: Bus 7234 aus den Richtungen Gorwihl oder St. Blasien.
Ausstieg bei,,Urberg Dorfbrunnen” von dort aus fiir einen
Kilometer nach Siiden in Richtung des ,Bildsteinfelsen”

Die Avuika st eine typische g
PRlamze aunt vesondevs blaten- ;
veichen Weldeu. Sie steht
unter Naturschutz. Bitte
pPlicke sie deshalb nicht una
bewundeve sie blof. Sie ist
eine vichtige Sonmenambeterin,

SCHWARZWALD
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