Wandern

Erleben, entdecken, genieBen - der
Wegist das Ziel

Abschalten, den Kopf frei kriegen und
die faszinierenden Eindricke der Natur
einfach mal auf sich wirken lassen.

Rund 95 Rund ZODDO

Priddikats- Kilometer markierte
wanderwege Wanderwege
Natur pur auf der Alb

Wer auf der Schwdbischen Alb seine
Wanderschuhe schnurt, dem wird dies
schnell gelingen. Einsame Momente auf
naturnahen Wegen flllen die Energiere-
serven schnell wieder auf. Das Beben
der Wanderschuhe auf den wurzeligen
Pfaden der liber 9o zertifizierten Wan-
derwegen ld@sst einen die Schonheit der
Schwdabischen Alb voll auskosten. Von
den schroffen Felsen und markanten
Aussichtstirmen findet der Horizont an
klaren Tagen erst an den Alpen oder am
Schwarzwald ein Ende.

Top Trail 2 ,Leading Quality
of Germany | Trails - Best of Europe”
Albsteig (HW1) | Donauberglandweg &

Albtraufgdnger

Wandern mit Weitblick

Die Hochfldche, die mitunter steil ab-
fdllt und tief blicken ldsst, ist gespickt
mit historischen Burgen, Burgruinen
und Schldssern und kann wahrlich
Hochgefuhle ausldsen: beim kurzen

Genuss

Genuss mit Herkunft
Regional, gesund, innovativ -
so schmeckt die Schwabische Alb.

Ausgezeichnet und Erfinderisch

Ob Maultaschen, Spdtzle, Alblamm oder
Linsen: Viele Restaurants setzen auf
regionale Klassiker und Produkte von
heimischen Erzeugern. Hochprozentiges,
Sdfte und Seccos stammen oft von
preisgekronten Manufakturen.

Donahzzbllernulb/Weg,um Plettenberg

Spazierwanderweg im Frihjahr durch
blilhende Streuobstwiesen oder Wachaol-
derheiden, bei der anspruchsvollen
Rundtour auf die kleinen und groRRen
Berge der Alb ader bei einer entschleu-
nigenden Mehrtagestour der beeindru-
ckenden Weitwanderwege. Egal, fur
welche Tour man sich entscheidet - das
Motto ,Der Weg ist das Ziel” gilt auf der
Schwdbischen Alb fur Wandernde ganz
besonders.

Mehr Infos:
albwandern.de
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Die Alb als GenieBerregion

Aber auch das milde Reizklima und die
echte, urwuchsige Landschaft der Alb
bieten hervorragende Moglichkeiten
flir Regeneration und Entspannung.

Mehr Infos:
schwaebischealb.de/genuss

Wellness & Gesundheit

Entspannung mit Aussicht

Genuss pur versprechen Kurorte und
Heilbdder, Thermal- und Mineralbdder.
Sie laden ein, die Schwabische Alb ganz

Mehr Infos:
www.schwaebischealb.de/wellness-
gesundheit

Radgenuss mit Weitblick -

Fiir alle Bike-Typen

Durchatmen, aufsteigen, losradeln: Auf
der Schwdabischen Alb wird Radfahren
zum echten Erlebnis. Die Region begeis-
tert mitihrer landschaftlichen Vielfalt -
weite Flusstdler, saftige Walder, blihen-
de Streuobstwiesen bis hin zu markanten
Felsen mit atemberaubender Aussicht.
Wer die Alb mit dem Rad erkundet, spiirt
Freiheit auf zwei Rddern.
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Tagestouren ADFC zertifizierte
Radfernwege

Radfahren mit Qualitdt

Gleich neun ADFC-zertifizierte Radfern-
wege durchziehen die Schwabische Alb.
Jede Route zeigt ihre eigene landschaftli-
che Handschrift und verbindet Fahrspal’
mit kulturellen und kulinarischen Entde-
ckungen. Die Touren eignen sich ideal fir
mehrtdgige Ausflige und sind quer liber
die Schwabische Alb verteilt.

ALB-GOLD ~$g/g):

interstuhl
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Freeride-und
Downhill-Strecken

Bikeparks
mit Schlepplift

Vielfalt auf zwei Rddern

0b mit dem E-Bike, Tourenrad oder Moun-
tainbike - auf der Alb warten perfekt aus-
geschilderte Wege fur GenieRer, Familien
und Sportliche. Gravelrouten, Bikeparks
und der abenteuerliche Alb-Crossing
bieten FahrspaRk im Geldnde. Kulturfans
erleben unterwegs Eiszeitkunst von
Weltrang. So fuhlt sich Radurlaub mit
Weitblick an!

Mehr Infos:
albradeln.de
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Majestdtische Spuren

Auf den Hohen der Schwabischen Alb
thronen Burgen und Schldsser wie aus
dem Mdrchen - kein Wunder, denn die
Region gehdrt zu den burgenreichsten in
ganz Deutschland. Hier haben einst die
Staufer und Hohenzollern Ceschichte
geschrieben - ihr Vermdchtnis sieht
man noch heute an jeder Ecke.

5 Uber 100

UNESCO Welterbe- | Burgen & Schldsser
Auszeichnungen

Abenteuer Erdgeschichte

Aber nicht nur Uber der Erde gibt's Span-
nendes: Unter der Oberfldche warten
geheimnisvolle Hohlen, uralte Tropfstein-
welten und sogar Fossilien von echten
Sauriern. Der UNESCO Geopark Schwdbi-
sche Albist ein Abenteuerspielplatz flr
Entdecker - mit Meteorkratern, Quelltop-
fen und einem faszinierenden Blick in die
Erdgeschichte.

Ursprung der Kultur

Und dann wdren da noch die dltesten
Kunstwerke der Menschheit: Elfenbein-
figuren wie der ,Ldwenmensch” oder
die ,Venus vom Hohle Fels" - Gber
110.000 Jahre alt und in Hohlen der Alb
entdeckt. Kultur von Anfang an, sozu-
sagen. Wer's lieber ruhiger mag, findet
in barocken Kirchen, stillen Klostern oder
kleinen Kapellen Orte zum Innehalten.
Und auch heute lebt die Kultur hier
weiter — bei Konzerten, Ausstellungen
oder in einem der vielen Museen.

Ab der ersten Urlaubsnacht in einer AlbCard-
Unterkunft schenken Dir iiber 150 Gastgeber:

- kostenfreie Nutzung des OPNV
- GRATIS Eintritt & Erlebnisse bei mehr
als 180 Attraktionen

‘ ﬁf S,
J}‘@fh;l‘gx['@Giulio Groebert'

Kurz gesagt: Die Schwdbische Alb ist
kein stilles Geschichtsbuch, sondern ein
echtes Erlebnis — Uber und unter der
Erde!

Uber 30

Tiefste
begehbare Schachthohle

Schauhghlen Deutschlands
Mehr Infos:
schwaebischealb.de/kultur
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,Alb Inclusive” Urlaub:
Bus, Bahn und Erlebnisse gratis.

Uber 180 Top-Attraktionen auf Deiner AlbCard

AlbCarg

Top-Sehenswurdigkeiten wie Schloss Lichtenstein, Thermalbdder, Steiff Museum,
Campus Galli und viele weitere Erlebnisse stehen Dir jeden Tag aufs Neue kostenfrei
zur Verfigung. Dazu freie Fahrt in Bus und Bahn an allen Aufenthaltstagen.

Entdecke alle Inklusivleistungen und Gastgeber unter albcard.de

Stadte

Stddte mit Charakter

Fachwerk, historische Fassaden und
erstklassige Events pragen die Stadte
der Schwdbischen Alb. Wie Perlen an
einer Schnur liegen sie eingebettet in die
reizvolle Landschaft rund um das Hoch-
plateau.

Zwischen Fachwerk, Shopping &
Geschichte

Tlbingen lockt mit Studentenflair und
Stocherkdhnen, Ulm mit dem hochsten
Kirchturm der Welt. In Metzingen erwartet
Besucher edles Shopping, im Goppinger
Mdrklineum werden Kindheitstraume
wach. Aalen erzdhltim Limesmuseum
von der Romerzeit, Ehingen iiberzeugt
als Bierkulturstadt mit zahlreichen
Brauereien. Reutlingen begeistert mit
einem herrlichen Panorama vom Haus-
berg Achalm und einer Altstadt, die zum
Flanieren und Einkaufen einlddt.

Schwabisch

Ehingen | ©Giulie/Groebert

Schiefstes Hotel Engste
der WeltinUlm StraRe der Welt
in Reutlingen
Kultur trifft Natur

Heidenheim begeistert mit den Opern-
festspielen auf Schloss Hellenstein mit
einzigartiger Kulisse. In Blaubeuren fas-
ziniert die 4,0.000 Jahrealte ,Venus vom
Hohle Fels”. Zwischen Ellwangen und
Tuttlingen liegt eine lebendige Stadte-
landschaft —ideal, um Kultur und Natur-
erlebnisse zu verbinden.

Mehr Infos:
albstaedte.de
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Unsere Highlights
der Schwabischen Alb

emSPGnm zu erleben. Gesundheit und Herausgeber: Schwdbische Alb Tourismusverband e. V. (SAT) und Stddtepartner des SAT UbernuChtungen MEhr lnfOS:

: S BismarckstraRe 21| 72574 Bad Urach R
\A/ellrlelss haben hier ]Ghrt‘uus‘endlange Tel.: +49 (0) 7125 93930-0 | info@schwaebischealb.de | www.schwaebischealb.de Wenn Du die Schwdbische Alb erleben willst, schwaebischealb.de/
Tradition. In Aalen etwa die Limes- Erscheinungsjahr: juni 2025 , uebernachten

bleib doch tiber Nacht - hier findest Du alle
Ubernachtungsangebote auf einen Blick!

Redaktion: Schwdbische Alb Tourismus

Konzeption & Realisierung: Benning, Gluth & Partner, www.bgp.de
Kartengrundlage: @OpenStreetMap contributors

Kartographie: green-solutions GmbH

Druck: Druckerei Raisch GmbH + Co. KG, 72770 Reutlingen

Thermen im romischen Stil, in Bad
Ditzenbach das Prickeln kohlensdure-
haltigen Thermalwassers auf der Haut.

Heilwasser mit Geschichte

Oasen der Ruhe verdankt die Alb ihrer
Erdgeschichte, die Heilguellen und
Thermalwasservorkommen entstehen
lieR - teils noch heute erhitzt vom erlo-
schenen Schwébischen Vulkan. Aber
auch das milde Reizklima und die echte,
urwuchsige Landschaft der Alb bieten
hervorragende Maglichkeiten fir Rege-
neration und Entspannung.

@ www.blauer-engel.de/uz195

Dieses Druckerzeugnis it mit dem
OF8 Blauen Engel ausgezeichnet
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Limes-Thermen Aalen
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