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IM REICH DER BAUMRIESEN

DEN URWALD RICHTIG ERLEBEN
Richtiges Verhalten in der Natur

Bitte beachtet zum Schutz und Erhalt des Naturschutz-
gebietes Urwald Sababurg die folgenden Regeln:

• Bitte bleibt auf den markierten Wegen.

• Verhaltet euch rücksichtsvoll und 

umsichtig gegenüber Natur und Tieren. 

• P� ückt keine P� anzen und Pilze.

• Klettert nicht auf Bäume. 

• Nehmt euren Müll bitte wieder mit. 

• Führt euren Hund an der Leine. 

• Bitte unterlasst das Rauchen im Wald. 

Der Urwald Sababurg liegt mitten im Naturpark Reinhards-
wald. Neben dem Reinhardswald mit seinen beeindrucken-
den Baumriesen gehören auch das Diemeltal und Teile 
des hessischen Bramwaldes zum Naturpark. Dichte Wälder 
mischen sich mit o� enen Landschaften und laden 
Naturliebhaber zu aufregenden Entdeckungstouren ein. 

NATURPARK REINHARDSWALD

Anreise: Wanderparkplatz „Urwald Sababurg“
Sababurger Straße, 34369 Gutsbezirk Reinhardswald
Koordinaten: 51° 32‘ 41 “ N / 9° 30‘ 21 “ E

Bushaltestelle: Urwald Sababurg 
Buslinien 190 + 192, www.nvv.de

Bildnachweise:  Paavo Blå� eld, visitnordhessen, Hans-Martin Fürsattel, 
Manfred Delpho; Karte: Open Street Map. 
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WANDERN IM URWALD SABABURG
Auf Entdeckungstour 

Drei markierte Rundwanderwege schlängeln sich auf 
schmalen Pfaden und weichen Waldwegen durch 
den Urwald Sababurg. Holzstege queren emp� ndliche 
Stellen und leiten euch zu den spektakulärsten Baum-
riesen. Festes Schuhwerk wird zu jeder Jahreszeit 
empfohlen. 

Führungen: Erleben & Staunen

Der Urwald Sababurg hält viel Spannendes bereit, 
was bei einer eigenständigen Tour vielleicht im Verbor-
genen bleibt. Ö� entliche Führungen werden von 
April bis Oktober monatlich angeboten. Individuelle 
Gruppenführungen sind auf Anfrage ebenfalls möglich. 

Termine und Infos  
Alle Informationen zu den Naturerlebnissen unter
www.naturpark-reinhardswald.de.

IM REICH DER BAUMRIESEN
Ein einmaliger Lebensraum

Der Urwald Sababurg steht seit 1907 unter Schutz und 
ist damit das älteste Schutzgebiet Hessens. Auf einer 
Fläche von 92 ha wird der Urwald, ein einst durch Men-
schenhand gescha� ener Hutewald, sich weitesgehend 
selbst überlassen. 

Der Urwald Sababurg ist Lebensraum einer außerge-
wöhnlichen Tier- und P� anzenwelt. Neben den bis 
zu  600 Jahre alten Hute-Eichen wachsen hier unter 
anderem Buchen, Hainbuchen, Birken und der bis 
zu zwei Meter hohe Adlerfarn. 

Umgestützte oder abgestorbene Bäume bleiben als 
Totholz liegen und bieten Pilzen, Flechten und über 
2.000 Insektenarten einen Lebenraum. Rund 450 Käfer-
arten wurden im Urwald nachgewiesen, fast ein 
Fünftel dieser Arten sind bundesweit gefährdet. 
Gerade typische Urwaldreliktarten, wie der Eremit, 
� nden in den dicken Stämmen sehr gute Lebens-
bedingungen. 
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Rundwanderwege im Urwald Sababurg




