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Gemiise & Salat

Die Insel Reichenau ist weit liber die Re-
gion bekannt fiir ihr Gemiise und Salat.
Etwa 100 kleine bis mittelgroBe Famili-
enbetriebe erzeugen hier auf rund 160
ha ca. 14.500 Tonnen Gemiise. Die vier
Hauptprodukte sind Feldsalat, Salate,
Gurken und Tomaten. Daneben werden
auch Blumenkohl, Brokkoli, Kohlrabi und
verschiedene Krauter angebaut. Auch auf
der Halbinsel Hori spielt der Gemiisean-
bau eine bedeutende Rolle. Hier werden
in miihevoller Handarbeit traditionell
Rettich, Zwiebel, Salat, Kartoffeln, Gelbe
Riiben, Spargel und Kiirbisse angebaut.

Krauter

Krauter wiirzen und verfeinern jedes
Essen, sie sind gesund und heilen Krank-
heiten. Im 9. Jahrhundert schrieb der
Reichenauer Abt Walahfrid Strabo sein
als ,Hortulus" bekannt gewordenes
Gedicht ,De cultura hortorum”, in dem
er den Krautergarten des Klosters aus-
flihrlich darstellt. Diese 24 Heil- und Kii-
chenkrduter sowie Zierpflanzen werden
heute noch in unseren Garten angebaut.

Streuobst & Beeren

Als pragendes Landschaftselement sind
die Streuobstwiesen vom westlichen Bo-
densee nicht wegzudenken. Hier wach-
sen an Hochstammbdumen vor allem
Apfel und Birnen. Aber auch Zwetschgen
und verschiedene Beerensorten wie Erd-
beeren, Himbeeren und Brombeeren sind
in unserer Region zu finden.

www.bodenseewest.eu | 7
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Die Hori Biille ist eine rote Speisezwiebel
mit charakteristischer Form und Farbe,
die traditionell auf der Bodensee-Halb-
insel Hori angebaut wird. Die AuBenhaut
hat eine eher helle rotbraune Farbung,
die im Gegensatz zu anderen roten Sor-
ten beim Aufschneiden nicht abférbt. Die
typische flache, bauchige Form, oft ver-
glichen mit einer fliegenden Untertasse,
eignet sich besonders gut zum Flechten
der traditionellen Zwiebelzopfe.

Der Anbau der Hori Biille ist auf die na-
mengebende Region, die Halbinsel Hori,
begrenzt. Wegen ihres reichhaltigen An-
baus von Gemiisen aller Art, vornehmlich
an rothdutigen, weiBfleischigen Spei-
sezwiebeln, vom Volksmund auch Biille
oder Bolle genannt, erhielt die Halbinsel
den volkstiimlichen Namen ,Zwiebelho-
ri" oder ,Biilleland".

Tipp:

Beim Biillefest immer am 1. Sonntag im

Oktober und jedes Jahr abwechselnd in

Moos, Bankholzen, Iznang und Weiler er-

leben Sie die Hori Biille hautnah.
www.hori-biille.de

www.bodenseewest.eu | 13
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© Willy Meyer

Seegarten Restaurant Allensbach
Strandweg 2

78476 Allensbach (D)

Tel. +49 7533 9330011

5500

Kern's Restaurant
SeestraBe 5

78351 Bodman (D)

Tel. +49 7733 9355170

00

Einfach gut - mit Aussicht

In wunderschéner Seelage bereiten wir
lhnen genuBvolle Momente, regionale
Gerichte und Weine in entspannter At-
mosphare mit liebenswerten Gastgebern.
Viele sagen: Der schonste Sonnenunter-
gang am See. Wir freuen uns auf Sie!

Direkt am See, Sonnenterrasse.

Mérz - Oktober 9 - 22.30 Uhr

Es erwartet Sie ein Restaurant mit 60
Sitzplatzen, regionalen und saisonalen
Gerichten, Mittagstisch, Tagesempfeh-
lung, Eventhalle mit 150 - 200 Sitzplat-
zen und Tagungs- und Sitzungssaal fiir
ca. 50 Personen.

Kern’s - lhre 1a Lage zum See!

Restaurant mit einzigartigem
Seeblick, Sonnenterrasse.

Oktober - Mérz Mi - So 12 - 22 Uhr
April - September Di - So 11 - 22 Uhr
Juli + August taglich 11 - 23 Uhr

www.bodenseewest.eu | 17



Restaurant Hegaublick
Hegaublick 6

78234 Engen (D)

Tel. +49 7733 8755

5500

300 g weiBer Spargel

150 g Lachsforellenfilet

50 g frischer Bérlauch

01, Butter, Zucker, WeiBwein, Zitrone
Salz, Pfeffer

Frisches Holzofenbrot vom Bécker

18 | Genuss pur am westlichen Bodensee

+Ein Wirtshaus im Herzen des Hegaus"
liebevoll geflihrt mit Tradition in der 2.
Generation. In unserer Kiiche werden
hauptsdchlich regionale Produkte verar-
beitet, die wir auch gerne beim Bauern
um die Ecke einkaufen. GenieBen Sie
eine angenehme Zeit in unserem Haus
mit herrlicher Sonnenterrasse.

Einmalige Aussicht
iiber die Hegau-/Bodenseeregion und
bei klarer Sicht auf die Alpenkette.
Auszeichnung in der Seezunge 2017.

Di - Fr 11.30 - 21.30 Uhr
Sa 10 - 21.30 Uhr, So 10 - 20.30 Uhr

Spargel schélen und in schrége, ca. 0,5
cm dicke Scheiben schneiden.

Pfanne erwirmen, etwas Butter und Ol
dazugeben, den Spargel anbraten, bis er
etwas Farbe hat, dann einen gehauften
Teel. Zucker unterriihren, karamellisieren
lassen, mit WeiBwein und etwas Zitro-
nensaft abldschen, etwas Wasser dazu-
geben. Mit Salz und Pfeffer abschme-
cken, abdecken und vom Herd ziehen.

Die Lachsforelle ebenfalls in Scheiben
schneiden. Die Lachsforelle vorsichtig
unter den Spargel heben und 3 Min. bei
wenig Hitze abgedeckt ziehen lassen, auf
angewdrmten Tellern anrichten und den
in Streifen geschnittenen Barlauch dari-
ber streuen, mit Holzofenbrot servieren.



Direkt am Wasser mit eigenen
Bootsliegepldtzen.

GroBe Sonnenterrasse und Garten

Mai - Oktober 12 - 22 Uhr
November - April 18 - 22 Uhr

Restaurant Seensucht
UferstraBe 20 - 23
78343 Hemmenhofen (D)
Tel. +49 7735 8110

1)

,So nah wie mdglich - so weit wie ndtig”.
Mit diesen Worten heiBen wir Sie im Re-
staurant Seensucht und im Hotel HOERI
am Bodensee herzlichst willkommen. Ge-
nieBen Sie in unserem lichtdurchfluteten
Restaurant oder auf unserer Terrasse
ausgewahlte regionale und auch interna-
tionale Produkte in ihrer vielfdltigen Zu-
bereitung und Darbietung. Die raffinier-
ten HOERI-Spezialitaten entstehen durch
Bodenstandigkeit und kreative Einfllisse
aus der franzésischen Kiiche. Die Zusam-
menarbeit mit vielen regionalen Partnern
ist die Basis fiir unsere HOERI-Qualitats-
garantie und Teil unseres Beitrages zum
nachhaltigen wirtschaftlichen Bestand
der Region Bodensee.

www.bodenseewest.eu | 19



Lage im Naturschutzgebiet und
Nahe zum See.

Sonnenterasse

Taglich 7 - 21.30 Uhr
Kiiche von 12 - 21 Uhr

Seehdrnle Hotel & Gasthaus
Hornliweg 14

78343 Horn (D)

Tel. +49 7735 937700

00
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Gemiitliche Sonnenterrasse, weitldufiger
Garten, herzlicher Service und regionale
Késtlichkeiten - das Seehdrnle begeistert
mit feiner Kulinarik, gemitlicher Natur
sowie unterhaltsamen Kulturevents.
Abgerundet von frischem Gemiise von der
Halbinsel Hori verwdhnen regionale Spe-
zialitdten und hausgemachter Kuchen
die Gaumen der Géste. In ruhiger Lage
unweit des Naturschutzgebiets sowie
des Seeufers kann hier bei einem kiihlen
Erfrischungsgetrank ausgiebig entspannt
werden.



Hotel Gasthaus Hirschen
Kirchgasse 3

78343 Horn (D)

Tel. +49 7735 93380

2 Kalbskronen oder Kalbskotelett
aca.2009

1 Paprika, 1 Zucchini

100 g Kirschtomaten

200 g neue Kartoffeln

Frischen Rosmarin und Thymian

1 Knoblauchzehe, Olivendl, Salz, Pfeffer

Hotel & traditionelles Gasthaus mit regi-
onaler, saisonaler und unverschnorkelter
Feinschmeckerkiiche. Mediterraner Bier-
garten mit Live-Musikabenden.
Hausgemachte Wurst- und Metzgete-
spezialitdten, frischer Fisch vom Boden-
see; erntefrische Salate, Gemiise und
Friichte von den Hori-Bauern.

Einer der schonsten Restaurantgarten
am Untersee. Hotel mit Seeblick,
Wellness und AuBenpool.
Ausgezeichnete Fleischqualitat mit
saftigen Steaks, Ochsenfetzen, u.v.m.

Téglich 10 - 1 Uhr

Kartoffeln in der Schale kochen, da-
nach abkiihlen lassen und halbieren.

Kalbssteak scharf anbraten (ca. 5 Min.
je Seite), kurz vor Bratende einen Zweig
Rosmarin, etwas Tymian und "2 Knob-
lauchzehe dazugeben und mitbraten. Da-
nach das Fleisch bei 150 °C im Backofen
warm halten.

In derselben Pfanne das in Form ge-
brachte Gemiise mit etwas Olivendl und
der restlichen Knoblauchzehe (fein ge-
hackt) anbraten, anschlieBend salzen
und pfeffern.

Vor dem Servieren das Kalbssteak mit
Salz und Pfeffer wiirzen, mit einem gro-
Ben Zweig Rosmarin, dem mediterranen
Gemiise und den Kartoffeln anrichten.

www.bodenseewest.eu | 21



Regionale Speziali-
taten & saisonale Gerichte

Sonnenterrasse mit Fischteich

Taglich 11.30 - 21 Uhr
Warme Kiiche 11.30 - 14 Uhr
und 17.30 -21 Uhr

Restaurant Zum alten Mesmer
BurgstraBe 9

78479 Insel Reichenau (D)

Tel. +49 7534 239

00
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Bestes aus der Natur

.Gutes vom See" und ,Schmeck den Sii-
den" - diesen Giitesiegeln folgend ist
unser ganzheitlicher Ansatz einer Regio-
nalkliche gepragt vom Respekt der Natur.

Vom Feld in die Kiiche" lautet unser
Grundsatz. Die jahreszeitliche Auswahl
der Zutaten ist fiir uns eine Selbstver-
standlichkeit. Da die Natur die besten
Lésungen bietet, verzichten wir auf Ge-
schmacksverstérker und Zusatzstoffe.



Ganter Hotel & Restaurant Mohren
PirminstraBe 141

78479 Insel Reichenau (D)

Tel. +49 7534 9944607

250 ml Balsamicoessig, weil3
50 ml Portwein, weif3

10 g Salz, 150 g Zucker

2-3 Stiick Lorbeerblatter

10 g Senfkorner

10 g weiBe Pfefferkdrner, ganz
10 g Kiimmel, ganz

Seit 2015 widmet sich Peter Bogdanovic
im ,Mohren" einer kreativ-modernen
Kiiche auf Basis heimischer und interna-
tionaler Zutaten. Ganz besonders freuen
wir uns liber die Erwdhnung im Bib Gour-
mand 2017 und iiber die Qualifizierung
Peters in das Finale zum ,Koch des Jahres
2017"

7-Gang-Degustations-
meni nach Voranmeldung.

Friihstiick: Mo - Fr 7 - 10.30 Uhr,

Sa, So, Feiertage ab 8 Uhr

Ala carte: Mo - So 11.30 - 23.30 Uhr,
warme Kiiche 12 - 22 Uhr

5 g Wachholder, ganz

5 g Anis, gemahlen

Rosmarin und Thymian

Mondamin

500 g Gartengemiise nach Wahl
(Karotte, Blumenkohl, Perlzwiebeln, Mini
Patisson oder Gurke)

Das Gemiise wenn nétig in Stiicke
schneiden. Alle Zutaten bis auf das Gar-
tengemiise und das Mondamin in einem
Topf aufkochen. Die Flissigkeit mit Mon-
damin abbinden, das Gemiise dazu geben
und bissfest garen. Nun das Gemiise heif3
in sterilisierte Glaser fiillen und fest ver-
schlieBen. Die Glaser einige Minuten auf
den Kopf stellen. Das Gemiise ist nun ca.
3 Monate haltbar.

www.bodenseewest.eu | 23



Zwei MICHELIN-Sterne
Terrasse direkt an der Promenade.

Mi - Mo téglich ab 10 Uhr
Dienstag Ruhetag

Hotel RIVA Konstanz
SeestraBe 25

78464 Konstanz (D)
Tel. +49 7531 363090

5500
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In der wohltuend unkomplizierten Atmo-
sphare des Seerestaurants RIVA serviert
das Team um Kiichenchef Michael Meyer
regionale Highlights. Zur Kaffeestunde
verfiihrt Hausgebackenes mit heimischen
Friichten wie Altnauer Apfel oder Hegau-
er Kirschen — im Sommer auch gerne auf
derTerrasse direkt an der Uferpromenade.

Das einzige 2-Sterne-Restaurant der
Region, das Ophelia, hat sich als Hot-
spot der Feinschmeckerszene etabliert.
Kiichenchef Dirk Hoberg vereint hier das
Beste aus der Welt und der Region - Wild
aus heimischer Jagd, Felchen aus dem
Bodensee und eigens auf der Insel Rei-
chenau angebautes Junggemiise.



Brasserie Colette
Brotlaube 2a

78462 Konstanz (D)
Tel. +49 7831 1285107

)

Konzil-Gaststatten
HafenstraBe 2

78462 Konstanz (D)
Tel. +49 7531 21221

5500

Die Brasserie Colette serviert franzosi-
sche Wohlfiihl-Kiiche in einem legeren
und stilvollen Ambiente inmitten der
Konstanzer Altstadt am Bodensee. Auch
auf der schonen Terrasse mit Blick auf die
historische Marktstatte kann die modern
interpretierte Brasserie-Kiiche a la Tim
Raue genossen werden.

Vielféltige Weinkarte, wochentlich
wechselnde Mittagskarte, Event-
location.

Mi -So 12 - 15 und 18 - 23 Uhr

Ehemaliges historisches Kaufhaus direkt
am Konstanzer Hafen. Fantastischer See-
und Alpenblick. Leckere Fischgerichte,
feine Konzil-Spezialitdten oder badisch
rustikal. Gerichte auch nach Hildegard
von Bingen zubereitet. Der Regionalitat
und Qualitat verpflichtet (Mitglied ,Gu-
tes vom See" und ,Schmeck den Siiden").

Historisches Gebaude, Seeblick,
Badische Kiiche, fiir Gruppen
geeignet.

Taglich 10 - 23 Uhr

www.bodenseewest.eu | 25



Restaurant Friedrichs im Hotel 47°
ReichenaustraBe 17

78467 Konstanz

Tel. +49 7531 12749777

5500

Gasthaus Griiner Baum (fiir 4 Pers.)

1 Butternusskiirbis (16 Scheiben 4 mm
dick geschnitten), mittelgroBe Hari Biille
200 g Ziegengrillkdse, 60 ml Rapsol

60 ml Apfelbalsamessig, 40 ml Kiirbisol
40 ml naturtriiber Apfelsaft, Salz, Pfeffer
2 Knoblauchzehen, 1 Chilischote
Walniisse, Kiirbiskerne, etwas Ackersalat

26 | Genuss pur am westlichen Bodensee

Erfrischend kreativ ist der Spirit unse-
res jungen Kiichenteams. Weg vom all-
gemeinen World-Food-Trend und dem
touristischen Einheitsbrei konnen Sie bei
uns Gerichte entdecken, die lhren Besuch
zum Erlebnis machen. Geben Sie sich
nicht mit dem Erstbesten zufrieden - Sie
sind es wert, mehr zu entdecken.

Taglich saisonales
5-Gang-Degustationsmend.

Mo - Fr 7 - 24 Uhr

Sa, So, Feiertag 8 - 24 Uhr
Lunchbuffet: Mo - Fr 12 - 14 Uhr
A la carte: Mo - So 18 - 22 Uhr

Knoblauch, Chilischoten klein hacken,
mit einem Essl. Rapsdl vermengen. Die
Kiirbisscheiben mit der Marinade ein-
streichen. Hori Biille schalen, in Achtel
teilen. Kiirbiskerne anrésten. Raps- und
Kiirbisol vermengen, Essig und Apfelsaft
dazugeben, umriihren, salzen, pfeffern.

Aufdem Grill oderin einer heiBen Pfanne
die Kiirbisscheiben von beiden Seiten an-
braten. Die Biille-Achtel und den Ziegen-
grillkdse gleichermaBen anrdsten, so dass
eine kleine Braunung entsteht.

4 Teller mit der Marinade leicht aus-
streichen, die Kiirbisscheiben darauf ver-
teilen, Biille und Kése darauf setzen, mit
dem Ackersalat garnieren, restl. Dressing
dartiber trdufeln, Walniisse und Kiirbis-
kernen bestreuen und servieren.



Gasthaus Schiff
HafenstraBe 1
78345 Moos (D)

Tel. +49 7732 99080

Gasthaus Griiner Baum
Radolfzeller StraBe 4
78345 Moos (D)

Tel. +49 7732 54077

5500

Lassen Sie sich bei uns verwdhnen durch
unsere gute Kiiche mit Bodenseespezi-
alitdten, hausgemachten Kuchen oder
Torten im Café Christina, in gemiitlichen
Réumen fiir Ausfliige, Familienfeiern und
nettem Beisammensein auf der Terrasse
mit Seeblick, in der Gartenwirtschaft un-
ter den Platanen.

Parkplatze direkt am Haus, eigener
Bootsliegeplatz, tolle Fischgerichte
genieBen - mit Seeblick.

Mi - So 8 - 22 Uhr, Di 17 - 22 Uhr (im
Sommer), Mo Ruhetag

Traditionshaus in der 5. Generation, spe-
zialisiert auf Bodenseefische, Hérigemiise
und -salate; besonders beliebt ist unsere
Fischsuppe in 2 Varianten: als Vorspeise
oder als Hauptgang. Bei schonem Wetter
bieten wir unser gesamtes Speisekarten-
angebot auf unserer Kiichenterrasse an.

Apérofahrten auf dem hauseigenen
Solarboot, Ladele mit Hori-Speziali-
taten aus eigener Herstellung.

Mo, Di, Fr - So 12 - 13.45 Uhr
und 18 - 21.30 Uhr

www.bodenseewest.eu | 27



Restaurant und Hotel zum Sternen
Schienerbergstrale 23

78345 Bankholzen (D)

Tel. +49 7732 2422

5500

Residenz Seeterrasse
Seeweg 2

78337 Wangen (D)
Tel. +49 7735 93000

1)
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Wo gibt's denn das noch ...7 Fragen, die
Sie bei uns beantwortet bekommen. In
unserem traditionsbewussten Familien-
betrieb mit regionaler, saisonaler und
biologischer Genussrichtung. Wild vom
Schienerberg, frischen Bodensee-Fisch,
Bio-Gemiise und immer wieder alte Ge-
richte neu interpretiert.

Sonnenterrasse mit schattenspenden-
dem alten Kastanienbaum.

Mi - So 11.30 - 14 Uhr
Mo, Mi - So 17.30 - 21.30 Uhr
Di Ruhetag

Unsere Kiiche steht ganz im Zeichen
von Harald Leissners Erfahrung und Kre-
ativitdt. Wie es sich fiir ein Restaurant
am See gehort, stehen Bodensee-Fische
in vielfdltigster Zubereitung ebenso auf
der Karte wie kdostliche Klassiker der
deutschen Kiiche. Und alles am liebsten
regional und saisonal.

Direkt am See mit
eigenem Seezugang, Sonnenterrasse.

12 - 21.30 Uhr; warme Kiiche 12 - 14
& 18 - 21.30 Uhr; kleine Karte, Kaffee
& Kuchen 14 - 16.30 Uhr; Ruhetag:
Okt. - Marz Di + Mi, April - Sept. Mi
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lhr Logenplatz am Bodensee ...

Gehobene Kiiche direkt am See Es ist die Symbiose aus auBergewdhnlich
mit Alpenpanoramablick. guter, regionaler und saisonaler Kiiche,

Stil, Gastfreundlichkeit und der einma-
Sonnenterrasse lig idyllischen Lage direkt am Ufer des

Bodensees, die das Restaurant Strand-
café Mettnau zu einem wahren Kleinod
macht. Mit Kénnen, Kreativitat und Liebe
zum Detail sorgt sich das Strandcafé-
Team um das Wohl der Gaste. Egal, ob

April - Oktober ab 9 Uhr
November - Marz ab 11 Uhr

Restaurant Strandcafé Mettnau zum Friihstiick, Mittagessen, Kaffee oder
StrandbadstraBe 102 ein romantisches Dinner bei Kerzen-
78315 Radolfzell (D) schein, ob Taufe, Hochzeit oder Geburts-
Tel. +49 7732 1650 tagsfeier, die einzigartige Atmosphare

des Strandcafés verleiht jedem Anlass
einen ganz besonderen Rahmen.

5500
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Das Café ,Zur Frohen Einkehr" ist der
Treffpunkt in der Ortsmitte von Tengen.
Hier bekommen Sie tdglich frisch geba-
ckene Kuchen und Torten, hausgemach-
tes Konditoreis sowie viele weitere siie
Kleinigkeiten im Kaffeehaus-Ambiente.
Abends warten leckere Burger und wei-
tere Speisen.

Zur frohen Einkehr Das Café bietet sowohl
Ludwig-Gerer-StraBe 36 Einheimischen als auch Touristen ge-
78250 Tengen (D) nau das: ,eine Einkehr im hektischen
Tel. +49 7736 -9246504 Alltag” Familien- und kinderfreund-

lich, Biergarten und Terrasse.
Do - Di 11 - 22 Uhr
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Kultur und Genuss - das Bistro
liegt direkt neben dem Napoleon-
museum.

Sonnenterrasse inmitten
des historischen Ambientes.

Taglich 10 - 18 Uhr

Arenenberg

Gastronomie | Hotel | Weingut
8268 Salenstein (CH)

Tel. +41 71 6633333

5500

Besucher kdnnen von der Schlossterrasse
aus die Arbeiten im kaiserlichen Rebberg
beobachten oder den Rebwanderweg mit
zehn Informationstafeln unter die FiiBe
nehmen. Ein beschilderter Rundgang
fiihrt durch Schulgérten und historische
Parks und bietet einzigartige Ausblicke
auf den Untersee. Die Nutzgédrten sind
ein wichtiger Lieferant fiir die Arenen-
berger Gastronomie, welche sich auf
regionale Gerichte spezialisiert hat. Im
Bistro Louis Napoléon werden die haus-
eigenen Weine ausgeschenkt.

Spezielle Angebote: Slow-Food in his-
torischem Ambiente, Rebbergfiihrungen
mit Weindegustation, Rebbauseminar,
Gourmet-Workshop und Kulinarik-Kurse.

www.bodenseewest.eu | 31
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Buchbave Aygebote

0 Kulmarlsche Radtour iiber die Halbinsel Hori in 4 Gingen

Uber die Strecke wird lhnen in renom-
mierten Restaurants ein Mittagessen
in 4 Gangen aus regionalen Produkten
serviert.

Dauer 5 Std., Radstrecke ca. 18 km,

Termine April - Oktober Di, Fr - So

Anmeldung erforderlich.
Weitere Infos unter www.bodenseewest.eu

e Kulinarische Wanderung in vier Gangen, Insel Reichenau

A m Die Wanderung fiihrt Sie in 4 Géngen
L — -~

: und mit herrlichen Ausblicken durch
_— - . ~ = die kulinarischen Gentisse der Region.
Dauer 5-6 Std., Wanderstrecke ca. 8 km

Termine April - Oktober Di, Mi, Fr - So
(auBer Feiertage)

©Theo Keller ~ Reichena

Anmeldung erforderlich.
Weitere Infos unter www.bodenseewest.eu

e Pllgern auf Badisch auf der Halbinsel Hori

Zuerst die Kunst von Otto Dix, dann
die aussichtsreiche Bodensee-Land-
schaft und zum Schluss ein 3-Génge-
Pilgermahl genieBen.

Wanderstrecke ca. 10 km

Termine Mai - September, Di - So

Anmeldung erforderlich.
Weitere Infos unter www.bodenseewest.eu
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Buchbave Aygebote

° Kaffee-Krinzchen mit der MS Stadt Radolfzell

Schifffahrt im Zeller See mit einer
heiBen Tasse Kaffee und einem guten
Stiick Kuchen.

Rundfahrt Untersee
April - Oktober

© Bodenseeschiffsbetriebe

Abfahrt jeweils von Radolfzell, Iznang, Mannenbach &t Insel Reichenau.
Genaue Termine, weitere Angebote und Infos unter www.bsb.de

e Genussfahrten mit der Solarfahre HELIO

Genussmomente auf der Solarfahre
genieBen wie z.B. Felchenfahrt, WeiB3-
wurstfriihstiick und mehr.

Rundfahrt Untersee
April - September

Abfahrt Mettnau.
Genaue Termine, weitere Angebote und Infos unter www.solarfaehre.de

e Buffetfahrten mit der Hori-Fahre MS Seestern

Lassen Sie sich bei einer 2142-stiindigen
Abendrundfahrt von Schiffskoch Martin
Hagmaller mit einem italienischen
Buffet verwohnen.
Rundfahrt Untersee
April - Oktober

© Sef angites = S
Abfahrt Horn (bei Niedrigwasser Gaienhofen).
Genaue Termine, weitere Angebote und Infos unter www.gaienhofen.de
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Buchbave Augebote

o Weinreise mit der Hori-Fahre MS Seestern
GenieBen Sie bei einer Weinprobe mit
Bodenseeweinen einen herrlichen

Sonnenuntergang vom Wasser aus.

Termin September

© Schifffahrt Lang

Abfahrt Horn (bei Niedrigwasser Gaienhofen).
Uhrzeit, weitere Angebote und Infos unter www.gaienhofen.de

e Brunchfahrten auf dem Rhein mit der URh

Duftender Kaffee, knusprige Gipfeli,
frischer Zopf ... ein reichhaltiges Friih-
stiicksbuffet

Rundfahrt
mit der Schweizerischen Schifffahrts-
gesellschaft Untersee und Rhein

© SchifffahrCpl id Rhein

Abfahrt von Schaffhausen oder Stein am Rhein.
Genaue Termine, weitere Angebote und Infos unter www.urh.ch

e Raclettefahrten auf dem Rhein mit der URh

Ein Raclette kann man auf viele Arten
genieBen. An Bord eines Schiffes ist es
jedoch etwas ganz besonderes.

Rundfahrt

i, Moca . mit der Schweizerischen Schifffahrts-
- gesellschaft Untersee und Rhein
© Schifffahrt Untersee und Rhein

Abfahrt von Schaffhausen oder Stein am Rhein.
Genaue Termine, weitere Angebote und Infos unter www.urh.ch
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Notuwlich
Divekt




Gailiygen | Gottmadiygen | Hilzigen

0 Vesperstube Weingut Zolg, Gailingen

Besonderheit Besenwirtschaft mit
Vesper & Weinen aus eigener Erzeugung.

Offnungszeiten Marz - April und Sept.
- Nov., Termine unter www.zolg.de

Ganzjahrig Weinverkauf & Gruppen ab
20 Personen

Weingut Zolg | Winkelhof | 78262 Gailingen am Hochrhein (D)
Tel. +49 7734 6598 | www.zolg.de

el

e Delikat Essen, Gottmadingen

Besonderheit Herstellung von Feinkost
mit Gemiise und Krdutern tiberwiegend
aus der Region, Brotaufstriche, Krdu-
terkreationen und Pesto, Gutes vom
See- und Hari Biille-Produkte.

Offnungszeiten Mo - Fr 8 - 16 Uhr

Delikat essen | Markus Bruderhofer | Robert-Gerwig-StraBe 3
78244 Gottmadingen (D) | Tel. +49 07731 977707 | www.feines-aus-dem-hegau.de

e Weingut Vollmayer, Hilzingen
L me? A, Besonderheit
| Zertifiziertes BIO-Weingut

Offnungszeiten
Mo - Fr9 - 12 und 14 - 18 Uhr
Sa9-13 Uhr

Weingut Vollmayer | Elisabethenberg 1 | 78247 Hilzingen (D)
Tel. +49 7731 64147 | www.vollmayer-weingut.de
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% lnsel Reichenan

o Reichenau Gemiise

Besonderheit
Frisches saisonales Gemiise

Offnungszeiten Gemiisepavillon
April - September

Mo - Fr 9 - 18.30 Uhr

Sa 9 - 16 Uhr, So 10.30 - 17 Uhr
Oktober - Marz

Mo - Fr 9 - 18 Uhr

Sa 9 - 16 Uhr

Reichenau-Gemiise eG
MarktstraBe 1

78479 Insel Reichenau (D)
Tel. +49 7534 92000
www.reichenaugemuese.de
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Reichenau-Gemiise — Qualitat und
Frische, die sich sehen lassen kann
Qualitativ _hochwertige Produkte stehen
an erster Stelle der Reichenauer Gartner-
philosophie. Das Angebot richtet sich nach
dem natirlichen Wachstum des Gemises
und garantiert dadurch téglich Frische so-
wie hdchsten Vitamin- und Nahrwertge-
halt. Als Hauptprodukte haben sich Feldsa-
lat, Salate, Gurken und Tomaten etabliert.
Diese Erzeugnisse aus der Unterglaspro-
duktion tragen mit 90 % zum Umsatz bei.
Hinzu kommt die Freilandproduktion mit
Salaten, Blumenkohl, Broccoli, Kohlrabi,
Fenchel, Sellerie, Lauch und Tomaten. Aber
auch der Bio-Anbau spielt bei der Reiche-
nau-Gemiise eine wichtige Rolle.



\% Insel Reichenaun

e Reichenauer Fischhandlung

Besonderheit
Fangfrischer Fisch

Offnungszeiten Fischhandlung
Mo - Sa 8 - 12.30 Uhr

Di - Fr 14 - 18 Uhr

In den Wintermonaten Montags
geschlossen

Bei Riebels
Ab Mitte April taglich

Reichenauer Fischhandlung
SeestraBe 13

78479 Insel Reichenau (D)

Telefon +49 7534 7663
www.reichenauer-fischhandlung.de

MeTLITI Iaus!

A

Als traditionsreicher Familienbetrieb von
der Reichenau wissen wir, worauf es an-
kommt: Frische, Qualitdt, Genuss und
Naturverbundenheit. Und genau daflr
stehen wir bzw. unsere Fischspezialitaten.
Seit Generationen bieten wir diese in un-
serem Ladengeschaft und dem beliebten
Imbiss ,Bei Riebels" an.

Sémtliche Fische werden als Ganzes oder
als Filet angeboten. Durch unsere eigene
Réucherei finden Sie bei uns auch eine
Vielzahl von Réucherfischspezialitaten.
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% lnsel Reichenan

e Bohler Gemiise und Pflanzen
T, £ ﬂ

Bdhler Gemiise und Pflanzen
RiedstraBe 10

78479 Insel Reichenau (D)
Tel. +49 7534 7534
www.gemuese-boehler.de

% Moos

Das Ausflugsziel fiir Pflanzenliebhaber
und GenieBer. Entdecken Sie die Vielfalt
unserer Produkte in unserem Hofladen.
Bestes Gemiise - tdglich frisch geern-
tet: Etwa 15 verschiedene Gemiise, 26
verschiedene Salat- und 15 verschiedene
Tomatensorten sowie eine groBe Aus-

wahl an aromatischen Krautern.

Besonderheit

Duft-, Heil-, Wild- und
Kréuterpflanzen

Offnungszeiten

Mo - Fr9 - 18 Uhr, Sa 9 - 15 Uhr
So + Feiertage 10.30 - 17 Uhr,

im Winter verkiirzte Offnungszeiten

€@ Duventister-Maier Gemiisebau & BUNTE VIELFALT

Besonderheit Eigenes, erntefrisches
Gemiise, regionale Hofladenprodukte,
frisches Bauernbrot und vieles mehr ...

Offnungszeiten April - Okt. Di, Do, Fr
9 -18Uhr,Sa-So09 - 14 Uhr,
im Winter verkiirzte Offnungszeiten

Duventister-Maier Gemiisebau | DorfstraBe 40 | D-78345 Moos (D)
Tel. +49 7732 4454 | www.hoeri-gemuese.de
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RadoHzell

e Stahringer Streuobstmosterei

Besonderheit

Brisanti®, BIRNOH®, sortenreine
Séfte und Obstweine - alles aus
ungespritztem Hochstammobst.

Offnungszeiten
Mosterei: Sa 10 - 13 Uhr

Einzelhandel und Gastronomie:
www.streuobstmosterei.de/laeden

Stahringer Streuobstmosterei
Am Bahnhof 7

78315 Radolfzell-Stahringen (D)
Tel. +49 7738 1729
www.streuobstmosterei.de

BIRNOH®, Brisanti®, sowie unsere sor-
tenreinen Safte und Obstweine sind ein-
zigartige Genussgipfel am See. Wir kel-
tern aus ungespritztem Hochstammobst
charaktervolle Getrdanke. Unsere 1989
von Dr. Giinther Schéfer in Stahringen
gegriindete Streuobstmosterei erhielt
Preise fiir den besten Most (2012) und
den besten Cidre (2011). 2016 wurde
unser Birnen-Aperitif BIRNOH® mit dem
Landwirtschaftspreis fiir unternehmeri-
sche Innovationen ausgezeichnet.
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Randegy

o Randegger — Mineralwasser aus der Ottilien-Quelle

Randegger Ottilien-Quelle
Gailinger StraBe 4

78244 Gottmadingen-Randegg (D)
Tel. +49 7734 93000
www.randegger.de
www.gourmet.de

Die Randegger Ottilien-Quelle ist seit
1892 ein traditionsreicher Familien-
betrieb im Hegau und bereits in der 4.
Generation im Besitz der Familie Fleisch-
mann. Aus der Ottilien-Quelle, welche
aus 118 Meter Tiefe gefordert wird, ent-
steht eine der fiihrenden leichten Mine-
ralwassermarken Siiddeutschlands.

Besonderheit 100 % CO,-neutrale
Produktion - einzigartig in der Branche,
ausschlieBlich Mehrweg-Glasflaschen,
regionaler Vertrieb.

Familienbetrieb mit 125 Jahren
Geschichte.

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

(fiir 4 Pers.)

riiner Baum

Bodenseefischsuppe mit Sauce Rouille
100 g Fischeinlage, 30 g Krebsbutter,

30 g Mehl, 1 | Fischfond, "4 | Kalbsfond, 4
| WeiBwein, 2 cl Ricard, 2 Knoblauchzehen,
1 Chilischote, 1 Prise Safranfaden, Salz,
Pfeffer, geriebener Kése, 1 kleines Baguette

1 Knoblauch & Chilischote (ohne Kerne) fein
wiirfeln. Mehl in geschmolzener Krebsbut-
ter leicht anrosten, mit Fisch- & Kalbsfond
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auffiillen. Knoblauch, Chili, Safran dazu ge-
ben, bei mittlerer Hitze kdcheln lassen, bis
die Fliissigkeit um die Halfte reduziert ist.
2 Mit Wein auffiillen, weiter kdcheln, mit
Salz, Pfeffer abschmecken und mit Ricard
abrunden. Mit etwas Sahne legieren.

3 Fischfilets aus dem téglichen Fang in klei-
ne, gratenfreie Wiirfel schneiden, ganz zum
Schluss roh in die heie Suppe geben, kurz
ziehen lassen.

4 Zur Suppe serviert man geréstete WeiB3-
brotscheiben, Sauce Rouille und geriebenen
Kase. So isst man sie: Sauce Rouille auf das
Brot streichen, K&se dartiber streuen, in die
Suppe eintauchen, auslffeln und mit einem
Bodensee-Rosé nachspiilen. So werden alle
Geschmacksknospen aktiviert und entfachen
eine wahre Geschmacksexplosion!



Mammen

@ Tropfel — Trinkgenuss ohne Alkohol
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Tropfel GmbH

Neuburg

8265 Mammern (CH)
Tel. +41 79 4592703
www.troepfel.ch

Die zwei innovativen Frauen aus Mam-
mern stellen alles alkoholfreie Getrdnke
aus Schweizer Friichten 1. Qualitat her.
Kommen Sie im Geschaft in Mammern
vorbei und kaufen Sie ein tolles Produkt
fir lhre Géste und Freunde. Weitere
Wiederverkaufsstellen siehe Homepage.

Besonderheit Trinkgenuss ohne
Alkohol aus Schweizer Friichten.

Offnungszeiten Di-Sa 9 - 11 Uhr
(Achtung, manchmal sind sie auf Tour,
bitte vorher telefonieren).

Stem am Rhein

Q Weingut Florin

Besonderheit Erstklassige Weine aus
besten Reblagen iiber Stein am Rhein.
Offnungszeiten

Taglich 9 - 12 und 14 - 18 Uhr

oder in der Nudelbox und bei

Villiger Delikatessen

Weingut Florin | Fronhof 26 | 8260 Stein am Rhein (CH)
Tel. +41 79 7849746 | www.weingutflorin.ch
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Resondeve Wochenmavite

Wochenmarkte haben ein besonderes Flair. Hier trifft man sich, halt das ein oder
andere Schwatzchen liber das Wetter und die Ereignisse der letzten Woche.
Gemiitlich, familidr und beliebt sind die Markte in der Region.

Darliber hinaus finden Sie an vielen StraBenstidnden das jahreszeitlich abgestimmte
Angebot an Obst und Gemiise.

a Allensbach

Rathausplatz
Donnerstag 8 - 12 Uhr

e Konstanz

Sankt-Stephans-Platz:

Dienstag und Freitag
Sankt-Gebhard-Platz:

Mittwoch und Samstag

Marz - Oktober 7 - 13 Uhr
November - Februar 7.30 - 13 Uhr

e Radolfzell

Marktplatz am Miinster
Wochenmarkt:

Mittwoch und Samstag 7 - 14 Uhr
Abendmarkt:

Ende Juni - Anfang September
Donnerstag 16 - 20 Uhr

° Singen
Herz-Jesu-Platz: Samstag 6 - 12.30 Uhr
Mai - Oktober zusatzlich Dienstag
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Besondere Gvillplatze

Stimmungsvolle Pldtze laden am Untersee zu einem Picknick- oder Grillausflug
ein. Hier konnen Sie die frischen Produkte genieBen, die Sie vorher beim Bauern
eingekauft haben. Beachten Sie dabei bitte die Nutzungshinweise dieser Plétze.

Sie helfen dadurch mit, die Landschaft zu schiitzen und zu erhalten. Eine kleine
Auswahl von Grillplatzen:

Grillplatz beim Wild- und
Freizeitpark

D-78476 Allensbach-Kaltbrunn
am Wanderweg zum Mindelsee

Grillplatz am Wald
D-78476 Allensbach-Hegne
am Waldrand

Grillstelle an der
Zimmerholzhiitte
D-78234 Engen

Grillplatz ,Wasserturm Horn"
D-78343 Gaienhofen-Horn
Anmeldung Tel. +497735 81823

Grillstelle am Wanderparkplatz
«MaBholdern”

D-78337 Ohningen-Wangen
zwischen Wangen + Schienen
(N&he Oberbiihlhof)

Grillstelle an der Seepromenade
D-78315 Radolfzell
zwischen Bootsverleih + Herzen

Grillstelle im Tal
«Schweizer Familie"
CH-8267 Berlingen beim
.Weissen Felsen”

Feuerstelle ,Gadsinge"
CH-8266 Steckborn

am Waldrand auf der Anhdhe
,Gddsinge”

Grillplatz im Feldbach
CH-8266 Steckborn
direkt am See

Grillstelle an der Ruine Neuburg
CH-8265 Mammern
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Veyanstaltimgstighlights

Allensbach

«Suser- & Streuobstfest”

mit der Allensbacher Trachtengruppe
Rathausplatz

September

Tel. +49 7533 80135
www.allensbach.de

«regional — saisonal — angerichtet" —
so schmeckt die Region
Kochworkshop

Mai - Oktober

Tel. +49 7533 80135
www.allensbach.de

Gaienhofen

«Krauter fiir ihre Gesundheit”
Wildkrdutererkundung
Krauter-Wiesen-Fiihrung mit Verkostung
ab Hermann-Hesse-Haus

April - Oktober

Tel. +497735 440653
www.hermann-hesse-haus.de

«Fischerfest"”

Uferanlagen Hemmenhofen
Letztes Wochenende im Juli
Tel. +49 7735 81823
www.gaienhofen.de

«Nacht der Weine"
Wiischopfle

Ende September

Tel. +49 7735 81823
www.gaienhofen.de

Insel Reichenau

«Gemiise — Krduter — Pflanzen"
Gartnereifiihrungen

Mai - September, Donnerstag
Tel. +49 7534 92070
www.reichenau.de

«Weinprobe im Winzerkeller”
Wissenswertes und Interessantes
rund um den Reichenauer Wein
Mai - September, Donnerstag
Tel. +49 7534 293
www.winzerverein-reichenau.de

«Wein- und Fischerfest"

am Yachthafen Herrenbriicke
Erstes Wochenende im August
Tel. +49 7534 92070
www.reichenau.de

Inselmomente mit Inselbier
Bierprobe

Mai - September, Freitag
Tel. +49 7534 92070
www.reichenau.de
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Konstanz
Weinfest
St. Stephansplatz
Ende Juli

www.weinfest-konstanz.de

Moos

Biillefest auf der Hori

1. Sonntag im Oktober
Jedes Jahr abwechselnd in

Moos, Bankholzen, Iznang und Weiler

Tel. +49 7732 999617
WWW.moos.de

Radolfzell

JKrautermarkt”

Konzertsegel

Mai, Samstag

Tel. +49 7732 81500
www.radolfzell-tourismus.de

Wissenswertes tiber Krauter"
Verschiedene Krauterveranstaltungen
Mai - September, Stadtmuseum

Tel. +49 7732 81500
www.radolfzell-tourismus.de

«Schokoladenmarkt"”
Marktplatz

November / Dezember

Tel. + 49 7732 81500
www.radolfzell-tourismus.de

Berlingen

Tag der offenen Weinkeller
April [ Mai

Tel. +41 79 2750282

www.berlingen.ch

Berlinger Weinfest

1. Samstag im September
Tel. +41 79 2750282
www.berlingen.ch

Weitere kulinarischen Veranstaltungen
www.bodenseewest.eu
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NatiirlichDirekt

Vesperstube Weingut Zolg, Gailingen, S. 37

Delikat Essen, Gottmadingen, S. 37

Weingut Vollmayer, Hilzingen, S. 37
Reichenau-Gemiise, Insel Reichenau, S. 38
Reichenauer Fischhandlung, Insel Reichenau, S. 39
Béhler Gemiise und Pflanzen, Insel Reichenau, S. 40
Duventaster-Maier Gemiisebau & BUNTE VIELFALT,
Moos, S. 40

Stahringer Streuobstmosterei, Radolfzell-Stahringen,

Restaurant Seegarten, Allensbach, S. 17 1
Kern's Restaurant, Bodman-Ludwigshafen, S. 17 2
Restaurant Hegaublick, Engen, S. 18 3
Restaurant Seensucht im Hotel HOERI am Bodensee, 4
Gaienhofen-Hemmenhofen, S. 19 5
Seehornle Hotel & Gasthaus, Gaienhofen-Horn, S. 20 6
Hotel Gasthaus Hirschen, Gaienhofen-Horn, S. 21 7
Restaurant Zum alten Mesmer, Insel Reichenau, S. 22
Ganter Hotel & Restaurant Mohren, Insel Reichenau,

o

2

S.23

Seerestaurant RIVA & Ophelia im Hotel RIVA,
Konstanz, S. 24

Brasserie Colette, Konstanz, S. 25
Konzil-Gaststatten, Konstanz, S. 25

Restaurant Friedrichs im Hotel 47°, Konstanz, S. 26
Gasthaus Schiff, Moos, S. 27

Gasthaus Griiner Baum, Moos, S. 27

Restaurant und Hotel zum Sternen,
Moos-Bankholzen, S. 28

Residenz Seeterrasse, ('jhningen. S.28

Restaurant Strandcafé Mettnau, Radolfzell, S. 29
Zur frohen Einkehr, Tengen, S. 30

Bistro Louis Napoléon - Napoleonmuseum Thurgau,
Mannenbach-Salenstein, S. 31

NatiirlichBuchbar

Kulinarische Radtour tiber die Halbinsel Hori

in 4 Gédngen, S. 33

Kulinarische Wanderung in 4 Gangen,

Insel Reichenau, S. 33

Pilgern auf Badisch auf der Halbinsel Héri, S. 33
Kaffee-Kranzchen mit der MS Stadt Radolfzell, S. 34
Genussfahrten mit der Solarfahre HELIO, S. 34
Buffetfahrten mit der Hori-Féhre MS Seestern, S. 35
Weinreise mit der Hori-Fahre MS Seestern, S. 35
Brunchfahrten auf dem Rhein mit der URh, S. 36
Raclettefahrten auf dem Rhein mit der URh, S. 36

© © ~N o 3] D w N dlsg .pr—-lsg
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S. 41

Randegger - Mineralwasser aus der Ottilien-Quelle,
Randegg, S. 42

Tropfel, Mammern, S. 43

Weingut Florin, Stein am Rhein, S. 43

NatiirlichFrisch

Wochenmarkt Allensbach, S. 45

Wochenmarkt Konstanz, S.45

Wochenmarkt und Abendmarkt Radolfzell, S. 45
Wochenmarkt Singen, S. 45

NatiirlichGegrillt

Grillplatz beim Wild- und Freizeitpark, Allensbach,
S.47

Grillplatz am Wald, Allensbach-Hegne, S. 47
Grillstelle an der Zimmerholzhiitte, Engen, S. 47
Grillplatz ,Wasserturm Horn", Gaienhofen-Horn,
S.47

Grillstelle am Wanderparkplatz ,MaBholdern®,
Ohningen-Wangen, S. 47

Grillstelle an der Seepromenade, Radolfzell, S. 47
Grillstelle im Tal ,Schweizer Familie”, Berlingen,
S.47

Feuerstelle ,Gaasinge", Steckborn, S. 47
Grillplatz im Feldbach, Steckborn, S. 47

10 Grillstelle an der Ruine Neuburg, Mammern, S. 47
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