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S. 213

Die »hochgehberge«
- hoch gehen um runter zu kommen

Eine Spur nachhaltiger wandern im und um das UNESCO Liebe Wanderer, unterstiitzen Sie den Erhalt unserer

zertifizierte Biosphdrengebiet Schwabische Alb. Die »hochgeh-  schiitzenswerten Kulturlandschaft. Auf unserer Homepage

berge« er6ffnen Zugange zu ganz unterschiedlichen Land- www.hochgehberge.de finden Sie vom Biospharengebiet

schaftsformationen - bergauf, bergab fiihren die Premium- Schwabische Alb zertifizierte Dienstleister und Unternehmen

wander- und Premiumspazierwanderwege der »hochgehberge«  aus Gastronomie, Hotellerie, Ferienwohnungen, Erlebnis-

durch beeindruckende und schiitzenswerte Natur, vorbei an zentren, Touristinformationen, Natur- und Landschaftsfiihrer

Burgen und Festungen, welche die Geschichten der Vergangen-  sowie regionale Einkaufsmdglichkeiten.

heit erzdhlen. Zahlreiche Gastronomen und landwirtschaftliche Wendlingen
Betriebe laden zum Genuss regionaler Produkte ein. Achten Sie auf diese Zeichen: am Neckar

Unsere Wanderwege sind nach den europaweiten Kriterien

AL LIy Partner Kirchheim unter Teck
des Deutschen Wanderinstitutes zertifiziert. R
https://www.wanderinstitut.de/deutsches-wandersiegel/ Schwibische Alb

Niirtingen
Neckartalfingen Dettingen unter Teck

Altdorf GroRbett-
Neckartenz- lingen Frickenhausen
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hochgehschildert

Die zertifizierten Rundwanderwege der
»hochgehberge« kdnnen in beide Richtungen
begangen werden. Die Beschilderung und
Markierung ist so angebracht, dass die Wege
sowohl im als auch gegen den Uhrzeigersinn
gewandert werden konnen. Die Wegefiihrung
ist durch Wegweiser und Markierungsplaket-
ten gekennzeichnet.

Jeder Weg hat mindestens einen Startpunkt,
bei langeren Touren gibt es zwei bis drei Ein-
stiegspunkte.Am Start jeder Tour finden Sie
eine Portaltafel mit Hinweisen zum Wege-
verlauf, Hohenprofil und Wissenswertes

zum Wanderweg.

Neuffen

nordlich
Hohenneuffen

Ohochgeh

\\ikel ert

585 m

UTM 528949 / 5378437

Markierungsplakette  Standortplakette

Diirrenbach
Alte Steige <

hochgehkeltert
Q73km

Qg

Zum Premiumwanderweg

Z
D ochgehkeltert”

Alle Touren finden Sie im Internet unter www.hochgehberge.de.

hochgehregelt

Parkplatz Schelmenwasen % 6,6 km ' _' =

Biosphirengebiet
Schwibische Alb

Standortplakette
Biospharengebiet
Schwabische Alb i

1,1 km

07km

Portaltafel

hochgeh-
sich egc

S.415

hochgeh-
fahren

Die »hochgehberge« fiihren auf naturbe-
lassenen Wegen durch das von der UNESCO
zertifizierte Biosphdrengebiet Schwabische
Alb. Der Erhalt unserer schiitzenswerten
Kultur- und Naturlandschaft ist uns ein
groRes Anliegen.

O Begegnen Sie der Natur und Landschaft

@ Respekt

Z_Bitte bleiben Sie auf den Wegen

(‘CA

Bitte pfliicken Sie keine geschiitzten
O Pflanzen und entnehmen Sie kein Obst
fla us bewirtschafteten Flachen

(Q

Z._Bitte storen Sie keine geschiitzten Tiere
\G}\Fﬂlterlassen Sie bitte keine Abfdlle
\O;\Biite machen Sie keinen Larm

(J Zum Schutz der Tiere - insbesondere der
\i\/_'d/gel - leinen Sie bitte Ihren Hund an

Die Touren der »hochgehberge« sind Wander-

wege. Bitte denken Sie an gutes Schuhwerk
und bleiben Sie auf den ausgewiesenen
Wegen. Witterungsbedingt konnen manche
Stellen insbesondere im Hangbereich sehr
rutschig sein. Bei Starkregen und Gewitter
den Weg nicht begehen.

Als Waldbesucher miissen Sie zudem mit
typischen Waldgefahren wie z. B. herab-
hingenden oder abbrechenden Asten,
angehobenen Wurzeln oder auch Stein-
schlag rechnen.

W‘%

Auf den Wacholderheiden ist eine sehr grofRe
Vielfalt an Pflanzen und Tieren anzutreffen.

Neben dem pragenden Wacholder treten zahl-

reiche weitere Arten auf, hier beispielhaft die
Silberdistel.

Ihre Sicherheit liegt uns am Herzen,
deshalb befinden sich am Wegesrand in

regelmafiigen Abstanden Notrufplaketten,

die mit einer eindeutigen Kennzeichnung

und der Notrufnummer 112 versehen sind.

Mittels der genauen Standortkennzeich-
nung kénnen die Rettungskrafte Sie im
Notfall schneller erreichen.

Notrufplakette

Standort-Nr. / location nr.:

ES2003

Notruf:

Emergency call:

112

Mit Bus und Bahn in die Natur.
Verbringen Sie Ihre Freizeit auf unseren
Wanderwegen und nicht in Staus oder
bei der Parkplatzsuche. Einige unserer
Wandertouren sind bequem mit Bus und
Bahn zu erreichen.

Aktuelle Fahrplane konnen Sie der
elektronischen Fahrplanauskunft Baden-
Wiirttemberg (www.efa-bw.de) entnehmen.

Einen Uberblick iiber die Tickets finden
Sie bei den Verkehrsverbiinden naldo
(www.naldo.de) und WS (www.vvs.de).
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5 hochgehfestigt

Durch Streuobstwiesen und schattige Waélder verlauft der Premiumwanderweg »hochgehfestigt«

Anstieg

unterhalb der ,Blauen Mauer”, wie Eduard Mérike den Albtrauf bezeichnete.

Immer wieder faszinierende Aus- und Weitblicke auf Beuren, den
Beurener Fels und in die Region lassen die Gedanken schweifen.
Wer seine Gedanken und Eindriicke gerne der Nachwelt mittei-
len mdchte, kann dies an der Willi-Gras-Bank tun. Dort liegt ein
sogenanntes ,Bankbuch®zum Eintragen bereit.

Weiter fiihrt der Weg am malerischen Tobelweiher vorbei,

durch sonnendurchflutete Weinberge und tber natiirliche
Blumenwiesen zum Vulkanembryo Hohbdlle (ein ldngst

erloschener kleiner Vulkan). Das heife Thermalwasser der

Panorama Therme Beuren
Start der Tour.

Wanderparkplatz Hohenneuffen
Alternativer Startpunkt.
Freilichtmuseum Beuren
Alternativer Startpunkt.

Beuren Panorama Therme

Pz
Ps
1

Panorama Therme Beuren zeugt noch heute von dem brodeln-
den Magma tief unter diesen einstigen Vulkanen. Zum Gliick
hat sich das dariiberliegende Gestein gefestigt und es besteht
keine Gefahr fiir neuerliche Ausbriiche. Auch die hoch gefes-
tigte Burgruine Hohenneuffen, eine der groten Festungs-
anlagen Stiddeutschlands, ist immer einen Abstecher wert

und tragt zum passenden Titel der Tour bei.

. 6 . e

Gasthaus Besenstiible AE\  Aussichtspunkt oberhalb des Skilifts
Deutsche/schwabische Kiiche mit €)@  Schoner Blick auf Beuren, den Hohbdlle
Gartenwirtschaft. und in Richtung Stuttgart.

7
Panorama Therme Beuren Ae\ Willi-Gras-Bank
GenieBe die Kraft der Quellen! @@  Eine Vesperbank und eine Wellnessliege

stehen fiir eine Rast zur Verfiigung.

8 . . .
Burg Hohenneuffen A% Seehiitte beim Tobelweiher
Eine der grofiten Festungsanlagen @ Bietet Schutz bei Gewitter,
Stiddeutschlands. Regen oder Hagel.

9

Neuffen W-Parkpl. Hohenneuffen Tobelweiher bei Beuren

Einige Bénke laden zum Verweilen ein.

Hochster Punkt 702 hm Tiefster Punkt

Dauer ca.3,0 Std Ldnge 9,5 km

350 hm Abstieg 350 hm

434 hm

Bankbuch an der Will-Gras Bank
R e vty 2 S

Freilichtmuseum Beuren
Machen Sie eine Zeitreise - jedes Haus erzahlt
eine eigene Geschichte!

Landhaus Engelberg
Partner des Biosphdrengebiets
Schwabische Alb.

Schutzhiitte in den Weinbergen
Bietet Schutz bei Gewitter, Regen oder Hagel.

Vulkanembryo Hohbélle
Eine Umrundung lohnt sich mit
360-Grad-Panorama.
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Die Fiif3e baumeln lassen

1 2 6 10
Wanderparkplatz Schelmenwasen £223 ° Burg Hohenneuffen 9¢ Alte Steige 5 i
Start der Tour. Eine der groRten Festungsanlagen Alter Albaufstieg. ﬁw Hohenfreibad Neuffen
Stiddeutschlands.
2 . . 7 . . . u
Parkplatz Sieben Linden Neuffen W-Parkpl. Hohenneuffen @) Grillstelle Parkplatz Sieben Linden Bahnhof Neuffen
Alternativer Startpunkt. %) Talesbahn, Buslinien 179,191,199.
3 4 : . . 8 .
Wanderparkplatz Hohenneuffen ® Grillstelle mit Schutzhiitte Neuffener Heide Kernzone Bauerlochberg
[j@ Alternativer Startpunkt. = Naturschutzgebiet mit typischer Pflanzen-
und Tierwelt.
1 5 . T 9 .
@ Grillplatz Schelmenwasen Af\  Blick Startplatz Gleitschirmflieger Neuffener Schlofsteige
o OO @@  Neuffener Weinberge.



T S ——— T
MUNSINGEN ~_~o-
Balhof Ny,

N

)

. Mibhot —7

> =4
\\@ - “Auingen/
G > SATEIRTS
> . o op o8 Ll
Vl/ies_entalhaf 8 38 o
singen = o
5 Frischhalden
r Alenbrunnen 34
\ ~ Rainen |
" 708,7 — 2% v s
Beim Alenbrunnen 3 N

- T
>

—— ~Wiesenrie :::!

\ “ HofAichen b
€ 3 / 4 Eichen - =
| Nenberg s
2 \\ 7700 805 T 07
5 Wannen 8077
Xy
¥ “nzental

(

Ziegelhduser 2 (.u o\
k |
'|1l I\
b Steigelau Au AN
7623

Ay "—_(\“ S ; )
1 1 . 5 . . 9 . . e
Wanderparkplatz Hopfenburg @) Ferienanlage Hofgut Hopfenburg A\ Aussichts-Pavillon o Biosphdrenzentrum Schwabische Alb
Start der Tour. s AuBergewdhnliche Ubernachtungsmoglich- @©™©  Einmaliger Blick iber Miinsingen mit | Erlebnis- und Informationszentrum.
keiten im Biosphdrengebiet Schw. Alb. Unterstandmdglichkeit.
2 - 2 . . 6 .. . . . 10 .
Parkplatz am Bahnhof Miinsingen Aussicht Heutal-Blick Historische Dreifelderwirtschaft Gasthaus Schiitzen
Alternativer Startpunkt. 7O  Blick Richtung Siiden auf das Heutal und auf Darstellung der Landwirtschaft wie vor Biospharengastgeber.
die Bahntrasse der Schwabischen Alb-Bahn. 100 Jahren.
3 . 3 T e
Parkplatz am Schiitzenhaus = Infozentrum Biospharenhotel Gasthof Herrmann
Alternativer Startpunkt. I Bahnhof Miinsingen - Zentrum fiir Natur, Biosphdrengastgeber.
Umwelt und Tourismus.
4 4 - 8 .
Parkplatz an der Beutenlayhalle Bahnhof Miinsingen Taverne Olivenbaum
[j_l?) Alternativer Startpunkt. Bahnhof-Ensemble mit einer 125-jahrigen Mediterrane Kdstlichkeiten von der Alb.

Geschichte. E-Bike Verleih.



Schwabische-Alb-Panorama
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14 hochgehsprudelt
Anstieg 296 hm Abstieg 296 hm
Wer diesen aussichtsreichen Premiumwanderweg bei guter Sicht erlebt hat, aus dem sprudeln die Hochster Punkt 844 hm  Tiefster Punkt 690 hm

Erlebnisse nur so heraus, wenn er spéter seinen Bekannten dariiber berichtet.

Das beriihmte Briinnele, aus dem am fast hdchsten Punkt der

Gemarkung Gomadingen ganz untypisch noch Wasser sprudelt  die Ferne. Die Rundumsicht vom 32 m hohen Sternbergturm, 1 Wanderparkplatz Braikestal S irm Gomadingen _

(der Namensgeber fiir shochgehsprudelt«), entschadigt und auf einer der hochsten Erhebungen der mittleren Schwabi- gpo|__echolderheide Sritetelte Wanderheim
belohnt jeden Wanderer fiir die leichte Anstrengung schen Alb, ist bei entsprechender Sicht auf der Schwabischen /L'Sﬂwalisthe-Alb-Panorama B

des Aufstiegs. Atemberaubende Aussichten, urspriingliche Alb nicht zu iibertreffen. 750 —
Wacholderheiden mit einer einzigartigen Flora und Fauna und 600

diese hier so einmalig frisch duftenden Waldabschnitte

machen diesen Weg zu einem besonderen Erlebnis der Sinne. =

250m  500m Mafdstab 1 :25.000

Wer hochgeht, wird hier herunterschauen - und zwar weit in

Wanderparkplatz Braikestal
Start der Tour.

Wanderparkplatz Sternberg
Alternativer Startpunkt.

Wanderparkplatz Erholungsgebiet
Sternberg am Sternberg Hallenbad

Geschiitze Wacholderheide
Einzigartiger Lebensraum mit hoher

Grillstelle

Sternberghallenbad Gomadingen

Grillstelle

Bahnhof Gomadingen
Schwabische Alb-Bahn, Buslinie 7606.

Backerei Glocker

Partner des Biospharengebiets Schwabische Alb.

Sternbergturm

Wanderheim Sternberg
Bewirtung und Ubernachtung.

Briinnele

Gestiitsmuseum und Klosterkirche
Offenhausen

Offenhausen Bahnhof
Schwabische Alb-Bahn, Buslinie 7606.

Lauterquelle
Als Geotop geschiitzter Karst-Quelltopf.

Landhotel Restaurant Winter
Qualitdtsgastgeber Wanderbares Deutschland.

Artenvielfalt.

Landwirtschaftliches Schaufeld
Feld mit alten Kulturpflanzen der
Schwabischen Alb.

Gasthof zum Lamm
Qualitdtsgastgeber Wanderbares Deutschland.

Schwabische-Alb-Panorama Ausblicke auf Gomadingen und

Offenhausen
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15 hochehrenzt

Ein Weg nicht nur fiir Grenzganger, auch wenn hier einige Grenzen liberwunden werden miissen

und diirfen.

o 12

DENT

Anstieg

Ein Highlight des ,hochgehgrenzt* ist der beriihmte Grenzstein
aus dem 17. Jahrhundert, welcher friiher Wiirttemberg von

Fiirstenberg trennte, und den Handlern "zwischen den Grenzen”  cken deutlich.

viele Maglichkeiten bot, die unterschiedlichen Bestimmungen
zu ihrem Vorteil zu nutzen. Aber auch die Grenze zwischen dem
wundervollen Biosphdrengebiet Schwabische Alb mit maleri-
schen Ausblicken oder zum Beispiel in Richtung Alb-Donau-

Kreis ist zu erwahnen.

Wanderparkplatz Reichartsberg

Start der Tour.

Wanderparkplatz Bremelau

Alternativer Startpunkt.

Parkplatz am Wasserturm

Alternativer Startpunkt.

Bichishausen Zollhaus
Alternativer Startpunkt.

werden an den sehenswerten Kirchen, Kapellen und Bildsto- "
. : S 900
Wer gerne auch mal iiber seine Grenzen geht oder diese ein-
fach erleben will, wird mit einer urspriinglichen Landschaft 750 f———
belohnt, die man einfach selbst erlebt haben muss. 600
Da ware zum Beispiel ein alpiner Pfad entlang einer schiit-
zenswerten Wacholderheide hinauf zum Schachenblick in E
Bichishausen. Hier muss man eigene Grenzen iiberwinden, =

denn hier ist Trittsicherheit gefragt.

0 Zwischen den Grenzen

Grillstelle Reichartsberg
Idyllisch grillen unter Buchen.

Zwischen den Grenzen
Friihere Grenze zw. Wiirttemberg und
Fiirstenberg.

Bremelau

Erstmals im Jahr 1246 urkundlich erwahnt.

Bootshaus Bichishausen
Biergarten und Restaurant.

250m

Auch die Grenzen katholischer und evangelischer Konfession

Hochster Punkt 760 hm Tiefster Punkt 611 hm

Wanderparkplatz Zwischen den Grenzen
Reichartsberg + Grillstelle

ca.3,0 Std Lange 6,1 km
161 hm Abstieg 161 hm

Blick vom Schachenberg

~ T ]

Maf3stab 1 : 25.000
Burgruine Bichishausen
Einst mdchtige Burg im GroRen Lautertal.

Bichishausen Zollhaus
Sichtbares Zollhaus zw. den Grenzen.

Gasthaus Hirsch Bichishausen
Schwabische Kiiche.

Land- und Ferienhotel Wittstaig
Traditionsreiches Gasthaus mit ehemaliger
Miihle, Biospharengastgeber.

9 o
@% Blick vom Schachenberg
Einzigartiger Blick in das GroRe Lautertal.



Lautertal

16 hochgehbiirzel

Verwunschene Laubwaélder, die glasklar sprudelnde Lauter und unvergessliche Aussichtspunkte
machen diesen Spazierwanderweg zu einem Naturerlebnis erster Klasse.

Wer weif schon, dass der Biirzel neben seiner biologischen
Bedeutung (Schwanzwurzel der Vogel) auch ein wundersché-
ner Aussichtspunkt ist? Wer den »hochgehberge« Premium-
spazierwanderweg »hochgehbiirzelt« mit dem wunderschénen
Blick auf die Burgen Nieder- und Hohengundelfingen und iiber
das GroRe Lautertal erleben darf, der wird diesen Namen nie
mehr mit etwas anderem in Verbindung bringen.
Verwunschene Laubwalder, die glasklar sprudelnde Lauter,
weidende Schafe und Ziegen auf den Wacholderheiden, sowie
unvergessliche Aussichtspunkte machen diesen Wanderweg zu

"

250m 500m Mafdstab 1 :25.000

1
Wanderparkplatz Steighof
[]E')) Start der Tour.

2
Bichishausen Zollhaus
Alternativer Startpunkt.

[]E_)) ; Parkplatz am Landhotel Wittstaig

Alternativer Startpunkt.

pann

Burgruine Bichishausen
m Einst mdchtige Burg im Grofen Lautertal.

Bichishausen Zollhaus
Sichtbares Zollhaus zu den Grenzen.

Bushaltestelle Bichishausen Zollhaus

Bushaltestelle Gundelfingen Ack
Bushaltestelle am FuRe der Burgruine
Niedergundelfingen.

Ruine Hohengundelfingen
Verwunschene und sehr gut erhaltene
Burgruine.

einem Naturerlebnis erster Klasse. Wer dann noch die MuRe
hat,im Schatten einer beeindruckend grof3en Linde ein Pick-
nick zu machen (optimalerweise mit dem Genuss hervorragen-
der regionaler Produkte) spiirt die Urkraft der Schwabischen
Alb und versteht den Slogan der hochgehberge: ,Hochgehen
um runterzukommen!“ Der Alltag ist hier viel weiter weg,

als an vielen Fernreisezielen.

7

Kapelle mdglich.

Bushaltestelle.

Gundelfingen Wittstaig
Traditionsreiches Gasthaus mit

7, X34
gy m

S.18 119

a

ifz_ft%@%

Pazierwand®

Dauer ca. 2,0 Std Ldnge 4 km
Anstieg 125 hm Abstieg 125 hm
Hochster Punkt 718 hm Tiefster Punkt 598 hm
m
Wanderparkplatz Steighof
900 = i =
o .\Sdﬁsisfﬁ Lindenplatz Derneclk Blick  Aussicht BuAIrzil
600
450
300

Bauhof-Stiible Gundelfingen
Treffpunkt fiir Rad- und Wanderfreunde.

Burgruine Niedergundelfingen
Burgruine in Privatbesitz. Zugang bis zur

Land- und Ferienhotel Wittstaig
Traditionsreiches Gasthaus mit ehemaliger
Miihle, Biospharengastgeber.

Derneck-Blick
Blick auf die Burg Derneck und
wetterbedingt Sicht bis zu den Alpen.

Aussicht Biirzel
Herrliche Aussicht auf die Gundelfinger
Schleife der GroRen Lauter.

Demeterhof Freytag
Bauernhof hautnah erleben.
Einkaufsmdglichkeit und Ubernachtung.
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