
Essen & Trinken
Gaststä� en, Restaurants und Cafés der Ferienregion



Liebe Gäste,
die sprichwörtliche Badische Gastlichkeit macht selbstverständlich 
keinen Bogen um unsere Region im Herzen von Südbaden. Mit dieser 
Broschüre möchten wir Ihnen einen handlichen Wegweiser zu unseren 
gastronomischen Angeboten geben. Sie werden bemerken, dass der 
Reichtum unserer Landschaft bestens mit der Vielfalt unserer Küche 
korrespondiert. Bitte beachten Sie, dass sich Öffnungszeiten auch während 
des Jahres ändern können. Im Zweifel kontaktieren Sie uns oder den 
entsprechenden Gastronomiebetrieb. Probieren Sie sich durch und denken 
Sie daran: Liebe geht durch den Magen!

In diesem Sinne, Wohl bekomms!

Ihr Team der Ferienregion Münstertal Staufen



Um Ihnen die Auswahl zu erleichtern, anbei einige Informationen:
	 die Öffnungstage und -zeiten übersichtlich im Wochenkalender
	 eine ungefähre Preiskategorie, die Preisspanne orientiert sich am   	
	 mittleren Preis der Hauptgänge und reicht von € bis €€€€
	 eine Angabe zum Regionalcharakter der Küche
	 die maximale Gruppengröße für Reservierungen
                        = mind. 5 vegetarische Gerichte              = barrierefrei

Inhalt
Münstertal				    S. 4
Staufen					     S. 9
Ballrechten-Dottingen			   S. 17
Ehrenkirchen				    S. 18
Bollschweil - St. Ulrich			   S. 21
Horben					     S. 23
Aus der Nachbarschaft			   S. 24
Rezeptvorschlag, Kontakt und Impressum		  S. 26
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Ruhetag

Mo Di Mi Do Fr Sa So

Hotel Restaurant
Adler Stube
Münster 59
07636 - 7872190

Mo–So 11–22 Uhr, 12–21 Uhr warme Küche
 Hauptsaison 7 Tage geöffnet
€€    •    regional    •    90 Personen

Bahnhof Münstertal
Café - Restaurant - Bühne
Belchenstraße 24
07636 - 78775710

Di–Do 17–22:30 Uhr, Fr und Sa 12:30–22:30 Uhr
warme Küche bis 21 Uhr, Küche geschl. 15–17 Uhr
€€    •    Café/regional    •    80 Personen

Gasthof Belchenblick
Wasen 72
07636 - 297

Mo und Do ab 17 Uhr, Fr–So Küche 12–13:45 Uhr und 
17:30–20:45 Uhr, Kaffee u. Kuchen
€€    •    regional    •    40 Personen

Gaststätte Sportlerklause
Spielweg 5
07636 - 608

Di–Fr 16–24 Uhr, Sa, So 12–24 Uhr

€    •    Café/regional    •    50 Personen

Bergwerkstüble
Mulden 75
07636 - 7177

warme Küche Di 16–20 Uhr, Mi–So 11–19 Uhr
 Dez.–März zusätzlich Di Ruhetag
€    •    rustikal    •    38 Personen, im Sommer 80

* 
*

*
* 
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Ruhetag

Mo Di Mi Do Fr Sa So

Gasthaus Bierhäusle
Neuhäuser 4
07636 - 428

Di und Fr ab 16 Uhr, Mi und So ab 11 Uhr geöffnet
auf Anfrage; an Feiertagen auch am Ruhetag geöffnet
€€    •    regional    •   35 Personen 

Restaurant zur Bure-Stube
Dietzelbachstraße 6
07636 - 7080

8–24 Uhr
warme Küche 11:30–21 Uhr
€€    •    regional    •    25 Personen

Pizzeria Casa Mia
Ziegelplatz 9
07636 - 7872793

Do und Fr 16:30–20:30 Uhr, 
Sa und So 12–14 und 16:30–20:30 Uhr
€    •    Imbiss    •    keine Reservierung

Bäckerei-Café Ebner Begg
Wasen 43
07636 - 791497

Mo–Fr 6–18:30 Uhr, Sa 6–17 Uhr, So 7–17 Uhr        
Vollwertbäckerei nach Dr. Schnitzer
€    •    Café/Eiscafé    •    37 Personen

Berggasthof Gießhübel
Stohren 17
07602 - 9209340

warme Küche 11–20 Uhr

€    •    regional    •    60 Personen

* * *
* 
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Ruhetag

Mo Di Mi Do Fr Sa So

Bäckerei-Café Heitzmann
Hof 45
07636 - 787915

Mo–Sa 6–13:30 Uhr, So 7–17 Uhr
Kinderspielbereich
€    •    Café    •    Reservierung auf Anfrage

Gasthof-Café Hirschen
Münsterhalden 8
07636 - 313

Mo, Di, Fr ab 16:30 Uhr, Sa und So ab 11 Uhr 

€€ • regional • 110 Pers. • telefonische Reservierung

Restaurant Hofsäge, Bier 
und Kegelstube
Breitmatte 2
07636 - 7185

Mi–Mo 16–22 Uhr

€    •    regional    •    Reservierung auf Anfrage

Almgaststätte 
Kälbelescheuer
Münsterhalden 24
07636 - 788887

Sommermonate 11–20 Uhr, Wintermonate (Anfang 
Nov.–Ende März) Sa und So 11–18 Uhr
€    •    regional    •    80 Personen

Gasthof-Café Kreuz am 
Kloster
St. Trudpert 1
07636 - 818

ab Nov: Mi–So 11–18 Uhr, warm 11:30–13:30 Uhr;
ab Ostern: Mi–Sa 11–21 Uhr, So 11–18 Uhr
–    •    Café/regional    •    Reservierung auf Anfrage
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Ruhetag

Mo Di Mi Do Fr Sa So

Landhaus Langeck
Langeck 6
07636 - 7877580

Vesperkarte 14–17:30 Uhr
Abendkarte ab 17:30 Uhr 
€€    •    regional    •    75 Personen

Landgasthaus Linde
Krumlinden 13
07636 - 447

Mo–Di, Fr–So 11:30–16:30 Uhr und 17:30-22:30 Uhr
warme Küche bis 20:30 Uhr
€€    •    regional    •    30 Personen

Gasthaus Sonne 
Krumlinden 44
07636 - 319

Do–Mo 11:30–14 Uhr und 17:30–21 Uhr
Vesperkarte 14–17:30 Uhr
€€    •    regional    •    80 Personen

Romantik-Hotel Spielweg
Spielweg 61
07636 - 7090

Mittags 12–16 Uhr und 
18:30–21 Uhr große Karte
€€€    •     regional     •     Reservierung auf Anfrage

Sportgaststätte Untertal
Wasen 70
07636 - 871

Mi–So ab 16 Uhr, an Heimspieltagen eine Stunde früher

€    •    „Kleine Karte“    •    24 Personen
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Ruhetag

Mo Di Mi Do Fr Sa So

Talstation Café Restaurant
(im Belchencenter)
Dietzelbachstraße 1 
07636 - 7872274

Di–Fr 11–22 Uhr, Sa und So 10–22 Uhr, 
warme Küche 12–21 Uhr
€€    •    regional    •    Bitte telefonische Reservierung

Gasthaus-Pension 
Zähringerhof
Stohren 10
07602 - 256

Mi–So 12–22 Uhr; warme Küche 12–13:30 und 
17:30–20:30 Uhr, Vesper 14:30–16:30 Uhr
€€    •    regional    •    50 Personen

	 Kein Genuss ist vorübergehend.
         Der Eindruck, den er hinterlässt, ist bleibend.
                                    			                      -Johann Wolfgang von Goethe
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Ruhetag

Mo Di Mi Do Fr Sa So

Al Dente
Italienische Feinkost
Hauptstraße 43
07633 - 9231286

Di–Do 9–19 Uhr, Fr und Sa 9–22 Uhr 
warme Küche Di–Sa 12–15 Uhr, Fr und Sa 18–21 Uhr
€€    •    Feinkost/Café    •    15 Personen

Ambiente
Ballrechter Straße 8
Grunern
07633 - 802442

Mo, Di, So 12–15 Uhr und 18–23 Uhr, Fr, Sa ab 18 Uhr
Küche: 12–13:30 Uhr und 18–21 Uhr
€€€€     •    20 Personen

Art-Café 
(Haus d. modernen Kunst)
Ballrechter Str. 19, Grunern
07633 - 929441

Do–Sa 15–18 Uhr
auch feiertags
–    •    Café    •    20 Personen

Bahnhöfle Staufen
Bahnhofstraße 6
07633 - 6190

Di–Fr 17:30–22:30 Uhr, Sa 12–22:30 Uhr

€€€    •    regional    •    50 Personen

Restaurant Höfli
Hauptstraße 56
07633 - 9337288 

Di 18–23 Uhr, Mi–Sa 12–14 und 18–23 Uhr,
So 9:30–14 Uhr; im Winter andere Öffnungszeiten
€€€    •    regional/saisonal    •    15 Personen
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Mo Di Mi Do Fr Sa So

Pizzeria Castello
Wettelbrunner Straße 2a
07633 - 9299136

Mo–Fr 17:30–21, So und feiertags 17–21 Uhr

€    •    italienisch    •    60 Personen

Kaffeerösterei 
Coffee & More
St. Johannesgasse 14
07633 - 981824

Mo–Fr 9:30–18 Uhr, Sa 9:30–17:30 Uhr, 
So und feiertags 12 – 17:30 Uhr
€    •    Café    •    keine Reservierung

Café Decker
Hauptstraße 70
07633 - 5316

Di–Sa 6:30–18 Uhr, So und feiertags 13:30–18 Uhr

€€   •   Café    •    50 Personen

Gasthaus Etzenbach
Etzenbach 22
07636 - 351

Di 17–22 Uhr, Mi–So 11:30–15 Uhr und 17–22 Uhr
warme Küche: 11:30-14 Uhr und 17:30-20:30 Uhr
€€   •    regional    •    30 Personen

Café Faller
Hauptstraße 27
07633 - 5402

Mo–Di und Do–Fr 6:30–18 Uhr, Sa 6:30–17 Uhr, 
So 13:30–18 Uhr
€    •    Café    •    30 Personen
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Ruhetag

Mo Di Mi Do Fr Sa So

Am Felsenkeller
Albert-Hugard-Straße 47
07633 - 6285

Do–Sa 18–22 Uhr, Bestellung bis 20:30 Uhr,
So 12–14:30 Uhr, Bestellung bis 13:30 Uhr
€€    •    Bioland-Küche    •    35 Personen

Global Wok
Im Gaisgraben 8
07633 - 9290285

Di–So 11:30–15 Uhr und 16:30–22 Uhr
Küche bis 21:30 Uhr
€    •    asiatisch    •    50 Personen

Gül Kebab
Janke u. Kunkel-Straße 12
07633 - 801211

Mo–Fr 11–22 Uhr, So 12–22 Uhr

€    •    türkisch/italienisch    •    70 Personen

Bäckerei-Café Heitzmann
Hauptstraße 55
07633 - 9233434

Mo–Sa 7–18 Uhr, So und feiertags 8–18 Uhr

€    •    Café    •    Reservierung auf Anfrage

Kikis Köstlichkeiten
Hauptstraße 56
0157 - 74312087

Di–Fr 9–13 Uhr und 15–18 Uhr, Sa 9–14 Uhr

€    •    Feinkost/Café    •    5 Personen
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Ruhetag

Mo Di Mi Do Fr Sa So

Zum Hirschen
Hauptstraße 19
07633 - 5297

Mi–Fr 17–23:30 Uhr, Sa, So 10–23:30 Uhr
warme Küche 12–14:30 Uhr und 18–21:30 Uhr
€€ • regional • 110 Personen • Reservierung telefonisch

Gasthaus Jägerhof
Etzenbach 15
07636 - 418

Di, Mi, Fr–So 11–14:30 Uhr und 17–22 Uhr
saisonabhängig geöffnet
€€    •    regional    •    100 Personen

Eisdiele Kalte Sophie
Hauptstraße 41
07633 - 9389838

i.d.R. Mo–So 12–18 Uhr
wetterabhängig geöffnet
–    •    Eisdiele    •    keine Reservierung

Pizzeria Kegelstube
Im Gaisgraben 11 a
07633 - 82691

Mo–Fr 12–14  Uhr, täglich ab 17 Uhr
warme Küche bis 21:30 Uhr
€    •    italienisch    •    80 Personen

*
* 

Börger von Staufen
Janke u. Kunkel-Straße
0159 - 02831624

Mo–Fr 11–14 Uhr

€    •    Imbiss
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Ruhetag

Mo Di Mi Do Fr Sa So

Auf der Breite
Winzerhof Kerber
Aussiedler Breite 1
07633 - 5705

Mi–Mo 17–23 Uhr

€    •    regional    •    auf Anfrage

Kornhaus
Hauptstraße 57
07633 - 5401

Sa–Mi 11:30–14:30 Uhr und 17:30–22:30 Uhr
Küchenzeiten 11:45–13:50, 17:30–21 Uhr 
€€    •    regional    •    45 Personen

Die Krone
Hauptstraße 30
07633 - 5840

Mo–Fr 18–22 Uhr,  Samstags für Gesellsch. geöffnet,
So 11:30–14 und 18–22 Uhr
–    •    70 Personen

Löffler‘s Winzer-Strauße
Fohrenbergstraße 43
Wettelbrunn
07633 - 6307

März–Juni und Aug.–Nov.: Mo, Mi–Sa ab 16 Uhr,
So u. feiertags ab 15 Uhr, Weingut ganzjährig geöffnet
€    •    „Straußi“    •    60 Personen

Mediterrane Leidenschaft
Kirchstraße 8
07633 - 9250193

Mi–So 10:30–22 Uhr
durchgehend warme Küche
€    •    italienisch    •    20 Personen

** 
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Mo Di Mi Do Fr Sa So

Fauststube im Löwen
(Marktplatz)
Hauptstraße 47
07633 - 9089390

Do–Di 12–22 Uhr, warme Küche 12–21 Uhr
letzte Bestellung 20 Uhr
–    •    regional    •    100 Personen

Onkel Karls
Bahnhofstraße 6c
07633 - 9809927

Mo, Do, Fr 14–23 Uhr, Di 17–23 Uhr, Sa, So 11–23 Uhr

€     •    regional    •    auf Anfrage

Schleifsteinhof
Schleifsteinhof 2
Grunern
07633 - 7144

Mitte Februar–Ende November, 
Di–So und feiertags ab 12 Uhr
€    •    regional    •    50 Personen

Rombachscheuer
Adlergasse 6
07633 - 82966

Mo, Di 16–23 Uhr, Fr, Sa 16–01 Uhr,
So und feiertags 16–23 Uhr
€    •    „Kleine Karte“/Bar    •    8 Personen

Schwarzwaldschön
Café - Restaurant - Catering
Hauptstraße 51
07633 - 8204786

Täglich 9–18 Uhr, Frühstück, Mittagessen, Kaffee & 
Kuchen
€    •    Café/regional    •    30 Personen
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Ruhetag

Mo Di Mi Do Fr Sa So

Pizzeria Sonne
Albert-Hugard-Straße 1
07633 - 95300

Mo, Mi–So 11:30–14 Uhr und 17:30–22:30 Uhr

€    •    italienisch    •    45 Personen

Café Stadtbächle
Hauptstraße 22
07633 - 83585

Mo–Mi und Fr 16–20 Uhr, Sa 10–16 Uhr 

€    •    Café    •    8 Personen

Eiscafé Venezia
Hauptstraße 5
07633 - 82459

Mo–So 10:30–22 Uhr
saisonabhängig
–    •    Eiscafé    •    100 Personen

Weingut Peter Landmann 
Weinbrunnen
Auf dem Rempart 2
07633 - 5510

April–Oktober: täglich 11–22 Uhr, 
November–März eingeschränkte Öffnungszeiten
€ • Bioweine & kleine Köstlichk. • Reserv. ab 10 Pers.

Wiesler Gutsschänke
Krozinger Straße 26
07633 - 6905

Mai–Juni und September–Oktober:
Do, Fr ab 17 Uhr, Sa, So ab 16 Uhr
€    •    „Straußi“    •    15 Personen
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Ruhetag

Mo Di Mi Do Fr Sa So

Zum Zollstock
Im Steiner 4
Grunern
07633 - 924353

Mo–So und feiertags 11–14:30 Uhr und 17–23 Uhr

€    •    badisch-mediterran    •    90 Personen
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Ruhetag

Mo Di Mi Do Fr Sa So

Gasthof Zum Engel
Alfred-Löffler Straße 14
07634 - 8574

Mo, Do–So ab 17:30 Uhr

€€    •    regional    •    35 Personen

Ziegelhofstraußi
Markus Löffler
Ziegelhof 28a
07634 - 8394

Mo, Di, Do, Fr 16–22 Uhr,
Sa, So und feiertags 11:30–22 Uhr
€€    •    „Straußi“    •    80 Personen

Ein Leben ohne Feste
ist wie ein langer Weg 
ohne Wirtshäuser.

	 	

			         - Demokrit
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Ruhetag

Mo Di Mi Do Fr Sa So

Gasthaus Adler
Dorfstraße 1
Offnadingen
07633 - 3332

Di–Sa 18–22 Uhr, So 11:30–14 Uhr und 17:30–22 Uhr
  jeden letzten Dienstag im Monat Ruhetag
€    •    rustikal    •    40 Personen

Restaurant Devi
Bundesstraße 2
Norsingen
07633 - 8066569

Mo–So 11:30–14 Uhr und 17:30–22:30 Uhr
zusätzlich Lieferservice
€    •    indisch    •    45 Personen

Restaurant Zum Bären
Bundesstraße 30
Norsingen
07633 - 3139

Mi–So ab 18 Uhr
Feinkostladen im Restaurant
€€€    •    regional    •    30 Personen

Bella Vita Trattoria Pizzeria
Unterdorfstraße 44
Ehrenstetten
07633 - 8060985

Mo–Di und Do–Sa 17:30–22 Uhr,
So 11:30–14 Uhr und 17:30–21 Uhr
€    •    italienisch    •    50 Personen

Restaurant China Garden
Wentzingerstraße 33
Ehrenstetten
07633 - 9235246

11:30–14:30 und 17–23 Uhr
   feiertags kein Ruhetag
€    •    asiatisch    •    140 Personen

*
*

*
* 
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EFES Kebabhaus
Lazarus-Schwendi-Straße 24
Kirchhofen
07633 - 9886998

Di–So 10:30–22:30 Uhr

€    •    Imbiss    •    30 Personen

Bäckerei-Café Heitzmann
Wentzinger Straße 2
Ehrenstetten
07633 - 9254723

Mo–Fr 6–18 Uhr, Sa 6:30–17:30 Uhr, So 7–17:30 Uhr

€    •    Café    •    30 Personen

Bäckerei-Filiale
Heitzmann
Staufener Str. 1, Kirchhofen
07633 - 933747

Mo–Sa 6:30–13 Uhr, So 8–11 Uhr

€    •    Café    •    15 Personen

der Kaiser
Gewerbestraße 2
Kirchhofen
07633 - 9234510

Mo–Fr 6–18:30 Uhr,
Sa 6:30–18, So und feiertags 7:30–18 Uhr
€€    •    Café/„Kleine Karte“    •    50 Pers.
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Ruhetag

Mo Di Mi Do Fr Sa So

Krone–das Gasthaus
Herrenstraße 5
07633- 5213

Do–Sa ab 17:30 Uhr,
So und feiertags 12–14 Uhr und ab 17:30 Uhr
€€    •    regional    •    34 Personen

Lorenz-Straußi
Krozinger Straße 13
Kirchhofen
07633 - 9299050

März–Juli und Sept.–Dez.:
Di–Sa 16–22:30 Uhr
€    •    „Straußi“    •    keine Reservierung

Gasthaus Löwen
Wentzingerstraße 1
Ehrenstetten
07633 - 5311

Mo, Do, Fr 17–21 Uhr, Sa 11–14 und 17–22 Uhr,
So 11–14:30 Uhr und 16:30–20:30 Uhr
€€    •    regional    •    70 Personen

Pizza Lucky Express
Niederdorfstraße 4
Kirchhofen
07633 - 929714

Mo, Mi–Sa 16–24 Uhr, So und feiertags 12–23:30 Uhr
nur Lieferservice
€    •    Imbiss

Rebstock
Lindenstraße 11
Scherzingen
07664 - 60598

Di–Fr 17–21 Uhr, Sa ab 12 Uhr

€    •    regional    •    10 Personen
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Ruhetag

Mo Di Mi Do Fr Sa So

bolando
Leimbachweg 1
07633 - 9599910

Di–Sa 17–22:30 Uhr, So 12–22:30 Uhr
Küche bis 21:30 Uhr, feiertags wie jeweiliger Wochentag
€€    •    regional    •    70 Personen

Bollschweiler 
Stubenstrauße
Hexentalstraße 46
07633 - 81462

Di–Fr ab 17 Uhr, So und feiertags ab 16 Uhr
saisonabhängig
€    •    „Straußi“    •    keine Reservierung

Gerstenhalmstüble
St. Ulrich 28
07602 - 286

April–Mitte November: Sa–So ab 12 Uhr

€    •    „Kleine Karte“/Café    •    keine Reservierung

Helin Kebab
Hexentalstraße 38
07633 9235061

Mo–Sa 10–22 Uhr, So 11–22 Uhr

€    •    Imbiss    •    15 Personen

Heitzmann Bollschweil
Hexentalstr. 27
07633 5989

Mo–Sa 6–13 Uhr
So 8–11 Uhr
€    •    Café    •    10 Personen
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Ruhetag

Mo Di Mi Do Fr Sa So

Gasthaus zum Rössle 
St. Ulrich 11
07602 - 252

Do, Fr 17–23 Uhr, Sa, So und feiertags 11:30–15 Uhr 
und 17–23 Uhr, Küche bis 21 Uhr
€€    •    regional    •    90 Personen

Gasthaus Schweighof
St. Ulrich 44
07602 - 249

Mo ab 16 Uhr, So ab 14 Uhr

€    •    regional    •    keine Reservierung möglich

Sonner‘s Heinehof
St. Ulrich 21a
07602 - 281

Mo, Do, Fr ab 16 Uhr, Sa–So ab 12 Uhr

€€    •    regional & biologisch    •    50 Personen

Es ist besser zu genießen und zu bereuen,
als zu bereuen, dass man nicht genossen hat.

                                                                                                           - Giovanni Boccaccio
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Ruhetag

Mo Di Mi Do Fr Sa So

Eckhof Eis-/Hofladen
Eckhofweg 1
Horben
0761 - 766 970 70

Di–Sa 14–18 Uhr, Winter: Di–Do 14–18 Uhr
Eis, Milch, Joghurt und versch. regionale Produkte
–    •    Eis-/Hofladen    •    keine Reservierung

Gasthaus zum Raben
Dorfstraße 8
Horben
0761 - 556520

Mi–Sa 18:15–23:30 Uhr
So 12:15–15:30 Uhr und 18:15–23 Uhr
€€€€    •    französisch/deutsch    •    50 Personen

Dorfchalet
Dorfstraße 17
Horben
0761 - 31968558

Mi–So 12–22 Uhr
warme Küche bis 21 Uhr
€€    •    regional    •    80 Personen

Gasthaus Buckhof
Münzenriedweg 5
Horben
0761 - 29575

Mi–So ab 12 Uhr
40 Pers. im Gasthaus, 50 Pers. im Garten
€€    •    regional



Essen  &
A

us
 d

er
 N

ac
hb

ar
sc

ha
ft

24

Ruhetag

Mo Di Mi Do Fr Sa So

Belchenhaus
(Belchengipfel)
Obermulten 1, Aitern
07673 - 281

10–17 Uhr, abhängig vom Wetter und Betrieb der
Belchenseilbahn	
€    •    regional    •    Reservierung auf Anfrage	

Fischerhütte 
Nonnenmattweiher
Neuenweg
07673 - 932381

Mai–Okt.: Mi–So 11–18 Uhr, Dez.–Apr.: Sa, So und 
feiertags 11–18 Uhr (Dez.–Apr.: Mo-Fr geschlossen)
€    •    Bioland-Küche    •    30 Personen

Gut Lilienfein 
Oberwieden 16
Wieden
07673 - 8869380

8–09:30 Uhr und 18–19:30 Uhr
nur mit Reservierung
€€    •    bio-regional    •    75 Personen

,..Berggasthof Haldenhof
Haldenhof 1
Neuenweg
07673 - 284

Mo–So 11:30–21 Uhr
im Winter auf Anfrage
€€   •   gutbürgerlich/regional/saisonal   •   70 Personen
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Bulgur mit allen Zutaten aufkochen und 
auf kleiner Flamme ziehen lassen bis keine 
Flüssigkeit mehr vorhanden ist. Abkühlen 
lassen und Paprika sowie die Frühlings-
zwiebeln unterheben.

Rehrücken scharf anbraten und danach im 
Ofen bei  80 Grad Umluft auf eine Kern-
temperatur von 54 Grad ziehen lassen. 
Rehrücken Tranchieren und mit lauwar-
mem Bulgursalat sowie mit Sour Cream 
oder Joghurt servieren.

Zutaten:
500g Bulgur
1l Rehfond
100ml Ananassaft
1El Aciotte
Zimt und Kreuzküm-
mel
2 Knoblauchzehen
Salz und Pfeffer

wenn kalt:
Paprikawürfel
Frühlingszwiebeln

800g Rehrücken ohne 
Knochen

Deko:
Rote Zwiebelringe
Koriander
Limette

Ruhetag

Mo Di Mi Do Fr Sa So

Berghotel Wiedener Eck
Oberwieden 15
Wieden
07673 - 9090

für Tagesgäste 18–20:30 Uhr, nur mit Reservierung
Hüttli mit Snacks und Getränken auf dem Parkplatz
€€    •    regional    •    60 Personen

Jägerstüble Belchen
Obermulten 3
Aitern
07673 - 888180

Mi–So 11:30–14 Uhr und 17:30–20 Uhr

€€    •    regional    •    30 Personen

Restaurant Bergwiese
Stohren 23
Münstertal
07602 - 9209010

Do–So 12–19:30 Uhr
nur mit Reservierung
€€  •  regional  •  20 Personen 

Was der Bauer nicht kennt, das frisst er nicht.
Würde der Städter kennen, was er frisst,

er würde umgehend Bauer werden.
                                                                                                           - Oliver Hassencamp



R
ez

ep
te

 a
us

 d
er

 R
eg

io
n

26

Den Quark, die saure Sahne, Salz und 
Pfeffer verrühren. Den Schnittlauch und 
Knoblauch klein schneiden und dazu 
geben. Optional kann man noch etwas 
geschmolzene Butter oder einen Schuss 
Sahne unterrühren.

In eine Servierschüssel umfüllen und mit 
der kleingeschnittenen Petersilie und in 
Ringen geschnittene Zwiebel garnieren.

Dazu passen Bratkartoffeln, Pellkartoffeln, 
Wurstsalat oder Schnitzel. Vegetarier kön-
nen Gemüsebratlinge wählen. Oder einfach  
zum Vespern als Brotaufstrich.

Rezept vom Team der Tourist-Information 
Münstertal

Zutaten:

500 Gramm Quark
(20 % oder 40 %-ig)
200 Gramm Sauerrahm
1/2 TL Salz
1 Messerspitze Pfeffer
1/2 Bund Schnittlauch
1 Knoblauchzehe

Deko:
1/2 Bund Petersilie
1/2 Zwiebel

Badischer Bibeleskäs
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Tourist Information Münstertal
Hauptgeschäftsstelle
Wasen 47
D-79244 Münstertal
Tel. ++49(0)7636 / 707-40
touristinfo@muenstertal-staufen.de

Tourist Information Staufen
Hauptstraße 53
D-79219 Staufen
Tel. ++49(0)7633 / 805-36
ti-staufen@muenstertal-staufen.de 

Tourist Information
Ballrechten-Dottingen
Alfred-Löffler-Straße 1
D-79282 Ballrechten-Dottingen
Tel. ++49(0)7634 / 56170
gemeinde@ballrechten-dottingen.de

Tourist Information Ehrenkirchen
Jengerstraße 6
D-79238 Ehrenkirchen
Tel. ++49(0)7633 / 804-47
info@ehrenkirchen.de

Tourist Information Bollschweil
Hexentalstraße 56
D-79283 Bollschweil
Tel. ++49(0)7633 / 9510-11
gemeinde@bollschweil.de

Tourist Information Horben
Dorfstraße 2
D-79289 Horben
Tel. ++49(0)761 / 2116980
gemeinde@horben.de

www.muenstertal-staufen.de
www.schwarzwald-markgraeflerland.de
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Landschaft, die schmeckt...
www.muenstertal-staufen.de
www.schwarzwald-markgraefl erland.de
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