
Essen & Trinken
Gaststätt en, Restaurants und Cafés der Ferienregion



Liebe Gäste,
die sprichwörtliche Badische Gastlichkeit macht selbstverständlich 
keinen Bogen um unsere Region im Herzen von Südbaden. Mit dieser 
Broschüre möchten wir Ihnen einen handlichen Wegweiser zu unseren 
gastronomischen Angeboten geben. Sie werden bemerken, dass der 
Reichtum unserer Landschaft bestens mit der Vielfalt unserer Küche 
korrespondiert. Probieren Sie sich durch und denken Sie daran: Liebe geht 
durch den Magen!

In diesem Sinne, Wohl bekomms!

Ihr Team der Ferienregion Münstertal Staufen



Um Ihnen die Auswahl zu erleichtern, anbei einige Informationen:
 die Öffnungstage und -zeiten übersichtlich im Wochenkalender
 eine ungefähre Preiskategorie, die Preisspanne verläuft von
                € bis €€€€
 eine Angabe zum Regionalcharakter der Küche
 die maximale Gruppengröße für Reservierungen
                        = für Vegetarier geeignet           = barrierefrei

Inhalt
Münstertal    S. 4
Staufen     S. 9
Ballrechten-Dottingen   S. 17
Ehrenkirchen    S. 18
Bollschweil - St. Ulrich   S. 21
Aus der Nachbarschaft   S. 23
Rezeptvorschläge, Kontakt und Impressum S. 25
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Ruhetag

Mo Di Mi Do Fr Sa So

Hotel Restaurant
Adler Stube
Münster 59
07636 - 7872190

12–23 Uhr,
12–18 Uhr kleine Karte, 18–21:30 Uhr große Karte
€€    •    regional    •    90 Personen

Bahnhof Münstertal
Gastwirtsch. - Café - Bühne
Belchenstr. 24
07636 - 78775710

Di–Sa 11–23 Uhr
warme Küche 11–21 Uhr
€€    •    Café/regional    •    80 Personen

Gasthof Belchenblick
Wasen 72
07636 - 297

warme Küche 12–14 Uhr und 17:30–21 Uhr, 
dazwischen Vesperkarte
€€    •    regional    •    50 Personen

Ritas Café Bergfreude
Familie Sprich
Lochmatte 1
07636 - 1357

Nov.–März 12:30–18 Uhr, April–Okt. 11:30–19 Uhr
kleine Gerichte
€    •    Café/regional    •    50 Personen

Bergwerkstüble
Mulden 75
07636 - 7177

warme Küche Di 10–16 Uhr, Mi–So ab 10 Uhr
     Dez.–März zusätzlich Di Ruhetag
€    •    rustikal    •    38 Personen, im Sommer 80
* 

*
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Ruhetag

Mo Di Mi Do Fr Sa So

Gasthaus Bierhäusle
Neuhäuser 4
07636 428

Di und Fr ab 16 Uhr, Mi und So ab 11 Uhr
auf Anfrage; an Feiertagen auch am Ruhetag geöffnet
€€    •    regional    •   35 Personen 

Restaurant zur Bure-Stube
Dietzelbachstr. 6
07636 - 7080

8–24 Uhr 

€€    •    regional    •    25 Personen

Pizzeria Casa Mia
Ziegelplatz 9
07636 - 7872793

Di–Fr 17–21:30 Uhr, 
Sa und So 12–14 und 17–22 Uhr
€    •    Imbiss    •    keine Reservierung

Bäckerei-Café Ebner Begg
Wasen 43
07636 - 791497

Mo–Fr 6–18:30 Uhr, Sa 6–17 Uhr, So 7–17 Uhr        
Vollwertbäckerei nach Dr. Schnitzer
€    •    Café/Eiscafé    •    37 Personen

Berggasthof Gießhübel
Stohren 17
07602 - 9209340

warme Küche 11–21 Uhr
* Okt.–Juni: Dienstag geöffnet
€    •    regional    •    60 Personen

*

* * *
* 
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Ruhetag

Mo Di Mi Do Fr Sa So

Bäckerei-Café Heitzmann
Hof 45
07636 - 787915

Mo–Fr 6–18:30 Uhr, Sa und So 6:30–18 Uhr
Kinderspielbereich
€    •    Café    •    Reservierung auf Anfrage

Gasthof-Café Hirschen
Münsterhalden 8
07636 - 313

Sa–Di ab 11:30 Uhr, Fr ab 17 Uhr 
   an Feiertagen und bei Gesellschaften geöffnet
€€    •    regional    •    125 Personen

Bier- und Kegelstube 
Hofsäge
Breitmatte 2
07636 - 7185

Mo–Sa ab 16 Uhr

€    •    regional    •    20 Personen

Almgaststätte 
Kälbelescheuer
Münsterhalden 24
07636 - 788887

Sommermonate 11–20 Uhr, Wintermonate (Anfang 
Nov.–Ende März) Sa und So 11–18 Uhr
€    •    regional    •    80 Personen

Gasthof-Café Kreuz am 
Kloster
St. Trudpert 1
07636 - 818

warme Küche 11.30–13.30 Uhr und 18–20 Uhr
*  So ab 18 Uhr Ruhetag, im Winter Abweichungen
k.A.    •    Café/regional    •    Reservierung auf Anfrage

* 
* *

*
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Mo Di Mi Do Fr Sa So

Landhaus Langeck
Langeck 6
07636 - 7877580

Fr und Sa ab 18 Uhr
! Ab 04/2020 neue Gastgeber, dann ggf. Abweichungen
€€    •    regional    •    60 Personen

Landgasthaus Linde
Krumlinden 13
07636 - 447

12–21:30 Uhr, 12–14 Uhr Mittagskarte, 13:45–18 Uhr 
„Kleine Karte“, ab 18 Uhr Abendkarte
€€    •    regional    •    30 Personen

Gasthaus Sonne 
Krumlinden 44
07636 - 319

Di ab 14 Uhr geschlossen
warme Küche 12–14 Uhr und 17:30–21 Uhr
€€    •    regional    •    80 Personen

Romantik-Hotel Spielweg
Spielweg 61
07636 - 7090

Mo und Di kleine Karte, 12:00–17:30 Uhr und 
18:30–21 Uhr große Karte
€€€    •     regional     •     Reservierung auf Anfrage

Sportgaststätte Untertal
Wasen 70
07636 - 871

ab 17 Uhr

€    •    „Kleine Karte“    •    24 Personen
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Ruhetag

Mo Di Mi Do Fr Sa So

Bistro Café Talstation
(im Belchencenter)
Dietzelbachstr. 1 
07636 - 7872274

Mo 9–18:30 Uhr, Di–So 9–24 Uhr, 
warme Küche 11:30–21:45 Uhr
€€    •    regional    •    Reservierung auf Anfrage

Gasthaus-Pension 
Zähringerhof
Stohren 10
07602 - 256

Mi–So 12–22 Uhr
warme Küche 12–14 und 18–21 Uhr, 14–17 Uhr Vesper
€€    •    regional    •    50 Personen

 Wenn ihr gegessen und getrunken habt,   
 seid ihr wie neu geboren; seid stärker, mutiger,        
 geschickter zu eurem Geschäft.
                                                          -Johann Wolfgang von Goethe
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Ruhetag

Mo Di Mi Do Fr Sa So

Al Dente
Italienische Feinkost
Hauptstraße 43
07633 - 9231286

Mo–Do 9–19 Uhr, Fr und Sa 9–22 Uhr 
warme Küche Mo–Sa 12–14:30 Uhr, Fr u. Sa ab 18 Uhr
€€    •    Feinkost/Café    •    15 Personen

Alter Simpl
Auf dem Graben 3 a
07633 - 82559

Di–Fr 11–24 Uhr, Sa 11–1 Uhr, So 11–24 Uhr
warme Küche 12–14 Uhr und 18–22 Uhr
€    •    regional    •    40 Personen

Ambiente
Ballrechter Str. 8
Grunern
07633 - 802442

12–14 Uhr und 18–22 Uhr 
warme Küche 12–13:30 Uhr und 18–21 Uhr
€€€€    •    mediterran    •    30 Personen

Art-Café 
(Haus d. modernen Kunst)
Ballrechter Str. 19, Grunern
07633 - 929441

Do–So 15–18 Uhr
auch feiertags 
k.A.    •    Café    •    20 Personen

Bahnhöfle Staufen
Bahnhofstr. 6
07633 - 6190

11:30–23 Uhr, warme Küche 12–14 Uhr und 18–21 Uhr, 
dazwischen Vesperkarte
€    •    regional    •    50 Personen
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Ruhetag

Mo Di Mi Do Fr Sa So

Pizzeria Castello
Wettelbrunner Str. 2 a
07633 - 9299136

Mo–Fr 11:45–14:15 und 17:30–23 Uhr, 
So und feiertags 17:30–22:30 Uhr
€    •    italienisch    •    60 Personen

Kaffeerösterei 
Coffee & More
St. Johannesgasse 14
07633 - 981824

Mo–Sa 9:30–18 Uhr
So und feiertags 12 – 17:30 Uhr
€    •    Café    •    keine Reservierung

Café Decker
Hauptstr. 70
07633 - 5316

Mo 12:30–18 Uhr, Di–Sa 6:30–18 Uhr,  
So und feiertags 13:30–18 Uhr
€€   •   Café    •    50 Personen

Gasthaus Etzenbach
Etzenbach 22
07636 - 351

Di 17–22 Uhr, Mi–So 11:30–15 Uhr und ab 17 Uhr

€€   •    regional    •    30 Personen

Café Faller
Hauptstr. 27
07633 - 5402

Mo–Di und Do–Fr 6:30–18 Uhr, Sa bis 17 Uhr, 
So 13:30–18 Uhr; Bäckerei 6:30–18:30 Uhr
€    •    Café    •    30 Personen
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Ruhetag

Mo Di Mi Do Fr Sa So

Am Felsenkeller
Albert-Hugard-Str. 47
07633 - 6285

Do–Sa ab 18 Uhr, So 12–14 Uhr und ab 18 Uhr
Essensbestellung bis 13:30 Uhr und ab 17:30 Uhr
€€    •    Bioland-Küche    •    35 Personen

Global Wok
Im Gaisgraben 8
07633 - 9290285

Mo 11:30–14:30 Uhr, Di–Fr 11:30–14:30 Uhr und 
17:30–22 Uhr, Sa und So 11:30–14:30 und 17–22:30 Uhr
€    •    asiatisch    •    50 Personen

Gül Kebab
Janke u. Kunkel-Str. 12
07633 - 801211

Mo–Fr 11–22 Uhr
So 12–22:30 Uhr
€    •    türkisch/italienisch    •    70 Personen

Bäckerei-Café Heitzmann
Hauptstr. 55
07633 - 9233434

Mo–Sa 7–18:30 Uhr, So und feiertags 8–18:30 Uhr

€    •    Café    •    Reservierung auf Anfrage

Bäckerei-Filiale
Heitzmann
Bahnhofstr. 5 a
07633 - 500466

Mo–Fr 6–18 Uhr, Sa 6:30–12 Uhr, 
So und Feiertag 8–11 Uhr
€   •    Café    •    Reservierung auf Anfrage
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Mo Di Mi Do Fr Sa So

Zum Hirschen
Hauptstr. 19
07633 - 5297

10–23:30 Uhr
warme Küche 12–14:30 Uhr und 18–21:30 Uhr
€€    •    regional    •    35 Personen

Gasthaus Jägerhof
Etzenbach 15
07636 - 418

11–22 Uhr, warme Küche 11–15 Uhr und 17–22 Uhr
saisonabhängig geöffnet
€€    •    regional    •    100 Personen

Hieronymus Bräu
Hauptstr. 4
07633 - 8070170

Di–Fr ab 17 Uhr, Sa 12–24 Uhr
und So 11:30 Uhr–23 Uhr durchgängig warme Küche
€    •    regional/mediterran    •    30 Personen

Eisdiele Kalte Sophie
Hauptstr. 41
07633 - 9389838

wetterabhängig geöffnet
i.d.R. von 11–18 Uhr (April bis Oktober)
k.A.    •    Eisdiele    •    keine Reservierung

Käsestube
Hauptstr. 56a
07633 - 982037

Di–Sa 18–23 Uhr, So 17:30–23 Uhr
warme Küche 18–22 Uhr
€€    •    internat. & badische Tapas    •    50 Personen

*
* 
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Mo Di Mi Do Fr Sa So

Pizzeria Kegelstube
Im Gaisgraben 11 a
07633 - 82691

Mo–Fr 11–23 Uhr, warme Küche 11:30–22 Uhr,
Sa, So und feiertags ab 17 Uhr
€    •    italienisch    •    80 Personen

Auf der Breite
Winzerhof Kerber
Aussiedler Breite 1
07633 - 5705

Anfang März–Ende Oktober: Mo, Mi–Fr ab 17 Uhr,
So und feiertags ab 12 Uhr 
€    •    regional    •    auf Anfrage

Kornhaus
Hauptstr. 57
07633 - 5401

Mo–Fr 11–14:30 Uhr und 17–24 Uhr
Sa, So und feiertags 11–24 Uhr
€€    •    regional    •    45 Personen

Die Krone
Hauptstr. 30
07633 - 5840

Mo–Do 11.30–14 Uhr und 18–22:30 Uhr,  
Fr 18–22:30 Uhr, So 11:30–14 Uhr und 18–22:30 Uhr
€€€    •    regional    •    70 Personen

Löffler‘s Winzer-Strauße
Fohrenbergstr. 43
Wettelbrunn
07633 - 6307

März–Juni und Aug.–Nov.: Mi–Sa ab 16 Uhr,
So und feiertags ab 15 Uhr, Weingut ganzjährig geöffnet
€    •    „Straußi“    •    60 Personen
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Ruhetag

Mo Di Mi Do Fr Sa So

Fauststube im Löwen
(Marktplatz)
Hauptstr. 47
07633 - 9089390

Mo–Di und Do–Fr warme Küche 12–14 und 18–21:45 
Uhr, Sa und So ab 11:30 Uhr durchgehend geöffnet  
k.A.    •    regional    •    100 Personen

Onkel Karls
Bahnhofstr. 6 c
07633 - 9809927

So und Mo 9–23 Uhr, Do–Sa 14–23 Uhr

€     •    regional    •    auf Anfrage

Schleifsteinhof
Schleifsteinhof 2
Grunern
07633 - 7144

Mitte Februar–Ende November, 
Di–So und feiertags ab 12 Uhr
€    •    regional    •    50 Personen

Rombachscheuer
Adlergasse 6
07633 - 82966

Mo–Do 16–24 Uhr, Fr 11–1 Uhr, Sa 10–1 Uhr, 
So und feiertags 14–24 Uhr
€    •    „Kleine Karte“/Café    •    12 Personen

Schwarzwaldschön
Feine Kost-Manufaktur-Café
Hauptstr. 51
07633 - 8204786

Täglich 9–18 Uhr

€€    •    Café/regional    •    30 Personen
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Ruhetag

Mo Di Mi Do Fr Sa So

Pizzeria Sonne
Albert-Hugard-Str. 1
07633 - 95300

Mo, Mi–So 11:30–14 Uhr und 17:30–22:30 Uhr,

€    •    italienisch    •    45 Personen

Café Stadtbächle
Hauptstr. 22
07633 - 83585

Mo–Fr 10–20 Uhr, Sa 10–18 Uhr 

€    •    Café    •    8 Personen

Eiscafé Venezia
Hauptstr. 5
07633 - 82459

ab 11 Uhr, saisonabhängig

–    •    Eiscafé    •    100 Personen

Weingut Landmann 
(Weinbrunnen)
Auf dem Rempart 2
07633 - 5510

März–November: Mo–Fr 14–22 Uhr, Sa, So und feier-
tags 11–22 Uhr
€    •    „Kleine Karte“    •    keine Reservierung

Wiesler‘s Gutsschänke
Krozinger Str. 26
07633 - 6905

April–Mai und Sept.–Okt.: 
Do und Fr ab 17 Uhr, Sa und So ab 16 Uhr
€    •    „Straußi“    •    15 Personen
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Ruhetag

Mo Di Mi Do Fr Sa So

Zum Zollstock
Im Steiner 4
Grunern
07633 - 924353

Mo–So und feiertags 11–14:30 Uhr und 17–23 Uhr

€    •    badisch-mediterran    •    90 Personen

Ihre Website für
Wein, Kulinarik & Kultur

www.schwarzwald-markgraeflerland.de
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Ruhetag

Mo Di Mi Do Fr Sa So

Gasthof Zum Engel
Alfred-Löffler Str. 14
07634 - 8574

Mo, Do–So ab 17:30 Uhr

€€    •    regional    •    35 Personen

Ziegelhofstraußi
Markus Löffler
Ziegelhof 28 a
07634 - 8394

Mitte März–Ende Juli und Ende Aug.–Ende Nov.: 
Mo–Fr ab 17 Uhr, Sa, So und feiertags ab 12 Uhr
€€    •    „Straußi“    •    80 Personen

Gut gekocht.
Schneiden, Hacken, Hobeln, Rühren
bunte Vielfalt – zum Garnieren
und das Würzen mit Gefühl
ist der Countdown – ja das Ziel.
Um die Gäste zu verwöhnen
will der Koch die Speisen krönen,
sie mit Liebe zubereiten,
bis sie auf den Teller gleiten.

 Ein Gourmet liebt noble Speisen,Fleischgerichte gut zum Beißen,das Gemüse knackig, frisch,
 am gedeckten Essenstisch.
      - Ingrid Riedl
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Ruhetag

Mo Di Mi Do Fr Sa So

Gasthaus Adler
Dorfstr. 1
Offnadingen
07633 - 3332

Di–Sa 18–23 Uhr, So 11:30–14:30 Uhr und 17:30–22 
Uhr,         jeden letzten Di im Monat geschlossen
€    •    rustikal    •    40 Personen

Restaurant Devi
Bundesstr. 2
Norsingen
07633 - 8066569

11:30–14 Uhr und 17:30–22:30 Uhr, 
zusätzlich Lieferservice
€    •    indisch    •    45 Personen

Restaurant Zum Bären
Bundesstr. 30
Norsingen
07633 - 3139

Mo–Mi ab 18 Uhr, Fr–Sa ab 18 Uhr, 
So 12–13:30 Uhr und ab 18 Uhr
€€€    •    regional    •    50 Personen

Bella Vita Trattoria Pizzeria
Unterdorfstr. 44
Ehrenstetten
07633 - 8060985

Mo–Di 17:30–23 Uhr, Do–Sa 17:30–23 Uhr,
So 11:30–14 Uhr und 17:30–23 Uhr
€    •    italienisch    •    50 Personen

Restaurant China Garden
Wentzingerstr. 33
Ehrenstetten 
07633 - 9235246

11:30–14:30 und 17–23 Uhr
   feiertags kein Ruhetag
€    •    asiatisch    •    140 Personen

*
*

*
*
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Ruhetag

Mo Di Mi Do Fr Sa So

EFES Kebabhaus
Lazarus-Schwendi-Str. 24
Kirchhofen
07633 - 9886998

10:30–23 Uhr

€    •    Imbiss    •    30 Personen

Bäckerei-Café Heitzmann
Wentzinger Str. 2
Ehrenstetten
07633 - 9254723

Mo–Fr 6–18:30 Uhr,
Sa 6:30–17:30 Uhr, So 7–17:30 Uhr
€    •    Café    •    30 Personen

Bäckerei-Filiale
Heitzmann
Staufener Str. 1, Kirchhofen
07633 - 933747

Mo–Fr 6:30–18:30 Uhr,
Sa 6:30–13 Uhr, So 8–11 Uhr
€    •    Café    •    15 Personen

der Kaiser
Gewerbestr. 2
Kirchhofen
07633 - 9234510

Mo–Sa  5–19 Uhr, So 7:30–19 Uhr

€€    •    Café/„Kleine Karte“    •    50 Pers.

Kohlerhof Berggaststätte
Kohlerweg 13
Ehrenstetten
07602 - 245

Mi–So 11–18 Uhr
Küche bis 16:45 Uhr
€€    •    regional    •    60 Personen
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Ruhetag

Mo Di Mi Do Fr Sa So

Krone–das Gasthaus
Herrenstr. 5
07633- 5213

Mo–Sa 17–23 Uhr, So und feiertags 11:30–23 Uhr

€€    •    regional    •    34 Personen

Lorenz-Straußi
Krozinger Str. 13
Kirchhofen
07633 - 9299050

März–Juli und Sept.–Dez.:
Di–Sa 17–23 Uhr, So und feiertags 12–21 Uhr
€    •    „Straußi“    •    keine Reservierung

Gasthaus Löwen
Wentzingerstr. 1
Ehrenstetten
07633 - 5311

Mo ab 17 Uhr, Mi–Fr ab 17 Uhr
Sa 11–14 und ab 17 Uhr, So ab 11 Uhr
€€    •    regional    •    70 Personen

Pizza Lucky Express
Niederdorfstr. 4
Kirchhofen
07633 - 929714

Mo, Mi–Sa 16–23:30 Uhr, So und feiertags 12–23:30
Uhr, nur Lieferservice
€    •    Imbiss    •    – 

Rebstock
Lindenstr. 11
Scherzingen
07664 - 60598

warme Küche 17–21 Uhr

€    •    regional    •    10 Personen
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Ruhetag

Mo Di Mi Do Fr Sa So

bolando
Leimbachweg 1
07633 - 9599910

Di–Sa 17–23 Uhr, So und feiertags 11:30–23 Uhr,
bis 22 Uhr durchgehend warme Küche
€€    •    regional    •    70 Personen

Bollschweiler 
Stubenstrauße
Hexentalstr. 46
07633 - 81462

Anfang März–Ende April, Anfang Okt.–Nov.: Di–Fr ab 
18 Uhr, Sa ab 17 Uhr, So und feiertags ab 16 Uhr
€    •    „Straußi“    •    keine Reservierung

Gerstenhalmstüble
St. Ulrich 28
07602 - 286

Mo, Sa, So ab 12 Uhr,
   Mai–Oktober zusätzlich Fr ab 15 Uhr geöffnet
€    •    „Kleine Karte“/Café    •    keine Reservierung

Heitzmann Bollschweil
Hexentalstr. 27
07633 5989

Mo–Fr 6–18:30 Uhr, Sa 6–13 Uhr,
So und Feiertage 8–11 Uhr
€    •    Café    •    15 Personen

Helin Kebab
Hexentalstr. 38
07633 9235061

Mo, Di, Fr–So 16–21 Uhr

€    •    Imbiss    •    –

*
*
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Ruhetag

Mo Di Mi Do Fr Sa So

Gasthaus zum Rössle 
St. Ulrich 11
07602 - 252

Mi –Fr ab 17 Uhr, Sa, So u. feiertags durchgehend ab 11 
Uhr, Gruppen ab 20 Pers. auch zu and. Terminen
€€    •    regional    •    90 Personen

Gasthaus Schweighof
St. Ulrich 44
07602 - 249

Mo und Di 16–21 Uhr, So 11–21 Uhr 

€    •    regional    •    keine Reservierung

Sonner‘s Heinehof
St. Ulrich 21a
07602 - 281

Mo ab 16 Uhr, Do - Fr ab 16 Uhr,
Sa, So und feiertags ab 11 Uhr
€€    •    regional    •    25 Personen

Bistro zum Wellsensessel
Hexentalstraße 40
07633 - 9258622

Mo–Mi ab 17 Uhr, Fr ab 16 Uhr, Sa ab 13 Uhr,               
So 11–14 und ab 17 Uhr
€    •    regional    •    50 Personen

Eine gute Küche ist das Fundament allen Glücks.
                                                                                                           - Georges Auguste Escoffier
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Ruhetag

Mo Di Mi Do Fr Sa So

Belchenhaus
(Belchengipfel)
Obermulten 1, Aitern
07673 - 281

10–17 Uhr, abhängig vom Wetter und Betrieb der 
Belchenseilbahn
€    •    regional    •    Reservierung auf Anfrage

Eckhof Eisspezialitäten
Eckhofweg 1
Horben
0761 - 2907892

1. Mai–3. Okt.: 14–18 Uhr

–    •    Eiscafé    •    keine Reservierung

Fischerhütte 
Nonnenmattweiher
Neuenweg
07673 - 932381

Mai–Nov.: Di–So 11–18 Uhr, Jan.–Mai: Sa, So und feier-
tags 11–18 Uhr, zusätzliche Ruhetage Di–Fr
€    •    Bioland-Küche    •    30 Personen

Gut Lilienfein 
Oberwieden 16
Wieden
07673 - 8869380

Mo–Do ab 18 Uhr, Fr-So 12–14 Uhr und 17:30–21 Uhr
dazwischen Kaffee und Kuchen
€€    •    bio-regional    •    75 Personen

Berggasthof Haldenhof 
Haldenhof 1
Neuenweg
07673 - 284

warme Küche Mo, Mi–So 12–20 Uhr 
im Winter auf Anfrage
€€    •    regional/französisch    •    70 Personen
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Ruhetag

Mo Di Mi Do Fr Sa So

Die Halde (Schauinsland)
Halde 2
Oberried-Hofsgrund
07602 - 94470

12:30–14 Uhr Mittagstisch, 14–17 Uhr Vesperkarte,
18–20:30 Uhr Abendkarte
€€€    •    regional    •    Reservierung auf Anfrage

Jägerstüble Belchen
Obermulten 3
Aitern
07673 - 888180

11:30–20:30 Uhr
warme Küche 11:30–14 Uhr und 17:30–20:30 Uhr
€€    •    regional    •    30 Personen

Berghotel Wiedener Eck
Oberwieden 15
Wieden
07673 - 9090

7:30–23 Uhr
warme Küche 12–14 Uhr und 18–20:30 Uhr
€€    •    regional    •    60 Personen

Essen ist ein Bedürfnis, Genießen ist eine Kunst.
- Francois de La Rochefoucauld



R
ez

ep
te

 a
us

 d
er

 R
eg

io
n

25

Rindertafelspitz zusammen mit etwas Suppengrün 
und Salz ca. 3 Stunden köcheln lassen. Über Nacht im 
Kühlschrank lagern. Nun den Tafelspitz dünn aufschnei-
den. Restliches Suppengrün in Brunnoise schneiden, kurz 
blanchieren und kalt abschrecken. Für den Fond 400 ml der 
Brühe vom Vortag einmal kurz aufkochen und mit Hilfe 
von Kräuteressig, Aceto Balsamico, Salz und Pfeffermühle 
sehr kräftig abschmecken! Die Gelatine in kaltem Wasser 
einweichen, danach ausdrücken und in der noch heißen 
Brühe auflösen. Nun kommt man zum Einsetzen der 
Terrine: Man legt die Form mit Frischhaltefolie aus. Etwas 
Fond hineingießen, die Form mit dem Fleisch auslegen 
und anschließend etwas der Brunnoise auf die erste Schicht 
des Fleisches streuen. Nun schichtet man die Form bis sie 
voll ist im selben Muster. Fond/Fleisch/Brunoise/Fond/
Fleisch/Brunoise...Anschließend die Form für mindestens 6 
Stunden kalt stellen. Für den Meerrettichdip Quark, Sahne, 
geriebener Meerrettich, Salz und Pfeffer sowie verschiedene 
Gartenkräuter verrühren. So viel Meerrettich einrühren bis 
es die gewünschte Schärfe erreicht hat.
Pro Person zwei Scheiben Sülze schneiden und zusammen 
mit dem Meerrettichdip und der Salat-Garnitur anrichten.

Rezept Sonner´s Heinehof (S. 22)

Zutaten für 4 Personen

Terrinenform (oder 
kleines sturzfähiges 
Marmeladenglas)
400 ml heiße Brühe
500 g gekochter 
Rindertafelspitz (dünn 
aufgeschnitten)
Suppengrün (Karotten, 
Sellerie, Lauch)
50 ml Kräuteressig
dunkler Balsamico
12 Blatt Gelatine
Salz
Pfeffermühle
Gemischte Blattsalate
250 g Quark
80 g Sahne
geriebener Meerrettich
Schnittlauch
Petersilie

Sülze
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Das Salz im Wasser auflösen. Das Mehl auf die Arbeits-
fläche geben, die Butter in Stücke schneiden und auf das 
Mehl legen. Mit beiden Händen Mehl und Butter ineinander 
reiben. Das Salzwasser dazugeben und mit schnellen 
Bewegungen alle Zutaten zu einer Kugel formen. Der Teig 
darf nicht geknetet werden, da er sonst seine Elastizität 
verliert. Vor der Weiterverarbeitung sollte der Teig mind. 30 
Minuten im Kühlschrank ruhen. 
Den Teig auf einer bemehlten Fläche so dünn wie möglich 
ausrollen und in ein mit Butter gefettetes Backblech 
einlegen. Die Ränder müssen ca. 1 cm überlappen. Die Äpfel 
in dünne Scheiben schneiden und fächerförmig auf dem 
Teig verteilen. Die restlichen Zutaten zu einem glatten Guß 
verquirlen und langsam über die Äpfel gießen. Die Rosinen 
erst 10 min vor Ende der Backzeit auf der Waihe verteilen. 

Bei 190–200° C, Umluft, ca. 30-35 Minuten backen

Tipp:
Man kann den Teig auch mit Zwetschgen, Aprikosen, 
Rhabarber, Mirabellen etc. belegen.

Rezept Café Decker (S. 10)

Zutaten

für den geriebenen Teig:
500 g Weizenmehl
250 g Butter
10 g Salz
125 ml Wasser

für den Guß:
100 g Sahne
100 g Milch
1 EL Mehl
80 g Zucker
4 Eier
1 Prise Vanillepulver

für die Auflage:
500 g Äpfel, am besten 
Boskop
1 EL Rosinen

Apfelwaihe
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Tourist Information Münstertal
Hauptgeschäftsstelle
Wasen 47
D-79244 Münstertal
Tel. ++49(0)7636 / 707-40
touristinfo@muenstertal-staufen.de

Tourist Information Staufen
Hauptstr. 53
D-79219 Staufen
Tel. ++49(0)7633 / 805-36
ti-staufen@muenstertal-staufen.de 

Tourist Information 
Ballrechten-Dottingen
Alfred-Löffler-Str. 1
D-79282 Ballrechten-Dottingen
Tel. ++49(0)7634 / 56170
gemeinde@ballrechten-dottingen.de

Tourist Information Ehrenkirchen
Jengerstr. 6
D-79238 Ehrenkirchen
Tel. ++49(0)7633 / 804-47
info@ehrenkirchen.de

Tourist Information Bollschweil
Hexentalstr. 56
D-79283 Bollschweil
Tel. ++49(0)7633 / 9510-11
gemeinde@bollschweil.de

www.muenstertal-staufen.de
www.schwarzwald-markgraeflerland.de
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Landschaft, die schmeckt...
www.muenstertal-staufen.de
www.schwarzwald-markgraefl erland.de
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