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Lange Saunanacht

ein Abend voller Entspannung

FREUEN SIE SICH AL_JF:

. textilfreies Baden im gesamtgn
Innenbereich ab 20 Uhr moglich

. Spezial-Aufgusse

. weitere kleine Uberraschungen

AMOG.JUNI 5t
bis 22 Uhr Alle Details

finden Sie hier! 4
s g

IHRE GESUNDHEITSTHERME

THERMAL SCHWEFEL MOOR

Limes-Therme | Am Brunnenforum 1| 93333 Bad Gogging | www.limes-therme.de



Tourist-Information Bad Gdgging

Sommer-Offnungszeiten (01.04. - 30.09.)
Montag - Freitag 9.00 - 12.00 Uhr
und 13.00 - 18.00 Uhr
Samstag 9.00 - 12.00 Uhr
Sonn- und Feiertage geschlossen

Tel. 09445/9575-0 ¢ www.bad-goegging.de
tourismus@bad-goegging.de
) Bad Gégging.de (O) badgoegging

Fabrikverkauf
der Marke

UDZMANN

% 51
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Grof3e Auswahl an

e Badeanziigen/Bikinis

e Badehosen/Shorts

e Badeschlappen far pamen,
e Bademiitzen ren un
e Bademadnteln H?r r

e Strandkleidern Kinde

und vieles mehr

Bad Gogging
Zur Limestherme 1 « Tel. 09445 / 9911788

Auf dem Ganselieslplatz
in der FuBgangerzone vom Parkhaus zur Limes-Therme

Bad Gogging

Kastell Abusina am Limes

Zeugen des Romischen Weltreiches

Im Ortsteil Eining befindet sich mit dem Rdmerkastell
Abusina das am vollstandigsten konservierte Kastell auf
bayerischem Gebiet. Das Freilichtmuseum ist museums-
padagogisch aufwdndig mit interaktiven ,Zeitfenstern”
aufbereitet. Die Besichtigung ist jederzeit méglich und
kostenfrei. Infos unter www.bad-goegging.de

Kohortenkastell Abusina
AbusinastraBBe 1, 93333 Neustadt an der Donau

Romisches Museum
fiir Kur- und Badewesen

Unter dem Schiff der Kirche St. Andreas im Ortskern von
Bad Gdgging liegt das zentrale Becken einer der groBten
romischen Badeanlagen nérdlich der Alpen. Im heutigen
+Romischen Museum fiir Kur- und Badewesen" kann
man Teile des dltesten romischen Heilbades Bayerns be-
sichtigen: den Hauptbaderaum mit zentralem Becken,
vier Einzelwannen, Badeutensilien sowie die Unterbo-
denheizung (Hypokaustenheizung). Die Ausgrabungen
zeigten: Schon die Romer nutzten die gesundheitsfor-
dernde Wirkung des Schwefelwassers und legten damit
die Grundlage fiir das heutige moderne Kur- und Bade-
wesen in Bad Gégging.
Dienstag — Samstag
Sonntag

Montag

16.00 - 17.00 Uhr
10.30 - 11.30 Uhr
geschlossen

Fiihrungen fiir Gruppen nach Ameldung
in der Tourist-Information Bad Gégging
Tel. 09445/9575-0

Kurbiicherei Bad Gdogging

Im ersten Stock des Kurhauses befindet sich eine kleine,
aber feine Biicherei. Gaste konnen dort gegen Vorlage

der Kur- und Gastekarte gratis Blicher ausleihen.
Am Brunnenforum 3, im Kurhaus Bad Gdgging

Montag 14 bis 16 Uhr
Mittwoch 13 bis 17 Uhr
Freitag 10 bis 12 Uhr

Impressum 2026

Herausgeber: Verlag MARQETPLACE

Monika Thonig ® Wiirmstr. 30 ¢ 85221 Dachau

Tel. 08131/3562543 e info@carpe-diem-magazin.de
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Hopfen-Entdecker-Garten
in Bad Gégging eroffnet

Punktlich zur Tourismus-Saison 2026 ist Bad Gégging
um ein Highlight fir seine Géaste reicher. Direkt am
Kursee ragt ein kleiner Hopfengarten gen Himmel,
in dem nun Hopfen zum Anschauen und Anfassen
wachst. Direkt daneben befinden sich Informations-
tafeln, die teils spielerisch, beispielsweise in Form ei-
nes Memorys, erklaren, wie und warum der Hopfen
in der Hallertau wachst. Passend zum Thema kdnnen
Besucherinnen und Besucher an einem Holztisch mit
geschnitzten Krigen Brotzeit machen oder ein Erinne-
rungsselfie in der XXL-MaB schieBen.

SPORT
2000 - [

olle Sofortgewinne oder die Chance auf ein unver-
essliches Erlebnis in Bad Gégging warten auf Sie!
Infos unter www.bad-goegging.de/gluecksmomente.
Gultlg von April bis September 2026.

Freitag 1. Mai 2026

10.00 - 19.00 Uhr Die Bad Gdgginger Vereine laden
herzlich zum traditionellen Maifest mit Maibaumaufstel-
len am Feuerwehrhaus in Bad Gégging (Ortsmitte) ein.
Der Festtag beginnt um 10 Uhr mit einem Gottesdienst.
Im Anschluss daran wird der Maibaum gesegnet und
traditionell per Hand aufgestellt. Begleitet wird dies
von Salutschiissen der Béllerschiitzen Bad Gégging. Ab
13 Uhr sorgt der Trachtenverein Neustadt fiir gelebtes
Brauchtum. Musikalisch geht es um 14.30 Uhr mit den
.Grenzstoarucka" weiter. Auch fiir das leibliche Wohl ist
bestens gesorgt: Die Bad Gogginger Vereine bieten den
ganzen Tag Speisen und Getrénke an.

Samstag 2. Mai 2026

13.00 - 18.00 Uhr Bereits zum 13. Mal veranstaltet die
Tourist-Information Bad Gégging die ,Mitmach-Messe"

Aktionstage Gesundheit. Am 2. und 3. Mai heiBt es im und
um das Kurhaus wieder ausprobieren und informieren. Die

.

—
Ly F ¥ 20

maljlylaa

CAFE®

M KURHAU‘;
= BAD GOGGI

UNSERE EVENTS

MALI

19:30 - 21 UHR

AUS U
SCHLOSS SAND!
SCHLOSS GRUN,
4.~ 18. MAI IST DA

RUNG UNTER 0
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Besucher diirfen sich auch 2026 auf ein breites Spektrum
an Fachvortrégen freuen - u.a. zum Themenschwerpunkt
Parkinson sowie Bewegung und Mobilitdt, Naturheilkunde,
Achtsamkeit und vieles mehr. Der Eintritt ist an beiden
Tagen frei.

14.30 - 17.00 Uhr Benefiz-Lauf, Bad Gdgging lduft

fiir den guten Zweck - im Rahmen der Aktionstage
Gesundheit 2026. Der Benefiz-Lauf |adt Laufbegeisterte,
Familien und Unterstiitzer ein, gemeinsam ein Zeichen
fiir den guten Zweck zu setzen. Der Kinder-Lauf fiihrt
liber 600 m rund um den Kursee im Kurpark Bad Gég-
ging. Die Hauptstrecke, die Caracalla-Runde, verlauft
tber 5 km durch die Abens-Auen. Zur Auswahl stehen 5
km (Walken) sowie 5 oder 10 km (Laufen). Neu in diesem
Jahr ist die 5-km-Laufstrecke. Fiir die 10-km werden
zwei Runden gelaufen. Die Startgebiihr wird vollstdndig
an die Parkinson Stiftung gespendet, die sich unter dem
Motto ,Forschen. Informieren. Betroffenen helfen." fiir
Menschen mit Parkinson einsetzt. Alle Startnummern
wandern zudem in einen Lostopf - es gibt attraktive
Preise zu gewinnen.Die Teilnahmegebiihr betrdgt 5 €
(pro Teilnehmer bzw. pro Familie beim Eltern-Kind-Lauf).
Wer mitmachen und gleichzeitig Gutes tun mochte,
kann sich einfach per Mail an benefiz@bad-goegging.de
anmelden. Mehr Informationen unter: Benefiz-Lauf | Bad
G6gging (bad-goegging.de). Diese Veranstaltung ist Teil
der ,Gliicksmomente' - Infos siehe oben

EISVOGEL
BAR

Ein beliebter Treffpunkt zum

Aperitif, auf ein kiihles Bier {
oder fur unterhaltsame Stunden,

der fir seine exquisiten und

ausgefallenen, regionalen

Cocktails bekannt ist.

: Offnungszeiten

T,

ML

GLUCK
SCHENKEN

Mit unseren liebevoll verpackten
Eisvogel Gutscheinen eine ganz
besondere Freude machen und
Glicksmomente verschenken. Das
perfekte Geschenk zum Muttertag.

www.hotel-eisvogel.de

Dienstag - Samstag ab 18 Uhr

Termine Bad Gégging und Umgebung

Sonntag 3. Mai 2026

10.00 - 10.45 Uhr Eucharistiefeier in der kath. Kurkir-
che. Bei passendem Wetter auf dem Kurplatz!
10.00 - 18.00 Uhr Bereits zum 13. Mal veranstaltet die
Tourist-Information Bad Gdgging die ,Mitmach-Messe"
Aktionstage Gesundheit. Am Sonntag um 10 Uhr starten
die Aktionstage Gesundheit mit einem Freiluftgottes-
dienst am Kurplatz. Der Eintritt ist an beiden Tagen frei.
Montag 4. Mai 2026
13.00 - 14.00 Uhr GastebegriBung mit Thermenin-
formation im Café im Kurhaus. Der Gesundheitsort Bad
Go6gging mit der Limes-Therme stellt sich kurz bei einem
Glas Sekt vor. Ein Filmbeitrag fiihrt in die Geschichte
des Heilbades und die Gesundheits-Angebote der Limes-
Therme ein. Auch die aktuellen Veranstaltungen werden
vorgestellt.

Am Dienstag, 5. Mai 2026
schlieBt die Limes-Therme wegen
Personalversammlung um 18 Uhr

Letzter Einlass um 17 Uhr!
Wir danken fiir lhr Verstindnis !

MAI
FEIERTAGE

Geniele kulinarische
Highlights an den Feiertagen
im Mai wie 1. Mai, Muttertag,
Vatertag und Pfingsten.
Feiere mit deinen Liebsten im
Eisvogel und lass dich von
unseren leckeren Gerichten
verwohnen.

Wirthausmusik
Jeden 1. Donnerstag im Monat
ab 19 Uhr mit dem Schéberl Trio

Der Eisvogel e.K. | Margit Zettl-Feldmann | An der Abens 20 | 93333 Bad Gdgging

T +49 9445 9690 | M info

tel-eisvogel.de | W hotel-eisvogel.de
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Termine Bad Gégging und Umgebung

Dienstag 5. Mai 2026

14.00 - 15.00 Uhr ,Augenentspannung | Kérperent-
spannung” Franziska Dorfler zeigt Ihnen wie Sie mit
einfachen Ubungen lhre Augen entspannen und beleben
konnen. Brillentrager bringen bitte ein Etui fir Ihre Brille
mit. Treffpunkt: Kurhaus Bad Gdgging (Eingang). Kosten:
7 €/ 5 € mit Kur- und Gastekarte.

19.00 - 19.30 Uhr Maiandacht in der kath. Kurkirche
mit Monika Zeller

19.00 - 20.00 Uhr ,Yoga im (Kur-)Park" mit Lara Alsen-
Armgart, ,Teaching fiir Equity - Recipient 2022" und
.Certified Yoga-Teacher with Yoga Alliance". Herzlich
Willkommen sind Urlauber, Gaste und Einheimische,
Anfénger sowie Fortgeschrittene jeden Alters, - jeder der
SpaB daran hat, unter Gleichgesinnten etwas fiir sich,
seine Gesundheit und seine Ausgeglichenheit zu tun. Bit-
te bequeme Kleidung, Yogamatte, Handtuch oder Decke
und ein Getrdnk mitbringen.

Mittwoch 6. Mai 2026

18.00 - 18.30 Uhr Rosenkranzgebet, kath. Kurkirche
19.30 - 20.30 Uhr Kurkonzert mit der Stadtkapelle
Neustadt a.d.Donau am Kurplatz Bad Gdgging (oei
schlechter Witterung im Kursaal), traditionelle Blasmusik
& beschwingte Melodien aus der ganzen Welt. Der
Eintritt ist frei. Diese Veranstaltung ist Teil der ,Gliicks-
momente' - Infos siehe Seite 4 oben

Donnerstag 7. Mai 2026

15.30 - 16.30 Uhr Stadtfiihrung durch Neustadt
a.d.Donau. Erkunden Sie ausgehend vom Zentrum der
Wittelsbacher Stadt mit den &ltesten Stadtrechten Bay-
erns die wechselhafte Geschichte bis heute. Unterwegs
erfahren Sie von der Stadtfiihrerin Agnes Englerth unter
anderem, was die Reichsautobahnbehdrde mit der Kirche
zu tun hat und was innerhalb der Stadtmauern auf fast

Treffpunkt: Kurpark, neben der
Kath. Kurkirche (bei schlechtem
Wetter im Gymnastikraum im
Kurhaus). Es ist keine Anmel-
dung erforderlich, jeder ist
herzlich willkommen.

Die Yogastunden werden aus
einer Kombination von Deutsch
und Englisch unterrichtet. Die
Teilnahme ist kostenfreil! Ver-
anstalter: Tourist-Information
Bad Gdgging. Teilnahme auf
eigenes Risiko. Der Veranstalter
ibernimmt bei Unféllen keine
Verantwortung.
#badgoeggingmeetsyoga
#allforyoga

Schuh Schmidt
Inh. Johannes Schmidt
Zur Veste 6/7

93333 Neustadt/Do.

Tel. 09445 970708

Wir schlieBen unser Geschaft

RAUMUNGS
VERKAUF

vom 27.04. bis 22.05.2026

@@

Reduziert - Alles muss raus!

Offnungszeiten:
Montag bis Freitag
09-12 und 14-18 Uhr
Samstag

09-12 Uhr
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anderthalbtausend Quadratmeter produziert wurde.
Treffpunkt: Kirchplatz Neustadt a.d.Donau. Kosten: 7 €
| 5 € mit Kur- und Gastekarte (chne Anmeldung) oder
online unter www.bad-goegging.de/Online-buchbare-
Erlebnisse?re-product-id=187720

Freitag 8. Mai 2026

11.00 - 16.00 Uhr Bad Gdgginger Bauernmarkt auf
dem Parkplatz der Limes-Therme

13.30-18.00 Uhr Erleben Sie auf einer gefiihrten Wan-
derung mit Mdglichkeit zur Einkehr, was Sie alleine viel-
leicht nicht entdecken wiirden. Sie wandern zusammen
mit Wanderflihrer Karl Necker und erfahren Interessantes
liber die Region in und um Bad Gdgging. Treffpunkt ist
die Tourist-Information Bad Gdgging. Die Wanderung ist
kostenfrei, entfallt jedoch bei Regenwetter.

Freitag, 08.05.2026

18.30 Uhr Musik-Kabarett aus Bayern: Der Vogelmayer
kommt in den Neustddter Biirgersaal - mit im Gepack
sein neues Programm ,Lebensfreude”. Der Eintritt ist frei.

Samstag 9. Mai 2026

14.30 - 15.30 Uhr Kurkonzert mit dem ,Trachtenverein
Neustadt a.d.Donau” am Kurplatz Bad Gogging (bei
schlechter Witterung im Kursaal). Der Trachtenverein
tanzt zu traditionellen Musikstlicken. Der Eintritt ist frei.

Sonntag 10. Mai 2026

9.30 - 10.15 Uhr Eucharistiefeier in der kath. Kurkirche
10.00 Uhr - 12.00 Uhr Muttertagsfriihstiick im Café
im Kurhaus in Bad Gdgging, Reservierung 01525/3054473
ab 10.00 Uhr Flohmarkt der Tierhilfe Kelheim-Abensberg
und Umgebung e.V. in der Eingangshalle Limes-Therme

Jetzt ist Spargel-Erdbeerzeit
Hofladen taglich 8 - 19 Uhr gedffnet

Gesunde
gie schme

Ganz neu:
Erdbeeren zum Selberpfliicken
ohne Biicken !!!

in Blimel's Beerenparadies

Spargel & Beeren

nur direkt am Kreisverkehr in Sandharlanden

e

Einzigartiges Pfliickerlebnis im Landkreis:

Erdbeeren im Hochbeet %

Folgen Sie uns gerne auf Instagram und Facebook :
Spargelhof Bliimel * Abensberger StraRe 6 « 93326 Sandharlanden

Tel. 09443 [ 6481 * www.spargelhof-bluemel.de

Termine Bad Gégging und Umgebung

14.30 - 15.30 Uhr Kurkonzert mit dem ,Shanty
Chor" im Romerbad-Park Bad Gogging, mit bekannten
Seemannsliedern. Bei schlechter Witterung im Kurhaus
(Kursaal). Eintritt frei. Diese Veranstaltung ist Teil der
,Gliicksmomente' - Infos siehe Seite 4 oben

Montag 11. Mai 2026

13.00 - 14.00 Uhr GastebegriBung mit Thermenin-
formation im Café im Kurhaus. Der Gesundheitsort Bad
Gogging mit der Limes-Therme stellt sich kurz bei einem
Glas Sekt vor. Ein Filmbeitrag fiihrt in die Geschichte
des Heilbades und die Gesundheits-Angebote der Limes-
Therme ein. Auch die aktuellen Veranstaltungen werden
vorgestellt.

Dienstag 12. Mai 2026

19.00 - 19.30 Uhr Maiandacht in der kath. Kurkirche
mit Monika Zeller

Mittwoch 13. Mai 2026

14.30 - 16.30 Uhr Interessantes rund um heimische
Krauter erfahren Sie von Franz Dorfler bei einer Krauter-
wanderung in der Umgebung von Bad Gdgging. Bei der
Exkursion begegnen Sie dem ,Bruder des Schlafmohns",
wder Kindermacherin" und anderen illustren Gestalten
aus der Pflanzenwelt. Treffpunkt: Tourist-Information.
Kosten: 7,00 €/ 5,00 € mit Kur- und Géstekarte. Anmel-
dung in der Tourist-Information bis Dienstag, 17 Uhr
erforderlich (Tel. 09445/95750).

16.30 - 17.30 Uhr Meditativer Spaziergang, Treffpunkt
vor der kath. Kurkirche mit Pfarrerin Jutta Jarasch

18.00 - 18.30 Uhr Rosenkranzgebet, kath. Kurkirche
19.00 - 22.00 Uhr Der Donautaler Familienforscher-
Stammtisch in Neustadt a.D. wurde 2009 gegriindet.
Zweck der monatlichen Treffen der Ahnen-, Heimat- und
Geschichtsforscher sind der Erfahrungsaustausch und
die gegenseitige Weiterbildung unter Familienforschern.
Neueinsteiger sind genauso willkommen wie erfahrene
Forscher. Teilnahme kostenlos. Petra Forster und Angelika
Wunschel freuen sich tiber neue Interessenten im Gast-
hof Gigl, Neustadt.

19.30 - 20.30 Uhr Kurkonzert mit den ,Schanzer
Musikanten” am Kurplatz Bad Gégging. Die Schanzer
Musikanten spielen traditionelle bayerische Blasmusik.
Bei schlechter Witterung im Kursaal. Der Eintritt ist frei.
Diese Veranstaltung ist Teil der ,Gliicksmomente' - Infos
siehe Seite 4 oben
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Termine Bad Gégging und Umgebung

Donnerstag 14. Mai 2026

9.30 - 10.15 Uhr Okumenischer Gottesdienst zu Christi
Himmelfahrt auf dem Kurplatz Bad Gégging mit den
Kurseelsorgern Pfarrer Dr. Michael Murrmann-Kah! und
Pfarrer Marcus Lautenbacher. Bei Regen in der kath.
Kurkirche

14.30 - 15.30 Uhr Kurkonzert mit Manuel ,MNL" Meier
am Kurplatz Bad Gégging (bei schlechter Witterung im
Kursaal). Manuel ist Mensch & Musiker aus Regensburg.
Er ist Sdnger, Songschreiber und Gitarrist. GroBe Quali-
tdtsmerkmale sind seine besonders warme, klare Stimme
und die Fahigkeit eine ldssige Atmosphare zu erzeugen.
Musikalisch prasentiert er eine Mischung seiner neuen
englischen MNL Songs, echten Ohrange Evergreens und
Eigeninterpretationen aus der Musikwelt. Eintritt frei.
Diese Veranstaltung ist Teil der ,Gliicksmomente' - Infos
siehe Seite 4 oben

14.30 - 16.30 Uhr Wanderung zum Naturmoor - Das
«schwarze Gold" Bad Gdggings, Bei einer Wanderung
auf dem Moor-Weg entdecken Sie zusammen mit Franz
Dérfler die vielfaltige Pflanzenwelt des Moores. Entlang
des Weges liegen die Mooraufbereitungsanlage sowie die
Moorlagerstatte des Kurortes, der fiir den Dreiklang sei-
ner Heilmittel Naturmoor, Schwefel- und Thermalwasser
bekannt ist.Treffpunkt: Tourist-Information Bad Gdgging
| Lénge: 3 bis 4 km | Schwierigkeitsgrad leicht. Die
Fiihrung ist kostenfrei!

Freitag 15. Mai 2026

11.00 - 16.00 Uhr Bad Gdgginger Bauernmarkt auf
dem Parkplatz der Limes-Therme

13.30 - 17.30 Uhr Gefiihrte Radtour zum Hopfen-
bauern/ Paulus Marching, mit Einkehr. Die Tour ist auch
fiir weniger sportliche Radler geeignet. Méglichkeit zur
Einkehr. Bei Regenwetter entfallt die Radtour. Die Leitung
hat Karl Necker. Treffpunkt: Tourist-Information Bad
Gogging. Die Radwanderung ist kostenfrei.

Diese Veranstaltung ist Teil der ,Gliicksmomente’ - Infos
siehe Seite 4 oben

19.30 - 22.00 Uhr Abends an der Abens - Akusstik &t
Friends steht fiir handgemachte Musik, die beriihrt. Elmar
Weiherer und Rosemarie Kiihnl verbinden jahrelange
musikalische Erfahrung mit der Uberzeugung, dass
Musik mehr ist als Klang - sie ist eine Herzenssache. Mit

Endlich.
FRUHLINGS
FRWACHEN.

Weg mit der kalten Zeit - jetzt
ist wieder die Sonne am Start!

Mo. und Di. .....von 17 bis 24 Uhr
Mi. bis Sa. ....... von 10 bis 15 Uhr
und 17 bis 24 Uhr

So..... ...von 10 bis 15 Uhr

Warme he jeweils von
11 bis 14 Uhr bzw. 17 bis 20.30 Uhr

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

- Gasthof | Restaurant -

HOTEL ZUR SONNE

TrajanstraBe 3-5 | 93333 Bad Gogging
+49 (0)9445 / 9547-0
info@hotelgasthof-zur-sonne.de

Hotel zur Sonne

www.hotelgasthof-zur-sonne.de




warmen Gitarrenfarben, ausdrucksstarkem Gesang und
viel Gefiihl schaffen sie eine Atmosphdre, die einladt, zur
Ruhe zu kommen, zu lacheln und einfach zuzuhéren. lhr
Programm ist eine bunte Mischung aus Singer-Songwri-
ter-Stilicken, ausgewdhlten Popsongs und charmanten
Jazzklassikern. Immer nahbar, persdnlich und getragen
von dem feinen Humor zweier Musiker, die sich seit
vielen Jahren kennen und musikalisch blind verstehen.
Diese Veranstaltung ist Teil der ,Gliicksmomente' - Infos
siehe Seite 4 oben

Samstag 16. Mai 2026

13.00 - 17.30 Uhr Gefiihrte Pilgerwanderung ab Bad
Gogging - Franz Rosch, ausgebildeter zertifizierte Pil-
gerbegleiter, begleitet die Wanderung. Die Tour beginnt
in Bad Gdgging und endet in Staubing bei Weltenburg.
Das gemeinsame Unterwegssein in der Gruppe und

die Mischung geschichtlicher, kunsthistorischer und
spiritueller Momente lassen jede Wanderung zu einem
besonderen Erlebnis werden. Lange: 11 km, Treffpunkt:
Tourist-Info Bad Gogging, Anmeldung in der Tourist-Info
unter 09445/95750, Preis: 15 € [ 12 € mit Kur- und
Gistekarte (inkl. Riicktransfer) Ticketverkauf vorab

bei der Tourist-Information oder online unter: https://
www.bad-goegging.de/Online-buchbare-Erlebnisse?re-
product-id=169042, Diese Veranstaltung ist Teil der
,Gliicksmomente' - Infos siehe Seite 4 oben

LASSEN SIE SICH GUT BEHANDELN

Ob manuelle Therapieverfahren, medizinische Aufbautherapie oder indivi-
duell auf Ihre Beduirfnisse zugeschnittene Therapieleistungen — wir sind fir
Sie da. Fachlich schopft das Team der Therapieambulanz aus einem breiten
Spektrum und jahrzehntelanger Erfahrung aus der Rehabilitation. Die Be-

Termine Bad Gégging und Umgebung

14.30 - 15.30 Uhr Kurkonzert mit der Guppe ,Griabigs
Blech" am Kurplatz Bad G6gging. Bei schlechter Witte-
rung im Kursaal. Die Gruppe unterhdlt mit bayerischer
Blasmusik. Der Eintritt ist frei. Diese Veranstaltung ist Teil
der ,Gliicksmomente' - Infos siehe Seite 4 oben

Sonntag 17. Mai 2026

9.30 - 10.15 Uhr Eucharistiefeier in der Kurkirche in
Bad Gdgging

Internationaler Museumstag

im Romerkastell Abusina in Eining
10.00 - 10.45 Uhr, 11.30 - 12.15 Uhr und 15.00

- 15.45 Uhr Das Rémerkastell Abusina in Eining bei
Neustadt a.d.Donau ist ein ehemaliges Kohortenkastell
und Bestandteil des UNESCO-Weltkulturerbe Limes. Um
10.00 / 11.30 / 15.00 Uhr finden gefiihrte Touren durch
das Kastell Abusina statt (Dauer ca. 45 Minuten), Kin-
derfiihrung: 14.00 [ 16.00 Uhr. Agnes Englerth, Andreas
Waldmannstetter und Peter 3

Frohlich fiillen die Mauern mit
Leben und zeichnen ein Bild
der Zeit, in der die romischen
Soldaten fast 400 Jahre lang
hier am Beginn des Limes die
Nordgrenze des romischen Rei-
ches sicherten. Eintritt frei.

PASSAUER WOLF

Medizin fiirs Leben

weikere

< Iw&?ovmaklowéw

handlung erfolgt auf Grundlage der arztlichen Verordnung (alle Kassen).

Vereinbaren Sie lhren Termin oder lassen Sie sich beraten:
T +49 9445 201-1800 - E therapieambulanz-bad-goegging@passauerwolf.de

passauerwolf.de

flinl(]@
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Termine Bad Gégging und Umgebung

Internationaler Museumstag im
ROomischen Museum fiir Kur- und
Badewesen in Bad Gogging

10.30 - 11.15 Uhr, 11.15 - 12.00 Uhr und

14.15 - 15.00 Uhr

Von 10.30 bis 12.30 Uhr und 14.00 bis 17.00 Uhr 6ffnet
das Romische Museum fiir Kur-und Badewesen seine
Pforten. Um 10.30 / 11.15 [ 14.15 Uhr gibt es gefiihrte
Touren durch das Museum (Dauer ca.45 Min.), Kinder-
flihrungen um 15.15 und 16.15 Uhr, der Eintritt ist
frei! Entdecken Sie mit den Gastefiihrerinnen Marianne
Maierhofer und Elisabeth Schottenhammer die Badet-
radition der Romer vor rund 2000 Jahren. Der Frauen-
bund Bad Gdgging bietet Kaffee, Kuchen und Getrénke
an. Kirche St. Andreas, TrajanstraB3e 8, Bad Gdgging.
Diese Fiihrungen sind Teil der ,Gliicksmomente' - Infos
siehe Seite 4 oben

Internationaler Museumstag,
Fiihrung von Welterbe zu Welterbe
11.30 - 15.00 Uhr Gemeinsame Wanderung von
Welterbe zu Welterbe mit Andreas Waldmannstetter,
Treffpunkt: Romisches Museum, TrajanstraB3e 8, 93333
Bad Gdgging. Ziel: Romerkastell Abusina in Eining.
Agnes Englerth, Andreas Waldmannstetter und Peter
Frohlich fiillen die Mauern mit Leben und zeichnen ein
Bild der Zeit, in der die romischen Soldaten fast 400
Jahre lang hier am Beginn des Limes die Nordgrenze
des romischen Reiches sicherten. Eintritt freil

14.30 - 15.30 Uhr Kurkonzert mit der Stadtkapelle Rie-
denburg am Kurplatz Bad Gogging (bei schlechter Wit-
terung im Kurhaus). Die Stadtkapelle spielt traditionelle
Blasmusik. Der Eintritt ist frei. Diese Veranstaltung ist Teil
der ,Gliicksmomente' - Infos siehe Seite 4 oben
16.00-17.30 Uhr ,Zurlick! Kohorte zu mir! Ad armal!
Feindliche Alemannen fallen in das Rdmerkastell Abusina
ein!" Bei der spannenden Erlebnisfiihrung ,R6mer, Rettich
und Randale" im Kastell Abusina in Eining erleben Sie
eine spannende Reise in eine Zeit, die die Welt verander-
te und entdecken das Leben am Limes mit ganz neuen
Augen. Begegnen Sie einer furchtlosen Kastellbewohnerin
als leibhaftige Zeitzeugin und entdecken Sie das Leben
am Limes mit ganz neuen Augen! Zusammen mit einem
ausgebildeten Fiihrer erkunden Sie die Uberreste der
Gebaude und Wehranlagen, erfahren von exquisiten
Speisen, von Klatsch und Tratsch im rémischen Badehaus
und warum die Burg des Mittelalters eigentlich von den
Romern erfunden wurde. Das befestigte Kohortenkastell
Abusina war im 1. Jahrhundert n. Chr. Teil einer Kas-
tellkette entlang der Donau und z3hlte spater zu den
Grenzanlagen des obergermanisch-raetischen Limes.

Die Ausgrabungen des Kohortenkastells sind heute als
Freilichtmuseum erschlossen. Treffpunkt: 16 Uhr Eingang
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Kastell Abusina. Parkplatz direkt beim Kastell, Preise: 15
€/ 12 € mit Kur- und G&stekarte, Kinder von 6 bis 16
Jahre 6 €. Keine Anmeldung erforderlich. Ticketverkauf
vorab in der Tourist-Information, am jeweiligen Termin
vor Ort und online unter: https://www.bad-goegging.de/
Online-buchbare-Erlebnisse?re-product-id=161568

Ein Parkplatz direkt beim Kastell ist vorhanden. Diese
Veranstaltung ist Teil der ,Gliicksmomente' - Infos Seite 4

Montag 18. Mai 2026

13.00 - 14.00 Uhr GastebegriBung mit Thermenin-
formation im Café im Kurhaus. Der Gesundheitsort Bad
Gogging mit der Limes-Therme stellt sich kurz bei einem
Glas Sekt vor. Ein Filmbeitrag fiihrt in die Geschichte
des Heilbades und die Gesundheits-Angebote der Limes-
Therme ein. Auch die aktuellen Veranstaltungen werden
vorgestellt.

Dienstag 19. Mai 2026

19.00 - 19.45 Uhr Maiandacht mit Franz Résch in der
Kurkirche Bad Gdgging. Bei passendem Wetter auf dem
Kurplatz

19.00 - 20.00 Uhr ,Yoga im (Kur-)Park" mit Lara Alsen-
Armgart, Infos siehe 5. Mai

Mittwoch 20. Mai 2026

18.00 - 18.30 Uhr Rosenkranzgebet, kath. Kurkirche
19.30 - 20.30 Uhr Kurkonzert mit der Gruppe ,Kolibri's"
am Kurplatz Bad Gdgging. Die Kolibri's spielen Schlager
und Tanzmusik. Bei schlechter Witterung im Kursaal. Ein-
tritt frei. Diese Veranstaltung ist Teil der ,Gllicksmomente’
- Infos siehe Seite 4 oben

Donnerstag 21. Mai 2026

15.30 - 16.30 Uhr Stadtfiihrung durch Neustadt
a.d.Donau. Erkunden Sie ausgehend vom Zentrum der
Wittelsbacher Stadt mit den altesten Stadtrechten Bay-
erns die wechselhafte Geschichte bis heute. Unterwegs
erfahren Sie von der Stadtfiihrerin Agnes Englerth unter
anderem, was die Reichsautobahnbehdrde mit der Kirche
zu tun hat und was innerhalb der Stadtmauern auf fast
anderthalbtausend Quadratmeter produziert wurde.
Treffpunkt: Kirchplatz Neustadt a.d.Donau. Kosten: 7 €
| 5 € mit Kur- und Gastekarte (ohne Anmeldung) oder
online unter www.bad-goegging.de/Online-buchbare-
Erlebnisse?re-product-id=187720

Freitag 22. Mai 2026

11.00 - 16.00 Uhr Bad Gdgginger Bauernmarkt auf
dem Parkplatz der Limes-Therme

13.30 - 18.00 Uhr Erleben Sie auf einer gefiihrten
Wanderung mit Mdglichkeit zur Einkehr, was Sie
alleine vielleicht nicht entdecken wiirden. Sie wandern
zusammen mit Wanderfiihrer Karl Necker und erfahren
Interessantes liber die Region in und um Bad Gdgging.
Treffpunkt fiir die gefiinrte Wanderung ist die Tourist-
Information Bad Gdgging. Die Wanderung ist kostenlos,
entféllt jedoch bei Regenwetter.



19.30 - 22.10 Uhr Mittelalterlicher Musikabend mit
den Spielleuten Hermagor im Café im Kurhaus, Reservie-
rung 01525-3054473

Samstag 23. Mai 2026

14.30 - 15.30 Uhr Kurkonzert mit der Gruppe ,Mia san
Mia" im Kurhaus Bad Gogging (Kursaal). Die ,Mia san
Mia" sind 11 Frauen aus Kelheim, die mit Zithern Hack-
brettern, Gitarren, Bass und Flote den Leuten ein Licheln
und ein bisschen Freude ins Gesicht zaubern maéchten.
Sie spielen bayrische Volksmusik und irisch angehauchte
Instrumentalstiicke und erzdhlen lustige Geschichten und
Gedichte. Der Eintritt ist frei.

Diese Veranstaltung ist Teil der ,Gliicksmomente' - Infos
siehe Seite 4 oben

Sonntag 24, Mai 2026

9.30 - 10.15 Uhr Festgottesdienst ~ zum Hochfest des
Heiligen Geistes auf dem Kurplatz (Pfingstsonntag)
14.30 - 15.30 Uhr Kurkonzert mit der Pianistin Alina
Pisleaga im Kurhaus Bad Gogging (Kursaal). Die Kiinst-
lerin begeistert mit einer Mischung aus Musical- und
Filmmusik. Der Eintritt ist frei.

Diese Veranstaltung ist Teil der ,Gliicksmomente' - Infos
siehe Seite 4 oben

Montag 25. Mai 2026

13.00 - 14.00 Uhr GastebegriiBung mit Thermenin-
formation im Café im Kurhaus. Der Gesundheitsort Bad
Gdgging mit der Limes-Therme stellt sich kurz bei einem
Glas Sekt vor. Ein Filmbeitrag fiihrt in die Geschichte

www.hotel-centurio.com
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des Heilbades und die Gesundheits-Angebote der Limes-
Therme ein. Auch die aktuellen Veranstaltungen werden
vorgestellt.

14.30 - 15.30 Uhr Kurkonzert mit der Gruppe
.Brimborium Bavaria” am Kurplatz in Bad Gégging (bei
schlechter Witterung im Kursaal). Brimborium Bavaria
(Peter Rothmeier: Gesang, Gitarre, Mundharmonika und
Martina Rothmeier: Gesang, BaB3, Akkordeon, Gitarre,
E-Piano, Kazoo) aus dem Landkreis Deggendorf/Nieder-
bayern machen bayerischsprachigen Mundartpop. Texte
ohne groBes Brimborium, daflir mit abwechslungsreichen
Klangen und mal zum Nachdenken, mal zum Nichtden-
ken. Der Eintritt ist frei. Diese Veranstaltung ist Teil der
,Glicksmomente’ - Infos siehe Seite 4 oben

Dienstag 26. Mai 2026

19.00 - 19.30 Uhr Maiandacht in der kath. Kurkirche
mit den ,Magic Singers".

Mittwoch 27. Mai 2026

16.30 - 17.30 Uhr Meditativer Spaziergang mit dem
Klinikseelsorger Pfarrer Marcus Lautenbacher, Treffpunkt
kath. Kurkirche.

18.00 - 18.30 Uhr Rosenkranzgebet, kath. Kurkirche
19.30 - 20.30 Uhr Kurkonzert mit der Gruppe ,De

Dry" im Romerbad-Park Bad Gdégging. Bei schlechter
Witterung im Kurhaus (Kursaal) Bad Gégging. Die Gruppe
begeistert das Publikum mit Akustik Swing Musik. Der
Eintritt ist frei. Diese Veranstaltung ist Teil der ,Gllicks-
momente' - Infos siehe Seite 4 oben
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IM HOTEL CENTURIO

Am Brunnenforum 6 (Kurplatz) - 93333 Bad Gégging
Tel. 09445 / 9722-0 - info@hotel-centurio.com

Warme Kiiche gibt es bei uns
Montag bis Samstag 17.00 - 21.00 Uhr
Sonntag 11.30 - 14.00 Uhr & 17.00 - 21.00 Uhr

-
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Freitag 29. Mai 2026

11.00 - 16.00 Uhr Bad Gdgginger Bauernmarkt auf
dem Parkplatz der Limes-Therme

13.30 - 17.30 Uhr Gefiihrte Radtour zum Hopfen-
bauern/ Paulus Marching, mit Einkehr.Die Tour ist auch
fiir weniger sportliche Radler geeignet. Mdglichkeit zur
Einkehr. Die Leitung hat Karl Necker. Treffpunkt: Tourist-
Information Bad Gogging. Die Radwanderung ist kosten-
frei, entfallt jedoch bei Regenwetter Diese Veranstaltung
ist Teil der ,Gllicksmomente' - Infos siehe Seite 4 oben

Samstag 30. Mai 2026

13.00-14.30 Uhr Der Wanderfiihrer Karl Necker beglei-
tet sie von Bad Gdgging iiber das Romerkastell Abusina
in Eining zur Schaferfamilie Schlamp. Dort bekommen
Sie eine Fiihrung durch die Schafstélle und Einblicke in
den Alltag auf einem Schaferhof aus erster Hand. Vom
Rundgang durch den Stall iiber spannende Einblicke in
den verschiedenen Bereichen - jede Station erzéhlt ihre
eigene Geschichte. Treffpunkt: Tourist-Information Bad
Gogging. Diese Veranstaltung ist Teil der ,Glicksmomen-
te' - Infos siehe Seite 4 oben

14.30 - 15.30 Uhr Kurkonzert mit ,SovruM Regens-
burg" am Kurplatz Bad Gégging.Das Repertoire von
SovruM enthilt Popsongs und Balladen unterschied-
lichster Urspriinge in englischer, deutscher, norwegischer
und schwedischer Sprache. SovruM sind Sylvia Korgel
(Gesang) und Manfred Jauck (Gitarre und Gesang). Der
Eintritt der frei. Bei schlechtem Wetter im Kursaal. Diese
Veranstaltung ist Teil der ,Gliicksmomente' - Infos siehe
Seite 4 oben

Sonntag 31. Mai 2026

9.30 - 10.15 Uhr Eucharistiefeier in der Kurkirche in
Bad Gdgging

11.30 - 13.30 Uhr Wanderung von (UNESCO-)Welt-
erbestitte zu (UNESCO-)Welterbestitte! Gastefiihrer
und ,Limes-Cicerone” der Deutschen Limeskommission
Andreas Waldmannstetter begleitet Sie vom Romischen
Museum fiir Kur- und Badewesen in Bad G6gging zum
Romerkastell Abusina in Eining. Erfahren Sie mehr liber
die Bedeutung der Bad Gégginger Heilquellen sowie die
strategische Lage im Donauraum. Begleiten Sie uns auf
eine eindrucksvolle Wanderung durch eine lebendige
romische Grenzlandschaft, in der Alltag, Militar und
Kultur eng miteinander verwoben waren. Preis: 7 € | 5 €

mit Kur- und Gastekarte (inkl. Riicktransfer von Eining
nach Bad Gdgging) Treffpunkt: Rémisches Museum fiir
Kur- und Badewesen. Diese Veranstaltung ist Teil der
,Gliicksmomente' - Infos siehe Seite 4 oben

14.30 - 15.30 Uhr Kurkonzert mit der Gruppe "sai-
tenRausch Kelheim" am Kurplatz Bad Gogging (bei
schlechtem Wetter im Kursaal). Das Repertoire umfasst
bayerische, traditionelle und klassische Lieder. Die har-
monische Verschmelzung der Saiteninstrumente, wie z. B.
Harfe, Hackbrett, Zither, Gitarre und Kontrabass werden
sicherlich eine besondere Atmosphére schaffen. Eintritt
frei. Diese Veranstaltung ist Teil der ,Gliicksmomente’ -
Infos siehe Seite 4 oben

Montag 1. Juni 2026

13.00 - 14.00 Uhr GastebegriBung mit Thermenin-
formation im Café im Kurhaus. Der Gesundheitsort Bad
G6gging mit der Limes-Therme stellt sich kurz bei einem
Glas Sekt vor. Ein Filmbeitrag fihrt in die Geschichte
des Heilbades und die Gesundheits-Angebote der Limes-
Therme ein.

Auch die aktuellen Veranstaltungen werden vorgestellt.

Dienstag 2. Juni 2026

14.00 - 15.00 Uhr ,Augenentspannung / Kérperent-
spannung” Franziska Dorfler zeigt Ihnen wie Sie mit
einfachen Ubungen Ihre Augen entspannen und beleben
konnen. Brillentrager bringen bitte ein Etui fiir Ihre Brille
mit. Treffpunkt: Kurhaus Bad G6gging (Eingang). Kosten:
7 € | 5 € mit Kur- und G&stekarte.

19.00 - 20.00 Uhr ,Yoga im (Kur-)Park" mit Lara Alsen-
Armagart, Infos siehe 5. Mai

Mittwoch 3. Juni 2026

19.30 - 20.30 Uhr Kurkonzert mit der ,Blaskapelle Hans
Hierl" am Kurplatz Bad Gégging mit bayerischer Blas-
musik. Bei schlechter Witterung im Kursaal. Eintritt frei.
Diese Veranstaltung ist Teil der ,Gliicksmomente' - Infos
siehe Seite 4 oben links

Donnerstag 4. Juni 2026

14.30 - 15.30 Uhr Kurkonzert mit der Gruppe ,Blech-
knopf Musi" im Kurhaus (Kursaal) Bad Ggging. Neben
bayrisch-bdhmischer Blasmusik spielt die Gruppe auch
Hinterberger, Obermiiller und Oberkrainer genauso gern
wie moderne Volksmusik, Oldies oder Evergreens. Der
Eintritt ist frei. Diese Veranstaltung ist Teil der ,Gllicks-
momente' - Infos siehe Seite 4 oben

Beckenreinigung 2026

08.06. - 10.06.
15.06. - 21.06.
29.06. - 05 .07.
06.07. - 12.07.
13.07. - 19 ..07.
27.07. - 02.08.

Saunabecken Romer-Sauna
AuBenbecken 1 (Stromungskanal)
AuBenbecken 2 (beim Café)
AuBenbecken Therapiebad
AuBenbecken 3
Schwimmerbecken
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