
Sicherheit und Regeln 
RUND UMS KANUFAHREN AUF DER NAAB

HIGHLIGHTS

Magerrasen, Hangterrassen, Naturschutzgebiet 
Eichenberg, Burgruine Kallmünz

WEHRE & GEFAHRENSTELLEN

14. �Wehr Burglengenfeld (31,6 km), rechts um-
tragen, weite Umtragestrecke mit ca. 300 m, 
Bootswagen wird empfohlen

15. �Wehr Schirndorf (27,3 km), rechts umtra-
gen, nicht in Triebwerkskanal fahren!

EIN- & AUSSTIEGS
MÖGLICHKEITEN

•	 Wehr Burglengenfeld

•	 Wehr Schirndorf

•	 Steinwehr Kallmünz

•	 �Naabbrücke südlich von Kallmünz  
(Zufahrt über Gessendorfer Straße)

BOOTSRASTPLÄTZE/ 
ZELTPLÄTZE

Jugendzeltplatz Zaar,  

Kallmünz, Tel. 0941 4009451, 
www.landkreis-regensburg.de

EINKEHRMÖGLICHKEITEN  
DIREKT AM FLUSS 

Gasthof Sankt Georgimühle, 

Schirndorf, Tel. 09471 5968

Trattoria Trinacria,  

Kallmünz, Tel. 09473 9509900

Bistro Servus,  

Kallmünz, Tel. 0176 22869767

Eisdiele,  

Marktplatz Kallmünz, Tel. 0151 68422639

Taverna Kalimera,  
Kallmünz, Tel. 09473 9506797  

Postbräu,  
Kallmünz, Tel. 0176 86168641

Kulturschmiede,  
Kallmünz, Tel. 09473 9513442

Zum Bürstenbinder,  
Kallmünz, Tel. 09473 8552

Schmalzkuchel,  
Kallmünz, Tel. 0151 59953797

Luhe-Wildenau - Nabburg Burglengenfeld - Kallmünz

HIGHLIGHTS

Malerisches Kallmünz, Kloster Pielenhofen, 
barocke Wallfahrtskirche Mariaort

WEHRE & GEFAHRENSTELLEN

16. �Steinwehr Kallmünz (22,1 km), treideln 
unterhalb des Wehrs möglich

17. �Wehr Heitzenhofen (18,0 km), rechts 
Einfahrt in den alten Schleusenkanal  
und links umtragen

18. �Wehr Pielenhofen (11,3 km), Wehr links 
umfahren und über Insel rechts umtragen, 
wegen der starken Strömung nicht weit in 
den Kanal fahren, da keine Ausstiegsmög-
lichkeiten vorhanden sind

EIN- & AUSSTIEGS
MÖGLICHKEITEN

•	 Steinwehr Kallmünz

•	 �Naabbrücke südlich von Kallmünz  
(Zufahrt über Gessendorfer Straße)

•	 Wehr Heitzenhofen

•	 Duggendorf

•	 Wehr Pielenhofen

•	 Penk, Etterzhausen

•	 Mariaort

BOOTSRASTPLÄTZE/ 
ZELTPLÄTZE

Rast- und Badeplatz,  
Duggendorf, Tel. 09473 94010

Freizeitinsel Pielenhofen an der Naab

Campingplatz „Naabtal-Pielenhofen“ 
Pielenhofen, Tel. 09409 373, 
 www.camping-pielenhofen.de

EINKEHRMÖGLICHKEITEN  
DIREKT AM FLUSS 

Schlosswirtschaft Heitzenhofen, 
Duggendorf, Tel. 09473 9519556

Gasthaus Naabtal, 

Heitzenhofen, Duggendorf, Tel. 09473 582

Camping-Gaststätte Distelhausen, 

Pielenhofen, Tel. 09409 1263

Klosterwirtschaft, 

Pielenhofen, Tel. 09409 1525

Landgasthof Spitzauer, 

Penk, Nittendorf, Tel. 09404 1428

Hotel-Gasthof Krieger,  

Mariaort, Pettendorf, Tel. 0941 84278

Nabburg - Schwandorf Kallmünz - Mariaort

HIGHLIGHTS

Schloss Münchshofen, Naturbadeweiher Höllohe 
mit Tierpark, Burg Lengenfeld, Historisches 
Rathaus in Burglengenfeld

WEHRE & GEFAHRENSTELLEN

10. �Wehr Ettmannsdorf (53,4 km), rechts um-
tragen oder treideln, Umgehungsbach nach 
Besichtigung mit Einerkajak befahrbar

11. �Wehr Dachelhofen (48,4 km),  
rechts umtragen, auf Unterströmung achten

12. �Wehr Stegen (43,6 km), rechts am 
Umgehungsbach umtragen oder über 
Umgehungsbach treideln

13. �Wehr Münchshofen (37,6 km),  
links umtragen

EIN- & AUSSTIEGS
MÖGLICHKEITEN

•	 Wehr Ettmannsdorf

•	 Wehr Dachelhofen

•	 Wehr Stegen

•	 Wehr Münchshofen

•	 Wehr Burglengenfeld

BOOTSRASTPLÄTZE/ 
ZELTPLÄTZE

Rastplatz (keine sanitären Anlagen), Premberg 

Kanuclub Städtedreieck e.V.,  
Teublitz, Tel. 0179 5429485 

Campingplatz Kuntsdorf-Teublitz, 
Teublitz, Tel. 09471 90786 

Zeltplatz am Naturbadeplatz, 
Burglengenfeld, Tel. 09471 701826

EINKEHRMÖGLICHKEITEN  
DIREKT AM FLUSS 

Gasthof Beer,  

Naabeck, Tel. 09431 3616

Landgasthof Hintermeier,  
Münchshofen, Tel. 09471 99240

Gasthof Zum Burgblick,  

Burglengenfeld, Tel. 09471 70340

Hotel-Café 3 Kronen,  

Burglengenfeld, Tel. 09471 70330

Burg LengenfeldHistorisches Rathaus in Burglengenfeld

Schwandorf - Burglengenfeld

Naabtalfelsen bei EbenwiesBlick auf Kallmünz

Freizeitinsel PielenhofenKloster Pielenhofen

Charlottenhofer Weihergebiet

Alte Pfarrkirche in Schwarzenfeld

Stadt Burglengenfeld

Rathaus Burglengenfeld Burg Lengenfeld Flusslandschaft bei Kallmünz Bootswandern bei Kallmünz

HIGHLIGHTS

Kirche St. Martin in Luhe mit mittelalterlichem 
Torturm und Richtschwertrelief, Burg Wernberg, 
Naabfelsen mit Bootsfahrerkreuz, barocke Stadt- 
pfarrkirche in Pfreimd mit Schmuzer Stuckaus
stattung, Edelmannshof Perschen, Freiland- 
museum Oberpfalz, Kirche St. Peter und Paul in 
Perschen, mittelalterliche Altstadt von Nabburg

WEHRE & GEFAHRENSTELLEN

1. �Wehr Naabmühle (94,1 km), rechts um
tragen, nach ca. 100 m weiteres Wehr

2. �Wehr Wernberg-Köblitz (87,6 km), links am 
Umgehungsbach für Fische umtragen

3. �Wehr Untersteinbach (80,8 km),  
links umtragen

4. �Wehr Wiesmühle (76,4 km), links umtragen, 
Umgehungsbach links nach Besichtigung 
befahrbar (Kanalbreite 1-6 m, Rohrbrücken-
durchfahrt – Kontrolllatte beachten!)

EIN- & AUSSTIEGS
MÖGLICHKEITEN

•	 Oberwildenau

•	 Naabwehr

•	 Oberköblitz

•	 Wernberg-Köblitz

•	 Wehr Untersteinbach

•	 Edelmannshof Perschen 

•	 Wehr Wiesmühle

•	 Naabbrücke bei Nabburg 

•	 Nordgauhalle

BOOTSRASTPLÄTZE/ 
ZELTPLÄTZE

Wiese bei Wehr Untersteinbach  

(keine sanitären Anlagen), Pfreimd

Paddelclub Nabburg e.V. bei Wehr 

Wiesmühle, Nabburg,  
Tel. 09606 292968,  
www.paddelclub-nabburg.jimdo.com

Campingpark Nabburg,  

Nabburg, Tel. 09433 5824130, 
www. campingpark-nabburg.de

EINKEHRMÖGLICHKEITEN  
DIREKT AM FLUSS 

Gasthof Sperl, 

Wernberg-Köblitz, Tel. 09604 2231

Brotzeitstüberl Perschen, 

Perschen bei Nabburg,  
Tel. 0172 4461973

Freilandmuseum Oberpfalz

Blick auf Nabburg

Länge: 19,5 kmLänge: 22,1 km Länge: 24,1 km Länge: 9,8 km

Einstieg: Einstiegsstelle hinter Nordgauhalle in NabburgEinstieg: Wehr Naabmühle Einstieg: Kanuclub Schwandorf Einstieg: nach Wehr Burglengenfeld

Länge: 21,9 km

Einstieg: nach Steinwehr Kallmünz, Naabbrücke südlich von Kallmünz 
(Zufahrt über Gessendorfer Straße)

Bitte beachte die folgenden Sicherheits-

tipps, damit das Kanufahren für dich 

sicher bleibt:

•	 �Boote nur an ausgeschilderten Anlegestellen 
einsetzen und aus dem Wasser holen.

•	 Beschilderung am Ufer beachten.

•	 �Rücksicht auf andere Kanufahrer oder  
Angler nehmen.

•	 Trage eine Schwimmweste.

•	 �Erkundige dich im Vorfeld über Wasserstand, 
Wehre und Wetterlage.

•	 �Meide Triebwerkskanäle und Kraftwerks-
anlagen.

Die Befahrung und Nutzung der Einrichtun-

gen erfolgt auf eigene Gefahr.

Im und am Wasser leben zahlrei-

che Tier- und Pflanzenarten. Um 

diese zu schützen, bitten wir dich, 

die folgenden Naturschutztipps zu 

berücksichtigen:

•	 Tiere nicht stören.

•	 Pflanzen nicht ausreißen.

•	 �Abstand zu Schilf- und Uferzonen 
halten.

•	 �Inseln, Kiesbänke, Alt- und Laich-
gewässer meiden.

•	 �Keinen unnötigen Lärm verursachen.

•	 �Abfall nicht in der Natur ent-
sorgen.

•	 �Nicht mit Fahrzeugen in Wiesen 
oder an Uferzonen fahren.

Burg Wernberg

Erlebe die Naab – einen der schönsten Flüsse Deutschlands – hautnah  

und aus einer ganz besonderen Perspektive. Denn wie sehr sich der Blick 

auf die Landscha� verändert, wenn man sie vom Fluss aus betrachtet,  

ist überraschend.

Die Naab – gut an die 100 km lang – durch�ießt von Norden her die Land-

kreise Neustadt an der Waldnaab, Schwandorf und Regensburg ehe sie 

westlich von Regensburg in die Donau mündet. Gemächlich, strömungs-

arm und ohne größere Schwierigkeitsgrade ist der Fluss für gemütliche 

Kanutouren bestens geeignet.

An den Ufern der Naab begegnen dir Naturschönheiten, eine vielfältige 

Kultur, lebendiges Brauchtum sowie Burgen, Ruinen und mittelalterliche 

Städte. Auf den nächsten Seiten �ndest du fünf Etappenempfehlungen 

mit umfangreichen Informationen zum Kanufahren auf der Naab. Doch 

auch dazwischen gibt es immer die Möglichkeit zur Übernachtung oder 

Einkehr. 

Kanufahren auf der Naab
HIGHLIGHTS

Wallfahrtskirche am Miesberg, Schloss 
Schwarzenfeld, Markt Schwarzenfeld, Natur-
schutzgebiet Charlottenhofer Weihergebiet, 
Oberpfälzer Künstlerhaus, Wallfahrtskirche 
am Kreuzberg, Stadt Schwandorf, Historisches 
Felsenkeller-Labyrinth, Oberpfälzer Seenland

WEHRE & GEFAHRENSTELLEN

5. �Wehr 1 Schwarzenfeld (66,4 km),  
Abstand halten, nicht befahren,  
bei Hochwasser gefährlich!

6. �Wehr 2 Schwarzenfeld (65,8 km),  
Kanutreppe samt Umtragungsmöglichkeit 
kurz vor dem Wehr mit Ausstieg am Fuß der 
östlichen Naabbrücke rechts

7. �Hollerwehr (58,6 km), Abstand halten, nicht 
befahren

8. �Wehr Fronberg (57,4 km), rechts umtragen, 
Umgehungsbach nach Besichtigung be-
fahrbar

9. �Oberes Wehr Schwandorf (56,4 km), rechts 
umtragen, Umgehungsbach nach Besichti-
gung befahrbar

EIN- & AUSSTIEGS
MÖGLICHKEITEN

•	 Schlosspark Schwarzenfeld

•	 Wehr Fronberg

•	 Wehr Schwandorf

•	 �Stadtpark Schwandorf  
beim Kanuclub Schwandorf

BOOTSRASTPLÄTZE/ 
ZELTPLÄTZE

Schlosspark Schwarzenfeld,  
(Anmeldung erforderlich), 

Schwarzenfeld, Tel. 09435 309222

Wiese kurz vor Wehr Fronberg bei Ausstieg 

(keine sanitären Anlagen), Schwandorf

Stadtpark beim Kanuclub Schwandorf, 
Schwandorf, Tel. 09431 41619, 
Mobil 0151 61923852,  
info@kc-schwandorf.de 
www.kc-schwandorf.de

EINKEHRMÖGLICHKEITEN  
DIREKT AM FLUSS 

Ristorante-Pizzeria Mio Naabucco, 

Schwarzenfeld, Tel. 09435 307373

Gasthof Baier,  

Schwandorf, Tel. 09431 2386

Biergarten im Stadtpark, 

Schwandorf, Tel. 0178 8707323
Kanuverleihe  
 an der Naab

GASTGEBER 

Alle Gastgeber im Oberpfälzer Wald 

findest du im Internet unter:

www.oberpfaelzerwald.de

Gastgeber zur Etappe Kallmünz-

Mariaort findest du unter:

www.landkreis-regensburg.de/ 
freizeit-tourismus

Erlebe den Oberpfälzer Wald aus einem ganz neuen Blickwinkel!

WASSERSTÄNDE, WASSERGÜTE, 
BAUMASSNAHMEN

Wasserwirtschaftsamt Weiden 

Am Langen Steg 5, 92637 Weiden i.d.OPf., 
Tel. 0961 304499,  
www.wwa-wen.bayern.de

Wasserwirtschaftsamt Regensburg 

Landshuter Straße 59, 93053 Regensburg, 
Tel. 0941 780090, www.wwa-r.bayern.de

WEITERE INFORMATIONEN ZUM 
KANUFAHREN FINDEST DU HIER:

Bayerischer Kanu-Verband e.V. 

Tel. 089 15984606,  
bkv@kanu-bayern.de, www.kanu-bayern.de

Hochwassernachrichtendienst Bayern 

www.hnd.bayern.de

Alle Kanuverleihe sowie deren Kontaktdaten sind unter  
www.oberpfaelzerwald.de/kanufahren-naab gelistet.



W
e

h
r 

2:
 W

e
rn

b
e

rg
-K

ö
b

li
tz

W
e

h
r 

3:
 W

e
h

r 
U

n
te

rs
te

in
b

a
ch

W
e

h
r 

4
: W

e
h

r 
W

ie
sm

ü
h

le

W
e

h
r 

5
: W

e
h

r 
1 

S
ch

w
a

rz
e

n
fe

ld

W
e

h
r 

6
: W

e
h

r 
2 

S
ch

w
a

rz
e

n
fe

ld

W
e

h
r 

7:
 H

o
ll

e
rw

e
h

r

W
e

h
r 

9
: O

b
e

re
s 

W
e

h
r 

S
ch

w
a

n
d

o
rf

W
e

h
r 

12
: W

e
h

r 
S

te
g

e
n

W
e

h
r 

13
: W

e
h

r 
M

ü
n

ch
sh

o
fe

n

W
e

h
r 

15
: W

e
h

r 
S

ch
ir

n
d

o
rf

W
e

h
r 

17
: W

e
h

r 
H

e
it

ze
n

h
o

fe
n

W
e

h
r 

18
: W

e
h

r 
P

ie
le

n
h

o
fe

n

W
e

h
r 

16
: W

e
h

r 
K

a
ll

m
ü

n
z

W
e

h
r 

8
: W

e
h

r 
Fr

o
n

b
e

rg

W
e

h
r 

10
: W

e
h

r 
E

tt
m

a
n

n
sd

o
rf

W
e

h
r 

11
: W

e
h

r 
D

a
ch

e
lh

o
fe

n

W
e

h
r 

14
: W

e
h

r 
B

u
rg

le
n

g
e

n
fe

ld

W
e

h
r 

1:
 W

e
h

r 
N

a
a

b
m

ü
h

le

Kanufahren
auf der Naab

 E
in

ke
hr

 Ü
be

rn
ac

ht
un

g

 C
am

pi
ng

-/
Ze

ltp
la

tz

 R
as

tp
la

tz

 B
oo

ts
an

le
ge

st
el

le

 E
in

st
ie

g

 A
us

st
ie

g

 T
ou

ris
t-I

nf
or

m
at

io
n

 S
an

itä
re

 A
nl

ag
en

 B
ad

es
te

lle

 W
eh

r (
Di

e 
km

-A
ng

ab
en

 zu
 d

en
 W

eh
re

n 
be

zie
he

n 
si

ch
 a

uf
 d

ie
 

An
ga

be
n 

de
r W

as
se

rw
irt

sc
ha

fts
ve

rw
al

tu
ng

 u
nd

 si
nd

 id
en

tis
ch

 m
it 

de
n 

w
ei

ße
n 

km
-T

af
el

n 
am

 G
ew

äs
se

rr
an

d.
 D

ie
 A

ng
ab

en
 im

 K
an

u 
DK

V-


W
an

de
rfü

hr
er

 fü
r B

ay
er

n 
w

ei
ch

en
 v

on
 d

ie
se

n 
An

ga
be

n 
ge

rin
gf

üg
ig

 a
b.

)

M
a

ß
st

a
b

  

ca
. 1

 : 
12

0 
00

0

K
a

rt
en

q
u

el
le

:  

To
pP

lu
sO

pe
n 

 
©

 B
un

de
sa

m
t f

ür
 

Ka
rt

og
ra

ph
ie

 u
nd

 
Ge

od
äs

ie
 2

02
0

In
fo

rm
a

ti
o

n

Be
i n

or
m

al
en

 W
as

se
rs

tä
nd

en
 v

er
ur

sa
ch

en
 d

ie
 W

eh
re

 e
in

en
 la

ng
en

 
Rü

ck
st

au
, s

in
d 

le
ic

ht
 e

rk
en

nb
ar

 u
nd

 m
üs

se
n 

m
ei

st
 u

m
tra

ge
n 

w
er

-
de

n.
 D

ie
 W

an
de

rh
ilf

en
 fü

r F
is

ch
e 

si
nd

 zu
m

 Te
il 

im
 E

in
er

ka
nu

  
be

fa
hr

ba
r. 

Di
es

 g
ilt

 b
es

on
de

rs
 fü

r d
ie

 A
nl

ag
e 

in
 D

ac
he

lh
of

en
. 

M
eh

r I
nf

or
m

at
io

ne
n 

zu
m

 K
an

uf
ah

re
n 

en
tla

ng
 d

er
 N

aa
b 

 
un

d 
w

ei
te

re
s 

Pr
os

pe
kt

m
at

er
ia

l g
ib

t e
s 

hi
er

:

To
u

ri
sm

u
sz

en
tr

u
m

 O
b

er
p

fä
lz

er
 W

a
ld

  

La
nd

kr
ei

s 
Sc

hw
an

do
rf 

| O
be

rt
or

 14
 | 

92
50

7 N
ab

bu
rg

 
Te

l. 0
94

33
 2

03
81

0 
 

in
fo

@
to

ur
is

tik
-o

pf
-w

al
d.

de
 | 

w
w

w
.o

be
rp

fa
el

ze
rw

al
d.

de

To
u

ri
sm

u
sz

en
tr

u
m

 O
b

er
p

fä
lz

er
 W

a
ld

 

La
nd

kr
ei

s 
Ne

us
ta

dt
 a

n 
de

r W
al

dn
aa

b 
St

ad
tp

la
tz

 3
4 

| 9
26

60
 N

eu
st

ad
t a

n 
de

r W
al

dn
aa

b 
Te

l. 0
96

02
 7

91
52

2 
to

ur
is

m
us

@
ne

us
ta

dt
.d

e 
| w

w
w

.o
be

rp
fa

el
ze

rw
al

d.
de

To
u

ri
sm

u
sb

ü
ro

 L
a

n
d

kr
ei

s 
R

e
g

en
sb

u
rg

 

Al
tm

üh
ls

tra
ße

 3
 | 

93
05

9 
Re

ge
ns

bu
rg

 
Te

l. 0
94

1 4
00

94
95

 
to

ur
is

m
us

@
la

nd
ra

ts
am

t-r
eg

en
sb

ur
g.

de
 

w
w

w
.la

nd
kr

ei
s-

re
ge

ns
bu

rg
.d

e

Im
p

re
ss

u
m

H
er

au
sg

eb
er

: T
ou

ris
m

us
ze

nt
re

n 
Ob

er
pf

äl
ze

r W
al

d 
de

r L
an

dk
re

is
e 

Sc
hw

an
do

rf 
un

d 
Ne

us
ta

dt
 a

n 
de

r W
al

dn
aa

b 
E

n
tw

u
rf

 u
n

d
 G

e
st

a
lt

u
n

g
: V

EN
US

 G
m

bH
 | 

94
32

7 B
og

en
 

To
p

o
g

ra
p

h
is

ch
e 

K
a

rt
e:

 ©
 B

un
de

sa
m

t f
ür

 K
ar

to
gr

ap
hi

e 
un

d 
Ge

od
äs

ie
 2

02
0,

 D
at

en
qu

el
le

n:
 h

ttp
s:

//
sg

.g
eo

da
te

nz
en

tru
m

.d
e/

w
eb

_p
ub

lic
/D

at
en

qu
el

le
n_

To
pP

lu
s_

Op
en

.p
df

  
B

il
d

n
a

ch
w

ei
se

: 
Ar

ch
iv

e 
de

r T
ou

ris
m

us
ze

nt
re

n 
un

d 
de

s 
La

nd
kr

ei
se

s 
Re

ge
ns

bu
rg

, T
ho

m
as

 K
uj

at
, S

te
fa

n 
Gr

ub
er

, M
ic

ha
el

 F
rö

hl
er

,  
Ka

th
ar

in
a 

Ha
ne

y, 
Fr

an
k 

He
ue

r  
D

ru
ck

: S
pi

nt
le

r D
ru

ck
 u

nd
 V

er
la

g 
Gm

bH
, 9

26
37

 W
ei

de
n,

 0
6/

25
/2

0 
 

Ge
dr

uc
kt

 a
uf

 10
0 

%
 R

ec
yc

lin
gp

ap
ie

r, 
au

sg
ez

ei
ch

ne
t m

it 
 

de
m

 B
la

ue
n 

En
ge

l
S

ta
n

d
: J

un
i 2

02
5

W
ie
fe
ls
d
o
rf

W
ie
fe
ls
d
o
rf

N
a
a
b
e
c
k

N
a
a
b
e
c
k

P
e
n
k

P
e
n
k

P
ie
le
n
h
o
fe
n

P
ie
le
n
h
o
fe
n

M
a
ri
a
o
rt

M
a
ri
a
o
rt

O
b
e
rk
ö
b
li
tz

O
b
e
rk
ö
b
li
tz


