
Eine Region  
voller Erlebnisse.
Die schönsten Ausflugsziele 
in der Region Freising



Entdecken Sie  
die Erlebnisregion 
Freising!
Attraktiv im Münchner Norden gelegen, begeistert die 
Erlebnisregion Freising mit historischen Städten, malerischen 
Landschaften und einzigartigen Ausflugszielen.

Lernen Sie beeindruckende Kulturschätze, wie den 
Mariendom und das Diözesanmuseum in Freising oder das 
St. Kastulus-Münster in Moosburg kennen. Entdecken Sie 
lebendige Bierkultur und besuchen Sie traditionsreiche 
Brauereien, darunter die älteste noch bestehende Braustätte 
der Welt – die Bayerische Staatsbrauerei Weihenstephan.

Erleben Sie die Hügellandschaft der Hallertau und erfahren 
Sie bei einer Hopfenerlebnisführung mehr über das „Grüne 
Gold“. Spazieren Sie durch die Weihenstephaner Gärten 
und den „Weltwald“ oder erkunden Sie die abwechslungs
reiche Landschaft beim Radfahren und Wandern durch die 
Isarauen oder im idyllischen Ampertal.

Die Erlebnisregion Freising bietet eine Vielzahl an Sehens-
würdigkeiten und Freizeitangeboten für Kulturbegeisterte, 
Erholungssuchende, Familien und alle, die das Besondere 
suchen. 

Unser Ausflugsplaner hilft Ihnen dabei,  
das passende Angebot zu finden.

Wir freuen uns auf Sie!

Das Team vom Tourismusreferat 
im Landkreis Freising
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Imposante Kirchen, interessante 
Museen und charmante Altstädte 
laden zum Entdecken ein. Schöne 
Gärten, Parks, zahlreiche Kleinode 
und ein vielfältiges Kulturprogramm 
runden das Angebot ab.

Sehenswertes  
& Kultur



Freising, Domberg 27, Tel. 08161/1812160 
www.freisinger-dom.de

Mariendom
Der Freisinger Mariendom mit seinen markanten 
Türmen ist das wichtigste Wahrzeichen der Stadt 
Freising und ein bedeutendes spirituelles Zentrum.  
Die romanische Basilika aus dem 12. Jahrhundert 
beeindruckt mit dem Westportal, das Kaiser Friedrich 
Barbarossa mit einem Bischof und Kaiserin Beatrix 
zeigt. 

Nach dem Brand von 1159 wurde der Dom neu 
errichtet und seitdem immer wieder renoviert und um- 
interpretiert. Den Innenraum schmückt die barocke 
Raumdekoration von Cosmas Damian und Egid Quirin 
Asam. Das Hochaltarbild zeigt die apokalyptische Frau. 
Das Gemälde ist eine Kopie nach Peter Paul Rubens. 
Dessen ursprünglich für Freising geschaffenes Werk 
hängt heute in der Alten Pinakothek München.

Gottesdienste, Konzerte und Führungen im Freisinger 
Dom ziehen jährlich mehrere tausend Besucher an. 
Seitlich vom Altarraum führt eine Treppe hinab in die 
Hallenkrypta mit der weltberühmten Bestiensäule.

Hinweis: Die Dombergbahn bringt Besucher bequem, 
kosten- und barrierefrei von der Bahnhofstraße auf das 
Domberg-Plateau.
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„Der Mariendom beeindruckt 
mich jedes Mal aufs Neue. 
Die Atmosphäre ist ruhig, 
aber kraftvoll. Die vielen 
Kunstschätze sind überwäl-
tigend. Besonders der Blick 
nach oben ins Gewölbe ist 
für mich einzigartig.“
Thomas R. 
erkundet gern Geschichte

Zeitlose Schönheit, 
ewige Geschichte
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Kloster und Kirche Neustift
Bischof Otto von Freising gründete 1142 das Prämon
stratenserkloster Neustift vor den Toren Freisings. An 
diesem Ort existierten bereits seit dem 8. Jahrhundert 
zwei Kirchen und ein Hospiz.

Nach Bränden entstand Anfang des 17. Jh. die Bib
liothek und anschließend das Klostergebäude und der 
Kreuzgang. 1700 beauftragte man Giovanni Antonio 
Viscardi mit dem Neubau der Kirche, die 1722 geweiht 
wurde. 

Ein Brand beschädigte 1751 den Innenraum der 
Viscardi-Kirche. Johann Baptist Zimmermann schuf 
daraufhin neue Fresken, Franz Xaver Feichtmayr der 
Jüngere stuckierte den Innenraum. Ignaz Günther  
führte den Hochaltar, das Chorgestühl und das  
erste Seitenaltarpaar aus. 

Mit der Säkularisation erfolgte 1803 die Aufhebung 
des Klosters. Die Klostergebäude dienten zunächst als 
Kaserne und Tuchfabrik, seit 1986 beherbergen sie das 
Landratsamt. Aus der Klosterkirche wurde die Garni-
sonkirche der Kaserne, seit 1892 ist sie Pfarrkirche.
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Freising, Alte Poststraße 40, Tel. 08161/62303 
www.stadtkirche-freising.de/pfarreien

St. Kastulus-Münster
Hoch über der Altstadt von Moosburg erheben  
sich die Türme des St. Kastulus-Münsters und der  
St. Johannes-Kirche. Das Kirchengebäude geht zeitlich  
bis in das 12. Jahrhundert zurück. Nach einem Brand 
1207 wurde der Platz um die Kirche eingeebnet –  
der heutige Name „Auf dem Plan“ erinnert daran. 

Aus dem Wiederaufbau stammen die heute in 
wesentlichen Teilen erhaltene dreischiffige Backstein-
basilika sowie der 50 Meter hohe, reich gegliederte 
Kirchturm. Giebel und Turmhelm wurden 1862 nach 
dem Vorbild des Freisinger Domes verändert. 

Besonders sehenswert sind das westliche Haupt
portal aus dem 13. Jahrhundert sowie der aufragende 
Hochaltar, welcher in den Jahren 1511–1514 von dem 
bekannten Landshuter Künstler Hans Leinberger 
ausgeführt wurde. 

Die St. Johannes-Kirche mit ihrer aus den Jahren 1884  
bis 1886 stammenden neugotischen Ausstattung 
wurde nach jahrelanger Sanierung im Juni 2025  
wieder geöffnet.

2

Moosburg, Auf dem Plan 6, Tel. 08761/330870 
www.sankt-kastulus.de
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Allershausen, Kirchstraße 9, Tel. 08166/658 
www.erzbistum-muenchen.de

Pfarrkirche St. Josef
Der einschiffige Innenraum vereint Rokoko und Klassi-
zismus. Die Deckengemälde zeigen die Berufung, die 
Vermählung und den Tod des heiligen Josef. An der 
Südwand erinnert eine Gedenktafel mit Bildnis an Abt 
Josef Gaspar. Er war der Bauherr der Kirche. Am Aus-
gang hängt ein Kruzifix aus der Schule des Landshuter 
Meisters Hans Leinberger.
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Freising, Domberg 21, Tel. 089/213774240 
www.dimu-freising.de

Freising, Wies 4, Tel. 08161/1812186 
www.st-peterundpaul-freising.de

Wieskirche
Die Freisinger Wieskirche ist ein Ableger der berühmten 
Wallfahrt zum gegeißelten Heiland bei Steingaden. Eine 
Kopie des Steingadener Gnadenbildes hing seit 1745 
an einem Baum an der heutigen Mainburger Straße. 
Bald entwickelte sich dorthin eine rege Wallfahrt. 1748 
errichtete man eine Kirche für das Bild, die von  
1759 bis 1761 erweitert wurde.

4

Chapel of Mary’s Mantle
Die in Zusammenarbeit zwischen der New Yorker 
Künstlerin Kiki Smith und dem Architekturbüro 
Brückner & Brückner entstandene Kapelle „Chapel 
of Mary’s Mantle“ ist seit Herbst 2023 ein Kleinod des 
Freisinger Dombergs, das sich mit dem Thema der 
Schutzmantelmadonna auf gleichzeitig moderne  
und verzaubernde Art auseinandersetzt.

5

Haag a.d. Amper, Pfarrer-Weingand-Straße 15, Tel. 08167/950201 
www.erzbistum-muenchen.de

Pfarrkirche St. Laurentius
Der Innenraum beeindruckt durch Stuckarbeiten von 
Franz Xaver Feichtmayr dem Jüngeren und Decken-
malereien von Christian Wink aus dem späten 18. 
Jahrhundert. Die Kirche dient nicht nur als Gotteshaus, 
sondern auch als kulturelles Zentrum der Gemeinde 
und ist ein bedeutendes Zeugnis spätbarocker  
Kirchenkunst in Oberbayern.

7

1110



Hallertau

Filialkirche Enghausen
Die Filialkirche Hl. Kreuzauffindung schmückt ein lebens
großes Kruzifix, das auf das Jahr 900 datiert wird.

Mauern, Enghausen 4  
www.vg-mauern.de

St. Jakobus der Ältere
Die Kirche aus dem 17. und 18. Jh. ist dem Hl. Jakobus d. Ä. 
geweiht und beeindruckt mit Fresken von Christian Wink.

Hörgertshausen, Kirchenstr. 12 
www.erzbistum-muenchen.de

Isar, Amper und Glonn

Pfarrkirche St. Johannes Evangelist
Die Pfarrkirche besitzt einen Wechselaltar aus dem 
Jahr 1664. Passend zu den kirchlichen Feiertagen sind 
verschiedene Bilder und Figuren auf ihm zu sehen.

Hohenkammer, Hauptstr. 6 
www.pfarrverband-allershausen.de

Waldkirche St. Clemens
Die Kirche St. Clemens in Oberberghausen liegt mitten im 
Wald und ist ein beliebtes Ausflugsziel. Sie erinnert an einen 
kleinen Weiler, der 1883 dem Erdboden gleichgemacht 
wurde.

Kranzberg, Im Weltwald 
www.erzbistum-muenchen.de

Wallfahrtskirche Maria Rast
In der gotischen Wallfahrtskirche schuf die Künstlerin Anna 
Leonie 2004 bis 2007 einen faszinierenden „Raum für Maria“. 
Das Kirchenschiff erstrahlt in Gold, Blau und Ocker. 

Langenbach, Am Rastberg 12 
www.erzbistum-muenchen.de

Filialkirche St. Pauli Bekehrung
Die kleine romanische Kirche aus dem 12. Jahrhundert steht 
auf einem Hügelzug. Ein massiger Turm an der Ostseite 
macht aus dem Gotteshaus eine Burg im Kleinformat.

Langenbach, Kleinviecht 19 
www.erzbistum-muenchen.de

Kuratiekirche St. Georg
Die hochgotische Kuratiekirche von 1468 thront über  
dem Ampertal. Im Innern befindet sich ein prächtiges 
Hochgrab. Das monumentale Hochaltarbild zeigt  
den Hl. Georg als Drachentöter.

Fahrenzhausen, Am Kirchfeld 8 
www.pv-fahrenzhausen-haimhausen.de

Münchner Norden

Pfarrkirche St. Stephanus
Die Pfarrkirche St. Stephanus wurde 1723 als Zentralbau 
errichtet und ist der früheste Bau dieser Art in der Region.

Fürholzen, Hetzenhauser Str. 9 
www.erzbistum-muenchen.de

Weitere besondere 
Kirchen
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Freising, Marienplatz 7, Tel. 08161/5444555  
www.stadtmuseum.freising.de

Stadtmuseum Freising
Nach einer umfassenden Sanierung des historischen 
Asamgebäudes – der ehemaligen fürstbischöflichen 
Hochschule – wurde das Stadtmuseum Freising im  
Juli 2024 feierlich im ersten Stock neu eröffnet. 

Der barocke Vierflügelbau mit seinem einladenden 
Innenhof bildet die Kulisse für einen spannenden 
Rundgang durch die Geschichte Freisings. Auf rund 
800 m² Ausstellungsfläche werden sorgfältig aus
gewählte Exponate gezeigt – von vorgeschichtlichen 
archäologischen Funden über kostbare Kunst- und 
Handwerksobjekte der ehemaligen Bischofsstadt bis 
hin zu bedeutenden Dokumenten der jüngeren Stadt-
geschichte. In einem Grafikkabinett ist „Freising auf 
Papier“ zu erleben. Ein eigener kleiner Raum widmet 
sich der Bau- und Nutzungsgeschichte des Hauses.

Ergänzend zu den Exponaten informieren moderne 
Medienstationen und bieten vertiefende Einblicke.  
Das Museum verfügt über separate Räume für  
Sonderausstellungen, Veranstaltungen und  
museumspädagogische Angebote.

9Diözesanmuseum
Man betritt das Diözesanmuseum auf dem Freisinger 
Domberg nicht, um Antworten zu finden, sondern  
um bessere Fragen zu stellen: nach dem Anfang,  
dem Ende, nach dem Dazwischen. 

Das DIMU gehört zu den bedeutendsten Museen 
religiöser Kunst weltweit. 50.000 Objekte erzählen  
von 1.700 Jahren Bildkultur – von Goldgrund und 
Totentanz, von Gläubigen, Zweiflern und Künstlern, 
die dem Unsichtbaren ein Gesicht geben wollen. Wer 
hierher kommt, sieht nicht nur spätgotische Tafelbilder 
und barocke Himmelsvisionen, sondern Weltbilder. 

Und wer lange genug in James Turrells Lichtkapelle 
verweilt, versteht ohne Worte, was Transzendenz 
meint. Zudem werden im Rahmen von wechselnden 
Sonderausstellungen verschiedene Themen fokussiert 
Das DIMU ist kein Rückblick, sondern ein Durchblick  
– auf das, was war, was wirkt, was bleibt.

Hinweis: Die Dombergbahn bringt Besucher  
bequem, kosten- und barrierefrei von der  
Bahnhofstraße auf das Domberg-Plateau.

8

Freising, Domberg 21, Tel. 089/213774240 
www.dimu-freising.de
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Kranzberg, Pantaleonsstraße 18, Tel. 08166/68960 
www.bronzezeit-bayern-museum.de

Bronzezeit Bayern Museum
Das Bronzezeit Bayern Museum im Ortsteil Bernstorf 
präsentiert einzigartige Funde einer bronzezeitlichen 
Siedlung mit der größten Holz-Erde-Mauer nördlich 
der Alpen. Es beleuchtet das „Erste Goldene Zeitalter“ 
Europas und zeigt mit moderner Multimedia- und 
Interaktivtechnik spannende Einblicke in Kultur,  
Handel und Religion. 

12

Freising, Am Schafhof 1, Tel. 08161/146231 
www.schafhof-kunstforum.de

Schafhof – Europäisches 
Kunstforum Oberbayern

Das Kunstforum des Bezirks Oberbayern ist ein leben-
diges Zentrum zeitgenössischer Kunst mit internati-
onalen Ausstellungen, Projekten und Vorträgen. Mit 
seiner naturnahen Lage, der besonderen Architektur 
und dem Cafe Botanika ist es ein beliebtes Ausflugsziel.

11

München – Flughafen, Tel. 08161/8069347 
www.curiocity.de

Curiocity Science Center
Am Flughafen München entsteht mit dem Curiocity 
Science Center ein einzigartiger Ort, an dem 
Wissenschaft, Technik und Kunst spielerisch zusam-
menkommen. Auf mehr als 1.400 Quadratmetern 
können Besucher jeden Alters über 80 interaktive 
Exponate entdecken, die spannende Themen wie 
Robotik, Künstliche Intelligenz, Mechanik und Nach
haltigkeit anschaulich erklären. 

Neben Mitmachstationen bietet das Center Work-
shops, spannende Shows und kreative Events, die zum 
Ausprobieren und Staunen einladen. So wird Lernen 
zum Erlebnis für Familien, Schulklassen und Technik-
begeisterte – perfekt für alle, die neugierig sind und 
Spaß daran haben, Phänomene aus Wissenschaft  
und Technik hautnah zu erleben.

10
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Mauern, Flachsstraße 12  
www.vg-mauern.de

Vespa Museum
Das privat geführte Vespa-Museum in Mauern zeigt 
über 70 original erhaltene und restaurierte Modelle von 
1947 bis heute. Dazu kommen rund 4.000 Exponate 
wie Chromzubehör, Plaketten, Kinoplakate, Poster und 
Kalender. Die Ausstellung bietet eine faszinierende 
Zeitreise durch die Geschichte des Kultrollers. Besuch 
nach telefonischer Vereinbarung.

16

Hörgertshausen, St. Albaner Str. 2, Tel.: 08764/454 
www.vg-mauern.de/hoergertshausen/gemeinde/geschichte

Heimatmuseum Hörgertshausen
Die weit über 1000 Exponate im Heimatmuseum 
Hörgertshausen wurden von dem früheren Dorfschul-
lehrer Alfons Wörner aus Margarethenried liebevoll 
zusammengestellt. Auf unterschiedliche Art und Weise 
wird so das Alltagsleben der Menschen in der Hallertau 
zwischen 1850 und 1950 verdeutlicht. Besuch nach 
telefonischer Vereinbarung.

14

Moosburg a.d. Isar, Auf dem Plan 2 (Zugang Kastulusplatz)  
www.moosburg.de/heimatmuseum

Heimatmuseum Moosburg
Das Heimatmuseum zeigt die Stadtgeschichte 
Moosburgs mit einer Vielzahl an Exponaten aus 
der Urzeit bis zur Neuzeit. Im Mittelpunkt der Aus-
stellung stehen die Jungsteinzeit, die Schlacht von 
Gammelsdorf im Jahr 1313, die Zeit um Napoleon  
und König Max I. Joseph sowie die Neuzeit mit  
dem Kriegsgefangenenlager Stalag VII A. 

13

Eching, Danzinger Str. 4, Tel.: 089/3190007111 
www.eching.de

Bäuerliche Gerätesammlung  
und Maischer Heimatecke

Viele bäuerliche Geräte stellen die landwirtschaftliche 
Geschichte Echings dar. Die Maischer Heimatecke zeigt 
Erinnerungsstücke der heimatvertriebenen Ungarn
deutschen. Kunstgegenstände und Objekte widmen sich 
der heutigen Gemeinde. Besuch nach Vereinbarung.

15
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Mauern, Schlossplatz 2, Tel.: 08764/890 
www.gemeinde-mauern.de

Hofmarkschloss Mauern
Das ehemalige Hofmarkschloss wurde in seiner 
heutigen Gestalt 1687 anstelle eines hölzernen Vorgän-
gerbaus errichtet. Im Jahr 1785 wurde der Dachstuhl 
abgetragen und das Mansardgeschoß mit Walmdach 
aufgesetzt. Das im Barockstil erbaute Schloss ist  
heute das Rathaus der Gemeinde Mauern und Sitz  
der Verwaltungsgemeinschaft.

19

Au i. d. Hallertau, Schlossbräugasse 4, Tel.: 08752/9822 
www.auerbier.de

Auer Schloss
Das Schloss, 1544–1578 von Jakob III. Thurn im 
Neurenaissance-Stil erbaut, ist seit 1846 Sitz der 
Freiherren Beck von Peccoz und noch heute bewohnt. 
Es beherbergt im Jagdsaal Deutschlands größte 
private Trophäensammlung. Daneben befinden sich 
die traditionsreiche Schlossbrauerei Au-Hallertau  
und der gemütliche Schlossbräukeller. 

18

Hohenkammer, Schlossstraße 18–20, Tel.: 08137/9340 
www.schlosshohenkammer.de

Schloss Hohenkammer
Das idyllische Renaissancewasserschloss wurde von 
den Herren von Camer im 16. Jahrhundert gegrün-
det und 1975 restauriert und für Schulungszwecke 
umgebaut. Seit 1993 wird das Schloss als modernes 
Tagungszentrum und Hotel genutzt. Gastronomisch 
bietet das Schloss ein gutbürgerliches Restaurant, 
Tagungsgastronomie und einen Biergarten.

17

Isar, Amper und Glonn

Schloss Kammerberg
Das heutige Schloss wurde im 17./18. Jahrhundert erbaut. 
Es handelte sich ursprünglich um eine Vierflügelanlage, die 
mehrfach umgestaltet wurde. Heute ist es in Privatbesitz.

Fahrenzhausen, Schloßweg 10 

Schloss Isareck
Das heutige Schloss wurde Mitte des 16. Jahrhunderts 
als Vierflügelanlage erbaut und liegt auf einer Anhöhe am 
Zusammenfluss von Amper und Isar. Das Schloss befindet 
sich seit 1824 in Besitz der Grafen La Rosée.

Wang, Isareck 3

Münchner Norden

Schloss Birkeneck
Ehemaliges barockes Jagdschloss, errichtet im Jahr 1706. 
Seit 2016 befindet sich darin eine Jugendhilfeeinrichtung mit 
modernen Gruppenhäusern. 

Hallbergmoos, Birkeneck 1, Tel.: Tel 0811/82-0  
www.hallbergmoos.de
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*teilweise

Au i.d. Hallertau, Alte Schlosskellerstraße 1a, Tel. 08752/8679855 
www.auer-markt-strawanza.de

Auer Marktstrawanza
Die Auer Marktstrawanza bieten seit Jahren ab-
wechslungsreiche Führungen durch den Markt Au 
i.d. Hallertau. Dabei stehen spannende Geschichten, 
kriegerische Ereignisse, amüsante Anekdoten und viele 
Sehenswürdigkeiten im Mittelpunkt. Neben klassischen 
Touren gibt es auch Musik- und spezielle Kulinarik-  
und Kirchenführungen.

22

Freising, Kammergasse 12, Tel. 0171/3113331 
www.freisinger-stadtbaer.de

Freisinger Stadtbär
Die Freisinger Stadtbär GbR lädt seit 2011 zu leben
digen Erlebnistouren in der historischen Domstadt 
ein. Erfahrene Gästeführerinnen und Akteure verbin-
den fundiertes Wissen mit Leidenschaft und machen 
Geschichte erlebbar – ob in Gewandung, mit kuli
narischen Highlights oder als klassische Führung.  
Ein Genuss für alle Sinne!

21

Touristinformation Freising im ASAM, Marienplatz 7 
Tel. 08161/5444111, touristinfo@freising.de 
tourismus.freising.de 

Stadtführungen Freising
Die Touristinformation Freising bietet spannende 
Führungen zur Geschichte und den Sehenswürdig
keiten der ältesten Stadt an der Isar. Qualifizierte 
Stadtführerinnen und Stadtführer begleiten die 
Besucher und vermitteln ihr Wissen auf unterhaltsame 
Weise. Dabei kann man mehr über die Bürgerstadt 
und den Domberg erfahren, die älteste Brauerei 
der Welt in Weihenstephan entdecken, kulinarische 
Touren genießen oder auf den Spuren alter Freisinger 
Braustätten wandeln.

Ganzjährig gibt es öffentliche Altstadtrundgänge  
(von Mai-Oktober 2x pro Woche). Sonderführungen 
finden zu bestimmten Terminen statt. Gruppen
führungen für Busreisende, Betriebe, Schulklassen  
etc. können individuell gebucht werden.

20

Tipp: Wer Freising besucht, sollte dem 
Stadtmuseum einen Besuch abstatten –  
ein Ort voller Geschichten, perfekt für eine 
kleine Zeitreise im Herzen der Altstadt.
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Isarstädte 

Domführungen (für Gruppen)
Höhepunkte einer Domführung sind die Fresken und der 
Stuck der Gebrüder Asam, die Maximilianskapelle sowie  
die Krypta mit der Bestiensäule.

Freising, Domberg 38/40, Tel. 08161/1812186  
www.freisinger-dom.de

Schafhof – Europäisches Kunstforum Oberbayern
Der Schafhof bietet Führungen durch die aktuellen Ausstel-
lungen im Rahmen des Programms „treffpunkt+kunst“. Auch 
Gruppenführungen und Führungen durch den Skulpturen-
garten und das historische Gebäude werden angeboten.

Freising, Am Schafhof 1, Tel. 08161/146231 
www.schafhof-kunstforum.de

Stadt- und Rikschaführungen Freising
Öffentliche Führungen sowie Gruppenführungen mit ver-
schiedenen thematischen Schwerpunkten durch Freisings 
historische Innenstadt. 

Zudem werden 90-minütige Führungen für zwei bis vier 
Personen mit der Rikscha angeboten – Stadtgeschichte, 
Sehenswürdigkeiten und Fahrtwind inklusive.
Freising, Diana Melzer Tel. 0170/1863223 
www.stadtfuehrung-freising.de und www.rikscha-freising.de

Stadtführungen Moosburg a.d. Isar
Die Geschichte Moosburgs entdecken – individuelle Stadt- 
und Kirchenführungen durch die Altstadt, das Münster,  
das Rathaus und das Heimatmuseum.

Moosburg a.d. Isar, Michaela Hofmann, Tel. 0170/1946565 
www.meinmoosburg.de/tourismus/stadtfuehrungen

Waldführungen
Waldführungen der Bayerischen Staatsforsten bieten 
Einblicke in Entstehung, Funktion, Fauna und Flora im 
„Weltwald“ und am Walderlebnispfad.

Freising, Stephan Huber, Tel. 0173/8629471 
www.weltwald.de

Isar, Amper und Glonn

Waldbaden und Walderlebnisführungen 
Eine spannende, informative Reise in die Welt des  
Waldes. Unter fachkundiger Anleitung taucht man  
in den Mikrokosmos Wald mit allen Sinnen ein. 

Hohenkammer, Claudia Müller, Tel. 0171/3231103 
www.waldbaden-bayern.com

Weitere  
Führungen

Tipp: Kräuter-, Garten-  
und Naturführungen 

Kräuterpädagogen, Gartenbäuerinnen  
und Naturexperten bieten individuelle  
Kräuter- und Gartenführungen, 
Kräuterwanderungen und Radtouren, 
Kochkurse, Workshops und Vorträge an.

www.tourismus-kreis-freising.de/erlebnisse/
gartenschaetze-naturerlebnisse/naturfuehrungen
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*nicht 
in allen 

Bereichen

Freising, Am Staudengarten 7, Tel. 08161/714026 
Führungen: online buchbar über Webseite. 
(Hofgarten und Arboretum ganzjährig geöffnet;  
Sichtungs-, Oberdieck- und Kleingarten geöffnet 1.4. – 31.10.) 
www.hswt.de/weihenstephaner-gaerten

Weihenstephaner Gärten 
Die Weihenstephaner Gärten sind fünf Lehr- und 
Forschungsgärten der Hochschule Weihenstephan-
Triesdorf. Zentraler Hauptgarten ist der Sichtungs
garten mit Stauden- und Gehölzsortimenten.

Der parkähnliche Hofgarten umfasst den Klostergarten 
des früheren Benediktinerklosters und ist heute der 
Campus der Fakultät Landschaftsarchitektur. 2024-
25 wurden entlang des Rasenrondells die Bäume von 
1960 nachgepflanzt und nachhaltige Staudenpflanz
ungen angelegt. 

Der Oberdieckgarten umfasst den Apothekergarten, 
zahlreiche Hortensien und den zentralen Teich mit 
seltenen Moorbeetpflanzen und Orchideen. Das 
benachbarte Arboretum enthält eine Sammlung an 
besonderen Klimabäumen. Der Kleingarten bietet 
Pflanzenkombinationen von Gemüse- und Kräuter
arten sowie einen Obstschaubereich mit Beispielen  
für den eigenen Hausgarten. 

23

Erholung  
und Inspiration

„Die Weihenstephaner Gär-
ten begeistern mich, weil 
ich dort durch ein bewusst 
gestaltetes Zusammenspiel 
von Bäumen, Sträuchern, 
Stauden und Blumen Ruhe 
und Inspiration finde – egal, 
zu welcher Jahreszeit.“
Claudia S. 
findet Ruhe im Garten
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Weitere öffentliche und private Gärten
Isarstädte

Amtsgerichtsgarten
Im Herzen der Freisinger Altstadt liegt die idyllische 
Grünanlage, umgeben von schattigen Bäumen und  
einem historischen Mauerabschnitt.

Freising, Mittlerer Graben 57 
Zugang über Mittlerer Graben / Ecke Sporrergasse (1.4. – 31.10.) 
tourismus.freising.de 

Skulpturengarten am Schafhof
Der Kunstgarten am Europäischen Kunstforum Oberbayern 
präsentiert vielfältige zeitgenössische Werke, wie z.B. 
Skulpturen oder Installationen im Außenbereich. 

Freising, Am Schafhof 1 
Führungen: Tel. 08161/146231 
www.schafhof-kunstforum.de

Hallertau

Mauerner Schlossgarten
Historische Gartenanlage umgeben von alten Laubbäumen, 
einem Schau- und Lehrgarten des Gartenbauvereins und 
einer Ummauerung aus dem späten 19. Jahrhundert.

Mauern, Schlossplatz 2 
Führungen: Tel. 08764/8970 (nach Vereinbarung) 
www.gemeinde-mauern.de 

Yoga- und Naturgarten
Privat geführter Naturgarten mit „Wundergarten“ – einer 
Artenschutzfläche im Drei-Zonen-Modell – für ein intaktes 
Ökosystem von Mensch und Natur. 

Rudelzhausen, Weingarten 1, Tel. 0159/01241140 
www.yoga-naturgarten.de

Isar, Amper und Glonn

Goldshauser Garten
Privatgarten mit 600 Gehölzarten, vielfältigen Bereichen, 
erfrischendem Schwimmteich und tropischem Wintergarten.

Marzling, Goldshausen 4, Tel. 08167/1286 
www.lwg.bayern.de/gaerten/171076/index.php

Hallbergmoos, Zugang: Sedlmeierweg/Ahornweg/Mittermeierweg,  
www.hallbergmoos.de

Goldachpark
Die landschaftlich reizvolle, naturnahe und vielfäl
tige Grünfläche wird durch verschiedene Rundwege 
erschlossen. Wasser wird hier erlebbar gestaltet. 
Neben einer naturnahen Spielfläche gibt es verschie-
dene Stationen zum Lernen, Entdecken und Unter
richten sowie Bereiche für Erholung und Begegnung.
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Freising, Zugang über Fürstendamm 
tourismus.freising.de

Rosengarten 
Der Rosengarten am Ufer der Schleifermoosach ist von 
über 80 duftenden Rosensorten umgeben. Kletter-, 
Strauch- und Beetrosen sind harmonisch arrangiert 
und schaffen eine bezaubernde Atmosphäre. Trotz 
zentraler Lage bietet der Garten eine Oase der Ruhe. 
Besonders an heißen Tagen lädt die Kneippanlage  
zu einer Erfrischung ein.

24
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Isarstädte

Josef-Furtmeier-Anger
Kunstvoller Erholungsort am historischen Zehentstadel  
in Moosburg mit zahlreichen Skulpturen, Kunstwerken  
und Verweilorten. 

Moosburg a.d. Isar, Thalbacher Str. 7 
www.moosburg.de

Hallertau

Naturgarten Schönegge
Standort Meilendorf: Bio-Betrieb mit Bio-Gärtnerei, 
Hofladen, kleinem Tiergarten und Naturkindergarten. 
Nandlstadt, Meilendorf 20, Tel. 08168/96080 
www.schoenegge.de

Standort Viehhausen: Vielfältiges Bildungs- und Freizeit
angebot inkl. Reitpädagogik. Zudem ist auf dem Zukunftshof 
eine neue Bio-Gärtnerei mit Hofladen und Café in Planung.
Kranzberg, Viehhausen 2, Tel. 0151/42087178 
www.schoenegge.de

Natursteine Senger
Idyllischer Einödhof in Kreuth, der Gartenkunst, Garten
zubehör, Floristik und Dekoration zu einem besonderen 
Erlebnis vereint. Das gemütliche Café Kreuth lädt  
zu einer Auszeit ein. 

Rudelzhausen, Kreuth 1 
www.kreuth1-shop.de

Isar, Amper und Glonn

Schlosspark Hohenkammer
Weitläufige Parkanlage von Schloss Hohenkammer, die 
den Gutshof und architektonisch preisgekrönte Gebäude  
mit Spazierwegen, Spielplatz und gemütlichem Biergarten 
kombiniert – ideal für Familienausflüge.

Hohenkammer, Schlossstraße 20 
www.schlosshohenkammer.de

Glonnterrassen
Das ökologisch wertvolle Areal an der Glonn mit zugäng
licher Flachwasserzone, Sitzstufen, Glonn-Insel und 
Spielplatz lädt zum Entdecken und Erfrischen ein.

Allershausen, Zugang über Kienberger Straße 
www.allershausen.de

Weitere Parkanlagen  
& besondere  
Gartenwelten 
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Freising, Kranzberger Forst, Tel. 08161/48020 
(Anfahrt von Freising auf St 2084 Richtung Allershausen) 
www.weltwald.de

Weltwald
Das Bayerische Landesarboretum „Weltwald“ im 
Kranzberger Forst bei Freising bietet ein besonderes 
Naturerlebnis. Auf 100 Hektar Fläche sind über 300 
Baum- und Straucharten aus aller Welt zu bewundern.

Auf verschiedenen Themenpfaden begeben sich 
die Besucher auf eine Entdeckungsreise durch die 
Kontinente, vorbei an Mammutbäumen, Sumpf
zypressen und Japanischen Schirmtannen.

Reizvolle Ausblicke, ruhige Plätze zum Entspannen  
und eigens geschaffene Skulpturen bereichern den 
Rundgang. In der Nähe der Waldkirche St. Clement  
lädt der Zentralpavillon zum Verweilen und für 
Ausstellungen ein. 

Die „Gärten der Kontinente“ vermitteln spielerisch 
kulturelle Einblicke in die Herkunftsländer der Bäume. 
Für Kinder gibt es einen beliebten Abenteuerspielplatz. 
Karten und Schautafeln an den Eingängen bieten 
zusätzliche Informationen.

26Naturschutzgebiete
Naturfreunde und Erholungssuchende finden in der 
Region Freising eine vielfältige und artenreiche Natur. 
Sieben Naturschutz- und fünf Landschaftsschutz
gebiete laden zu erholsamen Spaziergängen ein.

Die Flusstäler von Amper und Isar, ausgedehnte 
Moor- und Heidelandschaften sowie die Vogelfreistätte 
Mittlere Isarstauseen – eines der wertvollsten Wasser
vogelschutzgebiete Bayerns – bieten einzigartige 
Naturerlebnisse. 

Die grünen Isarauen beeindrucken mit Kleingewässern, 
Kiesbänken und Auwäldern, die seltenen Pflanzen und 
Tieren Lebensraum bieten. Im artenreichen Amper-
tal schaffen Flussschleifen und Röhrichtzonen ideale 
Bedingungen für schilfbrütende Vögel. Das Freisinger 
Moos zählt zu den größten Niedermoorgebieten 
Bayerns, während das Xaverienthal mit schattigen 
Wäldern und Aussichtspunkten besticht.
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Eching, Parkplatz am Echinger See, Tel. 089/3195730 
www.heideflaechenverein.de

Heidepfad
Der Heidepfad erstreckt sich über die Gemeinden 
Eching, Neufahrn, Garching und Oberschleißheim und 
verbindet drei bedeutende Naturschutzgebiete: die 
„Echinger Lohe“, die „Garchinger Heide“ und das  
„Mallertshofer Holz mit Heiden“. Diese weitläufige Heide- 
und Waldlandschaft zählt zu den ökologisch wert
vollsten Flächen der Münchner Schotterebene.

Entlang eines gut ausgeschilderten Rundwegs laden 
20 abwechslungsreich gestaltete Stationen dazu ein, 
mehr über die einzigartige Heidelandschaft zu erfahren. 
Thematisiert werden die artenreiche Tier- und Pflanzen-
welt, die geologische Besonderheit der Region sowie 
die spannende Kultur- und Nutzungsgeschichte.

Auch die Arbeit des Heideflächenvereins, der sich für 
den Erhalt und die Pflege dieser seltenen Lebensräume 
engagiert, wird anschaulich präsentiert. Der Heidepfad 
bietet Naturerlebnis, Bildung und Erholung in einem.
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Freising, Plantage 2, Tel. 08161/48020 

Walderlebnispfad
Der Walderlebnispfad im Freisinger Forst bietet 
auf rund 2 Kilometern Länge eine spannende Ent
deckungsreise für Groß und Klein. An insgesamt 23 
liebevoll gestalteten Stationen lässt sich der Wald 
auf vielfältige Weise erleben – mal spielerisch, mal 
forschend, mal ganz still und besinnlich.

Interaktive Elemente, anschauliche Infotafeln und 
kreative Naturangebote vermitteln Wissenswertes 
über Flora und Fauna und schärfen gleichzeitig das 
Bewusstsein für die Bedeutung des Waldes.

Ob beim Barfußpfad, im Waldlabyrinth oder beim „Ge-
spräch“ über das Baumtelefon – hier wird der Spazier-
gang zum Erlebnis. Start- und Zielpunkt ist die Wald-
gaststätte Plantage, die sich ideal für eine gemütliche 
Einkehr anbietet.

27

Tipp: Für Schulklassen werden nach 
Absprache spannende Führungen ange-
boten – ideal für einen lehrreichen und  
zugleich spielerischen Ausflug in die Natur.
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Kunstpfad Weihenstephan
Der abwechslungsreiche Kunstpfad am Areal der Hoch
schule Weihenstephan-Triesdorf in Freising führt an  
unterschiedlichen Kunstwerken vorbei. Länge: 5,2 km

Startpunkt: Freising, Weihenstephaner Berg 10

Hallertau

Historischer Wanderweg Mauern
Der abwechslungsreiche Themenweg macht an zwölf  
verschiedenen Stationen die Geschichte von Mauern  
erlebbar. Länge: 9 km

Startpunkt: Mauern, Hofmarkschloss Mauern, Schloßplatz 2

Isar, Amper und Glonn 

Historischer Wanderweg Zolling
Verschiedene Stationen entlang der idyllischen Rundwan
derung erinnern an historische Ereignisse und besondere 
Orte in Zolling und Oberzolling. Länge: 4,3 km

Startpunkt: Zolling, Pfarrhof Zolling, Schulweg

Pilgerweg
Münchner Jakobsweg, Etappe: Freising – Ampermoching
Dieser Abschnitt des Münchner Jakobsweg startet am 
Freisinger Mariendom und führt über Vötting und Kranzberg 
bis Ampermoching. Länge: 30,5 km

Startpunkt: Freising, Domberg

Nordic Walking Parcours
Im Freisinger Forst sowie in Moosburg gibt es je drei 
abwechslungsreiche Nordic-Walking-Routen für Anfänger 
und Sportliche mit Strecken von 4 bis 12 km. Zudem 
kann auf einer kurzen „Technik Route“ die richtige  
Nordic Walking-Technik geübt werden.

AOK-Nordic-Walking-Parcour Freisinger Forst
Startpunkt: Parkplatz an der Straße Richtung Wippenhausen 
(nördlich von Freising) www.aok.de

AOK-Nordic-Walking-Parcour Moosburg
Startpunkt: Moosburg a.d. Isar, Driescher Sportplatz (Wasserwerkstraße) 
www.aok.de

Isarstädte

Themenweg „Kultur & Natur“
Der Rundweg verbindet Kultur- und Naturerlebnis und  
führt zu attraktiven Plätzen und Sehenswürdigkeiten in  
und um die Domstadt Freising. Länge: 14,4 km

Startpunkt: Freising, Bahnhofsplatz 4

Gehölzlehrpfad
Der Pfad auf dem Freigelände der Bayerischen Landes
anstalt für Landwirtschaft in Freising bietet eine Übersicht 
über die heimischen Laubgehölze. Länge: 2,2 km

Startpunkt: Freising, Lange Point 6

Weihenstephaner „Streuobst Lehr- und Erlebnispfad“
An verschiedenen Stationen entlang des Pfades werden 
obstbauliche sowie landschaftsökologische Aspekte rund 
um das Thema Streuobst behandelt. Länge: 1 km 

Startpunkt: Freising, Am Hofgarten 1

Weitere  
Themenwege

Tipp: Weitere Themenwege und  
Tourenvorschläge unter: 

www.tourismus-kreis-freising.de/erlebnisse/wandern
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Ob drinnen oder draußen, 
allein oder mit der Familie: Die 
Region Freising bietet zahlreiche 
Erlebnisangebote und vielfältige 
Freizeitaktivitäten.

Fun & Action



Badespaß für  
Klein und Groß 

Neufahrn b. Freising, Käthe-Winkelmann-Platz 4, Tel. 08165/95320 
www.hallenbad-neufahrn.de

Freizeit- und Erlebnisbad neufun
Das Freizeit- und Erlebnisbad neufun bietet alles für eine 
Auszeit vom Alltag. Schwimmer trainieren im 25 m-
Becken, Abenteuerlustige lieben die 44 m-Rutsche. Das 
Warmbecken mit Außenkanal sorgt für Entspannung. 
Kinder können im Babypool plantschen. Neu dabei:  
zwei Padel-Tennis-Plätze. Ein breites Kursprogramm 
ergänzt das Angebot.

30

Freising, Rabenweg 20, Tel. 08161/548880 
www.fresch-freising.de

Erlebnis Schwimmbad fresch
Das Erlebnisbad „fresch“ in Freising lädt ganzjährig 
zum Badevergnügen im Hallen- und Freibad ein. In der 
Sommersaison sorgen Freibad und Liegewiesen für 
echtes Urlaubsgefühl. Der elegante und mit 5 Sternen 
ausgezeichnete Sauna- und Wellnessbereich mit 
sechs Saunen, Naturteich und Massagen verspricht 
wohltuende Erholung. 

29

„Mit meiner Familie gehe ich 
gerne zum Baden – das ist 
Abenteuer für die Kinder und 
Erholung für mich. Hier finde 
ich eine große Auswahl an 
modernen Erlebnisbädern  
und idyllischen Badeseen,  
die uns gefällt.“
Laura K. 
taucht gern ab
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Weitere Hallen- und Freibäder
Isarstädte

Hallenbad Moosburg
Hallenbad mit großem Schwimmerbecken 
und separatem Kleinkinderbecken –  
Badespaß und Entspannung für Klein  
und Groß in angenehmer Atmosphäre.

Moosburg a.d. Isar, Stadtbadstr. 15 
www.moosburg.de/staedtisches-hallenbad

Hallertau

Hallenbad Nandlstadt
Familienfreundliches Hallenbad mit variabler Wassertiefe 
sowie Saunabereich mit wechselnden Saunaaromen.  
Tipp: Original-Thai-Massagen werden angeboten.

Nandlstadt, Moosburger Str. 1 
www.markt-nandlstadt.de

Freibad Rudelzhausen
Idyllisches Freibad am Waldrand mit großem 
Schwimmer- und Kinderbecken, Liegewiese 
und kostenlosen Sonnenschirmen – perfekt 
für Familien.

Rudelzhausen, Badstr. 3  
www.gemeinde-rudelzhausen.de

Moosburg a.d. Isar, Stadtbadstr. 15 
www.meinmoosburg.de/freizeit-kultur/freibad

Freibad Moosburg
Das großzügige Freibad begeistert mit einem 
50-Meter-Schwimmbecken, einem Nichtschwimmer-, 
Plansch- und Babybecken – ideal für die ganze Familie. 
Es gibt eine spannende Wasserrutsche, einen Sprung-
turm, großzügige Liegeflächen, Spielplätze sowie 
Sportmöglichkeiten wie Volleyball und Fußball. Für das 
leibliche Wohl sorgt ein moderner Kiosk vor Ort.
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Nandlstadt, Waldbadstr. 27 
www.markt-nandlstadt.de

Waldbad Nandlstadt
Das idyllische Waldbad liegt mitten im Grünen und 
bietet auf rund 3.000 qm Wasserfläche Bereiche für 
Kleinkinder, Nichtschwimmer und Schwimmer. Groß-
zügige Liegewiesen laden zum Sonnenbaden ein und 
machen den Badespaß perfekt. Ein Biergarten sorgt 
für eine Stärkung zwischendurch. Der Eintritt  
ist frei – ideal für entspannte Sommertage.

31

Wohnmobilstellplätze
Camping verkörpert Freiheit, Flexibilität und 
Abenteuer. Einfache Campingmöglichkeiten 
und Wohnmobilstellplätze in Stadtnähe oder im 
ländlichen Raum bieten ideale Möglichkeiten, 
das mobile Zuhause naturnah zu erleben und 
die Umgebung entspannt zu erkunden.

Mehr Infos unter:  
www.tourismus-kreis-freising.de/ 
planen-buchen/uebernachten/camping
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Isarstädte

Stoibermühle
Naherholungsgebiet im Osten Freisings mit Badesee, 
Spazierwegen, Grillplätzen und Biergarten – ideal  
für die ganze Familie.

Freising, An der Stoibermühle  
www.freising.de/kultur-freizeit/seen

Pullinger Seen
Vielseitiges Naherholungsgebiet bei Freising mit Liegewiese, 
Beachvolleyball und Biergarten direkt am Wasser.

Freising, Pullinger Seen 
www.freising.de/kultur-freizeit/seen

Vöttinger Weiher
Beliebter Badesee in Vötting (Freising) mit Liege- und 
Spielwiese, Feuerstellen und Fußballplatz – ideal  
für Familien und Jugendliche.

Freising, Bachstraße 
www.freising.de/kultur-freizeit/seen

Isar, Amper und Glonn

Kranzberger See
Das Naherholungsgebiet im Ampertal bietet einen flachen 
Badesee mit Liegewiesen, großem Spielplatz und einem 
Rundwanderweg.

Kranzberg, Kranzberger See 
www.erholungsflaechenverein.de

Haager Weiher
Naturbelassener Badesee in reizvoller Landschaft im 
Ampertal mit viel Platz zum Baden und Entspannen.  

Haag a.d. Amper, Haager Weiher 
www.gemeinde-haag.de

Anglberger Weiher
Badesee südlich von Anglberg mit großer Liegewiese, 
Sandspielplatz und 19.000 m² Wasserfläche zum  
Erholen und Spielen. 

Zolling, Anglberger Weiher 
www.zolling.de

Münchner Norden

Echinger See
Erholungsgebiet mit großem Badesee, Spiel- und 
Liegewiese, Rundwandermöglichkeiten und  
angrenzendem Freizeitgelände.

Eching, Am See  
www.eching.de

Hollerner See
Weitläufiges Erholungsgebiet mit gepflegtem Badestrand 
und naturnahem Gelände zwischen Eching und Kreuzhof.

Eching, Hollerner See 
www.eching.de

Neufahrner Mühlseen
Naherholungsgebiet mit vier Seen zur unterschiedlichen 
Nutzung: Badesee, Surfsee für Wassersportarten und zwei 
Naturseen mit Aussichtsplattform. 

Neufahrn b. Freising, An den Mühlseen 1 
www.neufahrn.de

Naherholungsgebiete 
& Badeseen
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Besucherpark Flughafen
Tauchen Sie ein in die Faszination der Flughafenwelt:  
Im Besucherpark warten spannende Erlebnisse und 
viel Wissenswertes auf Sie: Spaß auf dem Erlebnis-
spielplatz, einmaliger Ausblick vom Besucherhügel,  
der Airport-Shop, eine Minigolfanlage sowie das 
Restaurant Tante Ju‘s. Bei den Airport-Live-Touren 
über das Vorfeld erleben Sie den Flughafen hautnah.
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Hallbergmoos, Lilienthalstr. 12, Tel. 0811/93013100 
www.surftown.de

o2 SURFTOWN MUC
Deutschlands erster Surfpark begeistert Anfänger 
und Profis aller Altersklassen mit perfekten, sicheren 
Bedingungen. Der Wavepool schafft die ideale Atmos
phäre, um entspannt und spielerisch das Surfen zu 
erlernen. Für Urlaubsfeeling und einen traumhaf-
ten Blick auf die Wellen sorgt die ausgezeichnete 
Gastronomie mit Sonnenterrasse.

33

München- Flughafen, Nordallee 7,  
www.munich-airport.de/airporttour

„Wellenreiten ist für mich 
Sport und ein Lebens
gefühl. Dieser Traum ist jetzt 
möglich, nicht irgendwo am 
Meer, sondern in der einzig-
artigen SURFTOWN mitten 
in Bayern.“
Tom F. 
lebt fürs Wellenreiten

Bayerns  
perfekte Welle
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Weitere Outdoor-Aktivitäten

Isarstädte

Minigolf im Sportpark Savoyer Au
Im Spiel- und Sportpark Savoyer Au in Freising  
lädt eine liebevoll gestaltete Minigolfanlage zu  
spannendem Spiel ein.

Freising, Ismaninger Str. 54  
www.minigolf-freising.de

Isar, Amper und Glonn

Freizeitpark Langenbach
Das großzügige Freizeitgelände besticht durch eine 
malerische Teichlandschaft, Sitzstufen, Fitnessflächen  
und einer „schwebenden Bühne“.

Langenbach, Freisinger Straße / Ulmenstraße  
www.gemeinde-langenbach.de

Münchner Norden

Minigolfanlage im Besucherpark am Flughafen
Neben dem Erlebnisspielplatz im Besucherpark des  
Flughafen Münchens befindet sich eine spannende  
Minigolfanlage – Spaß für die ganze Familie.

München-Flughafen, Nordallee 7  
www.munich-airport.de/besucherpark-90422

Minigolfanlage des TSV Neufahrn
Auf dem TSV-Sportgelände sorgt der Minigolfplatz  
für Spielspaß, umgeben von Beachplätzen, Tennis  
und einer Calisthenics-Anlage.

Neufahrn b. Freising, Käthe Winkelmann Platz 3  
www.tsv-neufahrn.de

Sport- und Freizeitpark Hallbergmoos
Die lebendige Sport- und Erholungsanlage bietet  
vielseitige Spielplätze, moderne Fitnessflächen,  
einen idyllischen Weiher und Gastronomie.

Hallbergmoos, Am Söldnermoos 61  
www.sportpark-hallbergmoos.de

Golfanlage Holledau
Die malerische Golfanlage Holledau liegt zwischen 
Freising und Mainburg inmitten der idyllischen 
Hallertau. Mit 36 abwechslungsreichen Bahnen, ein-
gebettet in die sanfte, hügelige Landschaft, bietet sie 
traumhafte Aussichten. Der öffentliche Akademieplatz 
ist für jedermann zugänglich, umgeben von schattigen 
Bäumen – ein Paradies für Golfer.

36

Hohenkammer, Alte Poststraße, Tel. 0152/22577479 
www.bogenpark-hohenkammer.de

Bogenpark Hohenkammer
Der im Wald gelegene Bogenpark in Hohenkammer 
bietet ein besonderes Abenteuer, vor allem für 
Familien. Realistische Kunststofftiere dienen als Ziele 
entlang gut ausgeschilderter Pfade auf einer weitläuf
igen Fläche und können mit Pfeil und Bogen getroffen 
werden. Der Parcours erfordert Erfahrung. Alternativ 
werden nach Anmeldung auch Kurse angeboten. 
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Rudelzhausen, Weihern 3, Tel. 08756/96010 
www.golfclubholledau.de
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Mehr Infos und weitere Tourenvorschläge unter 
www.tourismus-kreis-freising.de/erlebnisse/radfahren

Mehr Infos und weitere Tourenvorschläge unter 
www.tourismus-kreis-freising.de/erlebnisse/wandern

Wandern 
Die vielfältige Natur und die reizvollen Landschafts
formen der Region Freising lassen sich auf zahlreichen 
Genusswandertouren, Erlebnispfaden und Spazier
wegen entdecken – vom tertiären Hügelland der 
Hallertau über die Flusstäler von Isar und Amper bis zur 
Münchner Schotterebene. Viele Routen führen durch 
grüne Auwälder, artenreiche Heideflächen, wertvolle 
Naturschutzgebiete oder an bis zu sieben Metern  
hohen Hopfengärten vorbei. 

Besonders sehenswert sind die Isarauen, die  
Vogelfreistätte „Mittlere Isarstauseen“ oder der  
Heidepfad bei Neufahrn und Eching mit den 
Kiefernwäldern der Echinger Lohe und  
Garchinger Heide. 

Das Bayerische Landesarboretum „Weltwald“ bei 
Freising zeigt über 300 Baumarten aus aller Welt.  
Für Familien ist der Walderlebnispfad im Freisinger  
Forst ein besonderes Naturerlebnis.

Radfahren
Die Region Freising verfügt über ein 850 Kilometer langes, 
gut ausgebautes Radwegenetz, das ideale Voraus
setzungen für unterschiedliche Ansprüche bietet. Mit 
guter Anbindung an das Bayernnetz für Radler, Bahn und 
S-Bahn ist sie ein optimaler Ausgangspunkt für vielfältige 
Radtouren und E-Bike-Runden. 

Bekannte Fernradwege wie der „Isarradweg“, der 
„Ammer-Amper-Radweg“ und die „WasserRadlWege 
Oberbayern“ führen durch beeindruckende Landschaf-
ten. Zahlreiche Radtouren verbinden kulturelle und land-
schaftliche Highlights sowie radfreundliche Gastgeber 
und Gasthöfe. 

Spezielle Thementouren wie die „Kirchentour“, der 
„Bockerlradweg“ oder der „Wasserweg“ sind besonders 
bei Genussradler und Familien beliebt. Die „Hallertauer 
Hopfentour“ führt durch die hügelige Hallertau und  
spricht sportlichere Radfahrende an.
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Escape Rooms Neufahrn
In sieben liebevoll und atmosphärisch gestalteten Rät-
selräumen entfalten sich geheimnisvolle Geschichten, 
verborgene Hinweise und raffinierte Aufgaben. Jede 
abwechslungsreiche Themenwelt bietet ein intensives 
Spielerlebnis, das Fantasie, Logik, Instinkte und Team-
geist fordert – mit dem Ziel, in nur 60 Minuten dem 
Raum zu entkommen.
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Neufahrn b. Freising, Bajuwarenstr. 5, Tel. 08165/9054850 
www.escaperooms-muenchen.de

Neufahrn b. Freising, Bajuwarenstr. 5, Tel. 08165/9086053 
www.exus.de

3D-Neongolf
Auf 18 individuell gestalteten Minigolfbahnen führen 
detailverliebte Themenwelten durch ein eindrucksvol-
les Indoor-3D-Abenteuer. Ausgestattet mit 3D-Brille 
und leuchtender Neonfarbe sorgt das Schwarzlicht für 
ein einzigartiges Spielvergnügen. Abgerundet wird der 
Besuch durch vielfältige Spiele in der unterhaltsamen 
Gamezone.
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Neufahrn b. Freising, Bajuwarenstr. 1, Tel. 08165/9086280 
www.flystationmunich.com

FlyStation Munich
Die FlyStation Munich bietet ein spektakuläres Erlebnis: 
Im gläsernen Windkanal spüren Flugneulinge und 
Profi-Fallschirmspringer den freien Fall wie aus  
4.000 Metern Höhe. Bodyflying ist eine sichere, 
wetterunabhängige Attraktion voller Adrenalin 
und schon für Kinder ab 4 Jahren geeignet!
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Freising, Seilerbrückl Str. 3, Tel. 08161/548656 
www.kletterzentrum-freising.de

Kletterzentrum Freising
Das Kletterzentrum Freising mit seinen bis zu 180 
Kletterrouten im Innen- und Außenbereich hat alles, 
was das Kletterherz begehrt. Anspruchsvolle Routen in 
allen Schwierigkeitsgraden, geeignet für Einsteiger und 
Profis sowie eine rustikale Boulderhalle mit rund 200 
Bouldern. Kurse können auf der Homepage  
gebucht werden.

37
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Isarstädte

Vereins- und Kletterzentrum Moosburg 
Neue Kletter- und Boulderhalle in Moosburg  
für Familien, Neugierige und Ambitionierte.

Moosburg a.d. Isar, Stadtwaldstr. 115  
www.kletterzentrum-moosburg.de

Eishalle Freising
In der modernen Weihenstephan-Arena in Freising  
können Besucher bei jedem Wetter entspannt  
Schlittschuh laufen und Spaß haben.

Freising, Luitpoldstraße 3 
www.freising.de/kultur-freizeit/eishalle

Eishalle Moosburg
Die Clariant-Arena Moosburg lädt in den Wintermonaten 
täglich zum Eislauf mit Musik, Verleih und gemütlicher  
Atmosphäre für Groß und Klein ein.

Moosburg a.d. Isar, Am Stadion 9 
www.moosburg.de/eisstadion-clariant-arena

Münchner Norden

Team Axe Axtwerfen Neufahrn 
In Neufahrn bei Freising kann man seine Treffsicherheit  
und Geschicklichkeit beim Axtwerfen spielerisch  
unter Beweis stellen.

Neufahrn b. Freising, Bajuwarenstr. 5 
www.teamaxe.de

Zero Latency Virtual Reality
Deutschlands erste innovative, kabellose Virtual-Reality-
Anlage bietet weitläufigen Freiraum für ein beeindruckendes 
VR-Erlebnis. 

Neufahrn b. Freising, Bajuwarenstr. 5 
zerolatency-munich.de

Weitere Indoor- 
Aktivitäten

Tipps für schlechtes Wetter:
Die Erlebnisregion Freising bietet auch 
bei schlechtem Wetter vielfältige Freizeit
möglichkeiten – von spannenden 
Indoor-Aktivitäten über Erlebnisbäder bis 
hin zu Museen und kulturellen Einrichtungen. 
Auch laden gemütliche Cafés, Restaurants 
und traditionelle Wirtshäuser zum Verweilen 
und Genießen ein.

Mehr Infos unter:  
www.tourismus-kreis-freising.de/erlebnisse/ 
ausflugsziele/tipps-fuer-schlechtes-wetter

5554



Im Norden Freisings liegt die Hallertau – 
das größte Hopfenanbaugebiet der Welt. 
Ausflugsziele, Brauereien, Erlebnishöfe, 
Wander- und Radtouren machen  
die Region zum Erlebnis rund  
ums „Grüne Gold“.

Hopfen, Bier 
& Landleben



Freising, Alte Akademie 2, Tel. 08161/536199 
www.weihenstephaner.de

Bayerische Staatsbrauerei 
Weihenstephan

Die Bayerische Staatsbrauerei Weihenstephan ist die 
älteste noch bestehende Braustätte der Welt und be-
findet sich auf dem Weihenstephaner Berg in Freising, 
umgeben vom jungen Wissenschaftszentrum der 
Technischen Universität München. Vor beinahe 1000 
Jahren als Klosterbrauerei der Benediktinermönche 
entstanden, dann Königlich Bayerische Staatsbraue-
rei, ist sie heute Regiebetrieb des Freistaates Bayern 
und ein modernes, privatwirtschaftlich geführtes 
Unternehmen.

Hinter den geschichtsträchtigen Mauern der Brauerei 
verbirgt sich neueste Technik. Gerade die Verbindung 
von bewährtem Wissen und moderner Wissenschaft 
macht Weihenstephan so einzigartig. Die Brauerei ist 
als Spezialitätenmarke seit vielen Jahren international 
bekannt und bietet ein breites Produktsortiment. 

Bei einer Brauereiführung erfährt man viel Wissens
wertes von der Entstehung bis zum Genuss der Biere.  
Im Anschluss an die Führung wird optional eine 
Bierverkostung angeboten.
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„Für mich ist die Hallertau 
ein herrliches Fleckchen 
Erde – die sanfte Hügelland-
schaft und die markanten 
Hopfengärten sind einzig-
artig. Und die traditions
reichen Brauereien nur 
einen Sprung entfernt.“
Helmut N. 
schätzt ein gutes Bier

Die Heimat  
des Hopfens
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Au i.d. Hallertau, Schlossbräugasse 2, Tel. 08752/86320 
www.auerbier.de / (Schlossbräukeller: Tel. 08752/9822,  
www.schlossbraeukeller.de) 

Schlossbrauerei Au-Hallertau 
Mitten in der Hallertau liegt die traditionsreiche Schloss-
brauerei Au, die auf eine über 430-jährige Brautradition 
zurückblicken kann. Heute prägen modernes Manage-
ment, handwerkliche Braukunst und höchste Qualitäts-
ansprüche die erfolgreiche Geschichte der Brauerei.  
So sind die Auer Biere weit über die Grenzen der 
Hallertau hinaus bekannt und beliebt.

Zum Herzen der Brauerei gehört auch der Schlossbräu-
keller mit idyllischem Biergarten und köstlichen Bierspe-
zialitäten – ob im Sommer unter schattigen Kastanien 
oder im Winter in den urigen Gaststuben. 
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Freising, Mainburger Str. 26, Tel. 08161/6010 
www.hofbrauhaus-freising.de

Gräfliches Hofbrauhaus Freising 
Das traditionsreiche Gräfliche Hofbrauhaus Freising 
– die älteste private Brauerei der Welt – befindet sich 
in einem denkmalgeschützten, im Jugendstil erbau-
ten Gebäude. Es verbindet moderne Brautechnik mit 
gelebter Tradition. Eine erste urkundliche Erwähnung 
des sog. „Fürstbischöflichen Hofbrauhauses“ fand im 
Jahr 1160 statt.

Die Brauerei wurde 1912 auf dem jetzigen Gelände 
erstellt. Das Gräfliche Hofbrauhaus Freising ist seit 2013 
mit dem Slow Brewing Gütesiegel für Bier zertifiziert.

Besucher können bei einer Führung das denkmalge-
schützte Gebäude entdecken und erfahren, warum die 
Brauerei einst zu den modernsten Europas zählte und 
auch heute noch als mittelständische Privatbrauerei 
über moderne Brautechnik verfügt.

Eine faszinierende Reise durch die Biergeschichte und 
das Reinheitsgebot mit anschließender Verkostung  
verschiedener Biersorten wird angeboten.

Führungen für Gruppen ab 20 Personen  
nach Vereinbarung.
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Tipp: Einzigartig – die erste 
 Flughafen-Brauerei der Welt!

Seit 1999 wird in der ersten Flughafen-Brauerei direkt am 
Münchner Flughafen eigenes Bier gebraut. Dieses kann  
vor Ort im Airbäu Restaurant probiert werden. Bei einer  
Brauereiführung mit anschließender Verkostung wird  
der Brauprozess anschaulich erklärt.

www.airbraeu.de
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Attenkirchen, Wirtsberg 1, Tel. 08752/7643 
Kontakt: agrar.rieger@t-online.de

Hopfenhof Rieger
Bei einer Führung erleben Besucher das „Grüne Gold“ 
der Hallertau mit allen Sinnen. Dabei erfahren sie Inte-
ressantes über Tradition, Anbau und Geheimnisse des 
Hopfens. Die Führungen mit Bierverkostung werden 
individuell nach Jahreszeit und Wünschen angepasst 
und sind lebendig, authentisch und unvergesslich.
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Rudelzhausen, Hauptstr. 18, 08754/910197 
Kontakt: pichlmeyer@t-online.de

Hopfenhof Pichlmeyer
Auf dem Hopfenhof Pichlmeyer erfahren Besucher 
alles über das „Grüne Gold“ der Hallertau – von der 
Geschichte bis zur Ernte. Die Tour führt durch die 
Hopfengärten und den Hof. Im Anschluss an die 
Führung wird eine Bierprobe angeboten.  
Die Führungen sind individuell anpassbar. 
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Nandlstadt, Kleinwolfersdorf, Tel. 0163/1782702 
www.hallertauer-hopfenerlebnishof.de

Hallertauer Hopfenerlebnishof 
Blomoser 

Bei einer Führung im ältesten Hopfenanbaugebiet zeigt 
Hopfenbotschafterin Daniela den Weg des Hopfens 
auf – vom Anbau bis zur Ernte. Sie bietet Einblicke in 
die Sonderkultur und das „Hallertauer Bockerl“. Die 
Führungen mit Bierverkostung sind ideal für Gruppen.
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Rudelzhausen, Notzenhausen 2, Tel. 08751/8189994 
www.biohof-kreitmair.de

 Biohof Kreitmair
Der Biohof Kreitmair im Herzen der Hallertau wird 
ökologisch und nachhaltig bewirtschaftet. Neben 
dem Ackerbau liegt der Schwerpunkt auf der Beeren
produktion – insbesondere auf Holunder, Aronia und 
Johannisbeeren. Im Hofladen sind hofeigene Produkte 
erhältlich. Verschiedene Vorträge, Events und 
Führungen werden angeboten.

47
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Hörgertshausen, Ammersberg 2, Tel. 08756/969774 
www.christbaum-fischer.com

Erlebnisbauernhof Hörlhof
Besucher erhalten bei einer Führung auf dem Erleb-
nisbauernhof Hörlhof je nach gewünschtem Thema 
Einblicke in die Landwirtschaft, den Hopfen- und 
Christbaumanbau oder entdecken abenteuerliche 
Waldtouren. Jährlich lädt der kostenlose Familientag 
am 2. Advent zum Christbaumfällen und kinder
freundlichen Programm ein.
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Zolling, Kratzerimbach 4, Tel. 0176/51192377  
www.kratzerhof.de 

Erlebnisbauernhof Kratzerhof 
Das Erlebnisangebot auf dem Kratzerhof reicht von 
Hofbesichtigungen, tierischen Begegnungen und 
Erlebnispädagogik bis hin zu gemütlichen Stunden im 
barrierefreien Gästestüberl. Der kleine Hofladen und 
„Wolli’s Erlebnisbauernhof“ runden das Angebot ab. 
Wunschprogramme sind für Gruppen aller Art möglich.
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Mauern, Enghausen 4, Tel. 08764/948112 
www.erlebnisbauernhof-wieser.de

Erlebnisbauernhof Wieser
Der Erlebnisbauernhof Wieser bietet Halbtages- 
Angebote für Firmen und Vereine, Kindergärten und 
Schulklassen – vom Brot backen im Holzofen bis zur 
Käseherstellung. Das rustikale Naturstammhaus kann 
für Events, Seminare oder Hüttenabende gebucht 
werden. Die Wieser-Bauernhofgastronomie bietet 
hofeigene und regionale Schmankerl.
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Wolfersdorf, Badendorf 3a, Tel. 0160/96228081 
www.straussenhof-hiereth.de

Straußenhof Hiereth 
Strauße sind imposante Tiere und liefern hochwertiges 
Fleisch und gut verträgliche Eier. Bei einer Führung 
erfahren Besucher Interessantes über den größten 
Vogel der Welt und seine artgerechte Haltung – 
inklusive Besichtigung der Gehege und Verkostung 
verschiedener Produkte. Im Hofladen gibt es  
Erzeugnisse rund um den Strauß.

48
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Hallertau

Kräuterhof Raab 
Der Kräuterhof Raab bietet ein abwechs-
lungsreiches Programm für Gruppen: 
Wildkräuterführungen mit Kneipp-Tipps, 
Seminare und Kochkurse.

Rudelzhausen, Oberhinzing 9, Tel. 08752/350 
www.schamberger-hof.de

Lamahof Vogl – Hallertau Lamas 
Lamawanderungen durch die Hallertau mit 
Einführung in die Welt der Neuweltkameli-
den – ideal für Familien und Gruppen. Be-
such nach vorheriger Terminvereinbarung.

Hörgertshausen, St. Alban 15c, Tel. 0172/8517388  
www.hallertau-lamas.de

Weitere Erlebnishöfe  
& Hopfenerlebnisse

Kutschfahrten durch die Hallertau
Nostalgie pur: Im entschleunigtem Tempo durch die 
Hallertau: vorbei an Hopfengärten, Dörfern und Wäldern, 
ein besonderes Erlebnis für Groß und Klein.

Au i.d. Hallertau, Pfaffenhofener Str. 25, Tel. 08752/9706 

Hopfenhimmel
Auf der Aussichtsplattform „Hopfenhimmel“ 
genießt man beeindruckende Ausblicke 
über die Hopfengärten und die Hügelland-
schaft der Hallertau.

Au i.d. Hallertau, Straße zwischen  
Reichertshausen und Willertshausen 

Tipp: Deutsches Hopfenmuseum 
Auf 1.000 m² zeigt die Ausstellung alles rund um den 
Hopfen – von der Botanik bis zum Bierbrauen, vom 
Anbau bis zum Handel, von der Geschichte bis zur 
Gegenwart. Führungen und Bierproben sind möglich.

www.hopfenmuseum.de

Zu Besuch beim Biersommelier
Biersommeliers sind Experten mit einem  
umfassenden Wissen rund ums Bier – von  
der Geschichte, Herstellung, Sortenvielfalt über 
Ausschank bis hin zur Menübegleitung. Bei einer 
geführten Bierverkostung erfährt man alles 
über die im Bier verwendeten Hopfensorten, 
Geschmack oder was es mit dem „Craft Beer“ 
auf sich hat.

Mehr Infos unter:  
www.tourismus-kreis-freising.de/erlebnisse/
braukultur
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Mehr erleben
einfach und digital!

Lassen Sie sich von unseren Broschüren inspirieren und 
entdecken Sie die schönsten Seiten der Region Freising. 
Ob Sehenswürdigkeiten, Tourentipps oder besondere  
Highlights – hier finden Sie alles auf einen Blick!

Einfach QR-Code scannen, online blättern oder die 
Printversion ganz bequem nach Hause bestellen!

Besuchen Sie uns online! 
	✓ Tourentipps mit Detailinformationen 
	✓ online buchbare Unterkünfte 
	✓ Gastronomie und Biergärten 
	✓ Online-Veranstaltungskalender
	✓ kostenlose Prospekte

Mehr Infos unter:  
www.tourismus-kreis-freising.de
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Anreise  
& Mobilität
Die Region Freising liegt attraktiv und gut erreichbar 
im Münchner Umland zwischen bedeutenden 
Städten wie Augsburg, Regensburg, Ingolstadt  
und München.

	� Über die Autobahnen A9 (München-Nürn-
berg) und A92 (München-Deggendorf) sowie 
die Bundesstraßen B301, B11 und B388a ist 
die Region Freising optimal erreichbar. 

	 �Freising, Langenbach, Marzling und Moos-
burg sind gut an den Münchner und Lands-
huter Hauptbahnhof angebunden. Zum 
Münchner Flughafen und zu mehreren Orten 
– darunter Eching, Freising, Hallbergmoos 
und Neufahrn – besteht Anschluss mit der 
Münchner S-Bahn. 

	 �Der internationale Flughafen München befin-
det sich ca. 10 Kilometer südlich von Freising.

Für eine umweltbewusste und flexible Mobilität vor 
Ort stehen der Freizeitbus, Stadt- und Regionalbus
linien, Rufbusse wie das Moosburg FLEX-Modell, 
verschiedene Park & Ride-Angebote und Carsharing-
Modelle zur Verfügung.
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