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im Naturpark Habichtswald — einer natur-
verbundenen und gastfreundlichen
Region mit besonderem Charme

Mit dieser Broschiire méchten wir euch fiir den Naturpark
Habichtswald, seine landschaftliche Schénheit und seine viel-
féltigen, naturnahen und authentischen Angebote begeistern.
Hier, vor den Toren der Stadt Kassel mit ihren umfassenden
Kulturangeboten, findet ihr wunderbare Ruhe in schoner Natur,
zahlreiche Wander- und Radangebote und herzliche Gastgeber.

Entdeckt zum Beispiel den beeindruckenden Dornberg, des-
sen Geologie und Kulturgeschichte, sowie seine schiitzens-

werte Tier- und Pflanzenwelt, die seit jeher viele Menschen

begeistern.
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Hebt die Kulturschétze, die sich in geheimnisvollen Burgrui-
nen, kleinen Schléssern und Gutshdfen in der Region verber-
gen und die Geschichte des Naturparks preisgeben.

Und lasst euch verwdhnen mit den kulinarischen Besonderhei-
ten Nordhessens, die in unseren Restaurants und Gasthdfen
angeboten werden.

Ganz gleich, ob ihr lieber sportlich unterwegs seid — zum
Beispiel mit dem Mountainbike — oder die Natur lieber zu Fu
erkundet, ob ihr den Rundumservice im Hotel schétzt oder das
Gefiihl von Abenteuer bei einer Ubernachtung unter freiem
Himmel sucht: Bei uns findet ihr alles fiir erholsame Stunden
und Urlaubstage bis hin zu den richtigen Zutaten fiir ein echtes
Mikroabenteuer.

Viel SpaR beim Stdbern wiinscht euch das Naturpark-Team!

Naturpark-Tipp

| Mit der Lage in der Mitte Deutsch-
lands werben viele Regionen, aber wir
haben sie tatsachlich. Die — wie wir
finden — schonste Mitte Deutsch-
lands, die idyllisch am Waldrand
von Edermiinde-Besse liegt und ein
lohnendes Ausflugsziel ist!
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Vom puren
Wandergluck

Entdeckt die Natur im
eigenen Tempo

Ausgedehnte Buchenwdlder, kleinteilige
Felder und artenreiche Wiesen préagen die
abwechslungsreiche Mittelgebirgsland-
schaft des Naturparks Habichtswald. Viele
Kilometer gut markierter Wanderwege und
-pfade laden euch ein, den Naturpark in
eurem eigenen Tempo zu erwandern.

Das Schéne am Wandern: Ohne groRRe
Ausriistung und Vorkenntnisse konnt ihr
einfach loslaufen und bei abwechslungs-
reichen Wanderungen und Spaziergdngen
den Kopf wieder frei bekommen.

Zum Beispiel auf unserem Premiumwan-
derweg Habichtswaldsteig oder den
zahlreichen Naturparkrundwegen, die (iber
Wanderparkplétze gut erreichbar sind.
Geniel3t es, den Wind um die Nase und

die Sonnenstrahlen im Gesicht zu spiiren;
lauscht den Gerduschen der Natur und
splirt den Zauber der Jahreszeiten.
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Mehr Infos

findet ihr hier!

Premiumwanderweg
Habichtswaldsteig

Auf den Schwingen des Habichts
unterwegs im Naturpark

Er verbindet Weltkultur- und Weltnaturerbe: unser
@ Habichtswaldsteig! Auf seiner 85 km langen

Strecke fiihrt der abwechslungsreiche Leitweg
nicht nur am Weltkulturerbe Bergpark Wilhemshdhe vorbei,

sondern bietet mit dem Weltnaturerbe Nationalpark Keller-
wald-Edersee ein beeindruckendes Ziel.

Im Naturpark Habichtswald fiihrt der Weg durch die schonsten
Landschaften und zu besonderen Orten, wie den mystischen
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Helfensteinen, dem klammartigen Firnshachtal oder der
machtigen Ruine der Weidelsbhurg. Dabei begeistert er seit
iiber zehn Jahren mit einem hohen Anteil an Pfaden durch
dichte Laubwalder und artenreiche Felder und Wiesen.
Idyllische Rastpléatze und gemiitliche Waldliegen versprechen
erholsame Pausen in naturnaher Umgebung.

In vier Etappen mit je 18 bis 24 Kilometern kann der Habichts-
waldsteig entspannt im Rahmen einer Urlaubswoche oder
eines verlangerten Wochenendes erwandert werden.

Etappe 1 Etappe 2

Sportliche 24 km von Zieren- Entspannte 18 km fiihren unter
berg iiber den Ddrnberg, vorbei anderem zu den Burgruinen
am Kasseler Wahrzeichen, dem Schauenburg und Falkenstein
Herkules, bis ins Firnsbachtal. bis nach Bad Emstal.

Etappe 3 Etappe 4

Rund 22 abwechslungsreiche Die letzten 21 km fiihren
Kilometer bis zum Fachwerk- tiber Waldeck bis an die
stadtchen Naumburg mit der beeindruckende Staumauer
Weidelsburg als Highlight. des Edersees.

Habichtswaldsteig | 9



Auf Extratour

Unbegrenzter Wanderspal}
far Entdecker

Ergénzend zum Leitweg des
Habichtswaldsteigs bieten sich
zehn Extratouren als Halb-
tages- oder Tageswanderungen dazu an,
die Landschaft des Habichtswaldes und
ihre Besonderheiten noch naher kennen-
zulernen. Die zertifizierten Rundwege
haben eine Lange von 10 bis 18 km Lénge.

Mehr Infos
findet ihr hier!

@ ».Um den Berg der Fee”, 10 km; Breuna

@ .In geheimnisvoller Bergwelt”, 16,5 km; Zierenberg

@ .Im Glanz des Herkules"”, 12 km; Habichtswald

@ .. Auf dem Throne der Landschaft”, 17 km; Schauenburg
@ .Im Bann der Chatten”, 16 km; Niedenstein

@ .Im Tal der Quellen”, 13 km; Bad Emstal

@ .Im Land der Riesen”, 13,5 km; Wolfhagen

@ .Im Tal der zwei Burgen”, 15 km; Naumburg

@ .Uber die Hohen des Steigers”, 10 km; Volkmarsen

@ ..Uber den Dichern der Stadt”, 18 km; Kassel

10 | Auf Extratour



Marchenrastplatze
Entspannung und Erlebnis zugleich

An besonders schdonen Orten entlang des Habichtswaldsteiges
findet ihr Marchenrastpléatze. Mit ihrer besonderen Ausstattung,
zum Beispiel mit einer Himmelsschaukel oder mit einer Pfeifen-
wippe, bieten sie sich zum Innehalten und Trdumen an.

Naturpark-Tipp
W' Wer auf Rundumservice und Komfort
& nicht verzichten will, sollte unsere
Pauschale Wandern ohne Gepack
buchen!

ab
485 € p. P.

Marchenrastplatze | 11



Mehr Infos

det.ihihi

Trekkingabenteuer
im Naturpark
Habichtswald

Schlafen unterm Sternenzelt

Ihr seid auf der Suche nach Abenteuerfeeling mitten in
Deutschland — allein, mit Freunden oder den Kids? Dann
schnappt euch Schlafsack, Zelt sowie ausreichend Proviant
und los geht es. Neben Ubernachtungsméglichkeiten auf
naturnahen Campingplatzen gibt es im Naturpark entlang
des Habichtswaldsteiges an drei ausgewahlten Stellen Trek-
kingplétze (T1, T2, T3), an denen ihr nach vorheriger Buchung
unter freiem Himmel euer Zelt aufschlagen kdnnt. Eine Beson-
derheit sind die extra dafiir vorgesehenen Hangemattenauf-
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hdngungen, die Platz fiir max. drei Matten bieten.

Und auch ein gewisser Komfort darf nicht fehlen — so bieten
alle Platze Sitzgelegenheiten und sind standardméaRig mit
Komposttoiletten ausgestattet.

Ubrigens: Die Standorte der Trekkingplatze wurden so aus-
gewabhlt, dass sie jeweils am Ende der Habichtswaldsteig-
Etappen liegen. So kdnnt ihr bequem euer néchstes Wander-
abenteuer mitten in Deutschland planen!

T1 - Firnsbachtal T2 - Lausekiippel

Auf einer kleinen In absoluter Allein-

Lichtung zwischen lage am Rande
Schauenburg und Kassel. Bad Emstals. Hier wiinschen
Gastronomie in rund 500 m sich Fuchs und Habicht gute
Entfernung. Nacht.

Tipp
Unser Wanderpass ist die
ideale Unterstiitzung fiir euer

T3 - Brederich Abenteuer! lhr erhaltet ihn
@ In einem schonen z. B. in der Touristinfo Zieren-

Wiesental west- berg. Natiirlich kdnnt ihr auch
lich der Fachwerkstadt Naum- tiber die SummitLynx-App
burg. Hier befindet sich auch digitale Wandernadeln des
eine kleine Schutzhitte. Steiges sammeln.

Trekkingplatze | 13



nUffgetischt"’

Kulinarische Rastplatze im Naturpark

Was darf neben gut markierten
Wanderwegen, einer abwechslungs-
reichen Landschaft und der ein oder
anderen Sehenswiirdigkeit bei einer
gelungenen Wanderung nicht fehlen?
Richtig — eine leckere Einkehr, am
besten mit regionalen Spezialitdten
und Produkten. Vor allem, wenn man mit guten Freunden in
geselliger Runde unterwegs ist.

An unseren kulinarischen Rastplétzen bei Niedenstein,
Wolfhagen und Habichtswald-Ddrnberg kénnt ihr am Weges-
rand eine genussvolle Pause einlegen. Hier wird euch ein
kostliches Picknick von regionalen Anbietern unter freiem
Himmel ,uffgetischt”.

Und so geht's:

1. Kulinarischen Rastplatz wahlen

2. Picknickangebot aussuchen und zum Wunschtermin
buchen (fiir Gruppen von vier bis zwolf Personen buchbar).

3. Den Naturpark bei einer ausgedehnten Wanderung erkun-
den und zur vereinbarten Zeit die Leckereien genieBen.

4. Nach der Stérkung alles wieder im Picknickschrank
verstauen. Fertig!

14 |  Uffgetischt”
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Mittelgebirgsstiirmer
Gipfelheld*innen gesucht!

* Zugegeben, wir haben zwar keine schnee-
s- bedeckten Berggipfel wie in den Alpen,
STU RMER I;Ei:rev:i(:(i)g]e;,l:tll]](r]Oer oder.gar BOOOer.—
park Habichtswald sind
stolz auf unsere Landschaft, die von bewaldeten Hohenziigen
und Basaltkuppen vulkanischen Ursprungs geprégt ist. Und
als Genusswanderer und Mikroabenteurer konnt ihr auch
beim Aufstieg auf einen unserer Mittelgebirgsgipfel aus der
Puste kommen.

Als Belohnung warten auf euch bizarre Felskuppen, Burgrui-
nen oder Aussichtstlirme mit fantastischen Ausblicken und
beeindruckenden Fernsichten. Fiir euch haben wir die zehn
hdochsten und schonsten Gipfel zusammengestellt. Wer sie
alle erstlirmt, darf sich auf ein hochwertiges und niitzliches
Présent freuen!

Fiir alle, die gerne im Urlaub zu Mittelgebirgsstiirmer werden
wollen, gibt es insgesamt sechs Routenvorschlage, die zwei
bis drei Gipfel in einer Wanderung biindeln. Die Touren haben
eine Lange von maximal 20 km und starten in der Regel an
Haltestellen, so dass die Anfahrt mit dem OPNV erfolgen kann.
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Mehr Infos
findet ihr hier!

-Tipp
Wer es lieber digital mag, nutzt die
App SummitLynx, um die digitalen
Wandernadeln des Mittelgebirgsstiir-
mers zu sammeln.

Mittelgebirgsstirmer | 17



WanderLust

Entdecke deine neuen Lieblingstouren

Gerne konnt ihr einfach mit der Wanderkarte oder Routenvor-
schldgen aus dem Internet loslaufen — ihr konnt eure Wander-
touren aber auch in unserer Wanderbroschiire
WanderLust"” aussuchen.

Hier haben wir die schonsten Wander-
wege und Routenvorschlége in den
Orten des Naturparks zusammenge-

stellt — mit allem, was fiir eine schone Mehr Infos =
findet ihr hier!

18 | WanderlLust und kurze Auszeit



Tour dazugehort: Streckenverlauf, Hohenprofil und Hinweisen
zu Sehenswiirdigkeiten und Einkehrméglichkeiten. Das prak-
tische Heft passt bequem in den Rucksack und ist ein idealer
Begleiter fiir alle Wanderfreunde.

Aber natiirlich gibt es noch so viel mehr gut markierte Natur-
park-Rundwege, die es zu entdecken gilt! Sie starten an den
zahlreichen Wanderparkplatzen des Naturparks. Auf unserer
Homepage findest du unter dem Stichwort Naturpark-Rund-
wege viele Tipps fiir eine kurze Auszeit bei uns — mit Karten-
auschnitt, gps-Daten zum Herunterladen und vielen Details zu
den Touren.

Macht mit beim Wander-
marathon ,,RUFF UN RUNNER"
auf dem Habichtswaldsteig.
Alle Infos unter:
www.habichtswaldsteig24.de

WanderLust und kurze Auszeit | 19
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f s Rad!
auf s Rad!

Mit dem E-Bike oder dem
MTB — bei uns kann jeder
nach seinen Winschen
in die Pedale treten

Darf es etwas sportlicher sein? Unsere
Mittelgebirgslandschaft bietet euch ideale
Voraussetzungen, um mit dem Rad den
Naturpark zu erkunden. Mal entspannt,
mal sportlich radelt ihr auf ausgeschilder-
ten Routen oder empfohlenen Touren durch
kleine Fachwerkddrfer und beschauliche
Kleinstadte, entlang historischer Eisen-
bahnverbindungen wie der Kleinbahn
Kassel-Naumburg oder zu besonderen
Zielen wie dem Edersee, einem der groR-
ten Stauseen Deutschlands, der an den
Naturpark Habichtswald angrenzt.

Urige Gastronomiebetriebe in den Orten
laden dazu ein, die Kraftreserven wieder
aufzuladen und nordhessische Spezialita-
ten wie die Ahle Wurscht zu genieRen.

Radfahren | 21



FahrradTouren Ny

Die schonsten Routen =
und Wege der Region B
Mehr Infos

. . . i i ier!
Vorbei an artenreichen Wiesen, durch aus- findet hr hier!

gedehnte Wélder und idyllische Fachwerkorte —

auf dem Fahrrad konnt ihr die Schonheit des Naturparks
Habichtswald wortwértlich erfahren. In unserer Broschiire
stellen wir regionale und iiberregionale Radwege und Rou-
ten zwischen 16 und 70 km Lange vor. Neben Beschreibungen
der Strecken findet ihr jeweils eine Karte mit Streckenverlauf
und Héhenprofil.

Natiirlich fehlen auch wichtige Informationen nicht, wie Hin-
weise auf Anreiseméglichkeiten mit dem OPNV, Erlebnisziele
entlang der Strecke und Einkehrmdglichkeiten, die euch die
Tourenplanung erleichtern. Alle Routen findet ihr auch mit
GPX-Daten zum Herunterladen auf unserer Internetseite.

Natur

- 3

park-Tipp
@& |m Siiden des Naturparks verlduft

der mit 4 Sternen ausgezeichnete
Eder-Radweg und bietet entspannten
Radspal am Fluss fiir die ganze
Familie.
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Fahrradevents
Fuldaradeln und Tour de Chattengau

Jeden Sommer laden Baunatal, Edermiinde, Fuldabriick,
Guxhagen und Korle zum Fuldaradeln durchs idyllische Fulda-
tal ein. Entlang der Strecke erwartet euch Kinderprogramm,
Musik, Verpflegung und viele Mitmachangebote. Dank der
RegioTram RT 5 ist die An- und Abreise besonders bequem.
www.fuldaradeln.de

Am 2. Sonntag im September findet jahrlich die Tour de
Chattengau statt. Bei diesem Radevent zwischen Gudensberg,
Niedenstein und Edermiinde gibt es viele Aktionsstdnde und
Stempelspal garantiert!

Gefuhrte MTB-Touren | 23



MTB-Trailpark

Action pur und jede Menge Fahrspal3!

Direkt vor den Toren Kassels gibt es mit dem Trailpark
.Hohes Gras” ein attraktives Angebot fiir Mountainbiker.
Sieben Trails mit unterschiedlichen Schwierigkeitsstufen
garantieren kostenlosen FahrspaR und Action fiir alle Alters-
gruppen. Neben Single- und Flowtrails fehlen auch eine
Jumpline und eine Downhill-Strecke nicht.

\gjﬁ’zﬂ

kopf

IIN

Start Bergstation:
Hawk-Line (Flowtrail: 0,9 km)
® Raven-Trail (Singletrail leicht: 0,6 km)
@ Broffel-Trail (Singletrail schwer mit
Downbillanteil: 0,6 km)

a Start Mittelstation:
\ < (3 Racoon-Line (Flowtrail: 0,9 km)
@ Goathead-Trail (Singletrail mittel: 0,3 km)
( @ Cow-Meadow-Line (Flowtrail: 0,6 km)
l‘ ) @ Forest-Jump (Jumpline: 0,4 km)

24 | MTB-Trailpark



Tipp: Die 16 km langen MTB-Strecke ,,Um das
Habichtspiel” bietet auf gut 16 km ein konditionell
anspruchsvolles Bike-Abenteuer insbesondere fiir
Gravelbiker. Die ausgeschilderte Strecke kann ganz in
der Nahe am Wanderparkplatz ,Roter Stollen” oder am
Wanderparkplatz ,,Unteres Firnsbachtal” in Schauen-
burg gestartet werden.
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Vielfalt pur

Mit allen Sinnen der Natur
und kulturellen Schatzen
auf der Spur

Vielfaltig. Authentisch. Einzigartig.

So beschreiben wir den Naturpark
Habichtswald mit seinen Angeboten, die
auf euch warten. Ob ganzjéhrige Natur-
parkfiihrungen, ausgewéhlte kulinari-
sche Angebote oder die offenen Garten
mit ihren Kulturangeboten.

Aber auch die kleinen Fachwerkorte, Burg-
ruinen und kleinen Schlésser gehdren zu
unseren regionalen Sehenswiirdigkeiten,
die ihr auf eigene Faust erkunden konnt.

Fiir Familien bietet der Naturpark Habichts-
wald eine bunte Vielfalt an Maglichkeiten
und Zielen: Von den zahlreichen Freiba-
dern und Wassertretstellen iiber Mini-
Golf im XXL-Format bis hin zur einzigarti-
gen Hummelwerkstatt in Naumburg.

Erleben | 27



Green Escape Tour

.Glockengaunerei” in Breuna

GR&N Spannenden RétselspaB an authentischen
ESCHPC Orten bieten euch aktuell sechs Green Escape
TOIIFS Tours in der gesamten GrimmHeimat Nord-

GRIMMHEIMAT
NORDHESSEN hessen.

Im Naturpark Habichtswald kénnt ihr in Breuna mit Freunden,
Familie oder Kollegen auf gemeinsame Ratseltour gehen.

Startpunkt ist die Marchenlandtherme in Breuna, von wo
aus ihr den Glockendiebstahl der groRten und bedeutendsten
Breunaer Glocke verhindern miisst! Bleibt neugierig und freut
euch auf ein spannendes Abenteuer.

Tipp: Inhaber der MeineCardPlus und der Mehr Infos
. . - findet ihr hier!
Auszeitcard konnen kostenfrei ratseln!

28 | Green Escape




Mehr Infos
findet ihr hier!

ErlebnisNatur

Lasst euch zu besonderen
Ausfligen in die Natur ,entfuhren”

Unsere zertifizierten Natur- und Landschaftsfiihrer bieten das
ganze Jahr (iber eine Vielzahl unterschiedlicher themati-
scher Naturparkfiihrungen an und lenken die Blicke auf die
Besonderheiten der Region. Oft {iberraschen sie die Teil-
nehmer mit Unbekanntem und liiften die groBen und kleinen
Geheimnisse der Natur.

Naturpark-Tipp

Familiengerechte Angebote erkennt
ihr in der Broschiire an unserem
Habicht Horst!

ErlebnisNatur | 29



Mehr Infos
findet ihr hier!

Lecker Herbst

Genieldt den Herbst mit allen Sinnen

Der Herbst ist eine Jahreszeit, die wir im Naturpark Habichts-
wald ganz besonders schétzen — denn dann laden die Waélder
in ihrem Farbenrausch zu herrlichen Spaziergdngen, Wande-
rungen und Radtouren ein. Wilde Beeren, leckeres Obst, regio-
nales Gemiise und Wildspezialitdten haben nun Hochsaison.

Unter dem Titel ,Lecker Herbst" bieten wir von Ende August

bis Anfang November eine Vielzahl kulinarischer Veranstal-
tungen an: Hier ist fiir jeden Geschmack das Passende dabei!

30 | Lecker Herbst



GartenlLiebe
Offene Garten im
Naturpark Habichtswald

Blithende Rosen, farbenfrohe Stauden, platschernde Brun-
nen und versteckte Kunstobjekte — die Veranstaltungsreihe
GartenLiebe gewahrt euch einzigartige Einblicke in liebevoll
gestaltete Garten und Parkanlagen. Bei einer Tasse Kaffee
oder Tee kommen die Gartenbesitzer gerne mit ihren Gésten
ins Gespréach.

Spannende Vortrédge, Fithrungen oder lauschige Garten-
konzerte runden das Programm ab und machen die Besuche
in den offenen Gérten zu etwas Besonderem.

Mehr Infos
findet ihr hier!




Mehr Infos:

findet ihr hier!

Parks und Garten

Raum fur sinnlichen Genuss
und Entspannung

Parkanlagen und Gérten sind wichtige Botschafter der Kultur-
und Naturgeschichte, Orte der Ruhe, Entspannung und Frei-
zeitgestaltung. Durch die verschiedenen Bliih- und Farbaspekte
in den verschiedenen Jahreszeiten bieten sie immer wieder
Raum fiir neue Entdeckungen.

Wousstet ihr zum Beispiel, dass der Landschaftspark in
Escheberg im Stil englischer Landschaftsgérten gestaltet
wurde und eine kleine kaskadenformige Verbindung aus
Basaltsteinen enthélt, die an die Kaskaden im Bergpark
Wilhelmshdhe erinnert?

32 | Parks und Garten



Bei uns im Naturpark Habichtswald findet ihr viele Kleinode,
die zum Teil unterschiedlicher nicht sein kdnnen — genau das

macht ihren besonderen Reiz aus.

Landschaftspark Escheberg
Der verwunschene Park gehort
mit seinem beeindruckenden

Baumbestand zum européischen

Gartennetzwerk (European

Garden Heritage Network) und
bildet zusammen mit dem Gut
Escheberg ein echtes Kleinod.

Kurpark Bad Emstal

Der Kurpark mit Rosen- und
Krautergarten ladt zu entspann-
ten Spaziergéngen ein. Hier gibt
es immer etwas zu bestaunen.

Bergpark Wilhelmshdhe

Als UNESCO-Weltkulturerbe ist
Europas groRter Bergpark unter
anderem bekannt fiir den Her-
kules und die beeindruckenden
Wasserspiele.

Waldpark Riede

Einzigartig ist der Waldpark in
Bad Emstal-Riede. Die Monu-
mente aus langst vergange-
ner Zeit kdnnen iiber die
Naturpark-Rundwege 1 und 2
erwandert werden.
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Burgen und Schlosser
Historische Bauwerke in Nordhessen

Sie sind beliebte Ausflugsziele und Zeugnisse der bewegten
Geschichte der Region: die Burgruinen und Schlésser, um die
sich zahlreiche Sagen und Mythen ranken.

Ihre einstigen wehrhaften Anlagen sind heute meist Ruinen,
die auf markanten Gipfeln und Bergkuppen liegen und weite

Blicke in die Region bieten.

Burgruine Falkenstein

Ein Rastplatz fiir Wanderer auf
dem Habichtswaldsteig ist die
Burgruine Falkenstein. Um sie
ragt sich die Sage von den Hunden.

Schloss Wilhelmsthal
Schloss Wilhelmsthal bei Calden

z&hlt zu den schonsten Rokoko-

schlossern Deutschlands. Schloss

und Park kdnnen ganzjéhrig be-
sichtigt werden.

34 | Burgen und Schlésser

Obernburg

Oberhalb der Stadt Gudensberg
liegt die Ruine der Obernburg,
eine eindrucksvolle Hohenburg
romanischen Stils.

Weidelsburg

Die Weidelsburg bei Wolf-
hagen ist die gréfte Burgruine
Nordhessens und eine der
bedeutendsten spatmittel-
alterlichen Burgen in Hessen.






findet ihr hier,

Hier liegt euch die Welt zu Fulien

Kaum zu glauben, dass hier bei uns vor Millionen von Jahren die
Erde gebebt und aus aktiven Vulkanen heiRBe Lava und Gesteins-
brocken hervorsprudelten.

Auch das Wahrzeichen des Naturparks — der Hohe Ddornberg —
ist ein ehemaliger Vulkan und wurde gemeinsam mit den
Helfensteinen vor einigen Jahren als Nationales Geoptop
ausgezeichnet. Heute erinnern die vielen markanten Basaltkuppen
und beeindruckende Gesteinsformationen aus Basalt an die Ent-
stehungsgeschichte.
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Auf einigen der meist bewaldeten Gipfel befinden sich Aus-
sichtstiirme, die bei klarem Wetter fantastische Weitblicke

ermdglichen!

Helfensteine

Markant erheben sich die
Helfensteine auf der kargen
Flache des Dérnbergs. Funde
von Keramikscherben lassen
vermuten, dass das Gebiet zur
Zeit der Kelten besiedelt war.

Burghasunger Berg

Fast abenteuerlich fiihrt der
Klippenpfad auf das Plateau
des Burghasunger Berges.
Infotafeln des EcoPfades in-
formieren iiber die spannende
Geschichte des Ortes.

Riesenstein

Der Sandsteinfelsen bei Naum-
burg-Heimarshausen ist sagen-
umwoben. Spuren deuten darauf
hin, dass der Ort schon seit der
Jungsteinzeit genutzt wurde.

Niedensteiner Kopf

Das Wahrzeichen der Stadt
Niedenstein ist der Hessenturm.
Von Ostern bis Oktober ist der
Turm an Sonn- und Feiertagen
bewirtschaftet.
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Freizeittipps fur eure
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Im Naturpark Habichtswald war-
ten unvergessliche Familienmo-
mente, spannende Ausflugsziele,
abwechslungsreiche Spielplatze,
Frei- und Hallenbéader sowie jede
Menge Freizeitspal inmitten
herrlicher Natur. Ob Toben, Ent-
decken oder einfach gemeinsam
Zeit genieBen — hier findet ihr die
perfekte Mischung aus Abenteu-
er, Erholung und abwechslungs-
reicher Freizeitgestaltung.

Legende

Besondere Spielplatze
@ Frei- und Hallenbéder
@ Wassertretstellen
@ Weitere Familien-Ziele

i
- | Mehr Infos
= findet ihr hier!

Familientipps | 39



) __Elnegﬁeguon voller
e

er Maglichkeiten

40 | Gut zu Wissen i e £



Und noch

Alles was ihr noch
Uber uns wissen solltet

Der Naturpark Habichtswald und seine
Nachbarregionen haben natiirlich noch viel
mehr zu bieten, als wir euch hier vorstel-
len kénnen. Ein Ausflug in die Nachbar-
schaft lohnt sich! Tolle Ziele sind sind zum
Beispiel der Tierpark Sababurg oder der
Edersee. Und natiirlich ist auch Kassel
immer einen Besuch wert!

Wousstet ihr, dass viele Freizeitangebote

in Kassel und der gesamten Region kosten-
los genutzt werden kénnen?

Mit der AuszeitCardPlus fiir Einheimische
oder der MeineCardPlus, die Ubernach-
tungsgéste automatisch bei den teil-
nehmenden Gastgebern bei der Buchung
erhalten, konnt ihr bei zahlreichen Freizeit-
anbietern profitieren.

Gemeinsam mit unseren Naturpark-Part-
nern aus ganz unterschiedlichen Bereichen
mdochten wir uns kiinftig noch stérker fiir
den Bereich Nachhaltigkeit einsetzen!
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Naturpark-Tipp

Mit der Webapp Visit.Kassel.de konnt
ihr Bad Wilhelmshdhe optimal erkunden.
Hier findet ihr Wissenswertes, bekommt
Insidertipps und konnt euch eine person-
liche Favoritenliste zusammenstellen.
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Kraftquelle zwischen Kultur und Natur

Bad Wilhelmshdhe, der traditionsreiche Kurstadtteil Kassels,
vereint Gesundheit, Natur und Kultur auf besondere Weise.
Als Heilbad und Kneippheilbad bietet er ideale Vorausset-
zungen fiir Erholung und Wohlbefinden. Einzigartig ist der
flieBende Ubergang vom UNESCO-Weltkulturerbe Bergpark
Wilhelmshdhe in den Naturpark Habichtswald — eine Land-
schaft, die zu Bewegung, Entspannung und Naturerlebnissen
einladt. In der Kurhessentherme sorgt die wohltuende Ther-
malsole fiir Erholung von Kérper und Geist. Dariiber hinaus ist
Kassel eine Stadt mit einer lebendigen Kultur, tollen Museen
und vielen Méglichkeiten zum Ausgehen.
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Kostenloser i
Freizeitspass -
MeineCardPlus und AuszeitCardPlus

Die beiden Freitzeitkarten bieten fiir Gdste und Einheimische
kostenlosen Eintritt in (iber 100 Freizeiteinrichtungen, von
zahlreichen Museen (iber Frei- und Hallenbader, Kletterhallen
und anderen Angeboten mehr.

Ubernachtungsgéste erhalten die Karte automatisch bei der

Buchung bei einem teilnehmenden Gastgeber.

Naturpark-Tipp

Marchenlandtherme Breuna
Mit der Meine CardPlus oder der Aus-
zeitCardPlus konnt ihr Badespal? und

m Saunagenuss genieRen!
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Naturpark-
Partner-Netzwerk

Zusammen setzen wir uns fur
Nachhaltigkeit im Habichtswald ein

Der Naturpark Habichtswald nimmt am Projekt , Katzen-
sprung 2.0 — Aktiv fir den Klimaschutz im Deutschland-
tourismus” vom Verband Deutscher Naturparke e. V. (VDN)
teil. Dabei wird maRRgeblich der Auf- und Ausbau regionaler
Partner-Netzwerke in der Region unterstiitzt.

Ausgezeichnete ,,Naturpark-Partner” setzen sich aktiv fiir
die Region und den Naturpark ein. Durch das brancheniiber-
greifende Partner-Netzwerk werden lokale Kooperationen
angeregt und regionale Wertschopfungsketten gefestigt.

Mehr Infos
_@.’ﬁ@___ findet ihr hier!
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Unsere Region
steckt voller Energie.

Setzen Sie auf unsere regionale Ndhe und auf
die positive Energie aus regenerativen Quellen.

www.EAM.de
Tel. 0561 9330-9330




Laufend Inspiration
im neuen Freizeit-

Magazin und auf
unserem Blog.
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TAG Naturpark Habichtswald e. V.

c/o Rathaus Bad Emstal

Kasseler StralRe 57 - 34308 Bad Emstal

Tel.: 05624 9997-25

E-Mail: tourismus@naturpark-habichtswald.de

Weitere Infos unter:
© www.facebook.com/naturparkhabichtswald
www.instagram.com/naturparkhabichtswald
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Mit freundlicher Unterstiitzung
von unserem Naturpark-Partner:



