* NATURPARK
(/ HABICHTSWALD

UNSERE
BESTEN

Urlaubs- und Ausflugstipps
im Naturpark Habichtswald

NORDHESSEN

' 'I ‘ "%‘w«%«mé



QUALITATS

NATURPARK

P
H lich

illk

im Naturpark Habichtswald — einer natur-
verbundenen und gastfreundlichen
Region mit besonderem Charme

Mit dieser Broschiire méchten wir dich begeistern fiir den
Naturpark Habichtswald, seine landschaftliche Schonheit und
seine vielfaltigen, naturnahen und authentischen Angebote.
Hier, vor den Toren der Stadt Kassel mit ihren umfassenden Kul-
turangeboten, findest du wunderbare Ruhe in schoner Natur,
zahlreiche Wander- und Radangebote und herzliche Gastgeber.

Entdecke zum Beispiel den beeindruckenden Dérnberg, des-
sen Geologie und Kulturgeschichte, sowie seine schiitzens-
werte Tier- und Pflanzenwelt, die seit jeher viele Menschen
begeistern.

2 | BegruBung

Hebe die Kulturschétze, die sich in geheimnisvollen Burgrui-

nen, kleinen Schléssern und Gutshdfen in der Region verber-

gen und die Geschichte des Naturparks preisgeben.

Und lass dich verwohnen mit den kulinarischen Besonderhei-
ten Nordhessens, die in unseren Restaurants und Gasthdfen

angeboten werden.

Ganz gleich, ob du lieber sportlich unterwegs bist — zum
Beispiel mit dem Mountainbike — oder die Natur lieber zu
FuB erkundest, ob du den Rundumservice im Hotel schétzt
oder das Gefiihl von Abenteuer bei einer Ubernachtung unter
freiem Himmel suchst: Bei uns findest du alles fiir erholsame
Stunden und Urlaubstage bis hin zu den richtigen Zutaten fiir
ein echtes Mikroabenteuer.

Viel SpaR beim Stobern wiinscht dir das Naturpark-Team!

Naturpark-Tipp

Mit der Lage in der Mitte Deutsch-
lands werben viele Regionen, aber wir
haben sie tatsdchlich. Die — wie wir
finden — schonste Mitte Deutsch-
lands, die idyllisch am Waldrand

von Edermiinde-Besse liegt und ein
lohnendes Ausflugsziel ist!
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Vom puren
Wandergluck

Entdecke die Natur im
eigenen Tempo

Ausgedehnte Buchenwalder, kleinteilige
Felder und artenreiche Wiesen prégen die
abwechslungsreiche Mittelgebirgsland-
schaft des Naturparks Habichtswald. Viele
Kilometer gut markierter Wanderwege und
-pfade laden dich ein, den Naturpark in
deinem eigenen Tempo zu erwandern.

Das Schéne am Wandern: Ohne groRRe
Ausriistung und Vorkenntnisse kannst du
einfach loslaufen und bei abwechslungs-
reichen Wanderungen und Spaziergangen
den Kopf wieder frei bekommen.

Zum Beispiel auf unserem Premiumwan-
derweg Habichtswaldsteig oder den
zahlreichen Naturparkrundwegen, die iiber
Wanderparkplatze gut erreichbar sind.
GenielRe es, den Wind um die Nase und
die Sonnenstrahlen im Gesicht zu spiiren;
lausche den Gerduschen der Natur und
splire den Zauber der Jahreszeiten.
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Mehr Infos
findest du hier!

Premiumwanderweg
Habichtswaldsteig

Auf den Schwingen des Habichts
unterwegs im Naturpark

Er verbindet Weltkultur- und Weltnaturerbe: unser

Habichtswaldsteig! Auf seiner 85 km langen

Strecke fiihrt der abwechslungsreiche Leitweg
nicht nur am Weltkulturerbe Bergpark Wilhemshdhe vorbei,
sondern bietet mit dem Weltnaturerbe Nationalpark Keller-
wald-Edersee ein beeindruckendes Ziel.

Im Naturpark Habichtswald fiihrt der Weg durch die schonsten
Landschaften und zu besonderen Orten, wie den mystischen

8 | Habichtswaldsteig

Helfensteinen, dem klammartigen Firnsbachtal oder der
machtigen Ruine der Weidelsburg. Dabei begeistert er seit
tiber zehn Jahren mit einem hohen Anteil an Pfaden durch
dichte Laubwaélder und artenreiche Felder und Wiesen.
Idyllische Rastpléatze und gemiitliche Waldliegen versprechen
erholsame Pausen in naturnaher Umgebung.

In vier Etappen mit je 18 bis 24 Kilometern kann der Habichts-
waldsteig entspannt im Rahmen einer Urlaubswoche oder
eines verldngerten Wochenendes erwandert werden.

Etappe 1 Etappe 2

Sportliche 24 km von Zieren- Entspannte 18 km fiihren unter
berg iiber den Ddrnberg, vorbei anderem zu den Burgruinen
am Kasseler Wahrzeichen, dem Schauenburg und Falkenstein
Herkules, bis ins Firnsbachtal. bis nach Bad Emstal.

Etappe 3 Etappe 4

Rund 22 abwechslungsreiche Die letzten 21 km fiihren
Kilometer bis zum Fachwerk- liber Waldeck bis an die
stadtchen Naumburg mit der beeindruckende Staumauer
Weidelsburg als Highlight. des Edersees.

Habichtswaldsteig | 9



Auf Extratour

Unbegrenzter Wanderspal3
far Entdecker

Ergénzend zum Leitweg des
Habichtswaldsteigs bieten sich
zehn Extratouren als Halb-
tages- oder Tageswanderungen dazu an,
die Landschaft des Habichtswaldes und
ihre Besonderheiten noch naher kennen-
zulernen. Die zertifizierten Rundwege
haben eine Lange von 10 bis 18 km Lénge.

Mehr Infos
findest du hier!

@ ».Um den Berg der Fee”, 10 km; Breuna

@ .In geheimnisvoller Bergwelt”, 16,5 km; Zierenberg

@ .Im Glanz des Herkules"”, 12 km; Habichtswald

@ .. Auf dem Throne der Landschaft”, 17 km; Schauenburg
@ .Im Bann der Chatten”, 16 km; Niedenstein

@ .Im Tal der Quellen”, 13 km; Bad Emstal

@ .Im Land der Riesen”, 13,5 km; Wolfhagen

@ .Im Tal der zwei Burgen”, 15 km; Naumburg

@ Uber die Hohen des Steigers”, 10 km; Volkmarsen

@ .Uber den Dichern der Stadt”, 18 km; Kassel (Friihjahr 2025)
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Marchenrastplatze
Entspannung und Erlebnis zugleich

An besonders schdonen Orten entlang des Habichtswaldsteiges
findest du Méarchenrastplatze. Mit ihrer besonderen Ausstat-
tung, zum Beispiel mit einer Himmelsschaukel oder mit einer
Pfeifenwippe, bieten sie sich zum Innehalten und Trdumen an.

Naturpark-Tipp

Wer auf Rundumservice und Komfort
nicht verzichten will, sollte unsere
Pauschale Wandern ohne Gepack

buchen!
ab

460€ .-

Mérchenrastplatze | 11



Mehr Infos

; findest.Du:hiep!

| S—

Trekkingabenteuer
im Naturpark
Habichtswald

Schlafen unterm Sternenzelt

Du bist auf der Suche nach Abenteuerfeeling mitten in
Deutschland — allein, mit Freunden oder den Kids? Dann
schnapp dir Schlafsack, Zelt sowie ausreichend Proviant und
los geht es. Neben Ubernachtungsmaglichkeiten auf natur-
nahen Campingplatzen gibt es im Naturpark entlang des
Habichtswaldsteiges an drei ausgewahlten Stellen Trekking-
plétze (T1, T2, T3), an denen du nach vorheriger Buchung
unter freiem Himmel dein Zelt aufschlagen kannst. Eine Be-
sonderheit sind die extra dafiir vorgesehenen Hangematten-

12 | Trekkingplatze

aufhéngungen, die Platz fiir max. drei Matten bieten.

Und auch ein gewisser Komfort darf nicht fehlen — so bieten
alle Platze Sitzgelegenheiten und sind standardméaRig mit
Komposttoiletten ausgestattet.

Ubrigens: Die Standorte der Trekkingpl4tze wurden so aus-
gewahlt, dass sie jeweils am Ende der Habichtswaldsteig-
Etappen liegen. So kannst du bequem dein ndchstes Wander-
abenteuer mitten in Deutschland planen!

T1 - Firnsbachtal T2 - Lausekiippel

Auf einer kleinen In absoluter Allein-

Lichtung zwischen lage am Rande
Schauenburg und Kassel. Bad Emstals. Hier wiinschen

Gastronomie in rund 500 m sich Fuchs und Habicht gute
Entfernung. Nacht.

Tipp
Unser Wanderpass ist die
ideale Unterstiitzung fiir dein

T3 - Brederich Abenteuer! Du erhaltst ihn
@ In einem schdnen z. B. in der Touristinfo Zieren-
Wiesental west- berg. Natirlich kannst du
lich der Fachwerkstadt Naum- auch tiber die SummitLynx-
burg. Hier befindet sich auch App digitale Wandernadeln
eine kleine Schutzhiitte. des Steiges sammeln.

Trekkingplatze | 13



nUffgetischt"’

Kulinarischer Rastplatz bei Niedenstein

Y. Was darf neben gut markierten
%, Wanderwegen, einer abwechslungs-
§ UFFGE’ %\ reichen Landschaft und der ein oder
é’.@ W\%Q\eﬂ g anderen Sehenswijrdigkei.t bei einer
Y Q‘i gelungenen Wanderung nicht fehlen?
%/é'tze im ,(\“" Richtig — eine leckere Einkehr, am

besten mit regionalen Spezialitdten
und Produkten. Vor allem, wenn man mit guten Freunden in
geselliger Runde unterwegs ist.

An unserem ersten kulinarischen Rastplatz am \Wanderpark-
platz Altenburg konnt ihr direkt am Wegesrand eine genuss-

volle Pause einlegen. Hier wird euch ein kostliches Picknick
von regionalen Anbietern unter freiem Himmel ,uffgetischt”.

Und so geht's:
1. Picknickangebot aussuchen und zum Wunschtermin
buchen (fiir Gruppen von vier bis zwolf Personen buchbar).

2. Den Naturpark bei einer ausgedehnten Wanderung erkun-
den und zur vereinbarten Zeit die Leckereien genieRen.

3. Nach der Stérkung alles wieder im Picknickschrank
verstauen. Fertig!

14 |  Uffgetischt”
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Psssst ...: Im Friihjahr werden weitere kulinarische Rast-
platze eingerichtet, zum Beispiel an der Wassertretstelle
in Habichtswald-Ddrnberg. Folgt uns auf Facebook

und Instagram.

TOURISMUSPREIS
GRIMMHEIMAT
NORDHESSEN
—— 8

Ausgezeichnet mit dem: ot
=
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Mittelgebirgsstiirmer
Gipfelheld*innen gesucht!

‘ Zugegeben, wir haben zwar keine schnee-
% > bedeckten Berggipfel wie in den Alpen,
M%ER keine 1000er, 2000er oder gar 3000er —

STUR aber wir im Natur

park Habichtswald sind
stolz auf unsere Landschaft, die von bewaldeten Hohenziigen
und Basaltkuppen vulkanischen Ursprungs geprégt ist. Und
als Genusswanderer und Mikroabenteurer kannst du auch
beim Aufstieg auf einen unserer Mittelgebirgsgipfel aus der
Puste kommen.

Als Belohnung warten auf dich bizarre Felskuppen, Burgrui-
nen oder Aussichtstiirme mit fantastischen Ausblicken und
beeindruckenden Fernsichten. Fiir dich haben wir die zehn
hochsten und schénsten Gipfel zusammengestellt. Wer sie
alle erstiirmt, darf sich auf ein nachhaltiges und niitzliches
Prasent freuen!

Fiir alle, die gerne im Urlaub zu Mittelgebirgsstiirmer werden
wollen, gibt es insgesamt sechs Routenvorschlége, die zwei
bis drei Gipfel in einer Wanderung biindeln. Die Touren haben
eine Lange von maximal 20 km und starten in der Regel an
Haltestellen, so dass die Anfahrt mit dem OPNV erfolgen
kann.

16 | Mittelgebirgsstirmer

Mehr Infos
findest du hier!

Wer es lieber digital mag, nutzt die
App SummitLynx, um die digitalen

Wandernadeln des Mittelgebirgsstiir-
mers zu sammeln.

Mittelgebirgsstirmer | 17



WanderLust oder
doch lieber eine
kurze Auszeit?

Entdecke deine neuen Lieblingstouren

Gerne kannst du einfach mit der Wander-
karte oder Routenvorschldgen aus dem
Internet loslaufen — du kannst deine
Wandertouren aber auch in unseren
Wanderbroschiiren ,WanderLust”

oder , Kurze Auszeit” aussuchen. Mehr Infos
findest du hier!

18 | WanderlLust und kurze Auszeit

In der ,WanderLust" haben wir die schonsten Wanderwege
und Routenvorschlége in den Orten des Naturparks zusam-
mengestellt — mit allem, was fiir eine schone Tour dazugehort:
Streckenverlauf, Hohenprofil und Hinweisen zu Sehenswiirdig-
keiten und Einkehrmdglichkeiten. Das praktische Heft passt
bequem in den Rucksack und ist ein idealer Begleiter fiir alle
Wanderfreunde.

Aber natiirlich gibt es noch so viel mehr gut markierte Natur-
park-Rundwege, die es zu entdecken gilt! Sie starten an

den zahlreichen Wanderparkplatzen des Naturparks. In der
Broschiire ,,Kurze Auszeit” findest du eine kleine Auswahl
dieser Wanderparkplétze und der Wege. Auch hier geben
Kartenausschnitte, kurze Beschreibungen und Hinweise auf
die Gastronomie alle Informationen, die du fiir eine kurze Aus-
zeit im Griinen brauchst.

Naturpark-Tipp

KRl . PE)

Mach mit beim Wandermarathon
.RUFF UN RUNNER" auf dem
Habichtswaldsteig. Alle Infos unter
www.habichtswaldsteig24.de

WanderLust und kurze Auszeit | 19
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RADFAHHEN

Auf zwei Radern dUrch den
! Naturpark Hablchtvvald

f s Rad!
auf s Rad!

Mit dem E-Bike oder dem
MTB — bei uns kann jeder
nach seinen Wunschen
in die Pedale treten

Darf es etwas sportlicher sein? Unsere
Mittelgebirgslandschaft bietet dir ideale
Voraussetzungen, um mit dem Rad den
Naturpark zu erkunden. Mal entspannt,
mal sportlich radelst du auf ausgeschilder-
ten Routen oder empfohlenen Touren durch
kleine Fachwerkddrfer und beschauliche
Kleinstadte, entlang historischer Eisen-
bahnverbindungen wie der Kleinbahn
Kassel-Naumburg oder zu besonderen
Zielen wie dem Edersee, einem der gro3-
ten Stauseen Deutschlands, der an den
Naturpark Habichtswald angrenzt.

Urige Gastronomiebetriebe in den Orten
laden dazu ein, die Kraftreserven wieder
aufzuladen und nordhessische Spezialita-
ten wie die Ahle Wurscht zu geniel3en.

Radfahren | 21



FahrradTouren

Die schonsten Routen
und Wege der Region

e

Mehr Infos

. . . ]
Vorbei an artenreichen Wiesen, durch aus- findest du hier!

gedehnte Wélder und idyllische Fachwerkorte —

auf dem Fahrrad kannst du die Schénheit des Naturparks
Habichtswald wortwartlich erfahren. In unserer Broschiire
stellen wir 16 regionale und iiberregionale Radwege und
Routen zwischen 16 und 70 km Lénge vor. Neben Beschrei-
bungen der Strecken findest du auch jeweils eine Karte mit
Streckenverlauf und Hohenprofil.

Natiirlich fehlen auch wichtige Informationen nicht, wie
Hinweise auf Anreisemdglichkeiten mit dem OPNV, Erlebnis-
ziele entlang der Strecke und Einkehrméglichkeiten, die dir die
Tourenplanung erleichtern. Alle Routen findest du auch mit
GPX-Daten zum Herunterladen auf unserer Internetseite.

Naturpark-Tipp

Jahrlich am 2. Sonntag im September
findet die Tour de Chattengau statt.
Bei diesem Radevent zwischen Gudens-
berg, Niedenstein und Edermiinde gibt es
viele Aktionsstédnde und StempelspaR!

22 | FahrradTouren
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Mehr Infos

Gefiihrte findest du hier!
MTB-Touren

Erlebnisreiche MTB-Touren
durch eine bewegte Landschaft

Du bist gerne mit dem Mountainbike unterwegs, hast aber
wenig Zeit, dich im Vorfeld mit der umfangreichen Touren-
planung zu beschéftigen? Dann sind unsere gefiihrten Moun-
tainbike-Touren genau das Richtige fiir dich! Von Friihjahr bis
in den Herbst bieten unsere Mountainbike-Guides abwechs-
lungsreiche Touren unterschiedlicher Lange und Schwierig-
keitsgrade an. Neben dem Fahrspal3 in einer netten Gruppe
erhéltst du auch noch spannende Infos zu den Orten und
Sehenswiirdigkeiten entlang der Strecken.

Gefuhrte MTB-Touren | 23



MTB-Trailpark

Action pur und jede Menge Fahrspal3!

Mehr Infos
findest du hier!

Direkt vor den Toren Kassels gibt es mit dem Trailpark
.Hohes Gras” ein attraktives Angebot fiir Mountainbiker. . -f

- .’ilffl

Sieben Trails mit unterschiedlichen Schwierigkeitsstufen
garantieren kostenlosen Fahrspal3 und Action fiir alle Alters-
gruppen. Neben Single- und Flowtrails fehlen auch eine
Jumpline und eine Downhill-Strecke nicht.

597,0
g E *6
\$.
i :36 N @
| \}’L A 309,6 !
589,0 Eh\e“e‘ / pr—. -
olf- = . 44
Roter Stﬁle"ms-mpm y ’\F + Fly |||<e a);laV\/_k' r
“ platz e -
Tipp: die MTB-Liftanlage am Trailpark bringt Biker
Ziegen. kréfteschonend wieder zur Bergstation!
564,7 7] Insgesamt bieten ca. 3,5 km Strecke und 425 Hohen-
Bx @ kopf meter jede Menge Abwechslung und sind eine ideale
L= ~ Ergdnzung zu der 16 km langen MTB-Strecke ,,Um das
14, art Bergstation: o o - o |
E:)::wfu;;(mmau. 09 km) Habichtspiel”. Sie kann ganz in der Ndhe am Wander-

@ Raven-Trail (Singletrail leicht: 0,6 km)

@ Broffel-Trail (Singletrail schwer mit
Downbillanteil: 0,6 km)

Start Mittelstation:

parkplatz ,Roter Stollen” oder am Wanderparkplatz
+Unteres Firnsbachtal” in Schauenburg gestartet
( ® Racoon-Line (Flowtrail: 0,9 km) werden und bietet ein anspruchsvolles Bike-Abenteuer
@ Goathead-Trail (Singletrail mittel: 0,3 km)

(5) Cow-Meadow-Line (Flowtrail: 0.6 km) S insbesondere fiir Gravelbiker.
@ Forest-Jump (Jumpline: 0,4 km) i

E

24 | MTB-Trailpark
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Vielfalt pur

Mit allen Sinnen der Natur
und kulturellen Schatzen
auf der Spur

Vielfaltig. Authentisch. Einzigartig. So be-

schreiben wir den Naturpark Habichtswald
mit seinen Angeboten, die auf dich warten.
0b ganzjdhrige Naturparkfiihrungen, aus-
gewdhlte kulinarische Angebote oder die
offenen Garten mit ihren Kulturangeboten.

Aber auch die kleinen Fachwerkorte, Burg-
ruinen und kleinen Schldsser gehdren zu
unserem regionalen Angebot an Sehen-
wiirdigkeiten, die du auf eigene Faust
erkunden kannst.

Fiir Familien bietet der Naturpark Habichts-
wald eine bunte Vielfalt an Maglichkeiten
und Zielen: Von den zahlreichen Freiba-
dern und Wassertretstellen {iber Mini-
Golf im XXL-Format bis hin zur einzigarti-
gen Hummelwerkstatt.

Erleben | 27




Green Escape Tour

.Glockengaunerei” in Breuna

BaLp

Spannenden Rétselspal an buc
Eé&%’,‘)e authentischen Orten bieten hbarl
euch aktuell fiinf Green Escape
w“ § Tours in der gesamten Grimm-
n  Heimat Nordhessen.

Piinktlich mit den hessischen Osterferien wird es auch in
Breuna eine weiteres Outdoor Escape Spiel geben, das auch
fiir Familien geeignet ist!

Startpunkt wird die Marchenlandtherme in Breuna sein, von
wo aus ihr den Glockendiebstahl der gréf3ten und bedeutends-
ten Breunaer Glocke verhindern miisst!

Bleibt neugierig und freut euch auf ein Mehr Infos

1 ier!

spannendes Abenteuer. findest du hier!
Ead,

ok

28 | Green Escape
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Mehr Infos
findest du hier!

ErlebnisNatur

Lass dich zu besonderen Ausfligen
in die Natur ,.entfuhren”

Unsere zertifizierten Natur- und Landschaftsfiihrer bieten das
ganze Jahr iiber eine Vielzahl von ganz unterschiedlichen
thematischen Naturparkfiihrungen an und lenken die Blicke
auf die Besonderheiten der Region. Oft (iberraschen sie die
Teilnehmer mit Unbekanntem und liiften die groBen und klei-
nen Geheimnisse der Natur.

Naturpark-Tipp

Familiengerechte Angebote erkennst
du in der Broschiire an unserem
Habicht Horst!

ErlebnisNatur | 29
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Mehr Infos
findest du hier!

Lecker Herbst

Genielde den Herbst mit allen Sinnen

Der Herbst ist eine Jahreszeit, die wir im Naturpark Habichts-
wald ganz besonders schétzen — denn dann laden die Wélder
in ihrem Farbenrausch zu herrlichen Spaziergdngen, Wande-

rungen und Radtouren ein. Wilde Beeren, leckeres Obst, regio-

nales Gemiise und Wildspezialitdten haben nun Hochsaison.
Unter dem Titel ,Lecker Herbst™ bieten wir von Ende August

bis Anfang November eine Vielzahl kulinarischer Veranstal-
tungen an: Hier ist fiir jeden Geschmack das Passende dabei!

30 | Lecker Herbst

Gartenliebe
Offene Garten im
Naturpark Habichtswald

Bliihende Rosen, farbenfrohe Stauden, platschernde Brun-
nen und versteckte Kunstobjekte — die Veranstaltungsreihe
GartenLiebe gewabhrt dir einzigartige Einblicke in liebevoll
gestaltete Garten und Parkanlagen. Bei einer Tasse Kaffee
oder Tee kommen die Gartenbesitzer gerne mit ihren Gésten
ins Gespréach.

Spannende Vortrédge, Fithrungen oder lauschige Garten-
konzerte runden das Programm ab und machen die Besuche
in den offenen Gérten zu etwas Besonderem.

[E] Pt J
Mehr Infos
findest du hier!



Mehr Infos

findest du hier!

Parks und Garten

Raum fur sinnlichen Genuss
und Entspannung

Parkanlagen und Gérten sind wichtige Botschafter der Kultur-
und Naturgeschichte, Orte der Ruhe, Entspannung und Frei-
zeitgestaltung. Durch die verschiedenen Bliih- und Farbaspekte
in den verschiedenen Jahreszeiten bieten sie immer wieder
Raum fiir neue Entdeckungen.

Wousstest du zum Beispiel, dass der Landschaftspark in
Escheberg im Stil englischer Landschaftsgérten gestaltet
wurde und eine kleine kaskadenformige Verbindung aus
Basaltsteinen enthélt, die an die Kaskaden im Bergpark
Wilhelmshdhe erinnert?

32 | Parks und Garten

Bei uns im Naturpark Habichtswald findest du viele Kleinode,
die zum Teil unterschiedlicher nicht sein kdnnen — genau das
macht ihren besonderen Reiz aus.

Landschaftspark Escheberg

Der verwunschene Park gehort
mit seinem beeindruckenden
Baumbestand zum europaischen
Gartennetzwerk (European
Garden Heritage Network) und
bildet zusammen mit dem Gut
Escheberg ein echtes Kleinod.

Kurpark Bad Emstal

Der Kurpark mit Rosen- und
Krautergarten ladt zu entspann-
ten Spaziergangen ein. Hier gibt
es immer etwas zu bestaunen.

Bergpark Wilhelmshdhe

Als UNESCO-Weltkulturerbe ist
Europas groRter Bergpark unter
anderem bekannt fiir den Her-
kules und die beeindruckenden
Wasserspiele.

Waldpark Riede

Einzigartig ist der Waldpark in
Bad Emstal-Riede. Die Monu-
mente aus langst vergange-
ner Zeit kdnnen iiber die
Naturpark-Rundwege 1 und 2
erwandert werden.

Parks und Gérten | 33



Burgen und Schlosser
Historische Bauwerke in Nordhessen

Sie sind beliebte Ausflugsziele und Zeugnisse der bewegten i
Geschichte der Region: die Burgruinen und Schldsser, um die .
sich zahlreiche Sagen und Mythen ranken.

Ihre einstigen wehrhaften Anlagen sind heute meist Ruinen,
die auf markanten Gipfeln und Bergkuppen liegen und weite
Blicke in die Region bieten.

Burgruine Falkenstein Obernburg

Ein Rastplatz fiir Wanderer auf Oberhalb der Stadt Gudensberg
dem Habichtswaldsteig ist die liegt die Ruine der Obernburg,
Burgruine Falkenstein. Um sie eine eindrucksvolle Héhenburg
ragt sich die Sage von den Hunden. romanischen Stils.
Léwenburg Weidelsburg

Die Lowenburg ist ein Lustschloss Die Weidelsburg nahe Naum-
im Kasseler Bergpark Wilhelms- burg ist die groRte Burgruine
hohe. Das als kiinstliche Burgruine Nordhessens und eine der
errichtete Gebaude steht oberhalb bedeutendsten spatmittel-
des Schlosses Wilhelmshdhe. alterlichen Burgen in Hessen.
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findest du hier!

Hier liegt dir die Welt zu Fulien

Kaum zu glauben, dass hier bei uns vor Millionen von Jahren die
Erde gebebt und aus aktiven Vulkanen heiRBe Lava und Gesteins-
brocken hervorsprudelten.

Auch das Wahrzeichen des Naturparks — der Hohe Ddornberg —
ist ein ehemaliger Vulkan und wurde gemeinsam mit den
Helfensteinen vor einigen Jahren als Nationales Geoptop
ausgezeichnet. Heute erinnern die vielen markanten Basaltkuppen
und beeindruckende Gesteinsformationen aus Basalt an die Ent-
stehungsgeschichte.
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Auf einigen der meist bewaldeten Gipfel befinden sich Aus-
sichtstiirme, die bei klarem Wetter fantastische Weitblicke

ermdglichen!

Helfensteine

Markant erheben sich die
Helfensteine auf der kargen
Flache des Dornbergs. Funde
von Keramikscherben lassen
vermuten, dass das Gebiet zur
Zeit der Kelten besiedelt war.

Riesenstein

Der Sandsteinfelsen bei Naum-
burg-Heimarshausen ist sagen-
umwoben. Spuren deuten darauf
hin, dass der Ort schon seit der
Jungsteinzeit genutzt wurde.

Burghasunger Berg

Fast abenteuerlich fiihrt der
Klippenpfad auf das Plateau
des Burghasunger Berges.
Infotafeln des EcoPfades in-
formieren iiber die spannende
Geschichte des Ortes.

Niedensteiner Kopf

Das Wahrzeichen der Stadt
Niedenstein ist der Hessenturm.
Von Ostern bis Oktober ist der
Turm an Sonn- und Feiertagen
bewirtschaftet.

Gipfel und Felsen | 37



Familientipps
Hier findest du jede Menge Freizeitspal’

A, o
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far deine Familie
B, Sy g Besondere Spielpléatze

© Freizeitsee Martinhagen

€ Wasserspielplatz Bad Emstal

€ Mehrgenerationen-Spielplatz Besse
@ Spielplatz Gudensberg

Frei- und Hallenbéder

© Marchenlandtherme Breuna
O Zierenberg

@ Habichtswald-Ehlen

© Kurhessentherme Kassel
© Bad Emstal-Balhorn

@ Naumburg

@ Hallenbad Niedenstein

@® Edermiinde-Holzhausen
@® Naumburg-Heimarshausen
@ Naturbad Terrano Gudensberg

Wassertretstellen

D Holichen/ Dérnberg

@ Prinzenquelle / Kassel

@ Trineeck / Baunatal

@ Kneippbecken / Naumburg

Weitere Familien-Ziele
@ Disc Golf Arena Breuna
Mehr Infos findest du unter € Disc Golf Anlage Martinhagen
Pae et www.naturpark-habichtswald.de €® Hummelwerkstatt Naumburg
L1 4 - sER AR i € Golfpark Gudensberg
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Eine Region voller :
- grofartiger Maoglichkeiten |

-
:

40 | Gut zu Wissen

Und noch

viel mehr

Alles was du noch Uber
uns wissen solltest

Der Naturpark Habichtswald und seine
Nachbarregionen haben natiirlich noch viel
mehr zu bieten, als wir dir hier vorstellen
kénnen. Ein Ausflug in die Nachbarschaft
lohnt sich! Tolle Ziele sind sind zum
Beispiel der Tierpark Sababurg oder der
Edersee. Und natiirlich ist auch Kassel
immer einen Besuch wert!

Wousstest du (ibrigens, dass viele Frei-
zeitangebote in Kassel und der gesamten
Region kostenfrei genutzt werden kénnen?
Alles was du brauchst, ist die MeineCard-
Plus, die du automatisch bei einem der
teilnehmenden Gastgeber erhaltst, wenn
du deine Ubernachtung buchst.

Gemeinsam mit unseren Naturpark-Part-
nern aus ganz unterschiedlichen Bereichen
mdchten wir uns kiinftig noch starker fiir
den Bereich Nachhaltigkeit einsetzen!
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Direkt zu

Visit.Kassel.de!

Naturpark-Tipp

%  Mit der Webapp Visit.Kassel.de kannst
du Bad Wilhelmshdhe optimal erkunden.
Hier findest du Wissenswertes, bekommst
Insidertipps und kannst dir deine person-
liche Favoritenliste zusammenstellen.

Architektur und Landschaft in einer
atemberaubenden Verbindung

Das UNESCO-Weltkulturerbe Bergpark Wilhelmshéhe
beeindruckt mit préachtigen Wasserspielen und dem majesta-
tischen Herkules-Denkmal, von wo aus man einen fantasti-
schen Blick {iber die Stadt und ihr Umland hat. Die Kurhessen
Therme bietet mit ihrer Natursole Entspannung und Wellness
pur, wéahrend die Kurwege und Kneippanlagen eine belebende
Auszeit inmitten der faszinierenden Landschaft ermdglichen.
Dariiber hinaus ist Kassel eine Stadt mit einer reichhaltigen
und lebendigen Kultur, tollen Museen und vielen Maglich-
keiten zum Ausgehen. Entdecke die Vielfalt der Stadt, in der
Gesundheit, Natur und Kultur zu einem unvergesslichen Erleb-
nis verschmelzen.
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Naturpark-
Partner=-Netzwerk

Zusammen setzen wir uns fur
Nachhaltigkeit im Habichtswald ein

Der Naturpark Habichtswald nimmt am Projekt ,, Katzen-

Mei neca rd PI us sprung 2.0 — Aktiv fiir den Klimaschutz im Deutschland-

tourismus” vom Verband Deutscher Naturparke e. V. (VDN)

Kostenloser Freizeits pPass {J:;m;m teil. Dabei wird maRRgeblich der Auf- und Ausbau regionaler
in ganz NordHessen ﬂeﬁnecn# Partner-Netzwerke in der Region unterstiitzt.
Die MeineCard Plus ist deine Eintrittskarte in (iber Ausgezeichnete ,Naturpark-Partner” setzen sich nicht nur
160 Freizeiteinrichtungen sowie deine Fahrkarte fiir Busse fiir die Region und den Naturpark ein, sie setzen in ihren Be-
und Bahnen! Sie ist ein Geschenk der teilnehmenden Gast- trieben aktiv MaBnahmen zu Nachhaltigkeit und Klimaschutz
geber. Du erhaltst sie bei der Buchung deiner Ubernachtung um. Durch das brancheniibergreifende Partner-Netzwerk
inklusive. GroRartig, oder? werden lokale Kooperationen angeregt und regionale Wert-
schopfungsketten gefestigt.

N atu rpa rk_‘l‘i pp E #ﬁ%‘*@*‘ Mehr Infos findest du hier!!
| Marchenlandtherme Breuna
Mit der MeineCardPlus kannst du hier

i
kostenfreien BadespaR und

M Saunagenuss genieRen!
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Unsere Region

H ] i

steckt voller Energie. 2 on. B 3
.‘ | II.

e e s et Bt orowenme | Wanderng
www.EAM.de Anreisetipps fiir Radeln x

Tel. 0561 9330-9330

Bahn, Bus und Tram f ﬁ
) gibt es hier!
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* NATURPARK
¢ HABICHTSWALD
= 3

TAG Naturpark Habichtswald e. V.

c/o Rathaus Bad Emstal

Kasseler Stralle 57 - 34308 Bad Emstal

Tel.: 05624 9997-25 - Fax: 05624 9997-33
E-Mail: tourismus@naturpark-habichtswald.de

Weitere Infos unter:
© www.facebook.com/naturparkhabichtswald
www.instagram.com/naturparkhabichtswald

Mit freundlicher Unterstiitzung
von unserem Naturpark-Partner:




