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Herzlich
Willkommen

Marchenhafte Laubwalder und wind-
gepeitschte, baumlose Hochflachen,
sagenumwobene Basaltkegel und verwun-
schene Seen, romantische Burgruinen und
weite Blicke Uber Wiesen und Felder — die
abwechslungsreiche Landschaft des Natur-
parks Habichtswald bietet zu jeder Jahres-
zeit Gelegenheit, sich zu bewegen und
dabei die Region kennenzulernen.

Wer nicht auf eigene Faust losziehen mdchte, kann sich von unseren
Naturparkfiihrer*innen und MTB-Guides zu einem besonderen Ausflug
Lentfiihren” lassen. Eine Fiihrung im Naturpark Habichtswald richtet

die Blicke auf die Besonderheiten der Region, {iberrascht mit unbekannt
Bekanntem und liiftet die kleinen Geheimnisse der Natur.

Unsere zertifizierten Naturparkfiihrerinnen und Naturparkfiihrer haben
wieder vielféltige Angebote fiir Kinder, Jugendliche und Erwachsene
entwickelt, die tolle Natur- und Landschaftserlebnisse versprechen.

Wir wiinschen |Ihnen viel SpaR im Naturpark Habichtswald!

Anmeldung und Hinweise . i

Zeichenerklarung

* Alle Veranstaltungen sind nur online buchbar!

* Anmeldung im Online-Veranstaltungskalender
unter: www.naturpark-habichtswald.de

BH Termin/ Uhrzeit O Zusatzinformationen

Kinder- und familien-
geeignete Veranstaltung

@ Veranstaltungsort

S

@ Havichtswaldsteig

Bitte denken Sie an:

* Festes Schuhwerk
* Dem Wetter angepasste Kleidung
* Ggf. Wanderstocke, Sonnenschutz und Verpflegung

* Veranstalter

€ Kosten
cobars - Mittelgebirgsstii
l Naturparkfiihrer*in / g%%RMER it Chll s T

MTB-Guide




Das Naturpark-Team
stellt sich vor ...

Unser vielseitiges Angebot verdanken wir
unseren zertifizierten Naturparkfihrer*innen
und MTB-Scouts, die mit viel Herzblut und
Leidenschaft inr Wissen und ihre Interessen
teilen und weitergeben machten.

T S
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Thomas Lébel Stephan Schmidt Jorg Dreismann

Jorg Daniel Katja Klages Kurt Weising

4 | Unsere Naturparkfuhrer/innen

Cecilia u. Matthias Gabele

Martin Dillschneider

Klaus-Berndt Nickel

Markus Peiker

s
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Horst Siebert

Ute Gertenbach
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Alle Termine
im Uberblick

Oktober 2025

Datum

Mi., 1. Okt.

Sa., 4. Okt.

So., 5. Okt.

Mi., 8. Okt.

Sa., 11. Okt.

Sa., 11. Okt.

Sa., 11. Okt.

So., 12. Okt.

Do., 16. Okt.

Do., 16. Okt.

Do., 16. Okt.

So., 19. Okt.
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Uhrzeit

15— 18 Uhr

10— 16 Uhr

10 - 18 Uhr

16 -
18.30 Uhr

13.30-
15.30 Uhr

14 — 17 Uhr

16 — 18 Uhr

11 -13 Uhr

14 — 17 Uhr

16 — 19 Uhr

15—18 Uhr

10— 13 Uhr

Naturparkfiihrung

Pilze im Miihlbachtal

Berg u. Waldseetour im Habichtswald

Die MTB-Rauszeit-Tour zur Weidelsburg —
Trails, Naturerfahrung, Erlebnis

Abtauchen und entspannen — Waldbaden im
Habichtswald rund um das Erlenloch

Wandern durch die Erdgeschichte und die
Geschichte des Mittelalters

Den Waldameisen auf der Spur

Feierabend in der Natur: Gipfelstiirmer
am Brasselsberg

Wenn der Dérnberg erzéhlen kénnte

Der Wald als Quelle fiir die barocken
Wasserspiele

Oups! Ou avons-nous mis les pieds? Un petit
tour en francais dans la nature

Pilze am Asch

Survivaltour durch die Ahneklamm zum Silbersee

Seite

21

27

23

20

23

Datum

Mi., 22. Okt.

Fr., 24. Okt.

Sa., 25. Okt.

Sa., 25. Okt.

So., 26. Okt.

So., 26. Okt.

Fr., 31. Okt.

Uhrzeit

15.30 -
19 Uhr

15—
17.30 Uhr

13 - 16 Uhr

14-
16.30 Uhr

10 - 13 Uhr

11— 14 Uhr

14 —18 Uhr

November 2025

Datum

So., 2. Nov.

Do., 6. Nov.

So., 9. Nov.

So., 9. Nov.

So., 9. Nov..

Fr., 14. Nov.

Do., 27. Nov.

Sa., 29. Nov.

Sa., 29. Nov.

Uhrzeit

10.45 -
13.45 Uhr

14 —17 Uhr

13 - 16 Uhr

10— 12 Uhr

10— 13 Uhr

14-
16.30 Uhr

10—
12.30 Uhr

13 - 16 Uhr

13 —16 Uhr

Naturparkfiihrung

Botanische Exkursionen Rund um
Zierenberg — Der Hohe Dérnberg

Abtauchen und entspannen — Waldbaden im
Habichtswald rund um das Erlenloch

Wandern mit dem besten Freund des
Menschen (Bahnhof Fiirstenwald)

Verborgene Schatze im Bergpark
Wilhelmshéhe

Fotorunde | — auf dem Dérnberg durch maleri-
schen Herbstwald zum Hangarsteinsee

Spuren des Herbstes — Tiere, Blatter, Wald-
geheimnisse

Loslassen und Einkehren — Herbstwanderung
im Spiegel des Medizinrads

Naturparkfiihrung

Von der Brise zur Energie

Der Wald als Quelle fiir die barocken Was-
serspiele

Zu FuR durch die Erdgeschichte

Botanische Exkursionen Rund um Zierenberg —
Wurzeln und Winterkréuter

Survivaltour durch die Ahneklamm
zum Silbersee

Abtauchen und entspannen — Waldbaden im
Habichtswald rund um das Erlenloch

Nebeltage — bewusst bewegen und
durchatmen mit Monika Faupel

Wandern mit dem besten Freund des Men-
schen (Bergcafe Friedrichstein)

Fotorunde Il - zu den mystischen Rauesteinen

Seite

28

31

21

33

24

28

Seite

20

20

23

28

29

31

33




Dezember 2025

Datum

Sa., 6. Dez.

Sa., 13. Dez.

So., 14. Dez.

So., 14. Dez.

So., 21. Dez.

Uhrzeit

9.30-
14 Uhr

10 - 12 Uhr

11— 14 Uhr

10 — 13 Uhr

14 —18 Uhr

Januar 2026

Datum

Sa., 10. Jan.

Sa., 17. Jan.

Sa., 17. Jan.

So., 18. Jan.

So., 18. Jan.

Sa., 24. Jan.

Do., 29. Jan.

Uhrzeit

10—
12.30 Uhr

12 - 15 Uhr

10 — 12 Uhr

10.30 -
14 Uhr

10— 13 Uhr

14—
16.30 Uhr

10—
12.30 Uhr

Februar 2026

Datum

So., 8. Feb.

So., 15. Feb.

Sa., 28. Feb.

Sa., 28. Feb.
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Uhrzeit

10 - 12 Uhr

10-13 Uhr

13 —16 Uhr

13 - 16 Uhr

Naturparkfiihrung

Winterwald & Kerzenschein — Wanderung
zum Weihnachtsmarkt Heckershausen

Botanische Exkursionen rund
um Zierenberg — Dornréschenschlaf

Tierspuren im Schnee — Fahrtenlesen und
Waldgeheimnisse im Winter

Survivaltour durch die Ahneklamm zum
Silbersee

Julwanderung — Riickzug, Rauhnéchte und
Rauch im Winterwald

Naturparkfiihrung

Was schmeckt Amsel, Meise und Co? —
Wir machen Futter fiir unsere Vogel.

Wandern durch die Erdgeschichte und die
Geschichte des Mittelalters

Botanische Exkursionen rund
um Zierenberg — Dornréschenschlaf

Licht und Schatten — Bergpark
Wilhelmshdhe und Kiinstlernekropole

Survivaltour durch die Ahneklamm zum
Silbersee

Verborgene Schatze im Bergpark
Wilhelmshéhe

Fitnessstudio Langenberge —
Uberraschungen inklusive

Naturparkfiihrung

Botanische Exkursionen rund um
Zierenberg — Dornréschenschlaf

Survivaltour durch die Ahneklamm zum
Silbersee

Wandern mit dem besten Freund des Menschen

(WP Bismarckturm, ehem. Bliitenweg)

Fotorunde IIl — hinauf zum Falkenstein und zur
Altenburg

25

23

Seite

25

21

23

21

29

Seite

23

Marz 2026

Datum

So., 1. Mérz

Sa., 7. Méarz

So., 15. Mérz

So., 15. Mérz

Do., 19. Mérz

Fr., 20. Mérz

Sa., 21. Mérz

Sa., 21. Mérz

So., 22. Mérz

So., 22. Méarz

Do., 26. Mérz

Fr., 27. Marz

Sa., 28. Mérz

Sa., 28. Mérz

Sa., 28. Mérz

Uhrzeit

11— 14 Uhr

10 — 12 Uhr

9.30-
12.30 Uhr

10— 13 Uhr

14 — 17 Uhr

14 — 17 Uhr

13— 16 Uhr

14 — 17 Uhr

10.30 -
13.30 Uhr

11 =13 Uhr

16 — 19 Uhr

17 - 19 Uhr

13 —16 Uhr

14 — 17 Uhr

14—
16.30 Uhr

Naturparkfiihrung Seite
Geheimnisvoller Riesenstein 17
Botanische Exkursionen rund 12
um Zierenberg — Dornréschenschlaf
Fiihrung durch das besondere Feuchtgebiet 13
,NSG Glockenborn” in Wolfhagen
Survivaltour durch die Ahneklamm zum

. 23
Silbersee
Der Wald als Quelle fiir die barocken Was- 20
serspiele
Abtauchen und entspannen — Waldbaden im 28
Habichtswald rund um das Erlenloch
Wandern mit dem besten Freund des Men- 31
schen (Grimmhiitte am Erlenloch)
Die Eder-Auen in Fritzlar-Oberméllrich — 17
Ein Kleinod mit Seltenheitswert
Zwischen Baumkrone und Klimakrise 13
Wenn der Dornberg erzéhlen konnte 19
Oups! OU avons-nous mis les pieds? 16
Un petit tour en francais dans la nature
Feierabend in der Natur: Gipfelstiirmer am

15
Hohen Gras
Fotorunde IV — hinauf zur Schauenburg und 33
zum GroBen Schdnberg
Den Waldameisen auf der Spur 23
Verborgene Schatze im Bergpark 2
Wilhelmshéhe
Termine | 9



Pilze im Miihlbachtal

Je mehr man {iber die verschiedenen Pilzarten weil3, desto eher

wird man sie finden. Dieser kleine Pilzlehrgang bietet eine Einfiihrung
in die Erndhrungsweise, Okologie und Gestalt der Pilzarten, die rund
um den Bismarckturm vorkommen. Speisepilze und Giftpilze werden
behandelt, aber auch vermeidlich unbedeutende Pilze erhalten unsere
Aufmerksamkeit. Wenn auch diese Veranstaltung keine Sammeltour
ist, so werden die gewonnenen Erkenntnisse euch doch weiterbringen.

i Mittwoch, 1. Oktober 2025, 15 — 18 Uhr

@ Kassel, Wanderparkplatz Bismarckturm (ehem. Bliitenweg,
Konrad-Adenauer-StraRe/Ecke Bliitenweg, Bushaltestelle Bliitenweg)

2 Marlies Wieder

€ Erwachsene: 7 €, Kinder: 5 €

O Pilzkorb oder luftigen Behalter mitbringen.

Pilze am Asch

Um diese Zeit sollten ausgiebig Pilze zu finden sein. Wir werden

uns mit der Okologie und der Bestimmung der haufigsten Speise- und
Giftpilze beschéftigen. Auch ,Pilzchen” und fiir den Speisepilzsammler
vermeidlich uninteressante Pilze werden unsere Beachtung finden.
Wenn ihr etwas mitnehmen wollt, bringt einen kleinen Korb oder
luftigen Behalter mit. Bitte keine Beutel. Mitgebrachte Pilze, um sie zu
bestimmen oder um sie einfach nur zu zeigen, sind willkommen.

B Donnerstag, 16. Oktober 2025; 15 — 18 Uhr

@ Bushaltestelle Neue Drusel, vor dem Hotel am Bergpark, Im Druseltal 42
2 Marlies Wieder

€ Erwachsene: 7 €, Kinder: 5 €

O Pilzkorb oder luftigen Behalter mitbringen.

Tiere und Pflanzen | 11




Botanische Exkursionen
rund um Zierenberg

Die Natur rund um Zierenberg hat viel zu bieten. Bei dieser Exkursi-
onsreihe wird jeden Monat eine andere Strecke mit ihren botanischen
Besonderheiten erkundet.

Der Hohe Déornberg im Herbstgewand

Durch den bunten Herbstwald erklimmen wir den hohen Dérnberg. Das Hoch-
plateau bietet eine tolle Rundumsicht und bei passendem Wetter hervor-
ragende Fernsicht. Nebenbei gibt's viele Infos zur Pflanzenwelt im Herbst
und zur Geschichte und Geologie des Berges.

i Mittwoch, 22. Oktober 2025, 15.30 — 19 Uhr

@ Zierenberg-Friedrichstein, Wanderparkplatz Bergcafe Friedrichstein

Wourzeln und Winterkrauter am Roten Ufer

Im November findet man nur noch wenige frische Kréuter, die meisten
Pflanzen haben sich in die Erde zuriickgezogen — alle Energie sitzt nun
konzentriert in den Wurzeln im Boden. Am Roten Ufer der Warme kann man
nun nach den Wurzeln von Beinwell, Léwenzahn und Meerrettich graben.
i Sonntag, 9. November 2025, 10 — 12 Uhr

@ Zierenberg, Pendler-Parkplatz am Bahnhof Zierenberg

Dornrdschenschlaf — Bédume im Winter

Im Winter sehen die Laubb&dume unserer Walder alle gleich aus! Doch der

Eindruck tduscht! Auch in der dunklen Jahreszeit gibt es Merkmale, an denen

man die Baumarten unterscheiden kann. Wir entdecken Rindenstrukturen,

Wouchsformen und die Wiege des neuen Lebens — die Knospen!

i Samstag, 13. Dezember 2025, 10 — 12 Uhr

i Samstag, 17. Januar 2026, 10 — 12 Uhr

i Sonntag, 8. Februar 2026, 10 — 12 Uhr

i Samstag, 7. Méarz 2026, 10 — 12 Uhr

@ Schauenburg-Elmshagen, Wanderparkplatz Falkenstein an der
KreisstraRe K85

2. Tanja Tempel

€ Erwachsene: 7 €, Kinder: 5 €

O Streckenldngen zwischen 2,5 bis ca. 4 km;
Festes Schuhwerk wird empfohlen. Bitte bei der Winterexkursion
ausreichend warme Kleidung tragen, da keine hohe Gehgeschwindigkeit!

12 | Tiere und Pflanzen

Fithrung durch das besondere Feuchtgebiet
.NSG Glockenborn” in Wolfhagen

Vorgestellt wird das Naturschutzgebiet mit seinen durchgefiihrten
NaturschutzmalRnahmen, seinen Brut- und Zugvdgeln und den natiirli-
chen Zusammenhéngen.

E=

i Sonntag, 15. Mérz 2026, 9.30 — 12.30 Uhr

@ Wolfhagen-Briindersen, Wanderparkplatz Glockenborn (K107 zw.
Wolfhagen und Briindersen)

2 Stephan Schmidt

€ Erwachsene: 7 €, Kinder: 5€

O Fernglas mitnehmen.

Zwischen Baumkrone und Klimakrise

Tauche ein in die faszinierende Welt unserer ,griinen Superhelden”
und erfahre, wie Baume und Pflanzen aktiv zum Schutz unseres
Klimas beitragen. Warum sind Walder die groBten CO>-Speicher,

wie regulieren sie unser Klima und welche Rolle spielen sie im Kampf
gegen die Erderwédrmung? Diese Tour ist eine Einladung, die Natur als
Verbiindeten fiir eine nachhaltige Zukunft zu entdecken.

i Sonntag, 22. Mérz 2026, 10.30 — 13.30 Uhr

@ Habichtswald-Dérnberg, Wanderparkplatz Silbersee (ehemals Igelsburg,
B251 zw. Dérnberg und Ahnatal, beim Basaltwerk)

2 Matthias Gabele

€ Erwachsene: 7 €, Kinder: 5 €

O Streckenldnge ca. 5 km




>

Feierabend in der Natur: mitlelgbss
. - ER
Gipfelstiirmertouren STURM

Bei diesen Feierabendwanderungen kénnen die Wanderer jeden
Monat einen der zehn hochsten und schonsten Gipfel im Naturpark
Habichtswald entdecken. Dabei kdnnen sie mit dem Gipfelpass oder
der App SummitLynx ,Stempel” sammeln und Mittelgebirgsstiirmer
werden.

Gipfelstiirmer am Brasselsherg

Diese Tour fiihrt zum Bismarckturm auf dem Brasselsberg.

i Samstag, 11. Oktober 2025, 16 — 18 Uhr

@ Kassel, Wanderparkplatz Bismarckturm (ehem. Bliitenweg,
Konrad-Adenauer-StraBe/Ecke Bliitenweg, Bushaltestelle Bliitenweg)

Gipfelstiirmer am Hohen Gras

Die Tour wird mit reichlich Wissen iiber den Habichtswald und seine
Geschichte gespickt sein.

i Freitag, 27. Mérz 2026, 17 — 19 Uhr

@ Kassel, Wanderparkplatz Ziegenkopf

2 Julia Friedrich

€ Erwachsene: 7 €, Kinder: 5 €
O Gipfelstiirmer-Pass mitbringen

Landschaft erleben | 15




Oups! Ou avons-nous mis les pieds? |

Un petit tour en francais dans

la nature de Dornberg

Cela nous arrive tout le temps dans notre quotidien: Nous marchons
sans regarder ce qu'il y a autour de nous car nous avons toujours un but
en téte. Pendant notre promenade, nous allons contempler les petits
miracles qui nous entourent a chaque pas. Nous utiliserons pour cela
tous nos sens.

Un tour insolite pour ceux qui veulent découvrir la nature tout en parlant
le francais.

4 Donnerstag, 16. Oktober 2025, 16 — 19 Uhr

% Donnerstag, 26. Mérz 2026, 16 — 19 Uhr

@ Zierenberg, Grillplatz gegeniiber Eingang ehemaliges Naturparkzentrum
Habichtswald (Auf dem Dérnberg 13)

2 Cecilia Gabele

€ Erwachsene: 7 €, Kinder: 5 €

O Streckenlénge ca. 5 km. Die Fiihrung findet auf Franzésisch statt!

Von der Brise zur Energie

SchlieBt euch an fiir eine aufregende Fiihrung, die euch in die

Kraft des Windes eintauchen I&sst. Erfahrt, wie Windkraftanlagen aus
einer Brise saubere Energie erzeugen. Unser Naturparkfiihrer Matthias
Gabele hat 25 Jahre Erfahrung in der Energiebranche gesammelt und
beleuchtet auf seiner Wanderung viele Facetten dieses kontroversen
Themas.

i Sonntag, 2. November 2025, 10.45 — 13.45 Uhr

@ Schauenburg-Martinhagen, Parkplatz am Spielplatz am
Martinhagener See

2 Matthias Gabele

€ Erwachsene: 7 €, Kinder: 5 €

O Streckenlénge ca. 5 km

16 | Landschaft erleben

Geheimnisvoller Riesenstein

Der geheimnisvolle Riesenstein, auch der Pilsfelsen genannt, ist nicht
nur durch seine einzigartige Form und die Legenden, die sich um ihn
ranken, spannend, sondern auch wegen seiner kulturhistorischen und
erdgeschichtlichen Bedeutung. Auf dem 5,8 km langen Rundweg bei
Heimarshausen gibt es viel iiber die Entstehung der Landschaft und
die Geschichte dieses beeindruckenden Felsen zu erfahren. Es ist eine
tolle Gelegenheit, Natur, Geschichte und Legenden miteinander zu
verbinden und einen interessanten Tag in der Natur zu verbringen.

i Sonntag, 1. Méarz 2026, 11 — 14 Uhr

@ Naumburg-Heimarshausen, Dorfgemeinschaftshaus Heimarshausen
2 Katja Klages

€ Erwachsene: 7 €, Kinder: 5 €

Die Eder-Auen in Fritzlar-Obermolirich —
Ein Kleinod mit Seltenheitswert b

Begleitet uns auf eine Erlebniswanderung durch die zauberhaften
Ederauen — dort, wo ein einzigartiger Auenwald wéchst, der diese
Landschaft auf ganz besondere Weise prégt. Taucht ein in eine Natur,
die es heute nur noch selten gibt, und spiirt, wie sich dieser Schatz
stetig verdndert. Erlebt den sténdigen Fluss des Lebens.

i Samstag, 21. Mérz 2026, 14 — 17 Uhr

@ LindensteinstraBe 16, 34560 Fritzlar-Oberméllrich
(Sportplatz in Obermallrich)

2 Ute Gertenbach

€ Erwachsene: 7 €, Kinder: 5 €




Wandern durch die Erdgeschichte und die @
Geschichte des Mittelalters rund um —
die Weidelshurg

Wir starten mit einer kleinen Reise zur Zeitgeschichte der Erde. Beim
Aufstieg zur Weidelsburg erfahren wir mehr iiber den Wald um uns
herum. Dann ist das Ziel erreicht, die Weidelsburg. Hier gibt es Ge-
schichten zur Burg und der Sage von der Weibertreuee. Wie war das
Leben hier im Mittelalter? Unser Abstieg iiber verschlungene Pfade
fiihrt uns zu einem besonderen Highlight, einem 250 Millionen Jahre
alten Basaltsteinbruch.

i Samstag, 11. Oktober 2025, 13.30 — 15.30 Uhr

B Samstag, 17. Januar 2026, 12 — 15 Uhr

@ Wolfhagen-Ippinghausen, Wanderparkplatz Weidelsburg
2 Arnd Petri

€ Erwachsene: 7 €, Kinder: 5 €

O Streckenlénge ca. 3 km und ca. 150 Héhenmeter

Wenn der Dornberg erzahlen kdnnte

Eine spannende Wanderung in die Vergangenheit erwartet euch.
Der Dornberg bietet nicht nur schdne Natur, sondern auch einen
Einblick in die Vergangenheit, da dort Siedlungsspuren aus dem

6. bis 5. Jahrhundert v. Chr. nachgewiesen wurden.

i Sonntag, 12. Oktober 2025, 11 — 13 Uhr
B4 Sonntag, 22. Mérz 2026, 11 — 13 Uhr

@ Zierenberg, Wanderparkplatz Helfensteine
2 Cornelia Wiegand

€ Erwachsene: 7 €, Kinder: 5 €

O ab 8 Jahre



Der Wald als Quelle fiir die =
barocken Wasserspiele be

Mitten im hohen Habichtswald liegen die Quellen der Wasserspiele.
Bei der Wanderung durch die Tiefen des Waldes — auch abseits der

bekannten Wege — folgen wir der Spur des Wassers bis hin zum Vor-
werk Sichelbach, wo das Wasser auf seinen Einsatz ,wartet”.

¥ Donnerstag, 16. Oktober 2025, 14 — 17 Uhr

¥ Donnerstag, 6. November 2025, 14 — 17 Uhr

% Donnerstag, 19. Mérz 2026, 14 — 17 Uhr

@ Kassel, Wanderparkplatz Essigberg (beim Sendemast) L3298

2 Klaus-Berndt Nickel

€ Erwachsene: 7 €, Kinder: 5 €

O Festes Schuhwerk und etwas Kondition erforderlich. Die Wanderung
verlduft abseits der befestigten Wege.

Zu FuB durch die Erdgeschichte

Eine faszinierende Reise durch 4,6 Milliarden Jahre Erdgeschichte!
Mit jedem Meter gehen wir 1 Million Jahre, und mit jedem Kilome-
ter sogar 1 Milliarde Jahre. Auf dem Rundweg von 5,3 km durch die
abwechslungsreiche Landschaft von Heimarshausen ergibt sich eine
wunderbare Maglichkeit, die verschiedenen Gesichter der Erde zu
erfahren und auf Spuren ldngst vergangener Lebewesen zu treffen.

8 Sonntag, 9. November 2025, 13 — 16 Uhr

@ Naumburg-Heimarshausen, Wanderparkplatz Heimarshausen
(am Landhotel Ferienhof Schneider)

2 Katja Klages

€ Erwachsene: 7 €, Kinder: 5 €

Verborgene Schatze im
Bergpark Wilhelmshohe o>

Auch abseits der Wasserspiele hat der Bergpark Wilhelmshdhe viel
zu bieten und lberrascht mit seiner besonderen Mischung aus Kunst
und Natur. Neben der ber{ihmten Lowenburg gibt es im Bergpark noch
einige verwunschen liegende, weniger bekannte Kleinarchitekturen

zu entdecken. Begleitet wird die leicht begehbare Wanderung mit
spannenden Geschichten und Erzahlungen. Endpunkt ist das Schloss
Wilhelmshdhe.

i Samstag, 25. Oktober 2025, 14 — 16.30 Uhr

i Samstag, 24. Januar 2026, 14 — 16.30 Uhr

B Samstag, 28. Mérz 2026, 14 — 16.30 Uhr

@ Kassel, Parkplatz Herkules (Besucherzentrum, Bus 22)

2 Klaus Kreiker

€ Erwachsene: 7 €, Kinder: 5 €

O Endpunkt ist das Schloss Wilhelmshéhe. Die Strecke fiihrt stetig
bergab. Einkehrmdéglichkeit am Ende der Tour im Café Jérome im
Schloss Wilhelmshdhe

Licht und Schatten, Leben und Sterben -
Bergpark Wilhelmshohe + Kiinstlernekropole ==

Die Winterwanderung zeigt einige markante Gestaltungselemente des
Bergparks, die auch durch ihre Néhe zur beeindruckenden Naturkulis-
se des Habichtswaldes wirken. Rund 300 Jahre spéter entstehen, nur
wenige Kilometer entfernt, die Kiinstlernekropole, die erneut Kunst
und Natur in besonderer Form zusammenbringen.

i Sonntag, 18. Januar 2026, 10.30 — 14 Uhr

@ Kassel, Haltestelle Kassel Wilhelmshéhe (Park), Endhaltestelle Linie 1

2 Jérg Daniel

€ Erwachsene: 7 €, Kinder: 5 €

O Strecke ca. 6 km, Aufstieg 170 m, Abstieg 110 m, Hinweis: Strecken-
wanderung. Die Gruppe kehrt nicht zum Startpunkt zuriick! Von der
Haltestelle Sonnenhang fahrt der Bus 10 zuriick in die Stadt.

Auf den Spuren der Vergangenheit | 21



Den Waldameisen auf der Spur

Dieser Ausflug zu einer Waldameisenkolonie bietet spannende
Einblicke in die faszinierende Welt der kleinen Krabbler. Wir machen
eigene Beobachtungen und eigenhédndig durchgefiihrte Experimente
und lernen Interessantes iiber die Lebensweise und Nutzen der hiigel-
bauenden Ameisen im Okosystem Wald. Ein krabbeliges Abenteuer
fiir Klein und Grof3!

i Samstag, 11. Oktober 2025, 14 — 17 Uhr

i Samstag, 28. Marz 2026, 14 — 17 Uhr

@ Kassel, Wanderparkplatz Erlenloch (B 251 zw. Kassel und Dérnberg)
2 Klaus-Berndt Nickel

€ Erwachsene: 7 €, Kinder: 5 €

O Kinder bitte Gummistiefel mitbringen

Survivaltour durch die Ahneklamm
zum Silbersee

Der abenteuerliche Weg fiihrt durch den einzigartigen Ahnegraben
zum Silbersee und endet wieder am Parkplatz Silbersee.

An elf Stationen lernen wir die Grundlagen der Survivaltechnik
kindgerecht kennen. Die Survivaltour beinhaltet folgende Themen:
Orientierung, Kommunikation, Wasser und Nahrung finden, aufbe-
reiten und transportieren, Lager errichten, Feuer machen. Nebenbei
erleben wir die Besonderheiten der Natur, die wir mit allen Sinnen
erfahren.

i Sonntag, 19. Oktober 2025, 10 — 13 Uhr

B Sonntag, 9. November 2025, 10 — 13 Uhr

i Sonntag, 14. Dezember 2025, 10 — 13 Uhr

i Sonntag, 18. Januar 2026, 10 — 13 Uhr

i Sonntag, 15. Februar 2026, 10 — 13 Uhr

i Sonntag, 15. Marz 2026, 10 — 13 Uhr

@ Habichtswald-Dérnberg, Wanderparkplatz Silbersee (ehemals Igelsburg,
B251 zw. Dérnberg und Ahnatal, beim Basaltwerk)

2 Andreas Karger

€ Erwachsene: 7 €, Kinder: 5 €

O Streckenlénge ca. 2,8 km; Ggf. etwas zu trinken mitnehmen.
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Spuren des Herbstes —
Tiere, Blatter, Waldgeheimnisse

Herbstliche Naturentdeckungswanderung fir Kinder und Familien.
Wenn Blatter tanzen und Tiere sich auf den Winter vorbereiten,
beginnt eine geheimnisvolle Zeit im Wald. Gemeinsam entdecken

wir Spuren, sammeln kleine Schétze und lernen spielerisch den
Herbstwald kennen. Kreative Aufgaben und Geschichten zum Staunen
machen diesen Tag zu einem besonderen Naturerlebnis.

i Sonntag, 26. Oktober 2025, 11 — 14 Uhr

@ Wolfhagen-Ippinghausen, Wanderparkplatz Weidelsburg
2 Markus Peiker

€ Erwachsene: 7 €, Kinder: 5 €

O ab 8 Jahre, Streckenlénge ca. 3 — 4 km
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Tierspuren im Schnee - Fahrtenlesen und
Waldgeheimnisse im Winter

Winterliche Naturentdeckungswanderung fiir Kinder und Familien.
Auch im Winter ist im Wald viel los! Gemeinsam folgen wir den
Spuren von Reh, Fuchs und Co., lernen Tritt- und FraBspuren zu unter-
scheiden und erfahren, wie Tiere den Winter iiberstehen. Spielerisch
und achtsam entdecken wir den Wald im Winter. Ein heiRBer Punsch
rundet unsere kleine Expedition ab.

i Sonntag, 14. Dezember 2025, 11 — 14 Uhr

@ Wolfhagen-Ippinghausen, Wanderparkplatz Weidelsburg
2 Markus Peiker

€ Erwachsene: 7 €, Kinder: 5 €

O ab 8 Jahre, Streckenldnge ca. 3 —4 km

Was schmeckt Amsel, Meise und Co?

Pe S =

Wir machen Vogelfutter fiir unserer gefiederten Freunde.

Jetzt im Januar wird das Nahrungsangebot fiir unsere heimischen
Vogel immer spérlicher und so ist es fiir unsere gefiederten Freunde
im Garten und Wald oft schwer ausreichend Nahrung zu finden.

Damit sie gut iber den Winter kommen und wir sie aus néchster

Néhe beobachten kénnen, wollen wir ihnen helfen und selbst Vogelfut-
ter herstellen und es im Garten oder im Wald aufhangen.

i Samstag, 10. Januar 2026, 10 — 12.30 Uhr

@ Kassel, Geschaftsstelle ZV Naturpark Habichtswald (Oberzwehrener
Str. 103, Seminarraum Gebé&ude 3)

2 Tanja Tempel

€ 10 € pro Person (inkl. 5 € Materialkosten)

O Futtermaterial wird gestellt; Kinder unter 8 Jahre sollten in Begleitung
eines Erwachsenen teilnehmen. Bitte Malkittel, alte Tassen mit Henkel
und ausgewaschene Tetra-Paks mitbringen.




Berg- und Waldseetour im Habichtswald

Die abwechslungsreiche MTB-Tour fiihrt unter anderen iiber den
Bismarckturm, die Bilsteinklippen und das Ziegenkdopfchen zur hochsten
Erhebung im Habichtswald, dem Hohen Gras. Weiter geht es iiber den
Essigberg Richtung Hallchen, Silbersee und dem Blauer See und vorbei
am Weltkulturerbe Herkules. Der Riickweg fiihrt iiber das Hohe Gras
und vorbei am Herbsthauschen, wo sich jeweils Einkehrmaglichkeiten
bieten.

i Samstag 4. Oktober 2025, 10 — 16 Uhr

@ Schauenburg-Elgershausen, Parkplatz Hirzstein

2 Thomas Lébel

€ 15 € pro Person

O Ab 12 Jahre; Streckenlénge ca. 38 km, 800 Hm, Miisliriegel und etwas
zu Trinken wird empfohlen.

Die MTB-Rauszeit-Tour zur Weidelsburg —
Trails, Naturerfahrung und Erlebnis

Dein Chef stresst, die Ohren sausen und dein Blutdruck steigt? Zeit fiir
eine ,Rauszeit” mit dem Mountainbike. Komm mit auf eine Mountain-
bike-Tagestour auf den Schwingen des Habichts: Freiheit, Abenteuer,
Natur pur. Mit Trails zum Verlieben, Naturmomenten zum GenieBen
und Erlebnissen zum Teilen. Die sportlich gefiihrte MTB-Rund-Tour
von Breuna zur Weidelsburg und zuriick. Inklusive kleiner Fitness- und
Fahrtechnikiibungen.

B Sonntag, 5. Oktober 2025, 10 — 18 Uhr

@ Breuna, Landhotel Sonneneck (Stadtpfad 2)

2 Martin Dillschneider

€ 15¢

O Selbstverpflegung mit Einkehr in Tankstelle und Imbiss auf der
Weidelsburg. Die Tour wird von mindestens zwei MTB-Guides begleitet.
Streckenlange ca. 50 — 65 km.
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Abtauchen und entspannen — Waldbaden im
Habichtswald rund um das Erlenloch

Beim Waldbaden, auch bekannt als Shinrin-Yoku, tauchen wir mit allen
Sinnen in die Waldatmosphére ein und genieRen die Ruhe und die Viel-
falt des Waldes. Im hektischen Alltag ist Loslassen nicht immer einfach.
In einer gefiihrten Waldbade-Einheit kann das sehr gut gelingen und das
.Bad im Wald” zu einem entspannenden Erlebnis werden.

& Mittwoch, 8. Oktober 2025, 16 — 18.30 Uhr

I Freitag, 24. Oktober 2025, 15 — 17.30 Uhr

B Freitag, 14. November 2025, 14 — 16.30 Uhr

i Freitag, 20. Méarz 2026, 14 — 17 Uhr

@ Kassel, Wanderparkplatz Erlenloch

2 Gudrun Franke-Braun

€ Erwachsene: 10 €, Kinder: 12— 16 J.: 6 €

O Ab 12 Jahren; Bitte eine Decke als Unterlage und ein Tuch zum Verbinden
der Augen mitbringen; ggfs. Kleidung zum Uberziehen fiir etwa 10 Grad
kalter als die angekiindigte Umgebungstemperatur

Loslassen und Einkehren — :
Herbstwanderung im Spiegel des Medizinrads -

Naturzeit im westlichen Quadranten des Jahresrades —

Gefiihrte Wanderung mit Ritualen.

Der Herbst ladt zum Innehalten ein. In achtsamen Schritten erkunden
wir den Habichtswald, verbunden mit dem Element Wasser, dem
westlichen Quadranten des Medizinrads und den Themen Loslassen und
Innenschau. Rituale, Impulse aus der Natur und stille Momente 6ffnen
Raum fiir Riickzug, Reflexion und innere Kraft.

¥ Freitag, 31. Oktober 2025, 14 — 18 Uhr

@ Wolfhagen-Ippinghausen, Wanderparkplatz Weidelsburg
2 Markus Peiker

€ Erwachsene: 10 €, Kinder: 6 €

O Streckenlange ca. 3 -4 km
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Nebeltage — einfach bewusst bewegen und durch-
atmen mit Monika Faupel

Wenn der Nebel durchs Land zieht und die Welt in sanftes Grau hiillt, ist
genau die richtige Zeit, um Korper und Seele etwas Gutes zu tun. Denn:
Das tut der Haut gut — und die Bewegung an der frischen Luft stérkt
das allgemeine Wohlbefinden! Und wenn die Aussichten im Nebel
verschwinden? Dann schenken uns angeleitete Ubungen an besonderen
Orten genau das, was eine Gesundheitswanderung ausmacht — Acht-
samkeit, Bewegung und Naturerlebnis in einem.

B4 Donnerstag, 27. November 2025, 10 — 12.30 Uhr

@ Gudensberg, Wasserwerk am Giintersherg; Navitipp: Buchenborn
eingeben und weiterfahren bis zum oberhalb gelegenen Wald

2 Monika Faupel

€ Erwachsene: 10 €

O Sitzkissen und ein Getrénk sollten Sie dabei haben. Nach der Wanderung
ist eine Einkehr in Gudensberg maglich.

Eitnessstudio Langenberge —
Uberraschungen inklusive

In der klaren, frischen Luft der Langenberge trainieren wir unsere
Fitness — rauf und runter geht s durch die abwechslungsreiche
Landschaft! Gegen die Kilte helfen gezielte Ubungen, strammes Gehen
und jede Menge Bewegung. Auf dem Weg erwarten uns herrliche Aus-
blicke, geheimnisvolle Grenzsteine mit Geschichte und ein mérchenhaf-
ter Waldabschnitt, in dem man fast verwunschene Waldbewohner ver-
mutet. Gerade jetzt, wenn die Bdume kahl sind, zeigt sich die Strecke
von ihrer besonders mystischen Seite — vielleicht sogar mit Schnee
oder Nebel, der sich geheimnisvoll Giber den Wald legt.

B4 Donnerstag, 29. Januar 2026, 10 — 12.30 Uhr

@ Edermiinde-Besse, Wanderparkplatz Mitte Deutschlands
2 Monika Faupel

€ Erwachsene: 10 €

O Bitte Sitzkissen und ein Getrank mitbringen.




Wandern mit dem besten Freund
des Menschen s

®

Wenn Hund und Herrchen / Frauchen mit Gleichgesinnten losziehen,
wird die Tour zu einem besonderen Erlebnis. Wahrend die Zweibeiner
die Natur vor allem mit den Augen und Ohren wahrnehmen, schniiffeln
sich die Vierbeiner durch den Wald. Die Natur beeindruckt durch ihre
phantastischen Aussichten und ihre Vielfalt an Tieren und Pflanzen.

B Samstag, 25. Oktober 2025, 13 — 16 Uhr
@ Calden, Café Bahnhof Fiirstenwald, BahnhofstraRe 34

Samstag, 29. November 2025, 13 — 16 Uhr
Zierenberg, Bergcafe Friedrichstein, Friedrichstein 7

©8F

Samstag, 28. Februar 2026, 13 — 16 Uhr
Kassel, Wanderparkplatz Bismarckturm (ehem. Bliitenweg,
Konrad-Adenauer-StraRe/Ecke Bliitenweg, Bushaltestelle Bliitenweg)

©E

Samstag, 21. Mérz 2026, 13 — 16 Uhr
Kassel, Grimm Hiitte, Erlenloch

Uwe Hdhle

Erwachsene: 7 €, Kinder: 5 €

Bitte Leine/Schleppleine mitbringen. Auch Mit-Wanderer ohne Hund
sind willkommen. Streckenldnge: 7 — 8 km.
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Fotorunden

Mit Fotokamera und / oder Smartphone an den schénsten Orten

im Naturpark Habichtswald tolle Fotos machen. Ein SpaB fiir Jung
und Alt, bei dem jeder sein Fotowissen durch viele Anregungen und
Ubungen vertiefen kann.

Fotorunde | — auf dem malerischen Dornberg zum Hangarsteinsee

Durch den malerischen Herbstwald geht’s zum Hangarsteinsee. An unserem
Weg liegen Ausblicke auf den Flughafen Kassel-Calden und der

mystischen Katzenstein

B Sonntag, 26. Oktober 2025, 10 — 13 Uhr

@ Zierenberg, Wanderparkplatz Helfensteine (ehemals Naturparkzentrum)

Fotorunde Il — zu den mystischen Rauesteinen

Durch Wald und Feld geht’s zu den versteckt mitten im Wald auf einer

Bergkuppe gelegenen Rauesteinen. Ein mystisches Naturdenkmal aus fiinf

Buntsandsteinfelsen. Ein Ort mit vielen Geschichten und Motiven.

i Samstag, 29. November 2025, 13 — 16 Uhr

@ Wolfhagen, Parkplatz Mondschein an der B251 (EdertalstraRe) zwischen
WOH-Briindersen und WOH-Ippinghausen

Fotorunde Il - hinauf zum Falkenstein und zur Altenburg

Wir besuchen die Ruine der Burg Falkenstein mit spannenden Motiven und

erkunden im Anschluss daran auf der Altenburg 4000 Jahre Siedlungsge-

schichte. Herrliche Aussichten sdumen unseren Weg.

B Samstag, 28. Februar 2026, 13 — 16 Uhr

@ Schauenburg-Elmshagen, Wanderparkplatz Falkenstein an der
KreisstraRRe K85

Fotorunde 1V - hinauf zur Schauenburg und zum GroRBen Schénberg

Auf unserem Runde mit herrlichen Fernblicken hinauf zur Schauenburg und

zum Naturschutzgebiet GroBer Schonberg gibt es standig wechselnde

reizvolle Motive der Natur und Landschaftsfotografie.

i Samstag, 28. Méarz 2026, 13 — 16 Uhr

@ Schauenburg-Hoof, Wanderparkplatz Himmel gegeniiber dem
Gasthaus Himmel

2 Horst Siebert

€ Erwachsene: 7 €, Kinder: 5 €
O Ab 12 Jahren, Streckenlange 5 — 6 km, Gipfelstiirmerpass mitbringen
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Winterwald und Kerzenschein - gy{
Habichtswaldwanderung zum -
Weihnachtsmarkt in Heckershausen

Ziel der vorweihnachtlichen Wanderung, die durch Bergpark und Ho-
hen Habichtswald fiihrt, ist der Weihnachtsmarkt von Heckershausen,
der seit Jahren durch die von értlichen Vereinen aufgebauten Stande
viele Besucher anzieht.

i Samstag, 6. Dezember 2025, 9.30 — 14 Uhr

@ Kassel, Endhaltestelle Druseltal (Tram 4)

2 Jorg Daniel

€ Erwachsene: 10 €, Kinder: 6 €

O Strecke ca. 12 km, Aufstieg 230 m, Abstieg 360 m, Hinweis: Strecken-
wanderung. Die Gruppe kehrt nicht zum Startpunkt zuriick! Von Ahnatal-
Heckershausen fahrt die Regiotram 4 zuriick nach Kassel.

Julwanderung — Riickzug, Rauhnéchte
und Rauch im Winterwald

Einstimmung auf die gesegnete Zeit!

Still und kraftvoll ist der Winter. Auf dieser Wanderung stimmen wir
uns auf Jul und die Rauhnéchte ein. Wir gehen durch die Ddmmerung,
begleitet von Impulsen, Achtsamkeit und Naturwahrnehmung und
beenden den Abend mit einer Rducherzeremonie.

i Sonntag, 21. Dezember 2025, 14 — 18 Uhr

@ Wolfhagen-Ippinghausen, Wanderparkplatz Weidelsburg
2 Markus Peiker

€ Erwachsene: 10 €, Kinder: 6 €

O Streckenldnge ca. 3 -4 km



Schon und nicht perfekt. Motive mit Vergangenheit.

Zwei Kiinstler aus dem Wolfhager Land: Wilburg Kleff, Naumburg und

Klaus Gehring, Altenstéadt

& Donnerstag, 18. September 2025 (19 Uhr, Ausstellungserdffnung)
bis Sonntag, 16. November 2025

@ Ritterstr. 1, 34466 Wolfhagen

Die Wolfhager Schule

Als eine nordhessische Kleinstadt ein bedeutender Teil der deutschen
Punkszene war. Vortrag mit Musikbeispielen von Dr. Wolfram Boder, Kassel.
i Donnerstag, 30. Oktober 2025, 19 Uhr

@ Zehntscheune des Regionalmuseums Wolfhager Land

O Tel.: 05692 992431, info@regionalmuseum-wolfhager-land.de
Offnungszeiten: Di. bis Do. 10 — 13 u. 14 — 17 Uhr, Sa. u. So. 14 — 17 Uhr

i Samstag, 25. Oktober 2025, ab 20 Uhr

i Samstag, 22. November 2025, ab 20 Uhr

i Samstag, 20. Dezember 2025, ab 20 Uhr

i Samstag, 24. Januar 2026, ab 20 Uhr

i Samstag, 21. Februar 2026, ab 20 Uhr

B Samstag, 21. Mérz 2026, ab 20 Uhr

@ Zierenberg, Grillhiitte am Eingang des Alpenpfades (Wanderparkplatz
Dérnberg)

% Astronomischer Arbeitskreis Kassel e. V., Mark Woskowski

€ Spende erbeten

O Taschenlampen bitte nur mit roter Folie abgedeckt benutzen. Fernglas,
Liege und Campingstuhl gerne mitnehmen. Die Sternenfiihrungen
finden nur bei gutem Wetter statt. Unter www.astronomie-kassel.de
informiert der AAK e. V. iber weitere Details. Eine Anmeldung ist nicht
erforderlich.
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NATURPARK-PARTNER

o8 naruneane
L

Hagebutten, Samen und letzte Kréauter — Wildkrauter im Oktober

Im Oktober ladt die Natur zu einer genussvollen Wanderung mit Sammeln,

Waurzelgraben und einem Picknick mit Wildkrauterkostlichkeiten ein.

B Samstag, 25. Oktober 2025, 10 Uhr — ca. 13 Uhr

@ Zierenberg, Auf dem Dérnberg 13, E-Ladesaule neben dem Café
Helfensteine

Wourzeln und Winterkréduter — gesund und heilsam

Diese November-Wanderung ladt ein zum ,magischen” Wurzelgraben mit
Infos, Heilpflanzenwissen und Wurzelkostproben.

B Samstag, 8. November 2025, 10 Uhr —ca. 13 Uhr

@ Zierenberg, RaiffeisenstraRe, Pendler-Parkplatz am Bahnhof

Den Friihling schmecken - die wilden Krauter erwachen

Bei einer Friihlingswanderung entdecken wir vitaminreiche Wildkréuter und

probieren sie frisch auf einem Butterbrot.

i Sonntag, 22. Marz 2026, 14 Uhr — ca. 17 Uhr

@ Zierenberg, RaiffeisenstraBe, Pendler-Parkplatz am Bahnhof (von dort
aus Fahrgemeinschaften)

% Naturpur Naturerlebnisse, Tanja Tempel

€ 25 € Person inkl. Kostproben

O Anmeldung erforderlich unter 05606 / 5323205 oder 0177 / 6877522
oder kontakt@naturpur-naturerlebnisse.de

HATURPARK-PARTNER
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Genusswanderung mal anders im Habichtswald

Genusswanderung zwischen Herkules und Hohem Gras mit Gartenkunst,
Herbstzauber und Einkehr im Waldhotel Elfbuchen.

B Sonntag, 26. Oktober 2025, 11 — 15 Uhr

Gliihweinwanderung im Habichtswald

Winterliche Wanderung vom Herkules tiber den verschneiten Habichtswald-
steig zum Waldhotel Elfbuchen mit hausgemachtem Gliihwein und Punsch.
B Samstag, 29. November 2025, 15 — 17:30 Uhr

i Samstag, 13. Dezember 2025, 15 — 17:30 Uhr

Wanderung zur Wintersonnenwende

Sonnenwend-Wanderung im Habichtswald mit alten Ritualen, Geschichten
und besinnlicher Naturerfahrung.

i Sonntag, 21. Dezember; 15— 17:30 Uhr

% Griinstiefel.de, Julia Friedrich
©® Anmeldung und weitere Informationen: www.gruenstiefel.de
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@ Korbach, Auf Liilingskreuz 60

% Nationaler Geopark GrenzWelten

O Tel:. 05631 954-1313, E-Mail: geopark@lkwafkb.de
www.geopark-grenzwelten.de

## 1. November bis 2. November 2025,10 — 17 Uhr

Q Naumburg, Haus des Gastes (Hattenhduser Weg 10 — 12,
34311 Naumburg)

% Stadt Naumburg mit zahlreichen Kooperationspartnern

€ Eintritt: 3,50 €
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LECKER
HERBST

Vier Naturparke mit allen
Sinnen geniel’en | Herbst 2025

Mehr Infos findest du hier!
www.lecker-herbst.de
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Unsere Region
steckt voller Energie.

Setzen Sie auf unsere regionale Nahe und auf die
positive Energie aus regenerativen Quellen.

www.EAM.de
0561 9330-9330
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einer Naturparkfiihrung teil.

Weitere Infos unter:
www.grimmheimat.de
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Zweckverband Naturpark Habichtswald
Oberzwehrener Strale 103

34132 Kassel

Tel.: 0561 1003 1120
info@naturpark-habichtswald.de

Aktuelle Infos im Internet unter:
www.naturpark-habichtswald.de
@ www.facebook.com/naturparkhabichtswald
www.instagram.com/naturparkhabichtswald
Mit freundlicher Unterstiitzung

von unserem Naturpark-Partner:
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