
Radfahren 
AM WESTLICHEN BODENSEE

DIE SCHÖNSTEN RADW
EG

E

           TO

URENTIPPS

ZWISCHEN 
INSELN & VULKANEN



Formen, Farben, 
Inspiration: Der 
Westliche Bodensee 
inspiriert ganzjährig 
mit seiner einzig-
artigen Kombination 
aus grünen 
Naturparadiesen, 
bedeutenden 
Kulturschätzen 
und besonderen 
Genussmomenten. 

Herzlich willkommen 
zwischen Inseln und 
Vulkanen!



Auf der „Blattform“ Bohlingen: 
Sonnenuntergang über den Hegau-Vulkanen © REGIO e.V. / Kuhnle + Knödler



Losradeln und genießen. 
Mit herrlich gelegenen Inseln und Halbinseln, 
naturbelassenen Ufern und versteckten Buch-
ten am Bodensee, burgengekrönten Vulkan-
kegeln im Hegau und waldigen Hügeln auf dem 
Bodanrück und dem Schweizer Seerücken eröff-
net sich am Westlichen Bodensee eine anregen-
de Landschaft, die zu naturnahen Entdecker-
touren mit dem Rad einlädt.

Vom Bodensee-Radweg, der 2023 sein 40-jähri-
ges Jubiläum feiert und mit vier Sternen aus-
gezeichnet ist, über Mountainbike-Strecken im 
topographisch abwechslungsreichen Hegau bis 
hin zu aussichtsreichen Radfernwegen ist am 
Westlichen Bodensee für jeden Geschmack und 
jedes Fitnesslevel etwas dabei. Besondere Er-
lebnisse bieten zudem Thementouren wie „Per 
Pedal zum Gartenglück“ oder „Per Pedal zur 
Poesie“, das „Insel- und Vulkanhopping“ sowie 
verschiedene Genussradtouren.

Schifffahrts-Specials für Radfahrer:innen, Kul-
turradtouren und Rad-Events wie der Bodensee 
Radmarathon, der Hegau Bike Marathon oder 
der grenzüberschreitende slowUP Schaffhau-
sen-Hegau runden das attraktive Angebot für 
Radfans am Westlichen Bodensee ab.

TIPP! 
Alles rund um das Radfahren am Westlichen Bodensee 
inklusive zahlreicher Tourenvorschläge 

→ bodenseewest.eu/radfahren



Schweiz

Deutschland

Dolce Vita am Westlichen Bodensee© MTK / Hari Pulko
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Gut zu wissen 

Ausweis
Am Westlichen Bodensee überschreitet man fast unbewusst 
die Landesgrenze – auf dem Land oder zu Wasser. Bitte 
tragen Sie deshalb immer Ihren Personalausweis und den 
Ausweis Ihrer Kinder mit sich. 

Handy/Smartphone-Nutzung
Wenn Sie mit dem Handy/Smartphone telefonieren, können 
Roaminggebühren anfallen. Deaktivieren Sie deshalb die 
„Automatische Netzwahl“, bei internetfähigen Handys das 
„Datenroaming“.

Währung
In Deutschland gilt der Euro als offizielles Zahlungsmittel. 
In der Schweiz bezahlt man in Schweizer Franken. Grenz-
nahe Orte akzeptieren oft beide Währungen. Erkundigen Sie 
sich bitte im Voraus, damit es nicht zu Missverständnissen 
kommt. 

Gepäcktransport am Westlichen Bodensee
Die Radweg-Reisen GmbH bietet in der Hauptsaison für 
den Bodensee-Radweg einen Gepäcktransport um den 
Bodensee an. Sofern Sie im Uhrzeigersinn unterwegs sind, 
kann das Gepäck in jeder Unterkunft (in Seenähe) abgeholt 
werden. Voraussetzung ist die Zugänglichkeit zum Gepäck.
Alle Details unter bodensee-radweg.com/gepaecktransport 
oder +49 (0) 7531 819 93-29.

Anfahrt mit öffentlichen Verkehrsmitteln
Dank dem gut ausgebauten ÖPNV-Netz kann man das 
Auto stehen lassen und die schönsten Ecken der Region 
entspannt mit Bus oder Bahn entdecken. Übernachtungs-
gäste mit der BODENSEECARD WEST haben im Landkreis 
Konstanz freie Fahrt in Bus und Bahn (Verkehrsverbund 
Hegau-Bodensee).

Weitere Informationen 
zur BODENSEECARD WEST 
finden Sie ab Seite 72 und unter 
bodenseewest.eu.
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Die Touren sind mit einem QR-Code 
versehen und führen zur digitalen 
Tourenbeschreibung

→ bodenseewest.eu 

Dort sind die Touren mit ausführlicher Weg-
beschreibung, Bildern und Karte zu finden. 
Die GPX-Daten stehen kostenlos zum 
Download bereit.

Bitte beachten Sie, dass nicht alle Radwege 
vor Ort ausgeschildert sind. 

Mit dem Smartphone 
unterwegs

Entspannte Pausen am Ufer des Westlichen Bodensees © Ulrike Klumpp
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Per Pedal zum Gartenglück 		  12

Burgen im Hegau 		  16

GenussRadtouren 		  20 

Schiff & Rad 		  24

Grenzenloses Herbst-Hopping 		  28

Rad-Highlights
am Westlichen Bodensee

Seite

Inspiration, Genuss, Historie: Diese Rad-Highlights bieten 
ganzjährig naturnahe Touren für jeden Geschmack. Garten-
liebhaber:innen haben bei „Per Pedal zum Gartenglück“ 
beispielsweise die Möglichkeit, mit dem Rad aktiv versteckte 
Grünoasen zu entdecken. Beim Burgenradweg stehen die 
burgengekrönten Vulkankegel der Hegau-Landschaft im 
Mittelpunkt und Feinschmecker:innen kommen bei Genuss-
radtouren wie „Rettich, Bülle und Salat“ oder der neuen 
Häppchen-Tour auf der Halbinsel Höri auf ihre Kosten. 

Die abwechslungsreichen Radtouren am Westlichen Boden-
see lassen sich zudem charmant mit einer Schifffahrt 
kombinieren – ob mit einem Linienschiff der URh oder BSB, 
bei einer aussichtsreichen Fährfahrt oder beim saisonalen 
Herbst-Hopping im Oktober und November. 

Einfach ankommen, persönliche Lieblingstour(en) auswäh-
len und den Westlichen Bodensee per Rad mit allen Sinnen 
aktiv genießen.



bodenseewest.eu | 11Per Pedal unterwegs am Westlichen Bodensee © REGIO e.V. / Kuhnle + Knödler
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GartenRendezvous Reichenau – Radolfzell 	 14
Reichenau | Streckenlänge: 35,5 km	

GartenRendezvous auf der Halbinsel Höri 	 14
Gaienhofen | Streckenlänge: 26,1 km	

GartenRendezvous Thurgauer Seerücken 	 14
Stein am Rhein (CH) | Streckenlänge: 35,3 km	

Gartenkunst & Besenbeiz 	 15
Steckborn (CH) | Streckenlänge: 26,1 km

Hegauer Gartentour 	 15
Engen | Streckenlänge: 36,7 km		

Seite
1

2

3

4

Per Pedal lassen sich die schönsten Gärten optimal ver-
binden. Ob auf der Halbinsel Höri, vom UNESCO-Weltkul-
turerbe Insel Reichenau bis Radolfzell, auf dem Thurgauer 
Seerücken oder im Hegau – am Bodensee und in der Vulkan-
landschaft können Gartenliebhaber:innen die grünen Refu-
gien mit dem Rad aktiv entdecken.

Per Pedal zum Gartenglück	

GartenRadtouren am Westlichen Bodensee

5
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St. Georg – Insel Reichenau © Theo Keller

© Kartause Ittingen

Hesse Museum Gaienhofen © TI Gaienhofen

Stadtpark Engen © REGIO e.V.

Arenenberg © Helmuth Scham
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Inspirierende Radtour zu den Gärten am 
Ufer des Untersees: Mit Start und Ziel in 
Stein am Rhein führt diese Tour vorbei an 
zahlreichen Grünoasen – inklusive weiter 
Ausblicke in die Thur- und Seenlandschaft. 
Neben kleinen Gartenparadiesen liegen 
auch Highlights wie die Kartause Ittingen 
mit ihrem Rosengarten und die malerische 
Klosterinsel Werd auf dem Weg.

GartenRendezvous	 Thurgauer 
Seerücken

3

35,3 km

3 ½ h

603 m

Private und öffentliche Gärten laden bei 
dieser Radtour von der Insel Reichenau nach 
Radolfzell in ihre Grünoasen ein. Beginnend 
mit den Klostergärten Reichenau und dem 
„Hortulus“ von Walahfrid Strabo, der Wiege 
des Gartenbaus, führt die Radtour über 
Allensbach bis zum Stadtpark in Radolfzell 
und von dort mit dem Schiff zurück zur Insel 
Reichenau. 

35,5 km

3 h

GartenRendezvous	 Reichenau – 
Radolfzell

1

122 m

GartenRendezvous	 Halbinsel Höri2

Die Halbinsel Höri ist eines der Garten-
paradiese am Westlichen Bodensee. Auf 
dieser Radtour von Gaienhofen über Horn, 
Hemmenhofen, Wangen und Kattenhorn bis 
nach Öhningen, wo es mit dem Schiff zurück 
geht, gibt es zwölf Gärten zu entdecken. 
Auf dem Weg können zudem das Hesse 
Museum Gaienhofen, das Museum Haus Dix 
und das Museum Fischerhaus zur Pfahlbau-
geschichte besucht werden.

26,1 km

3 h

180 m
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Hegauer Gartentour	 Engen5

Von und bis Engen führt diese Radtour von 
Grünoase zu Grünoase. Liebevoll gepflegte 
Privatgärten, Duft- und Kräutergärten sowie 
der Bibelgarten an der Nikolauskapelle 
zählen ebenso zu den Höhepunkten der 
Tour wie das Schloss in Blumenfeld und der 
Hegauvulkan Hohenhewen, um welchen der 
Radweg teilweise führt. 

36,7 km

3 h

676 m

Gartenkunst & Besenbeiz	
Thurgau

4

Diese aussichtsreiche Radtour führt von 
Steckborn hinauf auf den Thurgauer 
Seerücken. Dies wird unterwegs belohnt 
mit weiten Ausblicken, prächtigen Parks 
der Schlösser Arenenberg und Wolfsberg, 
malerischen Gärten wie dem Adolf Dietrich 
Garten in Berlingen und dem Besuch der 
Besenbeiz Jochental. 

26,1 km

3 h

469 m

TIPP! 
Mit der großen „Thurgauer Seerücken-Tour“ sowie 
dem „GartenRendezvous Radolfzell und Aachried“ 
bietet der Westliche Bodensee zwei weitere naturnahe 
GartenRadtouren.

TIPP! In der Beiz Jochental gibt es ein 
zünftiges Vesper mit Blick auf den Bodensee.
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Bodanrücktour 	 18
Stahringen | Streckenlänge: 34,4 km	

Rund um den Hohenhewen 	 18
Engen | Streckenlänge: 30,1 km	

Vier auf einen Streich 	 18
Hilzingen | Streckenlänge: 38 km	

Adelsschlösser im Hegau	 19
Rielasingen | Streckenlänge: 35,8 km

Familienradtour 	 19
Gailingen | Streckenlänge: 47 km		

Höri-Runde 	 19
Bohlingen | Streckenlänge: 39,5 km		

Seite
6

7

8

9

Burgengekrönte Vulkankegel treffen auf den Burgenrad-
wegen auf atemberaubende Aussichten über den Bodensee 
und die hügelige Landschaft des Hegaus. Von familien-
freundlichen bis steigungsreichen Touren ist hier für jedes 
Fitnesslevel etwas dabei. Auch das Baden im Bodensee oder 
kurze Erfrischungspausen am Rhein sind auf einigen dieser 
Radwege möglich.

Burgen im Hegau	

Burgenradwege am Westlichen Bodensee

10

11
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Blick vom Hohenhewen © REGIO e.V. / Helmut Fidler

E-Biken am Naturbad Aachtal © REGIO e.V. / Kuhnle + Knödler

Ruine Altbodman 
© TKM Bodman-Ludwigshafen

Festung Munot © Schaffhauserland 
Tourismus / Bruno Sternegg

Blick auf die Burg Mägdeberg 
© REGIO e.V.

Burg Hohenklingen © Bruno Sternegg
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Hohenstoffeln, Mädgeberg, Hohenkrähen 
und Hohentwiel – diese vier von mittelalter-
lichen Burgruinen gekrönten Vulkanberge 
des Hegaus bilden die Kulisse dieser Rad-
tour. Auch die Schlösser Mühlhausen und 
Hilzingen sind Teil des Rundwegs von und 
bis Hilzingen.

Vier auf einen Streich	 Hilzingen8

38 km

4 ½ h

566 m

Diese Radtour über den Bodanrück führt 
von Stahringen über Bodman bis nach Mög-
gingen. Auf dieser Strecke sind Wanderwege 
zur Ruine Alt Bodman und zum Schloss 
Frauenberg eine willkommene Abwechslung 
– Weitblicke über den Bodensee bis Lud-
wigshafen und Überlingen inklusive.

34,4 km

4 h

Bodanrücktour	 Stahringen 6

625 m

Rund um den Hohenhewen	
Engen 

7

Aussichtsreich und geschichtsträchtig führt 
diese in zwei Varianten fahrbare Tour um die 
Ruine Hohenhewen mit Top-Aussicht über 
den nördlichen Hegau, zum Napoleonseck 
und durch den Wald zur Ruine Stettener 
Schlösschen.

30,1 km

4 h

610 m



bodenseewest.eu | 19

Familienradtour	 Gailingen 10

Radtour für die gesamte Familie: Diese 
grenzüberschreitende Strecke führt unter 
anderem durch die Exklave Büsingen sowie 
durch Schaffhausen. Dort wartet auch 
eines der Highlights: Die über der Stadt 
thronende Munot-Festung. Start der Tour 
ist im deutschen Gailingen, von wo der Weg 
bis Schaffhausen mit kleinen Ausnahmen 
oberhalb des Rheins entlang führt.

47 km

3 ½ h

407 m

Adelsschlösser im Hegau 
Rielasingen

9

Entspannte Ausfahrt am kleinen Flüsschen 
Aach entlang: Diese Tour legt den Fokus 
auf die kleinen Adelsschlösser des Hegaus. 
Am Wegesrand liegen unter anderem das 
Schloss Meldegg in Beuren, das Schloss in 
Singen, der historische Ortskern von Aach, 
das Schloss in Schlatt unter Krähen sowie 
der Aachtopf.

35,8 km

3 h

93 m

TIPP! Familientaugliche 
Tour mit wenigen Steigungen.

Höri-Runde	 Bohlingen11

Halbinsel, Schlösser und Burgen: Auf dieser 
Rundtour lernen Radfans die Halbinsel Höri 
mit ihren Schlössern und Burgen (meist 
Ruinen) kennen. Eines der Highlights ist das 
mittelalterliche Städtchen Stein am Rhein 
auf Schweizer Seite mit seinen Wandmale-
reien. Im Sommer sind am Wegesrand auch 
erfrischende Badepausen möglich.

39,5 km

3 ¼ h

253 m
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GenussRadtour 1 „Rettich, Bülle und Salat“	 22
Horn | Streckenlänge: 19 km	

GenussRadtour 2 „Rettich, Bülle und Salat“ 	 22
Moos | Streckenlänge: 21,7 km	

GenussRadtour „In Häppchen“ 	 22
Horn | Streckenlänge: 28,2 km	

Seite
12

13

14

Schlemmen, radeln, genießen: Mit den GenussRadtouren 
„Rettich, Bülle und Salat“ sowie der „In Häppchen“-Tour 
bietet die Halbinsel Höri Feinschmecker:innen eine einzig-
artige Kombination aus naturnaher Aktivität und regionaler 
Kulinarik.

Die Touren führen zu kulinarischen und landschaftlichen 
Highlights der Halbinsel Höri, vorbei an Obstgärten und 
Gemüsefeldern, herrlichen Uferabschnitten, Natur- und 
Landschaftsschutzgebieten, aber auch durch einige Höri-
Orte. Die regionalen Leckerbissen der Höri wie Obst und 
Gemüse stehen dabei im Mittelpunkt.

GenussRadtouren	

Radeln und genießen auf der Halbinsel Höri
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Regionale Köstlichkeiten © REGIO e.V. / Dietmar Denger

In Häppchen © TI Gaienhofen / Joachim Negwer

Höri Bülle kurz vor der Ernte © REGIO e.V. / Dietmar Denger
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Regionale Leckerbissen der Halbinsel Höri
genießen und zeitgleich aktiv sein? Bei der 
Genuss-Radtour „In Häppchen“ laden zehn 
ausgewählte Gastronomiebetriebe und Hof-
läden bei ermäßigtem Preis zum Schlem-
men ein. Gleichzeitig führt die Tour über die 
bezaubernde Halbinsel Höri – vorbei an 
Obstgärten, Gemüsefeldern, Naturschutz-
gebieten, entlang des Untersee-Ufers, durch 
Wald und idyllische Orte. Die Genuss-Stati-
onen am Wegesrand sind frei kombinierbar.

„In Häppchen“ 	 Horn14

28,2 km

2 h

206 m

Die Höri mit allen Sinnen erleben: Diese 
Genuss-Radtour führt zu landschaftlichen 
und kulinarischen Highlights der Halbinsel. 
Drei renommierte Restaurants servieren 
währenddessen gemeinsam ein 4-Gang-
Menü aus regionalen Produkten. Die Tour 
ist für Gruppen auf Wunsch mit Rad-Guide 
buchbar.

19 km

1 ½ h

„Rettich, Bülle und Salat“
	  Horn

12

128 m

„Rettich, Bülle und Salat“ 	
 Moos

13

Mit Rettich, Salat und Höri-Bülle, einer 
Zwiebel, die so nur auf der Halbinsel wächst, 
versorgen die Höribauern seit Jahrhunder-
ten die Märkte der Region. Diese Genuss-
Radtour führt entlang der Felder, deren 
Erträge die Bäuer:innen an Straßenständen 
verkaufen, sowie vorbei an Restaurants mit 
regionalen Spezialitäten. Ein Mittagessen 
in vier Gängen wird in vier Restaurants 
serviert. 

21,7 km

1 ½ h

136 m
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GenussRadtour am Westlichen Bodensee © TI Gaienhofen / Ulrike Klumpp

Landwirtschaft hautnah erleben auf der Halbinsel Höri © REGIO e.V. / Dietmar Denger
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„Eine Seefahrt die ist lustig, eine Seefahrt die ist schön …“  – 
ganz nach dem Motto dieses Liedes lassen sich die einzel-
nen Uferabschnitte des Westlichen Bodensees optimal mit 
dem Schiff verbinden. Ob mit oder ohne Fahrrad, eine Fahrt 
über den Bodensee bietet atemberaubende Aussichten und 
erholsame Pausen.

Schiff & Rad

Schifffahrtsangebote, Tipps + Tagestickets

Aktion „Waden-Erholungs-Fahrt-Ticket“	 26
Schifffahrtsgesellschaft Untersee und Rhein (URh)	

BikeTour-Ticket 	 26
Bodensee-Schiffsbetriebe (BSB)	

Zeller-See-Ticket 	 26
Bodensee-Schiffsbetriebe (BSB)	

Solarfähre Reichenau	 27
Insel Reichenau – Mannenbach (CH)

Höri-Fähre MS Seestern	 27
Gaienhofen – Steckborn (CH) –
Hemmenhofen – Berlingen (CH) 

Fähre MS Gnadensee	 27
Allensbach – Insel Reichenau			 
	
Grenzenloses Herbst-Hopping	 28
Mannenbach (CH) – Berlingen (CH) – Gaienhofen – 
Hemmenhofen – Steckborn (CH) – Radolfzell – 
Insel Reichenau

Seite
15

16

17

18

19

20

21
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TIPP! 
Mit der Gästekarte BODENSEECARD WEST sparen 
Gäste 20 Prozent auf den schweizerischen Kursschiffen 
zwischen Schaffhausen und Konstanz (URh) sowie auf 
Fahrten mit der Höri-Fähre MS Seestern zwischen 
Gaienhofen – Steckborn (CH) – Hemmenhofen – 
Berlingen (CH).
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Tagesticket für den Untersee: Das Zeller-
See-Ticket bietet die Möglichkeit, den West-
lichen Bodensee per Schiff zu erkunden. Mit 
ihm können die Insel Reichenau, Radolfzell, 
Iznang und Mannenbach (CH) erreicht 
werden. 

Zeller-See-Ticket	17

Bodensee-Radweg-Jubiläumsaktion der
URh: Radfahrer:innen können 2023 mit 
dem Waden-Erholungs-Fahrt-Ticket von ver-
günstigten Preisen profitieren. Sie erhalten 
einen Gutschein, mit welchem die Fahrrad-
mitnahme max. 4 Euro / Schweizer Franken 
kostet. Damit kann an einem beliebigen 
Tag die Grenze zwischen der Schweiz und 
Deutschland komfortabel und kostengün-
stig per Schiff überquert werden.

„Waden-Erholungs-Ticket“15

BikeTour-Ticket	16

Praktisches Ticket für Radtouren am Über-
linger See: Das BikeTour-Ticket berechtigt zu 
je einer Überfahrt mit der Fähre Konstanz – 
Meersburg sowie mit der Personenschiff-
fahrt Giess Überlingen – Wallhausen 
inklusive Fahrrad – beide Richtungen sind 
möglich.

Aktion:
urh.ch/40

bsb.de

bsb.de
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Höri-Fähre MS Seestern	19

Gaienhofen, Steckborn (CH), Hemmenho-
fen und Berlingen (CH): Die Höri-Fähre MS 
Seestern verbindet das deutsche und das 
schweizerische Untersee-Ufer miteinander. 
Die Personenfähre der Schifffahrt Lang 
verkehrt bis Ende Juni jeweils an Sonn- und 
Feiertagen, von Juli bis Mitte September 
dienstags, donnerstags und sonntags.

Solarfähre Reichenau	18

Von Mitte April bis Anfang Oktober pendelt 
die Solarfähre Reichenau mehrmals täglich 
zwischen dem UNESCO-Weltkulturerbe 
Insel Reichenau auf deutscher Seite und 
dem schweizerischen Mannenbach.

Fähre MS Gnadensee20

Von Allensbach zur Insel Reichenau und 
zurück: Die Fähre der Schifffahrt Baumann 
verbindet die beiden Orte täglich von 
Karfreitag bis Mitte Oktober miteinander.

MS Seestern © TI Gaienhofen / Florian Bilger Fotodesign



28 | Radfahren am Westlichen Bodensee

Grenzenloses Herbst-Hopping21

Die goldenen Herbstmomente kann man prima auf dem Schiff genießen 
© REGIO e.V. / Kuhnle + Knödler

Hop on Hop off an fünf Wochenenden: Beim „Grenzen-
losen Herbst-Hopping“ mit der URh werden im Oktober 
und November die Inseln, malerischen Buchten und 
skurrilen Vulkanformationen des Westlichen Bodensees 
zur Bühne für ein einmaliges See-Erlebnis. Samstags und 
sonntags können Einheimische wie Gäste dann gen golden-
glänzenden Horizont schippern und flexibel die schönsten 
Ausflugsziele der Region besuchen. Das Aus- und wieder 
Zusteigen ist jederzeit möglich und an Land warten beson-
dere Erlebnisse und Arrangements auf die Schiffsgäste. 
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Die goldenen Herbstmomente kann man prima auf dem Schiff genießen 
© REGIO e.V. / Kuhnle + Knödler

TIPP! Die Fahrradmitnahme ist beim 
Grenzenlosen Herbst-Hopping im Preis 
inbegriffen.
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KulTouren

„Per Pedal zur Poesie“, KulturRadtouren ab Konstanz, die 
LenkRadTour, die KunstradTour, „Kunst & Natur“ in Singen, 
„Auf Goethes Spuren“ in Engen und weitere Themenrad-
touren laden dazu ein, Kunst und Kultur am Westlichen 
Bodensee bei einer Radtour aktiv zu erleben.

Per Pedal zur Poesie 	 32
Konstanz – Stein am Rhein (CH) | Streckenlänge: 37,9 km
Stein am Rhein (CH) – Konstanz | Streckenlänge: 67,5 km	

LenkRadTour 	 34
Ludwigshafen | Streckenlänge: 31,4 km	

KunstRoute Westlicher Bodensee	 36
Reichenau | Streckenlänge: 72,8 km

Kunst & Natur	 36
Singen | Streckenlänge: 35,9 km

Auf Goethes Spuren	 36
Engen | Streckenlänge: 70,5 km
	
	
Veranstalter KulturRadtouren 	 38

Der unbekannte Bodensee	 39
KulturRadtouren ab Konstanz mit dem Kultur-Rädle

Geführte Radtouren	 40
ab Allensbach | ab Radolfzell

Seite
22
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24

25

26
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Büste des Schriftstellers und Dichters Joseph Victor von Scheffel 
vor dem Scheffelschlösschen auf der Mettnau © REGIO e.V. / Jakob Fidler

Blick vom Arenenberg © REGIO e.V. / Helmut Fidler
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Per Pedal zur Poesie	22

Hesse Museum Gaienhofen © TI Gaienhofen / Achim Mende

Auf den Spuren von Dichter:innen und Schriftsteller:innen. 
Diese literarische Radtour begibt sich auf eine Zeitreise zu 
Künstler:innen, die den Westlichen Bodensee bereisten oder 
hier lebten. In zwei Etappen geht es zu literarischen Orten, 
Museen und Schriftstellerklausen der Region. 	

1. Etappe: Konstanz – Stein am Rhein
Von Konstanz über die Grenze hinweg führt 
der Weg am schweizerischen Unterseeufer 
entlang, mit Blick auf die Insel Reichenau 
und den Hegau, vorbei an der ehemaligen 
Künstlerkolonie Gottlieben zum Schloss 
Arenenberg, wo Napoleons Stieftochter mit 
ihren literarischen Salons namhafte Autoren 
von Byron bis Dumas anlockte. Die Etappe 
endet in Stein am Rhein.

37,9 km

3 h

358 m

2. Etappe: Stein am Rhein – Konstanz
In der Schweiz startend, führt der Weg 
zunächst über die Halbinsel Höri sowie 
anschließend nach Radolfzell, Allensbach 
und zur Insel Reichenau, bevor es weiter 
nach Konstanz geht. Auf der Route wan-
deln Radfahrer:innen unter anderem auf 
den Spuren von Künstlern wie dem Lyriker 
Werner Dürr, Literat Hermann Hesse und 
Maler Otto Dix. 

67,5 km

6 h

446 m
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TIPP! 
Die Stube des Malers Adolf Dietrich in Berlingen
ist von Mai bis September samstags und sonntags 
von 14 bis 18 Uhr geöffnet – ein Besuch lohnt sich. 

m

600

500

400

3530252015105km

Bistro Louis Napoleon
Klosterinsel Werd

Vinorama Museum

Gasthaus Hirschen

KrippenWelt
Strandbad Steckborn

Stadtrundgang

↑ 1. Etappe

Stein am RheinStein am RheinStein am Rhein KonstanzKonstanzKonstanz S
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TIPP! 
Spannende Details, Hintergründe und Anekdoten 
bieten in den Sommermonaten kurzweilige 
Führungen an den Kunstwerken von Peter Lenk 
in Bodman und Ludwigshafen.

LenkRadTour	 Ludwigshafen23

Relief Ludwigs Erbe von Peter Lenk Relief Ludwigs Erbe von Peter Lenk © TKM Bodman-Ludwigshafen© TKM Bodman-Ludwigshafen

Umstritten-beliebte Kunst: Peter Lenk zählt zu den bekann-
testen Künstler:innen der Bodenseeregion und seine Skulp-
turen zählen hier zu den wichtigsten Ausflugszielen. 

Bei dieser Radroute von Ludwigshafen über 
Bodman, Stahringen, Wahlwies und Nen-
zingen nach Stockach können einige dieser 
Kunstwerke entdeckt werden. Teil der Tour 
sind Lenks Relief „Ludwigs Erbe“ und die 
Skulptur „Yolanda“ seiner Tochter Miriam in 
Ludwigshafen, der Skulpturengarten und 
das Relief „Das Narrenschiff“ von Peter Lenk 
in Bodman sowie seine Werke „Ehrenwort-
bube“ und „U-Boot Denkmal“ in Stockach.

31,4 km

2:20 h

144 m
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m
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30252015105km

Naturschutzgebiet Bodenseeufer
U-Boot-Denkmal von Peter Lenk

Das Narrenschiff

S
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KunstRoute 	 	 Reichenau24

 „Landschaft erleben – Kunst entdecken“: 
Unter diesem Motto führt die KunstRoute 
aussichtsreich zu den Orten am Westlichen 
Bodensee, an denen einst die Künstler:innen 
ihre Staffelei aufgestellt und den Blick auf 
den Bodensee festgehalten haben. Die 
Route besteht aus 30 Bildstelen mit „Blick-
fenstern“ und sechs Museen, in denen die 
Originalwerke zu sehen sind.

72,8 km

6 h

612 m

Abwechslungsreiche, für Familien geeignete 
Radtour durch den südlichen Hegau, die 
Natur und Kunst miteinander verbindet. 
Von Singen geht es naturnah entlang der 
Aach und anschließend entlang des Rheins. 
Zu den Highlights der Tour zählen das MAC 
Museum Art & Cars in Singen und die Biber-
mühle in Tengen.

35,9 km

2:35 h

62 m

Johann Wolfgang von Goethe begab sich 
1797 auf seine dritte Schweizer Reise. Von 
Weimar über Frankfurt und Stuttgart führte 
sein Weg durch den Hegau zum Rheinfall 
bei Neuhausen. Sein Ziel war Stäfa, wo er 
einen befreundeten Maler besuchte. 
Teilstrecken von Goethes damaliger Route 
werden auf dieser Rundtour zwischen 
Engen und Schaffhausen abgefahren.

70,5 km

5:05 h

414 m

Kunst & Natur 	 Singen25

Auf Goethes Spuren 	 Engen26
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KunstRoute Westlicher Bodensee – Blick auf Allensbach © REGIO e.V.

MAC Museum Art & Cars © Stadt Singen / Büro Klare

Engen – Blick auf die Altstadt © Stadt Engen / Frank Müller
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Veranstalter KulturRadtouren

KunstRoute Westlicher Bodensee © Ulrike Klumpp

Kultur- und Tourismusbüro Allensbach
Konstanzer Straße 12 (Im Bahnhof)
D-78476 Allensbach
Tel. +49 (0) 7533 801 35
kulturbuero@allensbach.de
allensbach.de

Tourist-Information Gaienhofen
Im Kohlgarten 1
D-78343 Gaienhofen
Tel. +49 (0) 7735 999 91 23
touristinfo@gaienhofen.de
gaienhofen.de

Tourist-Information Reichenau
Pirminstraße 145
D-78479 Insel Reichenau
Tel. +49 (0) 7534 920 70
info@reichenau-tourismus.de
reichenau-tourismus.de
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Der unbekannte Bodensee

TIPP! 
Fahrräder leihen und sich auf eine Radtour rund 
um den Bodensee vorbereiten! Das Kultur-Rädle 
bietet unter anderem verschiedene Markenräder, 
Trekking-Räder, Kinderräder und -anhänger sowie 
Pedelecs, E-Bikes und ein Tandem. 

Radfahren am Ufer der Seestraße in Konstanz © MTK / Leo Leister

KulturRadtouren ab Konstanz mit dem Kultur-Rädle
Unter dem Motto „Der unbekannte Bodensee“ erkunden 
Radfreund:innen und Kulturfans bei fachkundig geführten 
„KulturRadtouren“ ab Konstanz den historischen und 
kulturellen Reichtum der Vierländerregion Bodensee auf 
einzigartige Weise. Rund 15 themenspezifische Touren la-
den jährlich von April bis Oktober zu aktivem Genuss sowie 
einem außergewöhnlichen Mix aus Kultur und Natur ein – 
spannende Anekdoten und Top-Panoramen inklusive.

Kultur-Rädle
Bahnhofplatz 29 | D-78462 Konstanz
Tel. +49 (0) 7531 273 10
kultur-raedle@t-online.de | kultur-raedle.de
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Moore und versteckte Weiher
Die Tour führt über den Bodanrück zu 
Mooren, zauberhaften Biotopen und ver-
steckten Weihern. Gefahren wird auf Wald- 
und asphaltierten Radwegen. Nebenbei 
erfährt man viel Wissenswertes, aber auch 
Geschichten über diese einzigartige Land-
schaft.

Geführte Radtouren	 ab Allensbach

Idyllische Radtouren durch die Natur © REGIO e.V. / Hans Noll

15 km

2 h

Anmeldung für alle Touren im Kultur- und Tourismusbüro 
Allensbach erforderlich (allensbach.de).

Brotzeit will „erradelt“ sein
Die abwechslungsreiche E-Bike-Tour führt 
auf Wald- und Radwegen über den Bodan-
rück mit kleiner Rast oberhalb des Mindel-
sees. Der Allensbacher Ludwig Egenhofer 
unterhält mit Anekdoten und Geschichten 
zu Landschaft und Kultur. Brotzeit im Bier-
garten „Zum Mindelsee“.

32 km

4-5 h

Allensbacher Feldkreuze
Über 30 Feldkreuze gibt es um Allensbach. 
Ob groß, weit sichtbar über den See schau-
end oder eher unscheinbar, versteckt an 
Wegekreuzungen oder am Waldrand. Jedes 
Kreuz ist anders und verbirgt eine Geschich-
te, die Ludwig Egenhofer erzählt. Einkehr in 
der Bauernstube Litz.

10 km

3 h
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Geführte E-Mountainbike Touren
Mit Guide und topmodernen E-Mountain-
bikes auf Tour. Die Event-Abteilung von 
Zweirad Joos in Radolfzell bietet geführte 
E-Mountainbike Touren an, bei denen pro-
fessionelle Guides die Teilnehmer:innen auf 
die Wege und Pfade Richtung Bodanrück 
und Schienerberg führen.

Uferpromenade in Radolfzell © MARKE GENTILE / Werbeagentur

Geführte Radtouren	 ab Radolfzell

Anmeldung bei Zweirad Joos in Radolfzell 
erforderlich (events-bodensee.de).

30 km

3 ½ h

ADFC-Feierabendtouren
rund um Radolfzell
Die Feierabendradtouren beginnen beim 
Treffpunkt am Seetorplatz. Der Strecken-
verlauf wird am Treffpunkt besprochen. 
Es werden auch die Wünsche der Mitfah-
rer:innen berücksichtigt.

2 h
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FlussErlebnisse Aach: 		
Zwischen Bodensee und Aachquelle 	 44
Radolfzell | Streckenlänge: 54,4 km

Flusserlebnispfad Hegauer Aach 	 44
Mühlhausen | Streckenlänge: 38,5 km

Natur & Landschaft

Seite

FlussErlebnisse, InselTouren, NaturJuwele: Radtouren am 
Westlichen Bodensee laden dazu ein, sich eine Pause vom 
Alltag zu gönnen und inmitten der Natur einfach mal durch-
zuatmen. Ob direkt am Bodenseeufer oder in der Vulkan-
landschaft des Hegaus, ob entspannte Panoramafahrten, 
Gravel-Bike-Touren oder sportlich herausfordernde Hügel – 
die Region bietet für alle die passende Radstrecke.

27

28
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Aachmündung bei Moos © Achim Mende

FlussErlebnisse Aach	

Abwechslungsreiche und kulturhistorisch in-
teressante Radtour für die gesamte Familie 
inklusive Bademöglichkeit. Diese Route geht 
von Radolfzell aus durch den hügeligen 
Hegau zum Aachtopf, Deutschlands wasser-
reichstem Quelltopf und dem viertgrößten 
Zufluss des Bodensees. Sein weitläufiges 
Mündungsdelta ist für zahlreiche Zugvögel 
wichtiger Brut- und Rastplatz.

54,4 km

4 h

307 m

Mit Start in Mühlhausen führt dieser land-
schaftlich reizvolle Fluss-Radweg inmitten 
der Natur vorbei an der Aachquelle bis hin 
zu ihrer Mündung in den Bodensee bei 
Moos. Neben imposanten Ausblicken auf 
alte Burgruinen liegen auf der Route zudem 
die Naturschutzgebiete Weitenried, Hau-
sener Aachried, Bohlinger Aachried, Radolf-
zeller Aachried und Aachmündung.

38,5 km

2:35 h

42 m

Flusserlebnispfad 
Hegauer Aach		  Mühlhausen

28

Zwischen Bodensee 
und Aachquelle		 Radolfzell

27
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TIPP! 
Badesachen einpacken und sich im Naturbadesee 
Buchensee bei Radolfzell-Güttingen erfrischen.

m

500

450

400

5040302010km

Buchenseebad Güttingen

Schloss Langenstein Aachtopf

Festungsruine Hohentwiel

S

↑ Tour Nr. 27
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Rund um die Halbinsel Höri 	 48
Moos | Streckenlänge: 36,6 km

Reichenauer Inseltour	 48
Konstanz | Streckenlänge: 28,8 km

Rheinfall-Tour	 48
Singen | Streckenlänge: 30,4 km	

Radtour um den Untersee	 49
Radolfzell | Streckenlänge: 71,4 km	

Seite

Auf der Suche nach einem Mix aus naturnahen Erlebnissen 
und kulturellen Highlights? Der Untersee bietet beides in 
Hülle und Fülle – von der idyllischen Halbinsel Höri über 
den Rheinfall bis hin zum UNESCO-Weltkulturerbe Insel 
Reichenau.

Rund um den Untersee

Naturidylle & UNESCO-Weltkulturerbe

29

30

31

32
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Rund um die Halbinsel Höri	
Moos

29

Idyllische Landschaft, atemberaubende 
Ausblicke, kulturelle Highlights: Die Halb-
insel Höri zwischen Radolfzell und Stein 
am Rhein bietet viel Abwechslung. Bei 
dieser Rundtour kommen Radfahrer:innen 
an nahezu allen Höri-Orten und deren 
Sehenswürdigkeiten wie dem Hesse 
Museum Gaienhofen oder dem Museum 
Haus Dix vorbei.

36,6 km

2 ½ h

129 m

Rund um die Insel Reichenau: Diese Radtour 
bietet einen spannenden Mix aus Kultur, 
Natur und Genuss. Sie führt vorbei an
sehenswerten Kirchen sowie Weinbergen 
und Gemüsefeldern und bietet die Möglich-
keit, im Bodensee zu baden. Top-Restau-
rants mit regionalen Spezialitäten und die 
Hochwart mit ihrem inspirierenden Rund-
umblick runden die Tour ab.

28,8 km

3 h

47 m

Grenzüberschreitende Radtour für die ge-
samte Familie: Mit einem Mix aus Schotter-, 
Wald- und teilweise auch asphaltierten We-
gen führt diese Route von Singen entlang 
der Aach und des Rheins nach Schaffhausen 
und zum Rheinfall. Badeplätze und Einkehr-
möglichkeiten säumen dabei die Strecke. 
Die Rückkehr kann mit einer Schiff- oder 
Zugfahrt kombiniert werden.

30,4 km

2 ½ h

68 m

Reichenauer Inseltour 	 Konstanz30

Rheinfall-Tour 	 Singen31
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Tagestour für Naturfans: Diese rund fünf-
stündige Route entlang des Unterseeufers 
bietet Top-Aussichtspunkte, Einkehrmög-
lichkeiten und Badestellen. Zu den High-
lights zählen unter anderem das Schloss 
Hegne, das schweizerische Städtchen Stein 
am Rhein und wahlweise die Halbinsel Höri 
oder Singen mit dem Schienerberg.

71,4 km

5 h

170 m

TIPP! 
Auf der Schweizer Seite des Untersees lohnt 
sich ein Abstecher zum Schloss und Park 
Arenenberg. Mit dem Napoleonmuseum, den 
Rebhängen des Weinguts, dem geschichts-
trächtigen Schloss und der facettenreichen 
Gartenwelt bietet der Arenenberg einen 
faszinierenden Mix aus Kultur und Natur.

Das Wasser hat man bei vielen Streckenabschnitten stets im Blick 
© REGIO e.V. / Ulrike Klumpp

Radtour um den Untersee 	

Radolfzell

32



50 | Radfahren am Westlichen Bodensee

Wasserburger Tal 	 52
Stockach | Streckenlänge: 42,7 km

Hohenfelser Bergland	 52
Stockach | Streckenlänge: 42,7 km

Schwackenreuter Seenplatte	 52
Schwackenreute | Streckenlänge: 15,8 km	

Von Engen zur Donau	 53
Engen | Streckenlänge: 28 km

Panoramaweg Randen	 53
Tengen | Streckenlänge: 25,6 km

Thurgauer Velo-Genuss	 54
Kreuzlingen (CH) | Streckenlänge: 32,7 km	

Aussichtsreiche E-Bike-Tour	 54
Romanshorn (CH) | Streckenlänge: 45,7 km	

Mostindien-Tour 	 54
Arbon (CH) | Streckenlänge: 144,7 km	

Seite

Gravel-Routen, Panoramawege, E-Bike-Touren und ganz 
viel Natur: Der Westliche Bodensee inspiriert mit facetten-
reichen Landschaften. Ob Wasserburger Tal, Hohenfelser 
Bergland, Schwackenreuter Seenplatte, Touren über den 
Randen oder Ausfahrten im blühenden Thurgau – Radtouren 
am Bodensee und im Hegau bieten naturnahe Erholung für 
Körper und Geist. 

Landschaft entdecken

Naturparadiese am Westlichen Bodensee

33

34

35

36

37

38

39

40
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Natur pur an der Schwackenreuter Seenplatte © REGIO e.V.

Radfahrer:innen am Schweizer Ufer bei Berlingen © Switzerland Tourism

Das Wasserburger Tal im Herbst 
© Gemeinde Eigeltingen

Blick auf Engen © Stadt Engen

Mit dem Rad durch‘s Hohenfelser 
Bergland © Stadt Stockach

Aussicht Watterdingen vom alten 
Postweg © Stadt Tengen
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Wasserburger Tal	 Stockach33

Von Stockach aus führt diese Tour ins 
Wasserburger Tal und anschließend 
nach Eigeltingen. Dort laden die Erlebnis-
gastronomie Lochmühle und die Bonbon 
Manufaktur zu erlebnisreichen Stunden ein. 
Zur Erfrischung lohnt sich auf dem Rück-
weg nach Stockach ein Besuch im Freibad 
Orsingen.

42,7 km

3:20 h

480 m

Mit Start in Stockach führt diese Tour an 
den Heidenhöhlen vorbei auf das Hochpla-
teau zur Schwackenreuter Seenplatte und 
über das Schloss Hohenfels zurück nach 
Stockach.

42,7 km

3 ¼ h

417 m

Natur pur. Diese Radtour von und bis 
Schwackenreute über Sauldorf und 
Wackershofen lädt zum Verweilen ein. 
Wildes Leben und eine vielfältige Flora 
und Fauna treffen hier auf einen Badesee 
inmitten des Naturschutzgebiets.

15,8 km

1 h

86 m

TIPP! Das Stadtmuseum Stockach 
ist bekannt für seine Ausstellung von 
Zizenhauser Terrakotten sowie für seine 
kleinen, aber feinen Kunstausstellungen.

Hohenfelser Bergland 	 Stockach34

Schwackenreuter Seenplatte 	

Schwackenreute

35
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Dieser Rundweg von und bis Engen führt 
Radfans zu den schönsten Blicken über den 
Hegau. Engen ist durch einen Höhenzug von 
der Donau abgegrenzt. Am aussichtsreichen 
Neuhewen (dem höchsten Vulkangipfel im 
Hegau) vorbei, fließt im Tal die junge Donau. 
Das Flussbett ist zum Teil ausgetrocknet, in 
der Aachquelle sprudelt das Wasser dann 
wieder. Zum Abschluss der Tour kann man 
sich im Erlebnisbad Engen erfrischen.

28 km

2:20 h

473 m

Blick vom Hohenhewen über den Hegau bis zu den Alpen © REGIO e.V. / Helmut Fidler

Von Engen zur Donau 	 Engen36

Aussichtsreiche Radtour auf dem Randen: 
Ab Tengen bietet diese Route atemberau-
bende Panoramablicke über die Hegauland-
schaft und den Bodensee bis hin zu den 
Alpen. Zu den Highlights der Tour zählen 
unter anderem das Napoleonseck, das Frei-
lichtmuseum Büßlingen mit dem römischen 
Gutshof Villa Rustica und die kleine Stadt-
anlage Tengen-Hinterburg mit Spuren vom 
Mahlsteinabbau.

25,6 km

2:05 h

433 m

Panoramaweg Randen 	 Tengen37
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Thurgauer Velo-Genuss	
Kreuzlingen

38

Radeln für Genießer:innen: Obsthaine und 
schattige Waldstücke treffen bei dieser Tour 
auf Top-Panoramen und Genuss-Stationen. 
Auf dieser Schlemmer-Route liegen das 
Restaurant „Silo 5“ in Bottighofen, der 
Feierlenhof in Altnau, das Seehuus in 
Egnach und die Mosterei Möhl.

32,7 km

2 ¼ h

100 m

Auf der Seerücken-Route von Kreuzlingen 
nach Romanshorn: Diese Tour führt abseits 
des Bodensee-Radwegs durch Wälder, 
vorbei an idyllischen Weihern und zum 
aussichtsreichen Napoléonturm.

45,7 km

3:10 h

280 m

Kulinarik, Erlebnispfade, Schlösser und Mu-
seen: Auf dieser Route fahren Radfans mit 
Top-Panoramablicken dem Apfel hinterher. 
Die Strecke verläuft dabei stets entlang 
der Pilger-Route zwischen Konstanz und 
Einsiedeln.

144,7 km

10 h

400 m

Aussichtsreiche E-Bike-Tour 	

Romanshorn

39

Mostindien-Tour 	 Arbon40
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Durch die herrliche Landschaft des Thurgaus radeln © Christian Perret

Entspannte Strecken für Familien © Tanja Erers

Ein Abstecher ins historische Gottlieben direkt am Seerhein © Christof Sonderegger
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Mountainbiken am
Westlichen Bodensee

Action mit Panorama abseits befestigter Straßen: Die 
Topographie der Hegauer Vulkanlandschaft ist prädestiniert 
für erlebnisreiche Mountainbike-Touren. 2017 wurde hier 
sogar die Mountainbike-Weltmeisterschaft ausgetragen. 
Mit geeignetem Rad und guter Kondition sind die Strecken 
auch für Freizeitsportler:innen ein spannendes Highlight.

Vulkan-Genuss Hegau 	 58
Singen | Streckenlänge: 30 km + 49,6 km

Hüttentour am Randen	 60
Tengen | Streckenlänge: 26,9 km

Bodensee Mountainbike Megathlon Radolfzell 	 62
Radolfzell | Streckenlänge: 36,4 km

Schaffhauserland Bike	 62
Schaffhausen (CH) | Streckenlänge: 161,8 km

Wasserburgertalrunde	 63
Eigeltingen | Streckenlänge: 12 km	

MTB Rundtour Hegau (kurz)	 63
Eigeltingen | Streckenlänge: 24,2 km	

MTB Rundtour Hegau (lang) 	 63
Eigeltingen | Streckenlänge: 46,2 km	

Seite
41
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Vulkan-Genuss Hegau 	 Singen41

Vulkan-Genuss Hegau (30 km) 
Ambitionierte Mountainbike-Tour: Auf den 
Strecken der Mountainbike-Weltmeister-
schaften 2017 begeben sich Freizeitsport-
ler:innen auf die Spuren der Profis. Abseits 
befestigter Straßen inmitten der spektaku-
lären Vulkanlandschaft des Hegaus begeis-
tert diese Tour unter anderem mit weiten 
Panoramablicken, stattlichen Ritterburgen, 
bizarren Felsformationen und idyllischen 
Flusslandschaften.

30 km

2 ¾ h

465 m

Vulkan-Genuss Hegau (50 km) 
Noch nicht genug von der weltmeisterlichen 
Mountainbike-Strecke? Dann kann diese um 
weitere 20 Kilometer verlängert werden. Zu 
den Highlights dieses Abschnitts zählen die 
Hegauvulkane Hohenkrähen, Mägdeberg 
und Hohenstoffeln mit ihren Top-Ausblicken 
über die Region Westlicher Bodensee. 

49,6 km

5 h

939 m

Mountainbiken mit Aussicht © EGO-Promotion / Armin M. Küstenbrück

Auf den Spuren der Weltmeister:innen! Diese Tour kann je 
nach Kondition um satte 20 Kilometer verlängert werden.
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TIPP! 
Am Streckenrand gibt es einige Einkehr-
möglichkeiten und kulturelle Highlights 
wie die Barockkirche Peter und Paul.

m
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400

30252015105km

Burgruine Hohenkrähen Besenwirtschaft Homboll

LaurentiusstübleBurg Mägdeberg

St. Peter und Paul

S
↑ Tour 30 km



60 | Radfahren am Westlichen Bodensee

TIPP! 
Ob Einkehr in der Bibermühle in Blumenfeld oder im 
Waldfrieden in Tengen, ein Besuch der Mühlbach-
schlucht oder des Schlosses Blumenfeld – unterwegs 
gibt es viel zu erleben. Wer einen kleinen Umweg in 
Kauf nimmt, kann sich auf Entdeckungstour durch 
das Freilichtmuseum Römischer Gutshof zwischen 
Büßlingen und Schlatt machen.

Hüttentour am Randen 	
Tengen

42

Familienfreundliche Mountainbike-Tour ab 
Tengen: Über Blumenfeld, Beuren am Ried, 
Weil und Watterdingen geht es hinauf auf 
den Randen, wo der Alte Postweg auf nahe-
zu ebener Strecke spektakuläre Ausblicke 
über den Hegau bis hin zu den Alpen bietet. 
Anschließend geht es wieder ins Tal nach 
Tengen. Unterwegs warten mehrere Hütten 
mit Sitz- und Grillmöglichkeiten auf die 
Mountainbiker:innen. 

26,9 km

2:40 h

481 m

Blick über die wunderschöne Hegaulandschaft © Jörg Unger
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S

Stein am RheinStein am RheinWatterdingen
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In einem stetigen Auf und Ab führt diese 
Mountainbike-Strecke ab Radolfzell über die 
Halbinsel Höri, durch die Wälder am Schie-
nerberg, vorbei an Rielasingen-Worblingen 
und wieder zurück zum Ausgangspunkt.

36,4 km

4 ½ h

504 m

Vier Etappen mit Längen zwischen 33 und 
58 Kilometern: Diese grenzüberschreitende 
Mehretappen-Mountainbike-Tour durch das 
Schaffhauserland bietet zahlreiche High-
lights. Zu diesen zählen der Rheinfall, der 
Randen, romantische Streckenabschnitte 
entlang des Rheins und der Weinreben 
des Blauburgunderlands, die Burg Hohen-
klingen mit ihrer atemberaubenden Aussicht 
oberhalb von Stein am Rhein sowie die 
idyllischen Seen und Weiher des Thurgaus.

161,8 km

17 ½ h

2.739 m

Bodensee Megathlon MTB	

Radolfzell

43

Schaffhauserland Bike 	

Schaffhausen

44

Steile Anstiege für alle sportlich Ambitionierten © EGO-Promotion / Armin M. Küstenbrück
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Wasserburgertalrunde	
Eigeltingen

45

Diese Mountainbikestrecke vom Parkplatz 
am Jennental in Eigeltingen-Honstetten 
bis hoch Richtung Bühlhof in Emmingen-
Liptingen führt sowohl über den Weg im 
Wasserburgertal als auch über die Wald-
wege östlich des Talweges entlang der
Hangkante durch abwechslungsreichen 
Mischwald. An heißen Tagen im Sommer 
ist die Tour besonders gut geeignet, da sie 
überwiegend durch den Wald führt.

12 km

1 ¼ h

309 m

Sportlich Ambitionierte können ihre Tour 
um 22 Kilometer verlängern. Dadurch 
lassen sich zur wunderschönen und harmo-
nischen Landschaft der Gemeinden Eigeltin-
gen und Aach auch die Orte Volkertshausen, 
Steißlingen und Orsingen-Nenzingen ge-
nießen. Auf dieser längeren Rundtour wird 
einiges geboten. Neben der Aachquelle und 
der Erlebnisgastronomie Lochmühle kommt 
man unterwegs auch am Steißlinger See, 
dem Waldgebiet des Kirnbergs und dem 
Römischen Gutshof „Villa Rustica“ vorbei.

46,2 km

4:50 h

612 m

Eine ideale Mountainbike-Tour rund um den 
Hegau für die gesamte Familie. Hier lässt 
sich die herrliche und abwechslungsreiche 
Landschaft der Gemeinden Eigeltingen und 
der Stadt Aach erkunden. Die Rundtour 
führt über befestigte Wege, aber auch über 
anspruchsvollere Wald- und Wiesenwege. 
Unterwegs werden die Aachquelle, die 
Erlebnisgastronomie Lochmühle und der 
Römische Gutshof „Villa Rustica“ passiert. 
Die kleine „Feierabendrunde“ hat eine Länge 
von etwa 25 Kilometern.

24,2 km

2 ¼ h

324 m

MTB Rundtour Hegau (lang)
Eigeltingen

47

MTB Rundtour Hegau (kurz)
Eigeltingen

46
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Radfernwege & 
Rad-Events

Radfernweg-Mekka Westlicher Bodensee: Ob bei der 
Umrundung des Bodensees auf dem Bodensee-Radweg, 
der 2023 sein 40-jähriges Jubiläum feiert, oder auf dem 
DreiWelten-Radweg mit seinem Kultur-Natur-Mix – die 
Region hat spannende Radfernwege zu bieten. Über-
regionale Radfernwege wie der Schwäbische Alb Radweg, 
der Hohenzollern-Radweg, der Heidelberg-Schwarzwald-
Bodensee-Radweg oder der zum Rheinradweg zählende 
Rheintal-Radweg führen ebenfalls durch die inspirierende 
Landschaft des Westlichen Bodensees.

Bodensee-Radweg 	 66
Konstanz | Streckenlänge: 258,1 km

DreiWelten-Radweg		  68
Schaffhausen (CH) | Streckenlänge: 302,3 km

Rheintal-Radweg	 68
Konstanz | Streckenlänge: 504,6 km	

Heidelberg-Schwarzwald-Bodensee-Radweg	 69
Radolfzell | Streckenlänge: 304 km

Hohenzollern-Radweg	 69
Konstanz | Streckenlänge: 271,7

Schwäbische Alb Radweg	 69
Bodman-Ludwigshafen | Streckenlänge: 416,8 km	

Rad-Event: Bodensee-Radmarathon	 70
u.a. Stein am Rhein (CH) | Termin: 9. September

Rad-Event: Hegau Bike Marathon	 71
Singen | Termin: 24. September

Rad-Service	 76
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Bodensee-Radweg	 Konstanz48

259 Kilometer weit kann der Beschilderung 
des Bodensee-Radwegs – dem Radler mit 
blauem Hinterrad – gefolgt werden. Auf dem 
Bodensee-Radweg bietet sich die Gelegen-
heit, einmal komplett den See zu umrunden. 
Dabei verläuft die Fahrt meist auf asphal-
tierten Wegen durch drei Länder und vorbei 
an zahlreichen Highlights. Der Bodensee-
Radweg führt auf mehreren Etappen facet-
tenreich und mit faszinierenden Panorama-
blicken am Seeufer entlang. 
Empfohlen wird die Umrundung im Uhr-
zeigersinn, um so stets auf der Seeseite der 
Straße zu fahren. Die geläufigste Art ist in 
fünf Etappen. So hat man pro Tag rund 50 
Kilometer vor sich. Auch eine schnellere 
oder langsamere Umrundung ist auf eige-
nen Wunsch möglich. Immer wieder ist der 
Zeppelin vor dem bezaubernden Alpenpa-
norama zu sehen. Auszeiten, um Schiffen 
beim Vorbeifahren auf dem glitzernden 
Wasser zuzuschauen und die abwechslungs-
reiche Seelandschaft zu genießen, sind aus-
drücklich erwünscht. Da der Radweg meist 
in direkter Ufernähe verläuft, bieten sich 
viele Möglichkeiten für eine erfrischende 
Abkühlung. 

258,1 km

17:50 h

540 m

Eine erfrischende Abkühlung im See ist jederzeit möglich © TSR GmbH / Kuhnle + Knödler
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TIPP! 
2023 feiert der Bodensee-Radweg sein 
40-jähriges Bestehen mit zahlreichen 
besonderen Aktionen.

S
KonstanzKonstanzKonstanz
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Historische Gebäude in Konstanz 
© MTK / Dagmar Schwelle

6 Etappen, 3 Landschaften, 2 Länder: Dieser 
Radweg führt abwechslungsreich durch die 
Landschaften von Schwarzwald, Hochrhein 
und Bodensee. Die grenzüberschreitende 
Tour hat neben weitläufiger Naturidylle 
auch viele kulturelle und kulinarische High-
lights zu bieten. Atemberaubende Ausblicke 
zählen ebenso dazu wie verschiedene 
sprachliche Dialekte, die am Wegesrand per 
QR-Code über den „Radwegflüsterer“ ange-
hört werden können.

302,3 km

21 ½ h

1.730 m

Mit Start in Konstanz führt der Rheintal-
Radweg nach Basel und von dort aus über 
Freiburg, Herbolzheim, Straßburg und Ett-
lingen bei Karlsruhe weiter bis nach Heppen-
heim. Viel Natur, architektonische High-
lights, Schlösser, Museen, malerische Alt-
städte und mehr säumen dabei den Weges-
rand. Der Rheintal-Radweg ist Teil des 1.500 
Kilometer langen familientauglichen Rhein-
radwegs, der sich von den Schweizer Alpen 
bis an die Nordsee über vier Länder und 
neun UNESCO-Welterbestätten erstreckt.

504,6 km

34 ¾ h

216 m

DreiWelten-Radweg 	 Schaffhausen49

Rheintal-Radweg 	 Konstanz50
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Heidelberg-Schwarzwald-
Bodensee-Radweg 	 Radolfzell

51

Steigungsreiche Route: Der Heidelberg-
Schwarzwald-Bodensee-Radweg führt auf 
sechs Etappen anspruchsvoll von Heidel-
berg bis nach Radolfzell. Die letzte Etap-
pe startet in Donaueschingen und führt 
idyllisch durch den Hegau – inklusive der 
Festungsruine Hohentwiel.

304 km

22 ¼ h

1.690 m

Über die Schwäbische Alb bis zum Boden-
seeufer: Der Hohenzollern-Radweg führt 
wellig auf sechs Etappen von Weinstadt 
im Remstal bis nach Konstanz. Auf den 
letzten beiden Etappen von Sigmaringen bis 
Bodman-Ludwigshafen und von dort weiter 
nach Konstanz wird der Bodensee erkundet.

271,7 km

20:50 h

2.125 m

Schlösser, Vulkane, Obstplantagen, Wein, 
UNESCO-Welterbestätten und vieles mehr: 
Auf dem Schwäbische Alb Radweg geht 
es auf acht Etappen von Donauwörth bis 
nach Bodman-Ludwigshafen. Die letzte 
Etappe führt dabei von Tuttlingen aus mit 
Top-Panoramablicken durch die Hegau-
Vulkanlandschaft – unter anderem über 
Engen, Aach und Eigeltingen mit seiner 
Erlebnisgastronomie Lochmühle.

416,8 km

32:20 h

4.052 m

Hohenzollern-Radweg	 Konstanz52

Schwäbische Alb Radweg 
Bodman – Ludwigshafen

53

hohenzollernradweg.de

schwaebischealbradweg.de
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Jubiläumsjahr für den Bodensee-Radmarathon: Das vom 
Radclub RV Altenrhein ehrenamtlich organisierte Event 
feiert 2023 seinen 50. Geburtstag. Es ist Teil der Swiss 
Cycling Top Tour und zählt zu den schönsten Radmarathons. 
Gewählt werden kann aus drei Strecken.

Bodensee-Radmarathon 	54

Termin: 	 Siehe Website 
	 (2023: 9. September)
Start:	 Altenrhein (CH)
	 Kressbronn
	 Meersburg
	 Stein am Rhein (CH)
	 Tägerwilen (CH)
	 (streckenabhängig)
Strecken: 	Gold-Tour „Rund um den Ober- und Untersee“ 
	 (220 km) für Ambitionierte
	 Silber-Tour „Rund um den Obersee“ 
	 (150 km) für Hobbyfahrer:innen
	 Bronze-Tour „Rund um den Untersee“ 
	 (80 km) für Plauschfahrer:innen, Familien, 
	 Kinder und Senior:innen 

Über Stock und Stein mit Blick auf die Hegau-Vulkane 
© EGO-Promotion / Armin M. Küstenbrück

Rad-Events

bodensee-radmarathon.ch
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Termin: 	 Siehe Website 
	 (2023: 24. September)
Start:	 Singen

Hegau Bike Marathon 	 Singen55

TIPP! Im Oval der Singener Radrennbahn ist 
regelmäßig die Weltelite des Radsports zu Gast. 
Alle Infos und Termine unter

→ rig-hegau.de

Spitzensport am Hohentwiel: In Singen wird im Rahmen 
des Hegau Bike Marathons die Deutsche Marathon-Meister-
schaft der Mountainbiker:innen ausgetragen. Auch die 
schnellsten Apotheker:innen sowie Ärzt:innen werden 
gesucht. Vor allem richtet sich der Marathon jedoch an 
Freizeitsportler:innen. Sie haben die Wahl zwischen 
31 und 80 Kilometern und können einzeln oder als Team 
teilnehmen.
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Urlaub mit 
Mehrwert 

am Westlichen Bodensee 
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BODENSEECARD WEST

Wer erhält die BODENSEECARD WEST (BCW)? 
Alle Übernachtungsgäste in den Gemeinden Allensbach, 
Bodman-Ludwigshafen, Gaienhofen, Gailingen, Moos, 
Öhningen, Reichenau, Sipplingen und Steißlingen sowie in 
den Städten Konstanz, Radolfzell , Singen und Stockach. 
Sie erhalten die Karte von Ihrem Gastgeber.

Wie lange ist die Karte gültig? Sie gilt am Anreisetag nach 
Ankunft bei Ihrem Gastgebenden bis zum Abreisetag.

Ist die BCW übertragbar? Die Karte ist nicht übertragbar. 
Sie erhalten Ihre persönliche BODENSEECARD WEST.

Welche Bedingungen gelten in Bus und Bahn?
Die BODENSEECARD WEST gilt im Nahverkehr (Stadt- 
und Regiobusse sowie RB/RE/IRE/SBB/HZL/S-Bahnen und 
in IC Zügen) innerhalb der VHB-Zonen 1 – 5 + 33 in der 
2. Klasse. Zusätzlich kann die Linie 200 bis Haltestelle 
Untertor (CH) verbundüberschreitend genutzt werden. 
Die Mitnahme von Tieren ist kostenpflichtig. In Regional-
zügen ist die Mitnahme von Fahrrädern von Montag bis 
Freitag ab 9 Uhr und am Wochenende ganztägig kosten-
los. Bitte beachten Sie, dass die Mitnahmemöglichkeit von
Fahrrädern in Bus und Bahn begrenzt ist. Ein Anspruch auf
Mitnahme besteht nicht. Im Einzelfall gilt die Entscheidung
des Personals (keine Mitnahme von Fahrrädern: Gäubahn
sowie Linie 200/Höribus ).

Welche touristischen Leistungen enthält die BCW?
Neben der kostenlosen ÖPNV-Nutzung beinhaltet die 
BODENSEECARD WEST sowohl freie als auch ermäßigte 
Leistungen in der Ferienregion Westlicher Bodensee.

Kontakt und Informationen: Bitte wenden Sie sich an Ihre 
Gastgeber:innen oder die zuständige Tourist-Information. 
Weitere Details finden Sie unter bodenseewest.eu.

– 	Kostenlos unterwegs mit Bus und Bahn
– 	20 % Rabatt auf den schweizerischen Kursschiffen der URh 
	 zwischen Schaffhausen (CH) und Konstanz 
– 	10-20 % Rabatt auf der Höri-Fähre von Schifffahrt Lang: 
	 Horn – Berlingen (CH) – Gaienhofen – Steckborn (CH) 
– 	Ermäßigungen in Strandbädern, Museen und bei 
	 Führungen sowie vergünstigte Leihgebühren, z.B. für 
	 Fahrräder und Boote
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Geltungsbereich der 
BODENSEECARD WEST mit Bus & Bahn

Allgemeine Informationen
Verkehrsverbund Hegau-Bodensee
Tel. +49 (0) 7732 823 990
www.vhb-info.de

Fahrpläne → efa-bw.de | App bwegt 
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Bahn/Bus auf einzelnen Linien
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Regionalbuslinie. Für einzelne 
Fahrten sind abweichende 
Linienverläufe möglich
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RadService-Punkte
Mit rund 30 RadService-Punkten bietet der 
Westliche Bodensee das Mehr an Service 
für Radfahrer:innen. An den Punkten haben 
sie mit dem dort verfügbaren Werkzeug die 
Möglichkeit, kleine Reparaturen oder kurze 
Sicherheitschecks selbst durchzuführen.

Fahrradwerkstätten & Servicestationen
Rund 60 Fahrradwerkstätten und Service-
stationen säumen die Region Westlicher 
Bodensee. Zum Teil sind diese an Verleih-
stationen angedockt. 

Fahrrad- & E-Bike-Verleihstationen
Wird eine spontane Radtour geplant, das 
eigene Fahrrad ist jedoch nicht zur Hand? 
An über 70 Fahrrad- und/oder E-Bike-Ver-
leihstationen gibt es am Westlichen Boden-
see viele Möglichkeiten, ein Rad auszuleihen.

Fahrradwerkstätten, Servicestationen, Verleihe: 
Als beliebtes Reiseziel für passionierte Radenthusiast:innen 
verfügt die Region Westlicher Bodensee über zahlreiche 
Serviceangebote rund um den Drahtesel.

Weitere Informationen rund um das Thema E-Bike 
unter bodenseewest.eu/e-bike.



Am Westlichen Bodensee kommen Radfahrer:innen voll auf ihre Kosten 
© REGIO e.V. / Kuhnle + Knödler



REGIO Konstanz-Bodensee-Hegau e.V.
Obere Laube 71
D-78462 Konstanz

Telefon	 +49 (0) 7531 13 30 40	
Mail	 info@bodenseewest.eu 
Internet	 bodenseewest.eu
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Weitere SinnesImpulse

– MiteinanderZeit
– GaumenFreude
– IchMomente
– KulturSee 
& vieles mehr ... 

Für alle, die besondere 
SinnesImpulse erleben 
möchten, gibt es hier – 
das Mehr am See!

→ bodenseewest.eu


