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专门从事休闲、商务、医疗旅游领域

杜塞尔多夫埃利诺旅游公司是一家豪华目的地管理公司，总部位于德国
杜塞尔多夫。

我们为来德国及欧洲主要城市的商务客户提供独家价格和度身
定制的服务。

我们提供一流的贵宾服务、豪华住宿、汽车租赁、
轿车服务、私人飞机包机、VIP机场接待等服
务，遍布欧洲各大机场。

欢迎来到我们的城市——杜塞尔多夫，您将发现这是世界上提供具有经济效益的
高品质医疗保健服务的卓越目的地之一。

我们如何为您的医疗之旅提供一流的服务，从基本的健康体检到整形手术。
我们真正地满足医疗旅行者的各种需求。

通过与众多国际旅行社、政府以及贵宾客户的合作，我们在医疗旅游领域的业务中取得了显著的地位。

我们得到了来自终端客户、个人旅行者、家庭、商务人士和旅行团的肯定和一致好评。

除此之外，我们还为前往幻想岛、欧罗巴公园和巴黎迪士尼乐园的亲子家庭提供了多种具有吸引力的选择。



这座国际化都市是完美的旅游和健康目的地

杜塞尔多夫拥有一流的医疗基础设施

这里的文化、艺术、美食和建筑全部堪称世界级

城市酒店现状概述

杜塞尔多夫欢迎您

卓越的医疗服务

杜塞尔多夫 --
一座悠闲的国际都市

豪华酒店
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杜塞尔多夫
欢迎来到
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欢迎来到

尊敬的女士们，先生们：

杜塞尔多夫是一座热情好客的国际化都市。这里的人们来自世界各地（

总计达194个国家），他们积极友善，喜爱交际。正是他们所带来的文

化多样性以及对生活的热情，为莱茵河畔这座都会城市营造出一种浓厚

的国际化氛围。

被称为“时尚和购物之都”的杜塞尔多夫提供独特的购物体验，例如著名

的“国王大道”。世界各地美食荟萃，满足各种消费需求的高星级酒店以

及以“优秀博物馆”为主要特色的各种文化景观（如杜塞尔多夫艺术宫、

北威州州立美术馆等）。所有这些都将成为您在此停留的一段非常独特的

经历。同时，杜塞尔多夫位于欧洲中心地带，并且拥有大型国际机场，交

通方便快捷。

杜塞尔多夫不仅城市风光旖旎引人入胜，广泛丰富的医疗设施同样也吸引

了许多为健康而来的国际游客。这里的许多医院、专科诊所和私人执业医

生不仅声誉卓著，而且也面向国际客人。知名医生和高素质专家团队秉承

为病人服务的理念，精心照顾着病人的健康。

在杜塞尔多夫，医疗康养总能与美好的旅行体验相得益彰。想要获取城市

和医疗服务相关实用信息及贴士，敬请留意本刊信息。

欢迎来到杜塞尔多夫，祝您在此度过愉快的时光! 

谢谢大家！

Stephan Keller博士

德国北威州首府杜塞尔多夫市市长 
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一座悠闲的
国际都市

杜塞尔多夫是
杜塞尔多夫 -- 健康旅游的最佳选择
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杜塞尔多夫是一座悠闲的国际化都市。静静的莱茵
河 赋 予 了 这 座 城 市 兼 容 并 蓄 和 热 情 好 客 的 生 活 方
式。当一天结束时，当地人和游客都会不约而同地
聚集在城堡广场的台阶上，享受最后一缕阳光和莱
茵河最迷人的风景。

一座悠闲的
国际都市

杜塞尔多夫是
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杜塞尔多夫是一座悠闲的国际都市



无阻
畅通

杜塞尔多夫被誉为“十分钟城市”。从位于购物街
国王大道上的大教堂步行到莱茵河只需十分钟，从
主火车站（Hauptbahnhof）乘坐火车前往杜塞尔
多夫机场也只要数分钟。从杜塞尔多夫出发，人们
可以在两个小时内到达欧洲的几乎每一个地方，这
使得杜塞尔多夫成为探索欧洲的理想起点。

杜塞尔多夫 -- 健康旅游的最佳选择
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市中心

10 分钟

 中央车站

杜塞尔多夫机场

10 分钟

3 分钟

一
小

时飞行圈

两小时飞行圈

都柏林

伦敦

布鲁塞尔

卢森堡
巴黎

里昂

巴塞罗那
马德里

里斯本

米兰

罗马

雅典

萨拉热窝

贝尔格莱德

维也纳

华沙

莫斯科

圣彼得堡

奥斯陆

哥本哈根

布拉格

布达佩斯
苏黎世

慕尼黑

法兰克福

阿姆斯丹

汉堡

柏林

杜塞尔多夫

在距离上，杜塞尔多夫具有非常明显的优势。例如，从迪拜

飞杜塞尔多夫只需6个小时，从莫斯科飞杜塞尔多夫仅需3个

小时。同时，杜塞尔多夫地处西欧，拥有极佳的地理位置，

成为游客探索这一地区的理想基地。从杜塞尔多夫前往欧洲

主要城市（如伦敦、阿姆斯特丹和巴黎等）只要1个小时。从

杜塞尔多夫乘车前往阿姆斯特丹、布鲁塞尔和卢森堡也只要3

个小时的车程。

杜塞尔多夫本身就是一个真正的“十分钟”城市，良好的基

础设施为城市交通提供了有力保障：从大多数医疗机构到市

中心只需10分钟，从机场到市中心也只需10分钟。四通八达

的交通枢纽和频繁的交通服务让整个杜塞尔多夫畅通无阻。

畅通无阻
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宜人城市
莱茵河畔的

200多年前，当拿破仑参观杜塞尔多夫，看到这座美丽的城市时，这位著名
的法国人由衷地感叹道：“这就是小巴黎。”如今的“小巴黎”已经成为了一
座充满活力且规模可观的国际会展之都。

今天，州首府杜塞尔多夫市的居民已经超过60万，他们过

着幸福美满的生活。在国际生活质量调查中，这座莱茵河畔

的大都市经常跻身国际领先城市之列。作为一个完美的居住

地，位于欧洲心脏中心位置的杜塞尔多夫完美地融合了丰富

多彩的文化活动，一流的休闲设施，卓越的国际美食以及全

球领先的大公司，不仅适合当地人居住，当然也适合于我们

的许多国际客人。

不仅如此，杜塞尔多夫凭借莱茵河便利的交通，缩短了各

个 角 落 之 间 的 距 离 。 整 个 城 市 分 布 着 各 种 各 样 的 商 店 ，

高级酒店和获奖餐厅，处处洋溢着友好的氛围和无限的魅

力，却没有丝毫的吵闹喧嚣。想要停下来享受片刻内心的

宁静，那么沿着莱茵河散步是最理想的放松方式。在金色

的阳光下漫步，蜿蜒的莱茵河如诗如画的壮丽风光映入眼

帘，远处还有三座大桥横跨于静谧的流水之上。回到老城

区（Altstadt），人们又沉浸在了充满活力的快乐之中。

在卡尔斯广场集市上可以找到各种想要的美食，与之仅数

步之遥的就是世界著名的购物街——国王大道。这里汇集

了各种国际奢侈品牌、高档精品店、画廊、赫赫有名的酒

店和咖啡馆。

艺 术 和 文 化 在 杜 塞 尔 多 夫 发 挥 着 特 殊 的 作 用 。 杜 塞 尔 多

夫美术学院（Kunstakademie）成立于1773年，约瑟

夫·博伊斯、格哈德·里克特和安德烈亚斯·古尔斯基等

艺术家都曾在这里学习和教学。与此同时，北威州美术馆

（Kunstsammlungen NRW）提供世界级的展览，市艺术

宫（Mus e u m  K u n s t p a l a s t ） 的 展 品 中 有 从 鲁 本 斯

（Rubens）到康定斯基（Kandinsky）等艺术家的画作。

德国大剧院（Deutsche Oper am Rhein）可以欣赏到优

秀的歌剧，托哈尔（Tonhalle）则是杜塞尔多夫交响乐团的

所在地。喜欢安静的氛围可以参观本拉特宫（Schloss Ben-

rath Palace），这是一座有着壮丽公园风景的洛可可风格的

建筑瑰宝。以现代建筑为特色的“媒体港区”（MedienHa-

fen）是一个令人兴奋的地方，其中最引人注目的是曾经负

责设计毕尔巴鄂古根海姆博物馆的著名建筑师弗兰克·盖里

（Frank O. Gehry）亲自操刀的建筑杰作。

杜塞尔多夫 -- 健康旅游的最佳选择
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莱茵河堤岸是一个休闲散步与
放松身心的好地方，总能让人
思绪万千。

慕名而来的当地人和游客
在莱茵河畔欣赏日落。

9

莱茵河畔的宜人城市



中心
城市

杜塞尔多夫 -- 健康旅游的最佳选择
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老城区（Altstadt）一直都是杜塞尔多夫“跳动的心脏”。在市中心狭窄的
街巷里，到处洋溢着一种充满活力的生活气息和幸福感。老城区并不大，这个
城市的“弹丸之地”却挤满了各种酒吧、时尚精品店、艺术博物馆和杜塞尔多
夫著名的阿尔特（Altbier）啤酒厂。

自古以来，杜塞尔多夫老城区也以“世界上最长的吧台”著

称。这个“最长的吧台”并不是像许多外人想的那样是指一家

单独的酒吧，而是对整个杜塞尔多夫老城区260多家旅馆、酒

吧和餐馆缩影的描述。几个世纪以来，这里已经成为了所有社

会阶层的大熔炉。

人们最喜欢聚集在杜塞尔多夫的传统啤酒馆，品尝美味的阿尔

特啤酒（Altbier）。这种仍在按照100年前的传统手法在老城

区后院里酿制的古老啤酒顶部发酵，颜色较深。因此它是早在

所谓改造的手工酿制啤酒之前就已经存在了的精酿啤酒。这种

啤酒采用最好的原料，小批量生产，却拥有一大批爱好者。顺

便说一句，啤酒馆为客人提供服务的不是侍者而是Köbes。

刚开始时Köbes看起来有点不合时宜，但这只是其中的乐趣之

一。还有一个小小的提示：如果不想再喝了，别忘了将杯垫盖

在啤酒杯上，不然的话Köbes会一直为你续上新鲜的啤酒。

杜塞尔多夫老城区还是一个美食天地，想在这开始品尝美食，真

的不需要担心。在狭窄的街道上有许多舒适的餐馆，在卡尔斯广

场上还有许多提供特色美食的小吃摊。从小厨莱茵汤到手工制作

的意大利面，从特色牛排到美味的法式蛋糕，总能找到各种适合

的口味。除此之外，老城区的市场上还出售各种传统产品（如刷

子、篮子以及各种漂亮的鲜花），设有新鲜的蔬菜和水果摊位。

喜欢时尚购物的朋友一定会爱上林立着一排排国际时尚品牌的

潮流街区福灵根街（Flinger Straße）和米特尔街（Mittel-

straße）。每个人都可以在这里挑选到适合自己的东西，无论

是皮鞋、手袋、运动鞋、街头潮流服饰还是化妆品。与这些喧

闹的地方相比，老城区的北端显得安静得多。圣兰伯特斯教堂

（St. Lambertus Church）前的施蒂夫特广场（Stiftsplatz）

静谧祥和，有一种时光倒流的感觉，让人仿佛又回到了杜塞尔

多夫还是一个小村庄的古老时代。

拥有宫塔（Schlossturm）和圣兰伯特斯教堂

美丽景色的伯格广场（Burgplatz）。

狭窄的街道两旁布满了舒适的

咖啡馆和餐厅。

深受欢迎的网红打卡地——青铜

雕塑“争执”。

城市中心
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在德国，很少有商业街的名字能像国王大道（Königsallee）这样具有传奇
色彩和让人心神荡漾。被一片片绿意盎然的梧桐树点缀着的国王大道宽阔无
比，两旁林立着奢侈品牌精品店、购物中心和高级酒店。

最初的国王大道曾被称为“栗树街”（Kastanienallee），因

为这里有成排高大挺拔的栗子树。然而在1848年时，普鲁士

国王弗雷德里克·威廉四世宣布巡游杜塞尔多夫——那时的杜

塞尔多夫还是一个寂静的小城镇。出于对他们眼中普鲁士法令

不公正的愤怒，当地民众以扔马粪这种无政府状态迎接了这位

国王。据说甚至还有一枚这样的投射物击中了他的外套。为了

恢复国王对这座城市的好感，“栗树街”很快被更名为“国王大

道”（King’s Avenue）。

如今，国王大道已经成为欧洲主要的奢侈品购物街之一，其宽度

达到87米，也是德国最宽的街道。这里聚集了许多法国和意大利

时装品牌，尤其集中在国王大道的东侧。时尚达人们心中向往的

每一个奢侈品牌都可以在这里找到。街边还有许多咖啡馆，可以

尽情享受国王大道独特的魅力。坐在咖啡馆露天座位上，点上一

杯拿铁或圣代冰激凌，看着一晃而过的路人，就像是在欣赏一

场流动的时装秀。在国王大道的最北端矗立着宏伟的考内琉斯

广场（Corneliusplatz）、歌剧院以及霍夫加滕公园（Hofgar-

ten）。霍夫加滕公园是德国最古老的公共公园。紧跟这些名胜

之后的是建筑新亮点 ——科伯格商场（Kö- Bogen），由美

国明星建筑师丹尼尔·里伯斯金精心打造。这座熠熠发光的购

物商厦构思奇特，入驻了许多国际品牌和顶级美食餐饮。这座

新建筑也意味着美轮美奂的国王大道至此结束。

国王大道不仅只是街头闲逛的好地方，这里的夏天更是精彩纷

呈。在浓密的梧桐树荫下，“Bucherbummel”书展、美食节以

及各种体育赛事（如“Rund um die Kö”自行车赛、马拉松

等）接连举行。在文化体验方面，国王大道还是许多优秀画廊的

所在地。这些画廊展示着世界著名艺术家的作品，从古代大师的

不朽杰作到现代经典，从抽象表现主义到当代艺术，勾勒出一

个完整的艺术世界，邀请人们一起感受艺术的魅力。

杜塞尔多夫是德国的时尚之都，热闹的市
中心能迅速变身为时尚秀台。

两岸绿树成荫的国王大道是一
个非常棒的散步之地。
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国王大道

时尚
天堂

时尚天堂--国王大道



媒体港
现代

老港口改造工程是杜塞尔多夫最壮观的项目之一。在过去的30年里，伦佐·皮
亚诺、赫尔穆特·雅恩、大卫·奇普菲尔德和弗兰克·盖里等一批著名的建筑
师们在此处留下了他们永恒的作品。

建筑的多样性是媒体港的特别之处。这些富有创意的现代建筑

与河流和航运业产生了千丝万缕的联系，各自的名字也独具特

色，如云铁，标志!或活桥等。

圆石露台是杜塞尔多夫最美的观景点之一，在它后面可以看到

豪华的凯悦酒店。坐在像UFO形状铝瓦覆盖着的展馆旁，在

午后小酌一杯。这确实是一个非常完美的观景之地，在那里可

以将城市和河流美景一览无余。在网上图片分享、摄影师和摄

影课程中，盖里设计的那些建筑颇受欢迎。事实上，这里总是

有人在拍照。媒体港最引人注目的是三栋看似“摇摇欲坠”分

别为白色、银色和红色的塔楼。倾斜的墙壁，扭曲的建筑，镶

嵌在墙壁内的歪窗户，每一处细节都值得拍上一张。曾设计

过令人惊叹的毕尔巴鄂古根海姆博物馆的加州建筑师弗兰克·

盖里为杜塞尔多夫送上了一份华丽的大礼。这组建筑群（大部

分成为了广告商、律师和建筑师的入驻之地）被称为Neuer 

Zollhof。在港池前面是杜塞尔多夫的码头，和杜塞尔多夫的

其他地方一样，这里同样充满了艺术气息。在名为 Kai 10的一

个旧仓库里，阿尔萨纳基金会提供了一个宏伟的展览项目，该

项目以年轻国际艺术家的作品为主要特点。

从莱茵塔上望去，可以看到杜塞尔多夫及其周边地区最美的景

色。坐落于媒体港入口处的莱茵塔高240.5米，是杜塞尔多夫

整座城市最高的建筑。除了观景台外，莱茵塔上还有一个从

各个角度都可以欣赏到美景的全景式餐厅，每72分钟就会旋

转360度。港池附近还有很多餐厅和酒吧，从素食到法式小餐

馆，再到汉堡店，应有尽有。其中最值得一提的一大亮点是坐

落在港池中央玻璃立方体建筑内的丽都港口餐厅（Restau-

rant Lido Hafen）。

杜塞尔多夫 -- 健康旅游的最佳选择
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由明星建筑师弗兰克·盖里设计的
Neuer Zollhof成为热门的拍摄对象。

被现代建筑和旧仓库围绕着的媒体港。

现代媒体港
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本拉特宫殿
洛可可风格的

以巨型吊灯和精致大理石地板为
特色的圆顶厅十分壮观。

杜塞尔多夫 -- 健康旅游的最佳选择
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洛可可风格的

本拉特宫殿（Benrath Palace）是一座真正的瑰宝。这座迷人的洛可可式
宫殿群由宫殿、湖泊和美丽的花园组成。游玩至此，一定要在花园里轻松漫
步，体会洛可可风格建筑的壮美。

从1755年到1773年，选帝侯卡尔·西奥多在本拉特建造了狩

猎和花园宫殿。原本就是想创造一座集建筑、花园艺术和雕像

为一体、充满洛可可时期传统风格的独特宫殿。洛可可是从

旧古典主义向新古典主义转变时产生的一种过渡时期风格。

由于莱茵兰地区很少出现巴洛克和洛可可风格的宫殿，因此

本拉特宫殿显得极具特色。当时的建造师是曼海姆皇室宫廷

担任“花园和供水系统监督官”的尼古拉斯·德·皮奇（Nicolas 

de Pigage）。从城市的一侧可以清晰地看到宫殿宏伟的外观。

被称为“Corps de Logis”的宫殿主楼曾是选帝侯和他的

妻子的居住区。从外观上来看，这座单层结构的房屋几乎不怎

么显眼。然而，在主体建筑的背后却是一个结构巧妙的复杂系

统，整个四层楼分布着80个房间、2座中庭和7个楼梯。这种

让人眼前一亮的特殊效果，在当时的建筑和园林艺术中十分受

欢迎。最初的设想就是当游客踏入这里时看到这方空阔而又壮

观的天地时会豁然开朗。人们可以在导游的带领下入内参观，

但只允许穿毡制拖鞋进入以保护室内极其珍贵的地板，这也是

相当有趣的“滑行之旅”！。

在主体建筑的东翼是2002年揭幕的世界上第一个花园艺术博

物馆。夏天时，庭院里的柑橘树芬芳四溢，是一个令人心旷神

怡的放松之地。这座美丽的宫廷花园一年中四季皆美。在一段

舒缓而又令人愉悦的漫步之后，施洛斯咖啡馆将为你提供彻底

的放松。在本拉特闲适的小镇中心也有令人感到舒适的小餐厅

和咖啡馆以及当地人称最美味的日式快餐店 Kombu。

洛可可风格的本拉特宫殿
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杜塞尔多夫是美食家和享受生活者的天堂。这里的美食品种丰富，
传统悠久，手工精制。日本风味、手工烘焙和甜品店让人流连忘返。

杜塞尔多夫美食场所以高密度分布的获奖餐厅、众多的国际美

食选择和时尚咖啡馆为特点。一系列多元化的美食选择（包括

九家米其林星级餐厅）令人印象深刻，但这并不是城市美食

的全部。杜塞尔多夫的巧克力制造商海涅曼（Heinemann）

是欧洲糖果工艺的领先公司之一。由海涅曼生产的香槟松露巧

克力世界闻名。海涅曼用巧克力、坚果和香槟手工打造出“梦

幻甜品”，并且使用了最好的原料。而高级厨师海因茨—理查

德·海涅曼的创意甜品更是让人欲罢不能。海涅曼在杜塞尔多

夫设有三家分店，每一家橱窗里的展品都设计得十分华美，即

使只是过去看一看，都让人兴奋不已。

辛克尔（Hinkel）家庭面包坊也享有类似的地位。烘焙大师

约瑟夫·辛克尔凭借自己的传统烘焙技艺赢得了几乎所有的

奖项，甚至已经被评为“年度最佳烘焙师”。一直以来，他

都坚持销售不含酵母或其他添加剂的传统面包。这些面包采

用缓慢发酵和古老配方手工制作而成，充满了辛克尔对传统

手工艺的热爱。

想要体验一种非常特别的美食之旅，强烈建议前往“日本城”。

目前，大约有7000名日本人居住在杜塞尔多夫。这意味着几

乎可以品尝到每一种日本美食，从简单的小吃到屡获殊荣的日

式餐厅。索巴安餐厅（Restaurant Soba An）里有一款非常

特殊的美食。这里每天都会做新鲜的手工荞麦面，这一传统甚

至在日本也面临着失传的威胁。

在 杜 塞 尔 多 夫 ，

你完全有可能吃到

最好的寿司和生鱼

片，由日本大师亲

自手工制作而成。

手工美食
美味的

杜塞尔多夫 -- 健康旅游的最佳选择
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深色顶部发酵的阿尔特（Altbier）是杜塞尔多夫的一种特产

啤酒。这种啤酒在杜塞尔多夫老城区隐匿着的一排排邻近的

小酒馆中的啤酒厂里酿制。所以用小啤酒杯端上来的阿尔特

绝对十分新鲜。没有什么比这更能享受当地的传统啤酒了！

在旧旅馆里，客人们一起舒适地坐在长长的木凳上，这让他

们很容易一边享受美味的啤酒，一边开始和邻座的人攀谈起

来。酒馆里所供应的传统菜式有Rhenish Sauerbraten和

血肠配土豆泥等。如果只是想吃一些清淡的食物，那就试试

Bierhappen小吃吧。顺便说一句，阿尔特啤酒名字的由来并

不是因为它是“陈年老酒”（alt），而是因为它采用了古老的

传统方式进行酿制。

杜塞尔多夫的啤酒馆是莱茵河畔“快
乐生活”的滋生地。一杯阿尔特德式
老啤酒和一份美味的Bierhappen小
吃就能让陌生人很快成为好朋友。

在杜塞尔多夫，啤酒厂里的侍者
被称之为“Köbes”。

美味的手工美食
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杜塞尔多夫不仅是州首府，也是文化之都。这座城市不仅是世界级博物馆、展
馆、歌剧院和戏剧院的所在地，而且还有着悠久的艺术传统。

在杜塞尔多夫的城市景观中，艺术和文化随处可见。从本质

上而言，它们也是城市基因的一部分。杜塞尔多夫作为艺术大

都会的历史可以追溯到1690年，当时的选帝侯约翰·威廉

（Johann Wilhelm）又被亲切地称为扬·威廉姆（Jan Wellem）。

这位开明的统治者和他的妻子安娜·玛丽亚·路易莎·德·美

第奇（Anna Maria Luisa de’ Medici）让莱茵河畔的这座小镇

成为了艺术和文化的中心。今天，拥有了许多博物馆、画廊和

公共艺术作品的杜塞尔多夫仍然占据着一个特殊的地位，因为

没有哪个地方像这里一样如此深入地扎根于艺术。

北威州艺术收藏馆（Kunstsammlung NRW）展示着20世纪

和21世纪的最新艺术，美术馆（Kunsthalle）的超现代展览掌

控着艺术脉搏，北威州论坛（NRW- Forum）专注于当代摄

影，而艺术宫（Kunstpalast）博物馆非常值得去参观，哪怕

只是去看看临时的展览和扬·威廉姆创作的鲁本斯收藏系列。

这里收藏的绘画、平面艺术、雕刻和玻璃制品时间跨度从古代

世界一直到21世纪。著名的艺术学院（Kunstakademie）每

年都会举办一场有关当代艺术的未来发展之旅，观众将有机会

看到明日艺术之星们在这里展示的最新力作。

K21当代艺术博物馆（K21 Ständehaus）里由托马斯·萨拉

切诺（Tomas Saraceno）创作的“在轨”装置艺术非常有

趣（尤其对年轻人来说），2500平方米的透明钢网高悬在广

场上空。杜塞尔多夫向世人呈现的不仅有视觉艺术，还有表演

艺术。在宏伟的杜塞尔多夫音乐厅（Tonhalle），定期会举办

演奏从巴赫到贝多芬，从勃拉姆斯到布鲁克纳等作曲家作品的

音乐会。莱茵德意志歌剧院（Deutsche Oper am Rhein）

以其歌剧和广受赞誉的芭蕾舞团而闻名。在北威州舞蹈之家

（Tanzhaus NRW）也可以看到最高水准的舞蹈表演。此

外，杜塞尔多夫表演厅（Schauspielhaus）被认为是顶级德

语剧院之一。杜塞尔多夫甚至把地铁站变成了一件艺术品，新

建的韦尔哈恩地铁线可窥一斑。

每年都会举办450多场音乐会、观众人数超过30

万的杜塞尔多夫音乐厅（Tonhalle）是一个充满

魅力的文化舞台和人们汇聚一起的地方。

白南准（Nam June Paik）的视频作品

《天上的鱼》，最好的方式是躺着看。

杜塞尔多夫 -- 健康旅游的最佳选择

20



文化
艺术和

图片由艺术家和柏林Esther Schipper画廊提供©托马斯·萨拉切诺工作室
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欢乐时光
家庭

杜塞尔多夫 -- 健康旅游的最佳选择

22



您要寻找亲子游玩的好去处吗？在杜塞尔多夫完全没问题。这里有很多适合孩
子们的短途出游选择，其中一些目的地也独具特色。周边地区还有不少适合休
闲娱乐的大小公园。

在城市郊外的森林中有一座格拉夫伯格野生公园（Wildpark 

Grafenberg）禁猎区。公园占地面积达40公顷，四周被有着

200年历史的山毛榉林包围着，100多只动物生活在辽阔的围

场之中。这些动物包括马鹿、狐狸、野猫和羊等物种。其中一

些动物在保护区里自由自在地漫步，这样孩子们不仅可以给鹿

喂食，甚至还可以触摸这些可爱的动物们。而且，禁猎区风景

如画且可免费参观。

想要欣赏海洋动植物可以前往杜塞尔多夫的Aquazoo Löb-

becke Museum  水族博物馆。整个场馆面积6800平方米，

分为水族馆、饲育馆和热带馆三大展厅，在展的动物种类超过

500种。每年7月，莱茵河上都会举行一场规模最大的游乐集

会。各种各样的游乐设施一定会让孩子们的脸上绽放灿烂的笑

容。附近的“梦幻乐园”（Phantasialand）、“电影公园”

（Movie Park）以及占地面积达15万平方米的纽斯阿尔潘公园

（Alpenpark Neuss）一年四季对外开放。其中，纽斯阿尔潘

公园不仅设有滑雪坡道，而且还可以进行其他休闲活动，如高

空绳索和冒险高尔夫球场等。

在格拉夫伯格野生动物园（Wildpark 

Grafenberg）禁猎区，孩子们可以

近距离欣赏驯鹿。如果运气好的话，

他们甚至可以抚摸到它们。

在杜塞尔多夫的水

族馆里生活着包括

这种荧光鱼在内的

500多种动物。

家庭欢乐时光

这条长达300米的室内滑雪坡道确

保您全年都能享受滑雪、单板滑雪

和雪橇运动的乐趣。
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医疗
服务

卓越的

杜塞尔多夫 -- 健康旅游的最佳选择
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医疗
服务 德国医生&德国医疗设施：杜塞尔多夫拥有

先进的医疗基础设施和国际知名教授。城

市及其周边地区聚集了一大批一流的医疗机

构：15家医院和80多家专科诊所，2000多

名执业医师和11家私人美容诊所。

卓越的医疗服务
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旅游
峰会

健康

糖尿病专家Stephan Martin教授与杜塞尔多夫

旅游局常务董事Ole Friedrich先生就杜塞尔多

夫为国际患者提供的服务进行深入交谈。

杜塞尔多夫 -- 健康旅游的最佳选择
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Ole Friedrich先生：杜塞尔多夫是欧洲

健康旅游的重要之地。全市共有15家诊

所，几乎所有类型的疾病都可以在这里

得到治疗。此外，这里还有各种各样的

文化、购物、餐厅和酒店。现代化的建

筑，古香古色的老城区、随处可见的郁

郁葱葱的公园以及壮丽的莱茵河全景构

成了奇妙的杜塞尔多夫全面体验。

Stephan Martin教授：我们经常听到

我们的患者说，他们非常欣赏杜塞尔多

夫十分便捷的交通。这是杜塞尔多夫的

真正优势，就像许多购物机会一样。我

一次又一次从德国的同事那里听到，他

们的病人和家属也不远万里来到杜塞尔

多夫购物。患者真的非常欣赏杜塞尔多

夫为他们提供的诸多机会，因为他们经

常在这座城市停留的时间更长。

Stephan Martin教授：我们的患者

反复向我们称道的正是杜塞尔多夫这种

生活质量。当我向某位病人建议在这座

城市多呆些时间接受治疗时，答案往

往是:“没关系，我们在这里感觉很舒

服。”我们还一次又一次地听到，我们

的病人非常喜欢在莱茵河漫步大道和王

宫花园里散步欣赏雄伟的莱茵河美景。

杜塞尔多夫这座城市散发出来的氛围和

生活方式让游客很容易立马产生宾至如

归的感觉。

Ole Friedrich先生：此外，我们正好

位于一个集合城市的中心。当然，在市

区范围外也有很多重要的医疗服务。让

患者在这里感到舒适并获得最好的医疗

护理是我们理念的一部分。这些杜塞尔

多夫的周边地区也可以实现。毕竟，治

愈的过程永远是第一位。

Ole Friedrich先生

自2017年起Ole Friedrich先生一直

担任杜塞尔多夫旅游局的常务董事。 

Stephan Martin教授

Stephan Martin教授时任杜塞尔多

夫天主教医院协会(VKKD)的糖尿病

学主任医师以及杜塞尔多夫西德糖尿

病和健康中心主任。

Ole Friedrich先生：因 此 ， 我 们 可

以提供一套集医疗、购物、短途旅行

和休闲娱乐在内的特殊组合，这是欧

洲 其 他城市无法比拟的。这是一座国

际化的大都市，人们享受着莱茵河畔独

特的生活方式，为游客营造出良好的氛

围。美世咨询公司的研究经常将杜塞尔

多夫列入全球最宜居的十大城市之一，

排名第六。

Ole Friedrich先生：除了出色的医疗

服务，杜塞尔多夫还提供了一系列同

样出色的顶级酒店。这也是吸引国际

病人的一个重要方面。此外，这里还

有令人兴奋的美食餐厅、世界级的购

物场所，以及国际知名的博物馆、歌

剧院和剧院。毕竟，许多患者是在家

人的陪伴下一起来到杜塞尔多夫，他

们非常开心可以利用这些休闲机会。

Stephan Martin教授：感谢大学医

院（University Hospital）让我们在杜

塞尔多夫有了一个对城市提供的所有医

疗服务将产生重要影响的培训和研究地

点。我们最优秀的毕业生在这里定居或

者留在城市的许多诊所里继续工作。这

些诊所高度专业化，例如包括在心脏病

学、骨科、心脏外科和糖尿病学方面颇

具声誉的医疗中心。

“杜塞尔多夫是欧洲健
康旅游的重要之地。全
市共有15家诊所，几乎
所有类型的疾病都可以
在这里得到治疗。”

 
Ole Friedrich

“患者真的非常欣赏
杜塞尔多夫为他们提
供的诸多机会，因为
他们经常在这座城市
停留的时间更长。”

 
Stephan Martin教授

紧邻机场则是杜塞尔多夫的另一大优

势。其他欧洲城市没有哪一座城市从

机场到市中心或诊所只需15分钟，这

一优势无与伦比。

旅游
峰会

健康
健康旅游峰会

27



我们是杜塞尔多夫和迈尔布什地区医疗服务领域最卓越的提供

者之一。我们的跨学科团队紧密合作，随时为您提供卓越的治

疗和关怀。每年，我们为15万名患者提供服务，其中包括大

量国际患者。在我们的六个医疗机构，我们提供多个医学领域

的专业知识：

-  杜塞尔多夫玛丽恩医院：擅长肿瘤学、外科手术和放射治

疗，设有获得认证的乳腺癌中心和结直肠癌中心。

-  奥古斯塔医院：专注于心血管医学、胸外科和甲状腺外科。

-  圣文森医院：专注于骨科、运动骨科和脊柱外科。

-  艾尔布罗伊希医院：杜塞尔多夫为数不多的老年医学中心

之一，专注于全面的精神疾病治疗。

-  西德意志糖尿病与健康中心（WDGZ）：提供符合医学和

科学高标准的多元化健康检查和预防保健服务。

-  梅尔布施圣毛里求斯康复疗养中心：集医院和康复诊所为

一体的神经康复中心。

除了提供医疗护理，我们致力于让您作为国际患者在我们

这里度过尽可能愉快的时光。我们的员工将协助您安排一

切，并随时解答您的任何疑问。我们期待着在杜塞尔多夫

欢迎您的到来！

Association of Catholic Hospitals Düsseldorf (VKKD)

地址

Association of Catholic Hospitals 
Düsseldorf (VKKD)

Amalienstraße 9 
40472 Düsseldorf

T +49 211 90 43-0 
info@vkkd-kliniken.de 
www.vkkd-kliniken.de

简介

床位数	 约1,390张

每年接待病人	 约150,000人

国际办公室  	 ✓
单间病室	 ✓
特殊饮食需求	 ✓

特殊领域

奥古斯塔医院心血管内科	 ✓

圣文森特医院骨科	 ✓
杜塞尔多夫玛丽恩医院肿瘤学、
外科和放射疗法                            ✓

西德意志糖尿病与健康中心
健康检查和预防药物	 ✓

圣毛里求斯康复疗养中心
神经心理学	 ✓

医务部  

心脏病学	 ✓

皮肤病学 	

耳鼻喉（ENT）	

肠胃病学    	 ✓

口腔综合科  	

妇科医学和生殖医学	 ✓

手外科	

内科医学	 ✓

代谢医学和内分泌学	 ✓

神经学	 ✓

神经外科	 ✓

肿瘤学	 ✓

眼科学	 ✓

骨科	 ✓

儿科学	 ✓

静脉学	 ✓

整形外科

肺病学	 ✓

精神病学/身心医学	 ✓

放射学	 ✓

风湿病学	

外科 	 ✓

移植外科  

泌尿学 	 ✓

血管医学	 ✓

性病学	 ✓

杜塞尔多夫天主教医院协会 (VKKD)
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Cardiomed 24提供涵盖心脏、肺部、血管和循环系统的全面

诊断性检查。本诊所主要专注于通过详细的身体检查和深度诊

察（包括第二意见），结合最先进的设备和成像诊断，为患者

提供优质的个人护理。我们的特色专科涉及所有心脏、肺部和

血管疾病方面的咨询、诊断和治疗，包括心功能不全、各种心

律失常、心肌炎、经化疗、免疫和抗体治疗后的心脏疾病、跛

行症、肺部疾病（包括长期/后COVID-19综合征）。此外，

本诊所引进了两台最先进的超声波机、肺活量测定仪、长期

血压仪和心电图机（记录时间长达7天）以及一台三特斯拉核

磁共振仪，可用于对所有器官进行检查，包括全身核磁共振。

我们会在雷姆沙伊德萨那诊所开展进一步的诊断和特殊治疗措

施，并且所有的治疗措施会由从业所有者亲自实施。Sievers

教授和Esser博士担任主要职务。Sievers 教授曾在英国伦敦

皇家布朗普顿医院和美国北卡罗来纳州杜克大学工作，拥有介

入心脏病学、心血管成像和血管学方面的国际专业知识。他还

是性别医学的倡导者之一。

优势：

-  拥有独立入口的独家私人诊所，入口区前有停车场。门诊

病人和住院病人均由Sievers教授和Esser博士亲自负责，

无需更换医生。

-  轻松快速预约所有的检查，包括核磁共振检查和手术。

Cardiomed24

地址

Cardiomed24 

An den Linden 34 
40667 Düsseldorf

T	 +49 2132 68 59 680 
info@cardiomed24.de 
www.cardiomed24.de

简介

国际办公室  	 ✓
单间病室	 ✓
特殊饮食需求

特殊领域

心脏病学	 ✓
性别医学 	 ✓
肺病学	 ✓
血管病学/血管医学	 ✓
磁共振成像/根据要求进行全身
磁共振成像                                   ✓

医务部  

心脏病学	 ✓

皮肤病学 	

耳鼻喉（ENT）	

肠胃病学    	

口腔综合科  	

妇科医学和生殖医学	

手外科	

内科医学	 ✓

代谢医学和内分泌学	

神经学	

神经外科	

肿瘤学	

眼科学	

骨科	

儿科学	

静脉学	

整形外科

肺病学	 ✓

精神病学/身心医学	

放射学	 ✓

风湿病学	

外科 	

移植外科  

泌尿学 

血管医学	 ✓

性病学

Cardiomed24 独家私人诊所
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贝尔埃塔奇诊所：高层次医疗护理

贝尔埃塔奇诊所位于杜塞尔多夫市中心，紧邻著名的国王大

道，距离现代化的媒体港不远，是杜塞尔多夫领先的私人诊

所之一。该诊所占地面积约4,000平方米，为脊柱外科、矫

形外科、神经外科、耳鼻喉科和整形美容外科的专家提供了

一个独特的合作工作空间。

该诊所拥有四间设备先进的手术室，可实施高度专业化的手

术，使其跻身世界领先中心之列。该诊所重点专注于采用保

持运动功能的技术，例如可移动的椎间盘假体、微创髋关节

假体以及血管压迫综合症等。该诊所获得了来自世界各地的

国际客户的进一步认可和良好口碑。其他重要专业领域包括

疼痛治疗（CT引导下的微疗法、脊髓和脑部刺激），以及在

新的血浆置换部门治疗慢性疾病（包括长期新冠后遗症、自

身免疫性疾病）。

贝尔埃塔奇诊所诊所不仅拥有先进的医疗技术，而且十分注

重提供全面而温馨的环境，设有内部健康饮食餐厅和全新的

医疗型水疗中心。该水疗中心传承贝尔埃塔奇诊所的理念，

融合了最尖端的技术和传统的自然疗法。由于医生将大量时

间与病人交流，并进行跨学科合作，始终将病人的健康放在

首位，因此贝尔埃塔奇诊所通常被视为专家第二意见的首选

目的地！

Clinic Bel Etage & Medical Spa

地址

诊所 Bel Etage

Reichsstraße 59 
40217 Düsseldorf

T +49 211 781 795-0 
T +49 211 781 795-99 
post@诊所beletage.de 
www.诊所beletage.de

Medical Spa

T +49 211 781 795-30  
medicalspa@诊所beletage.de 
www.cbe-medicalspa.de

简介

床位数	 40张

每年接待病人	 20,000人

国际办公室  	 ✓
单间病室	 ✓
特殊饮食需求	 ✓

特殊领域

人工椎间盘置换 	 ✓

髋关节手术&
AMIS 髋关节假体	 ✓

反向肩关节假体  	 ✓
压迫综合征 	 ✓
软骨细胞移植	 ✓
微创疼痛疗法	 ✓
人工心脏研究	 ✓
血浆置换术	 ✓
医学美容	 ✓

医务部  

心脏病学	 ✓

皮肤病学 	

耳鼻喉（ENT）	 ✓

肠胃病学    	

口腔综合科  	

妇科医学和生殖医学	

手外科	

内科医学	

代谢医学和内分泌学	

神经学	

神经外科	 ✓

肿瘤学	 ✓

眼科学	

骨科	 ✓

儿科学	 ✓

静脉学	

整形外科	 ✓

肺病学	

精神病学/身心医学	

放射学	 ✓

风湿病学	

外科 	 ✓

移植外科  

泌尿学 	 ✓

血管医学	 ✓

性病学

贝尔埃塔奇诊所&医疗型SPA
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杜塞尔多夫泌尿外科和泌尿肿瘤诊所中心，由泌尿外科副教授

Raschid Hoda医学博士领衔。

欢迎您来到我位于杜塞尔多夫的泌尿外科和泌尿肿瘤诊所。

我们配备了最先进的泌尿科医疗设备，能够为您提供广泛的

诊断和治疗服务。在我们位于杜塞尔多夫国王大道和格雷斯

海姆的私人泌尿科诊所中，我们以专业的方式提供泌尿科的

全方位服务，包括预防、诊断、第二意见和治疗等。我们的

主要关注点是为男性和女性进行泌尿科健康检查，以预防和/

或早期发现泌尿科疾病和癌症。特别注重男性学领域，包

括生育障碍、激素分泌紊乱、勃起功能障碍和男性避孕等问

题，我们进行相关疾病的诊断和治疗。筛查和早期发现疾病

非常重要，如果能及时发现危险因素，很多问题和严重病程

通常可以得到预防或至少减轻。由泌尿科医生进行的筛查不

仅对男性重要，对女性页同样重要。如果能及时发现现有的

健康风险，某些问题和严重病程往往可以预防或至少减轻。

在我们的杜塞尔多夫泌尿科诊所中，我们进行各种个人检查

作为预防措施，以便能够在早期发现和治疗癌症和其他疾

病。与所有疾病一样，泌尿科也有一个共同的原则：健康问

题被早期发现和治疗，康复的机会就越大。

Clinic for Urology and Uro-Oncology Düsseldorf – PD Dr. Hoda

地址

Private practice for urology,
andrology and uro-oncology
Düsseldorf – PD Dr. Hoda 

KÖ14-Urology 
Königsallee 14 
40212 Düsseldorf

Neunzigstraße 10 
40625 Düsseldorf

T +49 211 29 26 0187 
T +49 151 65 25 5504 
info@urologie-in-duesseldorf.de 
www.urologie-in-duesseldorf.de

简介

国际办公室  	

单间病室	 ✓
特殊饮食需求	

特殊领域

泌尿科预防性检	 ✓

阳痿、勃起功能障碍、
男性老化（衰老）	 ✓

前列腺疾病、腺癌	 ✓

泌尿肿瘤学、睾丸肿瘤、
肾肿瘤、膀胱癌                            ✓

肾结石、膀胱炎、
膀胱镜检查、输精管切除术          ✓

医务部  

心脏病学	

皮肤病学 	

耳鼻喉（ENT）	

肠胃病学    	

口腔综合科  	

妇科医学和生殖医学	

手外科	

内科医学	

代谢医学和内分泌学	

神经学	

神经外科	

肿瘤学	

眼科学	

骨科	

儿科学	

静脉学	

整形外科

肺病学	

精神病学/身心医学	

放射学	

风湿病学	

外科 	

移植外科  

泌尿学 	 ✓
血管医学	

性病学

杜塞尔多夫泌尿外科和泌尿肿瘤诊所（Hoda医学博士）
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欧洲预防中心（EPC）由医学博士Uwe Nixdorff教授创建

和领导，拥有15年经验，提供符合最新标准的医疗体检服

务。通过与国内和国际专业协会建立合作关系，我们保证提

供全面的基于科学的诊断和治疗。

通过早期使用成像技术来检测疾病，可以显著提高医学临床

算法的效能和准确性。除了高分辨率超声波，我们还与内部

放射科合作，提供全身磁共振成像（WB-MRI）和多层次计

算机断层扫描（MDCT）。

其他合作伙伴（请参见侧边栏），为完善EPC的整体方法提

供了支持。

其他专业人员（如私人教练、营养师和教练）可能会参与

整个过程。在整体医疗概念下，可能会出现对预防性药物治

疗和基于科学证据的营养补充剂的需求。通过具体的行动建

议，可以为患者的长期健康和寿命带来实质性益处。

我们的目标不仅仅是延长您的寿命，更是为您的生命赋予更

多的活力。

我们关爱您的身心！我们全心全意致力于为您提供最优质的

医疗服务。

EPC – European Prevention Center

地址

EPC GmbH  
im Medical Center Düsseldorf 
Prof. Dr. med. Uwe Nixdorff  
Ärztlicher Geschäftsführer

Luise-Rainer-Straße 6–10  
40235 Düsseldorf

T +49 211 83 86 2850 
F +49 211 83 86 2899 
nixdorff@epccheckup.de 
www.epccheckup.com

简介

每年接待病人	 约1,500人

国际办公室  	 ✓
单间病室	

特殊饮食需求	

特殊领域

IST-内部压力测试                      ✓
健康与长寿评估	 ✓
心血管风险分层  	 ✓

心脏多探测器
计算机断层扫描（MDCT）        ✓

钙评分（CACS）	 ✓

无创冠状动脉
血管造影（CCTA）                    ✓

医务部  

心脏病学	 ✓

皮肤病学 	 ✓

耳鼻喉（ENT）	

肠胃病学    	 ✓

口腔综合科  	

妇科医学和生殖医学	 ✓

手外科	

内科医学	 ✓

代谢医学和内分泌学	 ✓

神经学	 ✓

神经外科	

肿瘤学	

眼科学	 ✓

骨科	 ✓

儿科学	

静脉学	 ✓

整形外科	 ✓

肺病学	 ✓

精神病学/身心医学	

放射学	 ✓

风湿病学	

外科 	

移植外科  

泌尿学 	 ✓

血管医学	 ✓

性病学

EPC——欧洲预防中心
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健康&护理医疗预防：

您的高级健康体检中心

健康&护理医疗预防中心位于莱茵河畔著名的媒体港区，是

一家独特的医疗机构，专门为这座城市提供全面的健康体检

服务。我们为每位患者提供个性化的预防保健，重点关注心

脏疾病、糖尿病、中风和癌症等健康问题。我们地理位置便

利，可轻松前往充满活力的市中心和杜塞尔多夫国际机场。

我们的医疗设施配备了最尖端的医疗技术，包括最新的超

声设备、人工智能辅助诊断工具，以及带有视频内窥镜的3

特斯拉磁共振成像系统，确保即使对于焦虑的患者，也能在

检查过程中获得舒适体验。在备受推崇的医疗机构接受培训

的经验丰富的医生监督下，我们的团队仔细分析个体健康风

险，并制定量身定制的治疗计划，使患者能够就自身健康做

出明智决策。我们始终将患者的个人隐私和专属服务放在首

位。患者在逗留期间可以在自己的休息区放松身心，并可获

得营养丰富的餐点和饮品供应。

我们的个体化体验套餐带您体验信誉卓越的德国医疗服务，

迈向更健康的未来。

现 在 就 来 健 康 & 护 理 医 疗 预 防 中 心 预 订 您 的 高 级 健 康 体

检 吧 ！

Health & Care Medical Prevention

地址

Health & Care Medical Prevention 
powered by Cardio & Health Centrum 

Neuer Zollhof 3 
40221 Düsseldorf

T +49 211 95 43 22 10 
F +49 211 95 43 22 19 
contact@healthcare-prevention.com 
www.healthcare-prevention.com

简介

国际办公室  	 ✓
单间病室	

特殊饮食需求	 ✓

特殊领域

预防医学	 ✓
运动心脏病学	 ✓

心脏CT扫描和
心脏磁共振成像	 ✓

实验室诊断	 ✓
高血压病学	 ✓
职业医学	 ✓
睡眠医学	 ✓
辅助医疗	 ✓
压力管理	 ✓

静脉注射微量营养疗法	 ✓

医务部  

心脏病学	 ✓

皮肤病学 	 ✓

耳鼻喉（ENT）	 ✓

肠胃病学    	 ✓
口腔综合科  	

妇科医学和生殖医学	 ✓
手外科	

内科医学	 ✓

代谢医学和内分泌学	 ✓

神经学	 ✓
神经外科	

肿瘤学	

眼科学	 ✓

骨科	 ✓
儿科学	

静脉学	 ✓
整形外科

肺病学	 ✓
精神病学/身心医学	

放射学	 ✓
风湿病学	

外科 	

移植外科  

泌尿学 	 ✓

血管医学	 ✓
性病学

健康&护理医疗预防中心
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赫利奥斯克雷费尔德诊所（Helios Klinikum Krefeld）是一家

现代化的综合医疗机构，以开放友好的氛围为患者提供服务。

在这里，来自几乎所有医学领域的专业团队以跨学科的方式合

作。赫利奥斯克雷费尔德诊所凭借先进的技术设备，不仅通过

专业化和网络化提供最佳的医疗服务，还在护理方面保持着最

高的质量标准。

赫利奥斯克雷费尔德私立诊所位于五楼，拥有非常特别的装修

和服务理念：基于“康复建筑“的概念，创新的设计提升了患

者和亲属的福祉感。

肿瘤中心为癌症患者提供最高水平的护理。我们的跨学科和获得

德国癌症协会认证的肿瘤中心致力于肿瘤患者的治疗和护理。

一家医院，三家分院：赫利奥斯克雷费尔德诊所（Helios Klin-

ikum Krefeld）、赫利奥斯圣约瑟夫医院乌尔丁根分院（Heli-

os St. Josefshospital Uerdingen）和赫利奥斯塞西琳医院赫

尔斯分院（Helios Cäcilien-Hospital Hüls）。根据住院患者

数量来衡量，克雷费尔德目前是北莱茵-威斯特法伦州最大的

医院。个别医疗地点的有针对性专科化考虑了日益复杂的治疗

需求和个别患者的需求。

例如，在赫尔斯（Hüls）的矫形院区（Ortho-Campus），可提

供关节置换手术和随后的康复治疗，并由熟悉的团队持续监督。

Helios Klinikum Krefeld

地址

Helios Klinikum Krefeld

Lutherplatz 40 
47805 Krefeld

T +49 30 6832 3885 
DUS-health@ 
helios-international.com

www.helios-gesundheit.de/ 
kliniken/krefeld

简介

床位数	 约1,278张

每年接待病人	 约145,000人

国际办公室  	 ✓
单间病室	 ✓
特殊饮食需求	 ✓

特殊领域

骨科	 ✓
肿瘤学/血液病学  	 ✓
妇科医学	 ✓
心脏病学/心脏外科	 ✓
神经外科/脊柱外科	 ✓

医务部  

心脏病学	 ✓
皮肤病学 	 ✓
耳鼻喉（ENT）	 ✓
肠胃病学    	 ✓
口腔综合科  	

妇科医学和生殖医学	 ✓

手外科	 ✓
内科医学	 ✓

代谢医学和内分泌学	 ✓

神经学	 ✓
神经外科	 ✓
肿瘤学	 ✓
眼科学	 ✓
骨科	 ✓
儿科学	 ✓
静脉学	 ✓
整形外科	 ✓
肺病学	 ✓
精神病学/身心医学	

放射学	 ✓
风湿病学	 ✓
外科 	 ✓
移植外科  

泌尿学 	 ✓
血管医学	 ✓
性病学	 ✓

赫利奥斯克雷费尔德诊所
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杜塞尔多夫戈尔茨海姆帕拉塞尔苏斯医院是德国最大的泌尿科

专科医院，享有广泛的国内和国际声誉。该诊所的医疗服务范

围核心包括泌尿生殖癌症治疗，其特点是医疗专业知识的卓越

和外科医生的丰富经验。

位于杜塞尔多夫的专科医院已成为机器人辅助泌尿外科手术

（达芬奇®）的领先中心之一。最新设计的达芬奇®机器人可用

于泌尿外科手术。该医院可以在有或无机器人辅助的情况下实

施整个范围内的手术，包括肾上腺、肾脏、输尿管、膀胱、前

列腺以及重建手术。作为一家知名的专科医院，戈尔茨海姆帕

拉塞尔苏斯医院将欧洲最优秀的外科医生聚集到了一起，积累

了丰富的经验。

此外，泌尿科专科诊所在结石治疗、良性前列腺增生、尿失禁治

疗和泌尿学领域拥有一支经验丰富、能力出众的医生团队，并坚

守着一个核心原则——“一站式服务”，即无论是诊断、治疗，

还是术后护理，所有的医疗服务全部在同一地方一揽子提供。

在诊断、治疗和护理方面，专科诊所具有明显的优势：所有工作

人员都专业从事泌尿外科领域，并对医疗技术设备了如指掌。对

于戈尔茨海姆帕拉塞尔苏斯医院来说，泌尿外科不仅仅是众多专

业之一，而是医院的专业核心领域，每天工作的重中之重。

戈尔茨海姆帕拉塞尔苏斯医院常被列为德国顶级医疗机构之一；专

家也连续被评选为“泌尿系统肿瘤治疗方面杰出的医疗专家”。

Paracelsus Klinik Golzheim

地址

Paracelsus Klinik Golzheim 
Düsseldorf

Friedrich-Lau-Straße 11  
40474 Düsseldorf

T +49 211 4386-0  
info@golzheim.pkd.de  
www.paracelsus-kliniken.de/ 
fach/golzheim-duesseldorf

简介

床位数	 84张

每年接待病人	 11,500人

国际办公室  	 ✓
单间病室	 ✓
特殊饮食需求	 ✓

特殊领域

前列腺癌和其他
前列腺疾病	 ✓

肾癌和其他
肾脏疾病	 ✓

机器人辅助泌尿
外科手术	 ✓

膀胱癌 	 ✓
尿失禁	 ✓

医务部  

心脏病学	

皮肤病学 	

耳鼻喉（ENT）	

肠胃病学    	

口腔综合科  	

妇科医学和生殖医学	

手外科	

内科医学	

代谢医学和内分泌学	

神经学	

神经外科	

肿瘤学	

眼科学	

骨科	

儿科学	

静脉学	

整形外科

肺病学	

精神病学/身心医学	

放射学	

风湿病学	

外科 	

移植外科  

泌尿学 	 ✓
血管医学	

性病学

图片：直觉手术公司

戈尔茨海姆帕拉塞尔苏斯医院
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面向未来的特色专科诊所

RKM740跨学科专科诊所主要关注点是我们的患者。在这里，

没有时间的压力。该诊所坐落于莱茵河畔（第740公里处），

位于杜塞尔多夫奥伯卡塞尔和杜塞尔多夫海尔特之间，地理位

置非常独特。我们的相关专科诊所和跨学科中心为您提供最大

程度的专业知识，不仅包括主流医学，还包括替代和补充治疗

方法。我们着眼未来，为您的健康树立新的标准。

我们以人为本，以人们的健康为本。

我们开拓创新。作为一个面向未来的专科诊所，我们全力践

行”健康本源学”的经营理念：全面关怀我们的患者。在我

们的诊所，患者是我们关注的焦点。我们的目标是根据最先

进的诊断技术，结合多年的主流医学经验、同理心以及辅助

治疗方法（如阿育吠陀医学、针灸、医学整骨疗法和自然疗

法），为您制定个性化的整体疗法。我们工作的核心是基于

以下三大基石进行预防：识别风险、明确风险和减少风险。

我们提供适当和全面的筛查和预防计划，旨在预防疾病的产

生。我们为您提供良好的建议和支持，并保证在需要时为您

提供早期检测和治疗。

RKM740 Interdisziplinäre Facharztklinik

地址

RKM 740  
Interdisziplinäre Facharztklinik 

Pariser Str. 89 
40549 Düsseldorf

T +49 211-95954-740 
info@rkm740-klinik.de 
www.rkm740-klinik.de

简介

国际办公室  	 ✓
单间病室	 ✓
特殊饮食需求	 ✓

特殊领域

健康本源学（保持健康）	 ✓

全面医学 	 ✓

预防医学  	 ✓

传统医学与外科	 ✓

门诊与住院治疗	 ✓

医务部  

心脏病学	 ✓
皮肤病学 	

耳鼻喉（ENT）	 ✓
肠胃病学    	 ✓
口腔综合科  	 ✓
妇科医学和生殖医学	

手外科	

内科医学	 ✓
代谢医学和内分泌学	 ✓
神经学	

神经外科	 ✓
肿瘤学	 ✓
眼科学	

骨科	 ✓
儿科学	

静脉学	

整形外科	 ✓
肺病学	

精神病学/身心医学	

放射学	 ✓
风湿病学	

外科 	 ✓
移植外科  

泌尿学 	 ✓
血管医学	 ✓
性病学	 ✓

赫利奥斯克雷费尔德诊所

RKM740 跨学科专科诊所
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医务部  

心脏病学	 ✓
皮肤病学 	

耳鼻喉（ENT）	

肠胃病学    	 ✓
口腔综合科  	

妇科医学和生殖医学	 ✓
手外科	 ✓
内科医学	 ✓
代谢医学和内分泌学	

神经学	 ✓
神经外科	

肿瘤学	

眼科学	

骨科	 ✓
儿科学	 ✓
静脉学	

整形外科	 ✓
肺病学	 ✓
精神病学/身心医学	

放射学	 ✓
风湿病学	

外科 	 ✓
移植外科  

泌尿学 

血管医学	 ✓
性病学

萨纳医院集团是一家享有盛誉的世界级私立医院集团，所属门

诊部和诊断中心遍布德国各地。作为综合医疗服务系统，萨纳

拥有56家医院和超过34,300名员工，每年为超过220万名患者

提供服务。

杜塞尔多夫萨纳医院（格雷斯海姆）位于市中心，毗邻杜塞

尔多夫国际机场。医院于 2012 年新建，配备先进、舒适的病

房、拥有250张床位、7台新手术设备和1个新建的重症监护

室。每年收治 25,000 名住院病人和26,000 名门诊病人。

近年来，整形美容外科、矫形外科和创伤外科（包括关节置换

手术）、内科（包括消化内科和心脏内科）、血管医学以及儿

科神经学等科室在国内和国际上赢得了极高的声誉。许多首席

医生曾获得多个备受尊敬的奖项，使他们成为了德国该领域最

杰出的医生之一。

在萨纳，我们能够协助国际患者安排医疗预约和住院手续，无

论是在我们的医院还是医疗中心。我们经过文化培训的多语种

员工将成为您联系的首要人员，解答关于在德国接受医学治疗

的所有问题。由于我们以患者为中心，我们的患者协调员和病

例管理经理为您保证：

- 在48小时内提供费用估算

- 透明披露医疗费用

Sana Klinik Düsseldorf (Gerresheim)

地址

Sana Hospital Düsseldorf

Gräulinger Straße 120 
40625 Düsseldorf

T +49 30 6290110 100 
F +49 30 6290110 199 
international@sana.de 
www.sana.de

简介

床位数	 约250张

每年接待病人	 51,000人

国际办公室  	 ✓
单间病室	 ✓
特殊饮食需求	 ✓

特殊领域

整形美容外科/手外科	 ✓
骨科和创伤外科	 ✓
减重手术 	 ✓
肺病学	 ✓
儿科神经学   	 ✓

杜塞尔多夫萨纳医院（格雷斯海姆）

RKM740 跨学科专科诊所
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萨纳医院集团是一家享有盛誉的世界级私立医院集团，所属门

诊部和诊断中心遍布德国各地。作为综合医疗服务系统，萨纳

拥有56家医院和超过34,300名员工，每年为超过220万名患者

提供服务。

杜伊斯堡萨纳医院拥有18个专业科室、4个研究所和附属医疗

中心，是一家综合医疗中心。作为杜伊斯堡-埃森大学（Uni-

versity of Duisburg-Essen）的一家学术教学医院，我们提供

最先进的治疗方法和医学科研。我们医院每年为来自德国和国

外的22,000名住院病人和60,000名门诊病人提供医疗服务。

杜伊斯堡萨纳医院提供全面服务，其核心包括由杰出的主任医

师领导的神经中心、肿瘤中心和围产期中心。此外，治疗和行

动中心还为任何年龄想保持健康和活力的人们提供服务，同时

还提供有针对性的康复运动项目。

在萨纳，我们能够协助国际患者安排医疗预约和住院手续，无

论是在我们的医院还是医疗中心。我们经过文化培训的多语种

员工将成为您联系的首要人员，解答关于在德国接受医学治疗

的所有问题。由于我们以患者为中心，我们的患者协调员和病

例管理经理为您保证：

- 在48小时内提供费用估算

- 透明披露医疗费用

Sana Klinik Duisburg

地址

Sana Hospitals Duisburg 

Zu den Rehwiesen 9 
47055 Duisburg

T +49 30 6290110 100 
F +49 30 6290110 199 
international@sana.de 
www.sana.de

简介

床位数	 678张

每年接待病人	 82,000人

国际办公室  	 ✓
单间病室	 ✓
特殊饮食需求	 ✓

特殊领域

放射学和
神经放射学	 ✓

神经外科  	 ✓
儿科学  	 ✓
神经学 	 ✓
肿瘤学	 ✓
血液学	 ✓

医务部  

心脏病学	 ✓
皮肤病学 	

耳鼻喉（ENT）	

肠胃病学    	

口腔综合科  	

妇科医学和生殖医学	 ✓

手外科	

内科医学	

代谢医学和内分泌学	

神经学	 ✓
神经外科	 ✓
肿瘤学	 ✓
眼科学	

骨科	 ✓
儿科学	 ✓
静脉学	

整形外科	 ✓
肺病学	 ✓
精神病学/身心医学	

放射学	 ✓
风湿病学	 ✓
外科 	 ✓
移植外科  

泌尿学 

血管医学	 ✓
性病学

杜伊斯堡萨纳医院
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雷姆沙伊德萨纳医院是一家学术型教学医院，位于杜塞尔多

夫和科隆机场附近，拥有 684 张病床和14个医疗部门。其

中，第一医疗诊所（Medical Clinic I）专注于心脏病学、

血管病学、肺病学、肾病学和重症监护医学等专业领域。

该诊所由医学博士Burkhard Sievers教授领导，医学博士

Heinz-Wilhelm Esser任肺病学科主任。该医院设有现代化

的诊断中心和三个导管实验室，用于进行诊断和治疗干预，

包括对心脏进行介入治疗，如心脏瓣膜治疗，以及对各种血

管进行介入治疗。此外，大型重症监护室为患者提供全面的

重症医疗护理和复杂的治疗干预。Burkhard Sievers教授

的诊所还设有大型的日间透析室、心脏肿瘤学中心、性别心

脏中心，以及获得认证的胸痛病室和心力衰竭病室。通过附

属的研究中心，患者可以受益于现代化的创新性治疗方法。

国内和国际患者在现代化的病房接受治疗，医院提供心律监

测的遥测室，以及面向自费患者和私人保险患者的舒适型现

代化私人病房，包括单人间和双人间。医院位于独特的乡村

风景区，有助于患者治疗与康复以及身心健康。医院的独特

之处在于其与Cardiomed24诊所直接联系，以及通过单一

来源提供的跨部门预约安排，使患者受益。

Sana Klinikum Remscheid

地址

Sana Klinikum Remscheid

Burger Str. 211 
42859 Remscheid

T +49 2191 13 4000 
T +49 2191 13 4006 
gizem.koese@sana.de 
denise.schlueter@sana.de 
www.sana-klinikum-remscheid.de

国际办公室

Melissa Koc  
T +49 2191 13 4051

简介

床位数	 684张

每年接待病人	 约24,300人

国际办公室  	 ✓
单间病室	 ✓
特殊饮食需求	 ✓

特殊领域

心脏病学 	 ✓
血管病学	 ✓
肺病学   	 ✓
重症监护医学	 ✓
肾脏学	 ✓
高血压病学   	 ✓
脂类学	 ✓
性别医学 	 ✓

医务部  

心脏病学	 ✓
皮肤病学 	

耳鼻喉（ENT）	

肠胃病学    	

口腔综合科  	

妇科医学和生殖医学	

手外科	

内科医学	 ✓

代谢医学和内分泌学

肾脏学	 ✓
神经学	

神经外科	

肿瘤学	

眼科学	

骨科	

儿科学	

静脉学	

整形外科

肺病学	 ✓

精神病学/身心医学	

放射学	 ✓
风湿病学	

外科 	

移植外科  

泌尿学 

血管医学	 ✓

雷姆沙伊德萨纳医院
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医务部  

心脏病学	 ✓
皮肤病学 	

耳鼻喉（ENT）	 ✓
肠胃病学    	 ✓
口腔综合科  	

妇科医学和生殖医学	

手外科	

内科医学	 ✓
代谢医学和内分泌学	

神经学	

神经外科	

肿瘤学	

眼科学	

矫正外科	 ✓
儿科学	

静脉学	

整形外科	 ✓
肺病学	

精神病学/身心医学	

放射学	 ✓
风湿病学	

外科 	 ✓
移植外科  

泌尿学 

血管医学	 ✓
性病学

欢迎来到杜塞尔多夫舍恩诊所，这里是位于莱茵河迷人左岸的

首选医疗目的地。这座以卓越著称的世界级医疗机构坐落于

风景如画的莱茵河畔，特色领域包括外科、骨科和内科。一直

以来，我们坚定不移地致力于提供一流的医疗服务，全院有由 

500多名技术精湛的专业人员组成的医疗团队，每年为 30,000 

多名患者的健康提供关怀。

我们卓越的骨科治疗能力处于前沿地位，可熟练处理脊柱、关

节和与运动相关的损伤。我们拥有脊柱护理和假肢内固定的专

业认证，代表着我们对尖端技术的执着追求。

我们优秀的普外科和内脏外科医生团队在各种腹部疾病的先进

微创技术方面表现出色。在胃肠病学领域，我们对影响胃、

肠、胆管和肝脏的疾病提供精确的诊断和个性化治疗。

在心脏健康方面，我们的综合心脏科部门坚定不移，为心力衰

竭、心脏病发作和心律不齐等问题提供广泛的解决方案。通过

与我们杰出的同行在血管学和血管外科领域的无缝协作，我们

提供全面的医疗护理，包括分流手术和血管介入手术。

我们声名卓著的耳鼻喉科诊所以突破城市界限，将前沿研究成

果应用于实际医疗护理，为该领域设立了新的标准。您的健康

福祉是我们的首要任务，我们诚邀您与杜塞尔多夫舍恩诊所一

起开启充满活力的健康人生。

Schön Klinik

地址

Schön Klinik Düsseldorf 

Am Heerdter Krankenhaus 2 
40549 Düsseldorf

T +49 211 567 0 
KlinikDuesseldorf@schoen-klinik.de 
www.schoen-klinik.de

简介

床位数	 207张

每年接待病人	 30,000人

国际办公室  	 ✓
单间病室	 ✓
特殊饮食需求	

特殊领域

整形外科
(肩、膝、肘、髋)	 ✓

脊柱专科中心 	 ✓

血管手术(分流手术)	 ✓

耳鼻咽喉科	 ✓

内脏手术、肛肠科、心脏病科
(心导管实验室)                            ✓

舍恩诊所
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学术型索林根医疗中心是欧洲最现代化的医疗中心之一。我

们的诊所为患者提供最高水平的个人诊断、门诊和住院治

疗。整个诊所由16个专业部门组成。来自不同学科的专家们

聚集在这里一起合作。所有的最新医疗技术、创新信息技术

和建筑设计旨在在整个护理过程中为医生、护士和治疗师提

供支持。我们的工作人员都拥有高度的专业技能以及为患者

提供卓越的护理。

- 658 个床位

- 员工人数超过1.900人

- 每年为60,000多名患者提供服务

- 16个特色科室

诊所附近提供舒适的公寓，仅有几步之遥的美丽植物园可以

散步。诊所位于宁静的市区中心。索林根具备大城市的基础

设施和小城镇的魅力，可轻松抵达杜塞尔多夫及许多其他城

市。国际部设在医院主楼内，工作时间为每日9:00至16:00。

我们的工作人员全天候提供电话支持，此外，该部门还提供

翻译和陪同服务。

Städtisches Klinikum Solingen

地址

国际办公室 am 
Klinikum Solingen 

Gotenstraße 1 
42653 Solingen

T +49 212 547 69 13 
T +49 177 540 42 70 
T +49 173 203 40 66 
F +49 212 547 69 34 
kontakt@ 
international-office-solingen.de  
www.诊所-solingen.de 

简介

床位数	 658张

每年接待病人	 60,000人

国际办公室  	 ✓
单间病室	 ✓
特殊饮食需求	 ✓

特殊领域

肠胃病学/肿瘤学	 ✓
妇科医学   	 ✓
乳腺诊所	 ✓
神经外科 	 ✓
耳鼻喉科	 ✓
心脏病学	 ✓
外科	 ✓
肾脏学	 ✓

医务部  

心脏病学	 ✓
皮肤病学 	

耳鼻喉（ENT）	 ✓
肠胃病学    	 ✓
口腔综合科  	

妇科医学和生殖医学	 ✓

手外科	 ✓
内科医学	 ✓

代谢医学和内分泌学	

神经学	

神经外科	

肿瘤学	 ✓
眼科学	

骨科	 ✓
儿科学	 ✓
静脉学	 ✓
整形外科

肺病学	 ✓
精神病学/身心医学	

放射学	 ✓
风湿病学	 ✓
外科 	 ✓
移植外科  

泌尿学 	 ✓
血管医学	 ✓
性病学

索林根医疗中心
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设有六个医务科室和认证中心的圣马丁努斯医院拥有最先进的

技术、经验丰富的医生和高素质的护理人员，在莱茵-鲁尔大

都市区远近闻名，代表着卓越的医疗能力、百年基督教传统以

及温馨舒适的家庭氛围。

在杜塞尔多夫肥胖中心，主治医生Dmitrij Dajchin博士及其团

队专注于肥胖患者的治疗。认证肥胖中心(DGAV)由外科、内

脏外科和直肠病学方面的专家Dajchin博士负责管理。中心注

重提供个人关怀，让患者积极参与治疗过程，并提供高水平的

治疗。作为顶尖的肥胖和内脏外科医生，Dajchin每年操刀的

肥胖手术超过250例。

圣马丁努斯医院肠道中心非常擅长治疗多种肠道疾病（从肠道

功能紊乱到良性和恶性肿瘤）。内脏外科团队在结肠癌和直肠

癌治疗方面拥有丰富的经验和专业知识。对于患者来说，这意

味着这是高品质治疗的保证。作为一位拥有25年临床经验的肠

道专家，Dajchin博士主要进行微创手术——切口小，因此给

患者带来非常舒适的治疗体验。

St. Martinus-Krankhaus Düsseldorf

地址

St. Martinus-Krankenhaus  
Düsseldorf

Gladbacher Straße 26 
40219 Düsseldorf

T +49 211 917 0 
F +49 211 917 12 22 
info@martinus-duesseldorf.de 
www.martinus-duesseldorf.de

简介

床位数	 约209张

每年接待病人	 9,000人

国际办公室  	

单间病室	 ✓
特殊饮食需求	 ✓

特殊领域

肥胖症	 ✓
肠道疾病	 ✓
糖尿病 	 ✓
直肠病学	 ✓
疝气手术	 ✓

医务部  

心脏病学	

皮肤病学 	

耳鼻喉（ENT）	

肠胃病学    	 ✓
口腔综合科  	

妇科医学和生殖医学	

手外科	 ✓
内科医学	 ✓

代谢医学和内分泌学	 ✓

神经学	

神经外科	

肿瘤学	 ✓
眼科学	 ✓
骨科	 ✓
儿科学	

静脉学	

整形外科	 ✓
肺病学	

精神病学/身心医学	

放射学	 ✓
风湿病学	

外科 	 ✓
移植外科  

泌尿学 

血管医学	

性病学

圣马丁努斯医院
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简介

国际办公室  ✓ ✓ ✓ ✓ ✓

单间病室 ✓ ✓ ✓ ✓

特殊饮食需求 ✓ ✓ ✓

医务部  

心脏病学 ✓ ✓ ✓ ✓ ✓

皮肤病学 ✓ ✓

耳鼻喉（ENT） ✓ ✓

肠胃病学   ✓ ✓ ✓

口腔综合科

妇科医学和生殖医学 ✓ ✓ ✓

手外科

内科医学 ✓ ✓ ✓ ✓

代谢医学和内分泌学 ✓ ✓ ✓

神经学 ✓ ✓ ✓

神经外科 ✓ ✓

肿瘤学 ✓ ✓

眼科学 ✓ ✓ ✓

骨科 ✓ ✓ ✓ ✓

儿科学 ✓ ✓

静脉学 ✓ ✓ ✓

整形外科 ✓ ✓

肺病学 ✓ ✓ ✓ ✓

精神病学/身心医学 ✓

放射学 ✓ ✓ ✓ ✓ ✓

风湿病学

外科 ✓ ✓

移植外科

泌尿学 ✓ ✓ ✓ ✓ ✓

血管医学 ✓ ✓ ✓ ✓ ✓

性病学 ✓
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MEDICA是世界上最大

的B2B医药商品交易会，

拥有超过4500家参展商

和81000名观众，主推医

疗产品和技术。

与MEDICA齐名的COM-

PAMED每年举办一次，

拥有超过700家参展商，

是全球最大的医疗技术产

品和服务供应商交易会。

健康博览会
世界领先的

杜塞尔多夫 -- 健康旅游的最佳选择
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国 际 残 疾 人 用 品 及 康 复

设备 展 览 会 是 欧 洲 领 先

的 护 理 和 康 复 设 备贸易

展 （ 近 8 0 0 家 参 展 商 和 

39000名观众）。

每两年举办一次的A+A

展 会 上 出 现 的 一 切 与 工

作中的健康和安全有关。

它拥有1900个参展商和

65000多名参观者，是该

领域的全球领导者。

医疗贸易展览会是杜塞尔多夫全球活动计
划的核心。在杜塞尔多夫主办的医疗贸易
展览会有：世界最大的B2B医疗商品交易
会MEDICA、世界最重要的预防、整合和
护理商品交易会REHACARE（国际残疾
人用品及康复设备展览会）以及世界领先
的医疗技术产品和服务供应商国际贸易展
览会COMPAMED等。

世界领先的健康博览会
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酒店
豪华

作为大型国际商品交易会的举办地以及名牌商品
和高端时尚的购物之城，杜塞尔多夫不乏众多的
豪华酒店。总而言之，杜塞尔多夫拥有包括施泰
根博阁花园酒店（Steigenberger Parkhotel）
和布莱登巴赫霍夫酒店（Breidenbacher Hof）
等著名酒店在内的许多五星级和四星级酒店。

杜塞尔多夫 -- 健康旅游的最佳选择
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豪华酒店
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布雷顿百彻霍夫酒店位于杜塞尔多夫市中心，就坐落在著名的国王大道上，酒店细致入微的员

工团队以其温暖而又关怀备至的服务欢迎来自世界各地的客人。

这座豪华酒店拥有85间客房和21间套房，无不呈现地出优雅的格调和包容开放，为人们提供

了一个完美的休憩之所。房间内自然光线充足，配备高品质和舒适的大床，可俯瞰整个城市风

光和不远处繁华的都市生活。客厅的时尚氛围结合私人助理的特殊服务，也有助于客人在入住

期间彻底放松身心。

这里提供各种餐饮场所和酒吧，备受当地居民和宾客喜爱，不论您想要享用丰盛的早餐、在大

堂酒廊品味下午茶，还是在公爵餐厅享用私密的晚餐，都能满足各种口味的需求。

酒店还设有先进的健身房和宽敞的水疗区（内设室内泳池、蒸汽浴、芬兰桑拿以及私人疗养

室），是远离城市喧嚣的理想之所。

酒店的客人还可以进入专属的私人预防诊所，该诊所由教授Baumgart医学博士亲自指导，充

分满足所有个人对健康和康养方面的需求。

“预防”（Preventticum）一词的概念不仅基于分析和诊断程序，而且还旨在从不同的价值主

张的意义上对客户和患者提供主动和持续的支持。

星级
Breidenbacher Hof

地址

Breidenbacher Hof

Königsallee 11 
40212 Düsseldorf

T	 +49 211 160 900 
F	 +49 211 160 90 111 
info@breidenbacherhof.com 
www.breidenbacherhof.com

简介

套房	 21

客房	 85

餐厅	 2

设施

泳池	 ✓
康养中心	 ✓
健康中心	 ✓
管家服务	 ✓
洗熨服务	 ✓
吸烟室	 ✓
特殊饮食需求	 ✓
诊所	 ✓
卫星电视	 ✓

布雷顿百彻霍夫酒店
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欢迎来到位于杜塞尔多夫充满活力的“小东京区”的克莱顿酒店，我们竭诚期待着您的光临。

酒店距离著名的购物胜地——国王大道仅数分钟步行路程。这座一流的高级酒店为您提供出色

的住宿环境和卓越的基础设施。无论您是自驾前来还是乘坐火车，无论是前来就医还是踏上观

光之旅，酒店的中心位置都为您提供轻松前往所有主要景点和交通枢纽的便利。

在现代舒适的客房中，您将享受宁静舒适的住宿体验。从宽敞的套房到连通客房，酒店满足各

种家庭或个人的个性需求，为您提供放松身心和焕发活力的体验。

在位于11层的屋顶上，您将体验纯粹幸福的快乐时刻，在我们令人惊叹的 20 米泳池中尽情畅

游。在欣赏美景的同时，放松身心。一流的健身房和各种桑拿浴室为您提供放松身心和强身健

体的完美融合。

沉浸在烹饪的乐趣中，满足您的口味偏好。我们优秀的厨师团队提供各种美食，从美味的当地

特色美食到国际和日本美食，让有着不同烹饪偏好的客人们都能纵享美食盛宴。

在杜塞尔多夫克莱顿酒店，我们拥有众多精通多国语言的员工，为您提供一流的服务，确保您

的入住体验舒适而愉快。我们的团队致力于满足您独特的需求，让您的入住成为一段令人难忘

的经历。

欢迎您在杜塞尔多夫克莱顿酒店温馨而美好的氛围中，探索真正的奢华。立即预订您的住宿，

体验在杜塞尔多夫市中心放松身心以及享受便利的完美融合。

Clayton Hotel Düsseldorf

地址

Clayton Hotel Düsseldorf

Immermannstraße 41  
40210 Düsseldorf

T	 +49 211 834 0 
info.dus@claytonhotels.de 
www.claytonhotelduesseldorf.com

简介

套房	 49

客房	 344

餐厅	 3

设施

泳池	 ✓
康养中心	 ✓
健康中心	 ✓
管家服务	

洗熨服务	 ✓
吸烟室	

特殊饮食需求

诊所

卫星电视	 ✓

杜塞尔多夫克莱顿酒店
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杜塞尔多夫莱昂纳多皇家国王大道酒店是一家现代化的豪华酒店，完美融合了优雅格调、地理

位置和舒适度，为杜塞尔多夫的客人提供了理想的住宿选择。酒店以最先进的都市设计打造了

一系列设施，包括精致高雅的开放式大堂和酒吧、253间时尚客房、设备齐全的健身区和宁静

舒适的桑拿室，让客人在杜塞尔多夫享受完美的起止体验。

杜塞尔多夫市中心是品尝美食和饮品的绝佳之地。在杜塞尔多夫莱昂纳多皇家国王大道酒店，

您可以在维特鲁夫餐厅、时尚的里奥酒吧和休息室品尝美味佳肴和各种饮品。每日早餐自助是

开启美好一天的理想选择，并且为您提供丰富的选择。如果您希望更舒适地用餐，我们还提供

客房送餐服务。

酒店位于市中心核心位置，距离时尚的购物街国王大道仅几分钟步行路程，靠近老城区、K20 

& K21艺术画廊和媒体港。此外，酒店还提供两个地下停车场，公共交通十分便利，可轻松抵

达。酒店紧邻地铁和格拉夫-阿道夫广场S-Bahn站，距离中央火车站只有三站路程。

Leonardo Royal Düsseldorf Königsallee

地址

Leonardo Royal  
Düsseldorf Königsallee

Graf-Adolf-Platz 8–10 
40213 Düsseldorf

T	 +49 211 38 480 
F	 +49 211 38 483 90 
www.leonardo-hotels.com

简介

套房	 4

客房	 253

餐厅	 1

设施

泳池

康养中心	 ✓
健康中心	 ✓
管家服务

洗熨服务

吸烟室

特殊饮食需求	 ✓
诊所

卫星电视	 ✓

杜塞尔多夫莱昂纳多皇家国王大道酒店
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Düsseldorf
Live close Feel free

艺术
之都

对于有名的艺术收藏家和那些希望开始收集艺术作品的人

来说，杜塞尔多夫都是一个热门之选。就城市规模而言，

杜塞尔多夫的画廊和博物馆密度以及私人收藏品在全世界

都是独一无二的。艺术也是城市基因的一部分。超过100

家画廊和拍卖行呈现出艺术收藏家梦寐以求的一切。（从

当代艺术到现代经典再到古代大师）。当地画廊提供最好

的服务和专业知识，以及任何艺术史时期的作品。这意味

着每个艺术收藏家都能有所收获。

www.galerien-duesseldorf.de



杜塞尔多夫美利亚酒店

——德国最具国际化都市中一座舒适型酒店

一家完美地反映杜塞尔多夫多元文化特制的优雅酒店。凭借前卫的室内设计和一系列独特的服

务，现代化的设施以及201间设备齐全的客房和套房，杜塞尔多夫美利亚酒店为来自世界各地

的宾客提供宾至如归的服务。

酒店距离历史悠久的老城区、私人美容诊所以及著名的购物和时尚胜地——国王大道和科伯格

商场仅几分钟步行路程。

您可以在我们的“AQUA”餐厅和酒吧品味到地道的美食，享用来自我们厨房的当地和国际佳肴。

The Level —— 一个专门为您打造的私密之地

在The Level，您可以享受最个性化的服务和独特的待遇，包括：

- 宽敞明亮的The Level客房和套房

- 专属的入住和退房区

- 可进入The Level休息室，提供开放式工作空间，全天供应免费的热饮、冷饮以及甜点

和美味小吃

- The Level休息室提供丰盛的每日自助早餐

星级
Meliá Düsseldorf

地址

Meliá Düsseldorf

Inselstraße 2 
40479 Düsseldorf

T	 +49 211 52 28 40 
F	 +49 211 13 81-570 
melia.duesseldorf@melia.com 
www.melia.com

简介

套房	 11

客房	 190

餐厅	 1

设施

泳池

康养中心	 ✓
健康中心	 ✓
管家服务	

洗熨服务	

吸烟室	

特殊饮食需求	 ✓
诊所

卫星电视	 ✓

杜塞尔多夫美利亚酒店
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维勒姆-凯悦臻选酒店 

杜塞尔多夫安德里亚斯区豪华精品酒店

 

维勒姆臻选精品酒店位于杜塞尔多夫老城区，拥有迷人的历史背景、永恒的艺术氛围和独特

的设计风格，提供宽敞舒适的套房。以创造力、激情和非传统理念为特色，维勒姆酒店激发

客人们的灵感，让他们沉浸在一个神奇的世界中，这里没有不可能的事——这就是“与众不

同的艺术”。

维勒姆酒店位于杜塞尔多夫市中心的安德里亚斯区，无论是短期旅行还是长达6个月的长期停

留，都能让您拥有“宾至如归”的感觉。酒店提供102间设备齐全的工作室和套房，配备独立

的厨房、卧室和起居区，还有洗衣机和烘干机。宽敞的工作室和套房以温馨的设计为特点，并

陈设着来自著名国际艺术家的原创作品。

酒店礼宾部将24小时随时为您提供周到的服务，满足您的各种需求。三间餐厅、一间酒吧和一

间咖啡厅为您提供各种口味和场合的美食选择。此外，维勒姆酒店是探索杜塞尔多夫老城区美

食之旅的理想起点。

星级
The Wellem

地址

The Wellem

Mühlenstrasse 34  
40213 Düsseldorf

T	 +49 211 547 650 610 
Sales@thewellem.com 
www.thewellem.com

简介

套房	 102

餐厅	 5

设施

泳池

康养中心

健康中心	 ✓
管家服务

洗熨服务	 ✓
吸烟室

特殊饮食需求	 ✓
诊所

卫星电视	 ✓

维勒姆
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出版商：

Benrather Straße 9
40213 Düsseldorf
Germany
info@visitduesseldorf.de
www.visitduesseldorf.de
www.duesseldorf-health.de

错误和遗漏不在此限。不保证完整性。杜塞尔多夫旅游局（DT）对本手册上出现的医院、业务、酒店等既

不作推荐也不是代理人。对于上述供应商的任何违约行为，尤其是因住宿和治疗合同引起的任何违约行为，

杜塞尔多夫旅游局不承担任何责任。

dorf

无需等待，即刻到达。
 

从机场到充满活力的杜塞尔多夫市中心仅需10分钟。
减少往返时间，让您拥有更多的休闲或商务时间。

dus.com
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布鲁宁格杜塞尔多夫店  国王大道2号

时尚和生活方式购物

体验杜塞尔多夫独特的购物目的地。
布鲁宁格（Breuninger）——发现一座始于1881年的奢华购物天堂。

营业时间：周一至周六 10:00 - 20:00
请扫描二维码查询如何抵达：

RZ_230413_Health_Tourism_Broschuere_DUEDO_201x297_NEU.indd   1 24.05.23   15:31


