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Eﬁ l ELINOR TRAVEL

DUSSELDORF Gespecialiseerd in zakelijk, medisch en vrijetijdstoerisme

Elinor Travel Disseldorf is een luxe touroperator gevestigd in
Disseldorf, Duitsland.

Wij bieden op maat gemaakte diensten tegen exclusieve prijzen
voor zakelijke reizen naar Duitsland en de belangrijkste
Europese steden.

Onze eersteklas VIP-diensten bestaan uit het ver-
zorgen van luxe accommodaties, autoverhuur,
limousinediensten, privéjet-vluchten,
VIP-ontmoetingen en assistentie op
luchthavens in heel Europa.
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Met een 23
focus op de markt

in het Midden-

Oosten

p Wij nodigen u uit om naar Disseldorf te komen om een van de beste bestemmingen
ter wereld voor hoogwaardige en betaalbare gezondheidszorg te ontdekken.

Wij weten hoe we eersteklas diensten kunnen leveren voor uw medische reis, variérend van
eenvoudige gezondheidscontroles tot cosmetische ingrepen. Bij ons bent u in goede handen.

Onze samenwerkingen met verschillende internationale reisbureaus, overheden en VIP-klanten hebben
ons een prominente plaats gegeven in de zakelijke reiswereld.

ety
p Wij krijgen uitstekende beoordelingen van klanten, individuele reizigers, families, zakenmensen en reisgroepen. “

> Voor gezinnen met kinderen die naar Phantasialand, Europa Park en Disneyland Parijs willen gaan,
hebben wij aantrekkelijke opties.

Elinor GmbH

Berliner Allee 47, 40212 Dusseldorf - Duitsland

Tel.: +49 (0) 211 93071112 | Mobiel: +49 (0) 152 53994914
E-mail: incoming@elinortravel.com | www.elinortravel.com

Neem op elk moment van het jaar contact met ons op.




Gezondheidstoerisme Diisseldorf

Inhoud

Welkom in Diisseldorf

De kosmopolitische metropool is de
perfecte reis- en gezondheidsbestemming.

Diisseldorf is relaxed
en kosmopolitisch

Zijn cultuur-, kunst- en winkelaanbod, eetmogelijk-
heden en architectuur zijn van wereldklasse.

Excellente
medische zorg

Dusseldorf bezit een uitstekende
en eersteklas medische infrastructuur.

Luxueuze hotels

Een overzicht van geselecteerde tophotels in de stad.




Diisseldorf — alleen het allerbeste voor jouw gezondheid
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Welkom

Geachte heer, mevrouw,

Dusseldorf kenmerkt zich door een kosmopolitische en gastvrije sfeer.
Niet vreemd, wanneer men zich realiseert dat de stad een melting pot
is van bewoners en bezoekers uit 194 landen die middels hun eigen
cultuur bijdragen aan de internationale flair in onze Rijnmetropool.

Winkelen op hoog niveau met een groot aanbod aan gerenommeerde
merken, zoals bijvoorbeeld in de beroemde lange winkelstraat Kénigs-
allee, een uitstekend culinair aanbod van keukens uit de hele wereld,
eersteklas hotels in alle prijscategorieén en een veelzijdig cultuurland-
schap met prachtige musea, waaronder het Kunstpalast of de Kunst-
sammlung Nordrhein-Westfalen, dragen bij om van jouw verblijf een
bijzondere ervaring te maken. Dankzij de centrale ligging in het hart van
Europa, goede treinverbindingen en een grote internationale luchthaven
is Dusseldorf ook snel en gemakkelijk te bereiken.

- L - Maar Dusseldorf is niet alleen aantrekkelijk voor een stedentrip. De
T £ - - § Sk stad wordt ook geroemd om zijn medisch toerisme - veel buitenlanders
T = S — kiezen voor een behandeling in Disseldorf vanwege de hoogstaande
nnusl NOon medische voorzieningen. De talrijke ziekenhuizen, gespecialiseerde kli-
'l ::I iunp v - =R i 7 D I_I % nieken en artsen met privépraktijken hebben niet alleen een uitmunten-
: : : : : yew n ﬁ . ! ¥ = % de reputatie, maar zijn ook speciaal ingericht op internationale gasten.
||>l~ T e U A ¢ = Z‘ j] :l - Gerenommeerde artsen en hooggekwalificeerd personeel zorgen voor
Wiven I het welzijn van hun patiénten. In Dusseldorf kan de wens of noodzaak
NITER T = voor een medische behandeling altijd worden gecombineerd met het
< E!l u BN, o 0 aangename dat de stad te bieden heeft. Op de volgende pagina’s heb-
- o | s i ben we belangrijke informatie en praktische tips over onze stad en het

medische aanbod voor je verzameld.

Wij verwelkomen je graag in onze stad!

Met vriendelijke groeten,

Mad W

Dr. Stephan Keller
Burgemeester van de stad Diisseldorf




Diisseldorf - alleen het allerbeste voor jouw gezondheid
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Dusseldorf is een kosmopolitische en internationale
metropool met een bruisende centrum. Zowel inwoners
als bezoekers aan de stad ontmoeten elkaar op de trappen
van de Burgplatz, dat met name bij zonsondergang een
prachtige plek is om te genieten van het indrukwekkende
panorama van de Rijn.

3

L S
\".




Diisseldorf — alleen het allerbeste voor jouw gezondheid
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Disseldorf is een “tien minuten” stad. Het kost slechts
tien minuten om van de bekende winkelstraat de
Konigsallee naar de Rijn te wandelen. De treinrit van
het Hauptbahnhof (Centraal Station) naar Dusseldorf
Airport duurt ook maar enkele minuten. Van daaruit is
het merendeel van grote Europese steden in twee uur
bereikbaar. Dat maakt Diisseldorf het ideale startpunt
om Europa te ontdekken.
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De korte afstanden zijn duidelijk een voordeel: van Dubai naar
Disseldorf in zes uur bijvoorbeeld; Moskou-Diisseldorf in drie
uur. Tegelijkertijd waarderen Disseldorfs gasten de stad om
haar perfecte ligging in West-Europa. Het is maar een uurtje
vliegen naar belangrijkste steden zoals Londen of Parijs. Met
de auto is het slechts drie uurtjes rijden van Amsterdam, Brus-
sel en Luxemburg naar Diisseldorf.
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Dusseldorf zelf is een echte “tien minuten” stad: de afstand
tussen het merendeel van de ziekenhuizen en klinieken en
het stadscentrum bedraagt slechts tien minuten. De perfecte
infrastructuur van de stad betekent bovendien dat de transfer
van de luchthaven naar het stadscentrum niet meer dan tien
minuten kost. Het openbaar vervoer in Disseldorf is zonder
meer perfect georganiseerd.



Ruim 200 jaar geleden bezocht een beroemde Fransman Diisseldorf:
Napoleon! Bij het zien van de prachtige stad viel zijn mond open van verbazing:
“Maar dit is Parijs in het klein!” Inmiddels is klein Parijs uitgegroeid tot een
dynamische, maar qua grootte bescheiden metropool met internationale flair.

De deelstaathoofdstad Diisseldorf telt momenteel meer dan
600.000 inwoners, die er met plezier wonen en werken. De
levenskwaliteit in de metropool aan de Rijn scoort hoog op
internationale ranglijsten. De combinatie van diverse culturele
mogelijkheden, de fantastische vrijetijdsvoorzieningen van

de regio, de internationale keuken, de vele vooraanstaande
ondernemingen en de centrale ligging in hartje Europa maken
Disseldorf een perfecte plaats om te leven. Dat geldt uiteraard
niet alleen voor de inwoners, maar ook voor onze vele buiten-
landse bezoekers.

De stad langs de Rijn kenmerkt zich door de korte afstanden,
een enorm aanbod aan allerlei winkels, eersteklas hotels,
award-winning restaurants, een gastvrije atmosfeer plus alle
charmes van een internationaal georiénteerde stad, zonder
de hectiek van een wereldstad. Wil je na het winkelen even
relaxen en je hoofd leegmaken, dan is een wandeling langs
de Rijnoever-promenade aanbevolen: lekker flanerend kun
je genieten van het panoramische uitzicht over de rivier met
drie grote bruggen. Terug in de Altstadt (Oude stad) kan men
zich weer onderdompelen in de levendige vrolijkheid van de

Rijnlandse joie de vivre. Elke denkbare lekkernij is te koop op de
markt op de Carlsplatz. Op een steenworp afstand daarvandaan
ligt de Konigsallee, Disseldorfs wereldberoemde winkelstraat.
Hier vind je vele gerenommeerde internationale luxemerken en
exclusieve boetieks alsmede kunstgalerijen, top hotels en cafés.

Kunst en cultuur spelen een bijzondere rol in Disseldorf. De
Kunstakademie werd opgericht in 1773. Kunstenaars zoals Jo-
seph Beuys, Gerhard Richter en Andreas Gursky studeerden en
doceerden hier. Vandaag de dag organiseert de Kunstsamm-
lung NRW tentoonstellingen van wereldniveau en toont het
Kunstpalast Museum schilderijen van kunstenaars variérend
van Rubens tot Kandinsky. De Deutsche Oper am Rhein staat
garant voor een grootse operabelevenis, terwijl de Tonhalle de
thuisgrond is voor het Diisseldorfse symfonieorkest. Wie de
voorkeur geeft aan wat meer rust kan een bezoek brengen aan
Schloss Benrath (slot Benrath), een rococo paleis gelegen in een
indrukwekkend park. Liefhebbers van moderne architectuur
vinden veel van hun gading in de wijk MedienHafen waaronder
opvallende gebouwen ontworpen door Frank O. Gehry, die ook
verantwoordelijk was voor het Guggenheim museum in Bilbao.
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De Rijnoever-promenade is
een schitterende plek om te
ontspannen en uit te rusten.

Zowel bij inwoners als toeristen
is een bezoek aan de Rijn populair
voor een sundowner.
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Het hart van de stad

De Altstadt (Oude stad) is van oudsher het kloppende hart van Diisseldorf.

In de smalle straatjes van het stadscentrum heerst een bruisende sfeer van
levendigheid, drukte en vertier. In dit relatief kleine stukje van de stad vind je
een overdaad aan bars, modewinkels, kunstmusea en Diisseldorfs bekende

“Altbier” brouwerijen.

De Altstadt (Oude stad) staat traditioneel bekend als de
“langste bar ter wereld” — niet in de zin van één bar die heel
lang is, nee, het verwijst naar de ruim 260 herbergen, bars en
restaurants die in Diisseldorfs Altstadt (Oude stad) te vinden
zijn. Ze fungeren al eeuwenlang als ontmoetingsplek en
smeltkroes van alle sociale klassen.

ledereen spreekt af in een van deze etablissementen om te
genieten van een traditioneel Altbiertje. Dit donkere, hoog
gistende bier wordt nog steeds gebrouwen op verschillende
locaties in de Altstadt, precies zoals dat 100 jaar geleden ge-
beurde. Het betreft dus een ambachtelijk bier dat al bestond
lang voor de veronderstelde heruitvinding van ambachtelijk
brouwen. Het wordt gemaakt met de beste ingrediénten, in
relatief kleine hoeveelheden en met heel veel liefde. Soms
worden gasten niet bediend door een ober, maar door een
‘Kobes’. In eerste instantie kan een Kébes soms bruusk over-
komen, maar het is vaak aanpoten vanwege drukte dus tijd
voor een babbeltje is er dan niet bij. En nog een tip: de Kébes
blijft maar vers bier voor je neerzetten totdat je jouw glas met

een bierviltje afdekt. Wie trek begint te krijgen in de Altstadt
(Oude stad) hoeft zich echt geen zorgen te maken: je vindt er
tientallen gezellige restaurants in de smalle straatjes of loop
naar de Carlsplatz waar veel eetkraampjes hun culinaire spe-
cialiteiten aanbieden. Hier vind je voor elke smaak wat wils,
van Rijnlandse soep tot handgemaakte pasta, van bijzondere
steakspecialiteiten tot verrukkelijke patisserie. Daarnaast vind
je op de markt veel traditionele producten zoals bezems en
manden. Verder kun je in de prachtige marktkramen terecht
voor mooie bloemen en verse groentes en fruit.

Diegenen die een middagje willen winkelen, zullen de
Flinger- en de MittelstraBe waarderen, waar internationale
modemerken gevestigd zijn. Hier vindt iedereen iets van zijn
of haar gading, of het nu lederen schoenen, tassen, sport-
schoenen, hippe streetwear of cosmetica betreft. Het rustige
gedeelte van de Altstadt (Oude stad) bevindt zich aan het
noordelijke kant. Op de vredige Stiftsplatz voor de St. Lam-
bertuskerk krijg je het gevoel terug in de tijd te zijn gegaan,
naar de dagen toen Diisseldorf nog echt een dorp was.

De Burgplatz biedt een prachtig

Het bronzen standbeeld “Die
Auseinandersetzung” (De ruzie) is
een populaire plek op Instagram.

Gezellige cafés en restaurants
omringen de smalle straten.

zicht op de Schlossturm (slottoren)
en de St. Lambertus kerk.
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Diisseldorf - alleen het allerbeste voor jouw gezondheid

Dusseldorf is de modehoofdstad van Duits-
land, wat verklaart waarom het stadscentrum
ﬂk ook snel in een catwalk kan veranderen.

Dankzij de weelderige
bomenrijen is de Ké (Kénigsallee)
een fantastische groene plek
voor een wandeling.

Er zijn maar weinig Duitse winkelstraten waarvan de naam even resonerend
en legendarisch is als die van de Konigsallee. Omzoomd door overhangende
platanen vind je in de brede Ko boulevard luxe boetieks, winkelcentra en

elegante hotels.

Ooit was de K6 bekend onder de naam Kastanienallee
(kastanjelaan), omdat zij werd omringd door prachtige kas-
tanjebomen. Maar in 1848 kondigde Frederik Willem IV van
Pruisen een bezoek aan Diisseldorf aan, wat toen een rustig,
slaperig stadje was. Woedend over wat men beschouwde
als ongerechtvaardigde Pruisische edicten bereidde de
bevolking de koning een anarchistisch welkom en bekogelde
hem met paardenmest. Een van die projectielen raakte zijn
jas waarna hij met afschuw het stadje weer verliet. Om hem
weer enigszins te paaien, werd de Kastanienallee snel veran-
derd in “Kénigsallee” (Koningslaan).

Tegenwoordig is de K6 een van Europa’s belangrijkste luxe

winkelstraten en met een breedte van 87 meter is het tevens
de breedste straat in Duitsland. Hier vindt men tal van Franse
en ltaliaanse mode- en couturehuizen, met name aan het bo-
veneinde van de K&. Fashionista’s vinden hier ieder luxemerk
dat hun hartje begeert. Neem plaats aan een van de vele ter-
rassen, bestel een latte of een ijsje en kijk naar de voorbijlo-
pende shoppers — je waant je soms in een modeshow op het

12

trottoir. Aan de noordelijke zijde kom je bij de schitterende
Corneliusplatz, het Operahuis en de Hofgarten — Duitslands
oudste publieke park. Deze hoogtepunten worden gevolgd
door de Ké-Bogen, een architectonisch hoogstandje. Het
gebouw is ontworpen door de beroemde architect Daniel
Libeskind en is een walhalla voor shopaholics met tal van
internationale merken en voortreffelijke gastronomie.

De Konigsallee is echter niet alleen een straat om te wande-
len, in de zomermaanden verandert de straat voortdurend
van aanblik. Want in de schaduw van de overhangende plata-
nen vind je onder meer de “Biicherbummel” (boekenmarkt),
het Gourmet festival en sportevenementen zoals de “Rund
um die K6” wielerwedstrijd of de marathon. De Konigsallee
heeft ook heel wat te bieden op cultureel gebied, want je
vindt er galerijen van hoog kaliber, die kunst van wereldbe-
roemde kunstenaars tentoonstellen. Van werken van de oude
meesters tot en met de moderne kunst — de kunstliefhebber
komt hier ogen tekort!
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Dusseldorf - alleen het allerbeste voor jouw gezondheid

De gentrificatie en renovatie van de oude haven is een van Diisseldorfs meest
spectaculaire projecten. Gedurende de afgelopen 30 jaar hebben sterarchitec-
ten als Renzo Piano, Helmut Jahn, David Chipperfield en Frank Gehry zichzelf
onsterfelijk gemaakt het ontwerpen van supermoderne gebouwen.

Wat de MedienHafen zo bijzonder maakt, is zijn architectoni-
sche diversiteit, die op een creatieve manier de rivier met de
scheepvaart verbindt. De gebouwen hebben karakteristieke
namen zoals Wolkenbiigel (wolkenstrijkijzer) en Sign! of The
Living Bridge.

Een van de fraaiste uitkijkpunten in Dusseldorf is Pebble’s
Terrace, waarachter men het luxueuze Hyatt Hotel ziet
liggen. Je kunt hier gaan zitten naast het UFO-achtige
paviljoen — bekleed met aluminium platen — en een sun-
downer drinken. Een echte hotspot waar je kunt genieten
van een onbelemmerd uitzicht op de stad en de rivier. De
drie gebouwen die Gehry ontwierp zijn bijzonder geliefd bij
instagrammers, fotografen en fotografiecursisten - je ziet
hier altijd wel iemand die foto’s staat te nemen. De drie wui-
vende torens in wit, zilver en rood zijn het meest in het oog
springende herkenningspunt van de MedienHafen. Schuine
wanden, kromgetrokken torens, gekantelde ramen — ieder
detail is een foto waard. De Californische architect Frank O.
Gehry, die eerder het spectaculaire Guggenheim museum
in Bilbao ontwierp, heeft Diisseldorf een schitterend cadeau

14

gegeven. Het ensemble — voornamelijk de werkplek van ad-
vertentiebureaus, advocatenkantoren en architectenbureaus
— staat bekend onder de naam Neuer Zollhof. Diisseldorfs
jachthaven bevindt zich aan de voorzijde van het havenbek-
ken. Zoals overal in Disseldorf is ook hier kunst niet ver weg.
In een voormalig pakhuis aan kade 10 presenteert de Arthena
Stichting een ambitieus tentoonstellingsprogramma met
jonge, internationale kunstenaars.

Het mooiste uitzicht op Diisseldorf en de omringende regio
geniet men vanaf de Rheinturm (Rijntoren). Het is met zijn
240,5 meter het hoogste gebouw van de stad en staat aan
het begin van de MedienHafen. Behalve het uitkijkplatform
zit er ook een restaurant. Je kunt vanuit iedere hoek van het
hele uitzicht genieten, aangezien het restaurant iedere 72
minuten 360 graden draait met een speciaal mechanisme.
Er zijn tevens tal van restaurants en bars beneden langs het
havenbekken, variérend van vegetarisch tot Franse bistro
cuisine en hamburgertenten. Een bijzonder hoogtepunt is het
Restaurant Lido Hafen, gevestigd in een glazen kubus in het
midden van het havenbekken.
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Moderne MedienHafen
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De Neue Zollhof — ontworpen door
sterarchitect Frank O. Gehry — is een veel
gefotografeerd gebouwencomplex.

De MedienHafen wordt gedefinieerd door
moderne architectuur en oude pakhuizen.
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De schitterende Kuppelsaal (koepelzaal)
heeft enorme kroonluchters en een even
indrukwekkende marmeren vioer.

Deze putti (kinderfiguurtjes)
zijn puur Rococo.



Rococo in Benrath

Schloss Benrath (slot Benrath) is een echt juweeltje. Dit betoverende roco-
co paleis bestaat uit een hoofdgebouw en twee losstaande vieugels rond
een vijver en in een prachtig park. Een wandeling door de paleistuinen is een
must: je snuift niet alleen de frisse lucht op maar ook de pracht en praal van

de rococo bouwstijl.

Keurvorst Karl Theodor liet het jacht- en tuinslot in Benrath
bouwen tussen 1755 en 1773. De ambitie om een algehele
compositie van architectuur, tuinkunst en sculptuur te creé-
ren is typisch voor de rococo periode net véér de overgang
naar het neoclassicisme. Het slot is zeker bijzonder in de
Rijnland regio aangezien er maar heel weinig barok en rococo
paleizen gebouwd zijn. De architect was de Fransman Nico-
las de Pigage, de “intendant van de tuinen en waterwerken”
aan het Mannheimse Koninklijke hof. De schitterende gevel
van het slot is het best zichtbaar vanaf de stadszijde.

Het centrale gebouw — het corps de logis — vormde het
woongedeelte van de keurvorst en zijn echtgenote. Vanaf
de buitenzijde oogt het gebouw bijna bescheiden. Achter
de fagade gaat echter een geavanceerd, vernuftig gestruc-
tureerd systeem van 80 kamers, twee atriums en zeven
trappen schuil, verdeeld over vier verdiepingen. Dit zorgt

voor een verrassend effect dat bijzonder geliefd was in de
architectuur en tuinkunst van die tijd. Het idee hierachter
was dat bezoekers de ruimte en grandeur alleen bij binnen-
komst zouden opmerken. Rondleidingen met gids langs het
corps de logis zijn beschikbaar. Bezoekers worden alleen
toegelaten met vilten slippers ter bescherming van de uit-
zonderlijk kostbare vloer.

’s Werelds eerste museum van tuinkunst is sinds 2002
gevestigd in de oostvleugel. In de zomer is de binnenplaats
met zijn oude citrusbomen een heerlijke plek om een tijdje
te ontspannen. De grote slottuin is op elk tijdstip van het

jaar een bezoek meer dan waard. Na een lange, aangename
wandeling kun je in het Schloss-Café een lekkere versnape-
ring nemen. Ook in het gezellige centrum van Benrath vind je
restaurants en cafés, alsmede Bistro Kombu, naar alle waar-
schijnlijkheid de beste Japanse snackbar in de stad.




Levensgenieters en fijnproevers voelen zich volkomen thuis in Diisseldorf omdat
het een enorm aanbod aan traditionele en handgemaakte lekkernijen biedt. Japanse
specialiteiten, een echte ambachtelijke bakkerij en een onvolprezen banketbakker.

Dusseldorfs culinaire landschap onderscheidt zich door een alleen maar eerlijke ingrediénten gebruikt. Het is alleen al de
hoge dichtheid aan sterren restaurants, een brede keuze aan moeite waard om een bezoekje te brengen aan een van zijn
internationale keukens en coole cafés. Het indrukwekkende drie vestigingen in Disseldorf, omdat de etalages het water
scala aan diner opties, waaronder negen gourmet etablisse- in je mond doen lopen.

menten met Michelin sterren, is bij lange na niet alles wat de
stad te bieden heeft. De Dusseldorfse chocolatier Heinemann  Familiebakkerij Hinkel geniet een vergelijkbare status.

is een van Europa’s toonaangevende bedrijven van het ban- Meesterbakker Josef Hinkel heeft zo’n beetje alle prijzen

ketbakkersambacht. De champagnetruffels van Heinemann gewonnen met zijn traditionele manier van bakken en is zelfs

zijn wereldberoemd. De creaties van de hand van senior chef uitgeroepen tot ‘bakker van het jaar’. Hij verkoopt nog steeds

Heinz-Richard Heinemann zijn hemels en uiteraard worden traditioneel brood zonder gist of andere additieven, maar
liefdevol gemaakt met de hand, langzame gisting en oude
recepten.

U vindt de beste
sushi en sashimi
in Dusseldorf,

Een zeer bijzondere culinaire highlight is een bezoek aan
Japan Town. Er leven ruim 7.000 inwoners met de Japan-
se nationaliteit in Dusseldorf. Dat betekent dat je hier zo’n

bereid door
Japanse meesters beetje elke Japanse delicatesse, van eenvoudige snack tot
van het vak. exquise gerechten in een sterrenrestaurant aantreft. Een

bijzondere vermelding krijgt restaurant Soba An, waar ze
dagelijkse verse boekweitnoedels maken — een traditie die
zelfs in Japan in gevaar is.
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Heerlijk ambachtelijk

De Diisseldorfse brouwerijen zijn de
ultieme plek om de Rijnlandse joie
de vivre te ervaren. Toeristen sluiten
snel vriendschap bij een Altbier en
lekkere bierhapjes.

Donker, hoog gistend Altbier is een Diisseldorfse speci-
aalbier. Het wordt gebrouwen in kleine brouwerijen met
aangrenzende kroegen, verstopt in Disseldorfs Altstadt
(Oude Stad). Het wordt vers getapt in kleine bierglazen.
Gasten zitten gezellig naast elkaar op lange houten banken
in de oude herbergen. Dat maakt het makkelijk om met de
persoon naast je een gesprekje aan te knopen onder het
genot van een smakelijk “Alt” biertje. Er worden ook traditi- De obers in Diisseldorfs brouwerijen
onele gerechten geserveerd, zoals Rijnlandse Sauerbraten worden Kobes genoemd.
(gemarineerd en gebraden rundvlees) of bloedworst met

aardappelpuree. Maar als je trek hebt in iets lichts, probeer

dan de Bierhappen (bierhapjes), smakelijke snacks die per-

fect passen bij een heerlijk Altbiertje. Overigens, Altbier heet

niet zo omdat het “alt” (oud) is, maar omdat het op de oude,

traditionele wijze wordt gebrouwen.

Heinz-Richard
HEINEMANN




Diisseldorf - alleen het allerbeste voor jouw gezondheid

Nam June Paiks videowerk
“Fish Flies on Sky” kan het best worden
bekeken door op je rug te gaan liggen.

Meer dan 450 concerten en bezoekersaantallen
van meer dan 300.000 personen per jaar ma-
ken de Tonhalle tot een fantastisch cultuurfo-
rum en een ruimte waar mensen samenkomen.

Diisseldorf is niet alleen de deelstaathoofdstad, maar ook de culturele hoofd-
stad, omdat het onderdak biedt aan musea, tentoonstellingen, opera en theater
van wereldklasse. Daarnaast is er nog de lange artistieke traditie van de stad.

Kunst en cultuur zijn overal zichtbaar en alomvertegenwoor-
digd — zij vormen een essentieel onderdeel van het DNA van
de stad. Dusseldorfs roots als een kunstmetropool reiken
terug tot 1690 en keurvorst Johann Wilhelm, ook bekend on-
der de koosnaam Jan Wellem. Deze verlichte heerser en zijn
echtgenote, Anna Maria Luisa de’ Medici, maakten het des-
tijds slaperige stadje langs de Rijn tot een centrum van kunst
en cultuur. Tegenwoordig neemt Disseldorf met zijn vele
musea, galerijen en kunst in publieke ruimten nog steeds een
bijzonder positie in de kunstwereld in, omdat nergens anders
de betrokkenheid met kunst zo diep geworteld is als hier.

De Kunstsammlung NRW toont kunst uit de 20ste en 21ste
eeuw, de Kunsthalle toont ultramoderne tentoonstellingen,
het NRW-Forum is gespecialiseerd in hedendaagse foto-
grafie, terwijl het Kunstpalast gewoon een bezoek waard

is vanwege de tijdelijke tentoonstellingen en uiteraard de
Rubens collectie, die ooit door Jan Wellem is aangelegd. De
schilderijen, grafische kunst, sculpturen en glasobjecten uit
de collectie van het museum bestrijken de oudheid tot en
met de 21ste eeuw. leder jaar organiseert de Kunstacademie
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onder de naam ‘Rundgang’ een toer langs kunstwerken die
door studenten aan de academie gemaakt worden. Dit is
een van de broedplaatsen waar de kunstenaars van morgen
onderricht worden.

De “in orbit” installatie van Toméas Saraceno in het K21 Stan-
dehaus (Statenhuis) is bijzonder interessant, met name voor
jongeren. Zo’n 2,500 vierkante meter transparante stalen
netten spannen zich hoog boven de piazza uit. Niet alleen
de visuele, maar ook podiumkunsten zijn in Diisseldorf goed
vertegenwoordigd. In de prachtige Tonhalle vinden regelma-
tig concerten plaats van componisten variérend van Bach tot
Beethoven en van Brahms tot Bruckner. De Deutsche Oper
am Rhein is beroemd om haar opera’s en haar veelgeprezen
balletgezelschap. In het Tanzhaus NRW kan men bovendien
danskunst van het allerhoogste niveau bijwonen. Ook het
Schauspielhaus wordt tot een van belangrijkste theaters in
Duitsland beschouwd. En met de nieuwe Wehrhahn metro-
lijn heeft Dusseldorf zelfs metrostations tot kunstwerken
verheven.
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Esther Schipper, Berlijn

Met dank aan de kunstenaar en
Foto © Studio Tomas Saraceno
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Plezier voor het hele gezin

Zin om iets leuks te doen met de kids? Ook dat is in Diisseldorf geen
enkel probleem. Er is een enorm aanbod aan kindvriendelijke excursies
en een paar zijn tamelijk uniek. Bovendien zijn er in de omgeving van
Diisseldorf verschillende leuke attractieparken.

Je vindt het wildreservaat Wildpark Grafenberg net ten noor-
den van de stad. Op zo’n 40 hectare grond in het midden van
een 200 jaar oud beukenwoud leven meer dan honderd dier-
soorten in ruime behuizingen. Hieronder edelherten, vossen,
wilde katten en mouflon schapen. Sommige van hen grazen
vrij in het reservaat, zodat de kinderen de herten kunnen
voeren en misschien zelfs kunnen aaien. En een leuk detail,
een bezoek aan dit pittoreske wildreservaat is gratis!

Meer dan 500
diersoorten leven
in adembenemen-
de aquaria zoals
deze in Aquazoo.

% 1M MEER

In het Aquazoo Lobbecke Museum kunnen bezoekers
zeeplanten en -dieren bewonderen. Op een oppervlakte van
6.800 vierkante meter zijn er meer dan 500 diersoorten te
zien in aquariums, terrariums en een tropische hal. De groot-
ste kermis aan de Rijn vindt elk jaar plaats in juli. Kinderen
zullen blij worden van de vele attracties. In de buurt bevinden
zich ook Phantasialand, Movie Park en het 150.000 vierkante
meter grote Alpenpark Neuss, waar niet alleen skipistes te
vinden zijn, maar ook andere recreatieve activiteiten zoals
een klimparcours, een avonturengolfbaan, en nog veel meer.
Andere pretparken zijn het hele jaar door geopend.

Op de 300 meter lange indoor skibaan
kun je gegarandeerd het hele jaar skién,
snowboarden en slee-plezier beleven.

In Wildpark Grafenberg kunnen
kinderen dicht in de buurt van
tamme herten komen. Met een
beetje geluk kunnen ze die zelfs
aaien.
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ische behandelingen

Duitse artsen, Duitse gezondheidsvoorzieningen: Diis-
seldorf beschikt over een superieure medische infra-
structuur en chirurgen, artsen, professoren en overige
medisch personeel die internationaal een hoog aan-
zien genieten. In de stad en de omgeving vind je een
buitengewoon hoog aantal aan eersteklas voorziening-
en: 15 ziekenhuizen en meer dan 80 gespecialiseerde
klinieken, meer dan 3.000 praktiserende artsen en elf
privéklinieken voor plastische chirurgie.




De diabetesarts Prof. Dr. Stephan Martin en

Ole Friedrich, directeur van het verkeersbureau
van Disseldorf, in gesprke met elkaar over wat
Dusseldorf buitenlandse patiénten te bieden heeft.
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Ole Friedrich: Disseldorf is een be-
langrijke locatie voor medisch toerisme
in Europa. Er zijn 15 klinieken in de
stad, waar vrijwel alle ziekten kunnen
worden behandeld. Daarnaast is er
een gevarieerd aanbod van cultuur,
winkelen, gastronomie en een enorme
keuze uit hotels. Moderne architectuur,
de charme van de oude binnenstad,
vele groene parken en de prachtige
Rijnpanorama ronden het geweldige
totaalpakket af.

“Dusseldorf is een be-
langrijke locatie voor me-
disch toerisme in Europa.

Er zijn 15 klinieken in de
stad, waar vrijwel alle
ziekten kunnen worden
behandeld.”

Ole Friedrich

Prof. Dr. Stephan Martin: Met het
Universitair Ziekenhuis hebben we

een trainings- en onderzoekslocatie in
Disseldorf, die representatief is voor het
gehele medische verzorgingsaanbod
van de stad. De beste afgestudeerde
medisch-specialisten vestigen zich hier
immers en werken in de vele klinieken
van de stad, die zich vaak op specialisti-
sche behandelingen richten, waaronder
bijvoorbeeld cardiologie, orthopedie,
hartchirurgie en diabetologie.

Ole Friedrich: Naast de uitstekende
medische zorg biedt Diisseldorf ook een
ongeévenaard aanbod aan tophotels dat
uiteraard belangrijk is voor buitenlandse
patiénten. Daarnaast is er een breed
scala restaurants en keukens, winkels
van wereldklasse, een cultureel aanbod
met wereldberoemde musea, opera en
theaters. Veel patiénten komen immers
met hun partner en soms kinderen naar

Gezondheidstoerisme in Diisseldorf — een ideale match

Dusseldorf, die dankbaar gebruik maken
van de vele attracties, bezienswaardig-
heden en vertier. De verbinding tussen
de luchthaven Dusseldorf en het centrum
is een ander voordeel. In geen enkele
vergelijkbare Europese stad kan je van
het vliegveld naar het stadscentrum of de
klinieken in slechts 15 minuten.

Prof. Dr. Stephan Martin: We horen
vaak van onze patiénten dat ze de korte
afstanden in Disseldorf waarderen. Net
als de vele winkelmogelijkheden is dit
een echte plus voor onze stad. |k hoor
altijd van collega’s in Duitsland dat hun
patiénten en families zelfs bereid zijn
om wat verder te reizen om naar Dus-
seldorf te komen om boodschappen te
doen. Patiénten zijn erg blij met de vele
mogelijkheden die Disseldorf hen biedt,
omdat ze vaak voor langere tijd in de stad
verblijven.

“Patiénten zijn erg blij
met de vele mogelijkheden
die Disseldorf hen biedt,
omdat ze vaak voor langere
tijd in de stad verblijven”

Prof. Dr. Stephan Martin

Ole Friedrich: We bieden dus een bij-
zondere combinatie van medische zorg,
winkelmogelijkheden, korte afstanden

en recreatiemogelijkheden die je in geen
enkele andere stad in Europa aantreft. De
stad met zijn kosmopolitische bevol-

king en de karakteristieke Rijnlandse
joie-de-vivre wordt door bezoekers
geapprecieerd. In de Mercer-studie staat
Disseldorf regelmatig in de top 10 van de
meest leefbare steden ter wereld. In hun
onderzoek van 2019 kwam onze stad op
de zesde plaats.

Prof. Dr. Stephan Martin: En deze le-
venskwaliteit wordt door onze patiénten
vaak bevestigd. Als ik zeg dat iemand
langer in de stad moet vertoeven voor
zijn of haar behandeling, is het antwoord
vaak: “Dat geeft helemaal niks, we voe-
len ons hier erg op ons gemak.” Wat ook
keer op keer blijkt, is dat onze patiénten
de Rijnpromenade en met zijn uitzicht
op de majestueuze Rijn en ontspannen-
de wandelingen door de Hofgarten zeer
waarderen. De sfeer en manier van leven
die we in de stad cultiveren, maakt het
voor bezoekers heel gemakkelijk om
zich snel thuis te voelen.

Ole Friedrich: Bovendien bevinden we
ons midden in een stedelijke agglome-
ratie. Natuurlijk zijn er ook belangrijke
medische diensten buiten de stadsgren-
zen. Onderdeel van ons concept is dat
de patiénten zich bij ons op hun gemak
voelen en de best mogelijke openbare
medische zorg krijgen. Dit kan natuurlijk
ook het geval zijn in de regio rondom
Diisseldorf. Het genezingsproces staat
boven alles.

Ole Friedrich
is sinds 2017 directeur van
Disseldorf Tourismus GmbH.

Prof. Dr. Stephan Martin

is hoofdarts voor diabetologie in de
Vereniging van Katholieke Klinieken
Diisseldorf (VKKD) en directeur

van het West-Duitse Diabetes en
Gezondheidscentrum in Disseldorf.
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Verbund Katholischer Kliniken Diisseldorf (VKKD)

Wij behoren tot de meest hoogwaardige aanbieders van
medische diensten in de hele regio Diisseldorf en Meerbusch.
Ons interdisciplinaire team staat voor je klaar om je de beste
behandeling en zorg te bieden. Elk jaar verzorgen wij 150.000
patiénten, waaronder een groot aantal patiénten uit het buiten-
land. Op onze zes locaties bieden wij specialistische zorg

in verschillende medische disciplines aan:

— Marien Ziekenhuis Diisseldorf: gespecialiseerd in oncologie,
chirurgie en radiotherapie (bestraling) met het gecertificeer-
de borstkankercentrum en het darmkankercentrum.

— Augusta-Krankenhaus: gericht op cardiovasculaire
geneeskunde, thorax- en schildklierchirurgie.

— St. Vinzenz-Krankenhaus: gespecialiseerd in orthopedie,
sportorthopedie en wervelkolomchirurgie.

— Krankenhaus Elbroich: een van de weinige centra voor
geriatrische geneeskunde in Dusseldorf. Deze instelling
biedt ook verschillende behandelingen van psychiatrische
aandoeningen.

— Westdeutsches Diabetes- und Gesundheitszentrum (WDGZ):
diverse diensten voor gezondheidscontroles en preventie-
ve zorg volgens strenge medische en wetenschappelijke
normen.

— St. Mauritius Therapieklinik in Meerbusch: neurologisch reva-

lidatiecentrum dat ziekenhuis- en revalidatiekliniek integreert.

Naast het bieden van medische zorg willen we jouw tijd als
buitenlandse patiént zo aangenaam mogelijk maken. Onze
medewerkers zullen je helpen met de organisatie en staan klaar
om al jouw vragen te beantwoorden. We kijken ernaar uit om
je in Dusseldorf te verwelkomen!
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Adres

Verbund Katholischer Kliniken
Diisseldorf (VKKD)

AmalienstraBe 9
40472 Dusseldorf

T+49 21190 43-0
info@vkkd-kliniken.de
www.vkkd-kliniken.de

Gastro-enterologie

Interne geneeskunde

Profiel
Aantal bedden ca. 1.390
Patiénten per jaar ca. 150.000

Neurologie

Internationaal bureau v

Speciale dieetwensen v
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Specialismen

Cardiovasculaire geneeskunde
in het Augusta Ziekenhuis Y
v

Orthopedie in het
St. Vinzenz Ziekenhuis

Oncologie, chirurgie en
radiotherapie in het v
Marien Ziekenhuis Diisseldorf

Gezondheidscontroles
en preventieve geneeskunde
in het WDGZ

Neuropsychologie in de
St. Mauritius Therapieklinik

v

Medische afdelingen

Cardiologie v

Gynaecologie en

v
5 v
voortplantingsgeneeskunde

AN

Metabole geneeskunde
en endocrinologie
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Orthopedie
er eskunde

AN

Flebologie

Longziekten

Psychiatrie/psychosomatische
geneeskunde

Radiologie
Chirurgie
Urologie

Vasculaire geneeskunde
Venereologie



Cardiomed24

In de privékliniek Cardiomed?24 vind je een uitgebreid aanbod
aan diagnostische onderzoeken voor het hart, de longen, de
bloedvaten en de bloedsomloop. De nadruk ligt op persoonlijk
contact met de patiént, met grondig lichamelijk onderzoek

en intensief overleg (ook second opinion), gecombineerd met
moderne apparatuur en beeldvormend onderzoek. We hebben
expertise in de consultatie, diagnose en therapie van alle hart-,
long- en vaatziekten, waaronder hartziekten na chemo-/immu-
notherapieén, zeldzame hartziekten, perifeer arterieel vaatlij-
den (PAD) en het Long-/Post-COVID-Syndroom. De praktijk
beschikt onder andere over 2 geavanceerde ultrasone machines
en voert zelfstandig 3-Tesla MRI-onderzoeken en full body
MRI’s uit op basis van eigen expertise. Verdere diagnostische en
speciale therapeutische behandelingen worden uitgevoerd door
de praktijkeigenaren zelf in het SANA Klinikum Remscheid. Prof.
Sievers en Dr. Esser bekleden daar leidinggevende posities.
Prof. Sievers heeft internationale expertise op het gebied van
interventionele cardiologie, cardiovasculaire beeldvorming en
angiologie vanwege zijn werkzaamheden aan het Royal Bromp-
ton Hospital in Londen en de Duke University in North Carolina,
VS. Hij is ook een van de voorvechters van gendergeneeskunde.

Voordelen:

— Exclusieve privépraktijk in luxe omgeving met aparte ingang
en parkeergelegenheid. Patiénten worden als poliklinische en
klinische patiénten persoonlijk behandeld door Prof. Sievers
en Dr. Esser, zonder wisseling van artsen en dubbele onder-
zoeken.

— Mogelijkheid voor het direct en gemakkelijk maken van
een afspraak voor alle onderzoeken, inclusief MRI-scans en
behandelingen.

a deling
Ivertentie
|

Adres

Cardiomed24

An den Linden 34
40667 Dusseldorf

T +49 2132 68 59 680
info@cardiomed24.de
www.cardiomed24.de

Kenmerken

Internationaal bureau

Privékamers

Specialismen
Cardiologie
Gendermedicijnen
Longziekten

Vasculaire geneeskunde

MRI scan / total body MRI
op verzoek

Medische afdelingen

Cardiologie v

Interne geneeskunde v

Longziekten v
Radiologie v

Vasculaire geneeskunde v




Clinic Bel Etage & Medical Spa

Clinic Bel Etage: het hoogste niveau van medische zorg!

In het hart van Disseldorf, dicht bij de beroemde Kdnigsallee
en niet ver van de moderne MedienHafen, bevindt zich Clinic
Bel Etage, een van de toonaangevende privéklinieken in Dis-
seldorf. Met een oppervlakte van ongeveer 4.000 vierkante
meter is het een unieke plek waar specialisten kunnen samen-
werken op het gebied van wervelkolomchirurgie, orthopedie,
neurochirurgie, KNO en plastisch-esthetische chirurgie. De
kliniek beschikt over vier state-of-the-art operatiekamers waar
zeer gespecialiseerde behandelingen worden uitgevoerd,
waardoor het tot de toonaangevende centra ter wereld be-
hoort. De focus ligt op technieken die met beweging te maken
hebben, zoals mobiele tussenwervelschijfprotheses, invasieve
heupprothesen en vasculaire compressiesyndromen. De repu-
tatie van de kliniek wordt verder versterkt door haar internatio-
nale patiéntenbestand. Andere belangrijke expertisegebieden
zijn pijntherapie (CT-geleide microtherapie, ruggenmerg- en
hersenstimulatie) en de behandeling van chronische ziekten
(waaronder Long Covid en auto-immuunziekten) in de nieuwe
plasmaferese-afdeling. Ondanks haar geavanceerde medische
technologie geeft de kliniek prioriteit aan het bieden van een
holistische en gastvrije sfeer, aangevuld met een eigen ge-
zondheidsrestaurant en een nieuw medisch wellnesscentrum.
Het medisch wellnesscentrum weerspiegelt de filosofie van
Clinic Bel Etage en heeft een mix van state-of-the-art techno-
logieén en traditionele, natuurlijke behandelmethoden. Clinic
Bel Etage wordt vaak beschouwd als de bestemming voor des-
kundige second opinions omdat de artsen de tijd nemen voor
hun patiénten en samenwerken binnen verschillende discipli-
nes, waarbij het welzijn van de patiént altijd voorop staat.
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Adres Medische afdelingen

Clinic Bel Etage Cardiologie v
Reichsstrae 59

40217 Dusseldorf KNO (keel, neus en oor) v

T+49 211781795-0

T +49 211781795-99
post@clinicbeletage.de
www.clinicbeletage.de

Medical Spa

T +49 211781795-30
medicalspa@clinicbeletage.de
www.cbe-medicalspa.de

Profiel
Aantal bedden 40
20.000

Neurochirurgie
Oncologie

v
v
v
4

Patiénten per jaar

Orthopedie
Kindergeneeskunde

Plastische chirurgie

Internationaal bureau

Privékamers

Speciale dieetwensen

Specialismen

Kunstmatige schijfvervanging v/

Heupchirurgie &
AMIS-heupprothesen

<

Omgekeerde schouderprothese v/

i v
Radiologie v
Chirurgie v

i v
v

Compressiesyndroom
Urologie
Vasculaire geneeskunde

Kraakbeenceltransplantatie
Minimale invasieve pijntherapie v

Onderzoek naar kunsthart v
Plasmaferese

AN

Medische cosmetica



Klinik fiir Urologie und Uro-Onkologie Diisseldorf—-PD Dr. Hoda

Kliniek voor Urologie en Uro-Oncologie Diisseldorf
Dr. Raschid Hoda, MD, PhD - Universitair Hoofddocent
in de Urologie

Ik verwelkom je in mijn klinieken voor urologie en uro-oncologie
in Dusseldorf. Onze state-of-the-art urologische diensten stellen
mij in staat om je een buitengewoon breed aanbod aan diagnos-
tische en therapeutische behandelingen aan te bieden. In onze
privéklinieken voor urologie aan de Konigsallee en in de wijk
Gerresheim kunnen we het hele spectrum van urologie aanbie-
den, op het gebied van preventie, diagnostiek, second opinions
en therapie op een gekwalificeerde manier. Onze belangrijkste
focus ligt op urologische check-ups voor mannen en vrouwen
ter preventie en/of vroege opsporing van urologische ziekten en
kankers. Met de nadruk op andrologie (stoornissen in vrucht-
baarheid, hormoonproductiestoornissen, erectieproblemen,
mannelijke anticonceptie), voeren we de diagnose en therapie
van andrologische aandoeningen uit. Screening en vroegtijdige
detectie van ziekten zijn zeer belangrijk. Problemen en ernstig
verloop kunnen vaak worden voorkomen of op zijn minst wor-
den verlicht als risicofactoren op tijd worden ontdekt. Screening
door een uroloog is niet alleen belangrijk voor mannen, maar
ook voor vrouwen. Als bestaande gezondheidsrisico’s op tijd
worden herkend, kunnen bepaalde problemen en ernstige verlo-
pen vaak worden voorkomen of op zijn minst worden verzacht.
In onze klinieken voor urologie in Diisseldorf voeren we verschil-
lende persoonlijke onderzoeken uit als onderdeel van preventie
om kanker en andere ziekten in een vroeg stadium te kunnen
diagnosticeren en behandelen. Zoals bij alle ziekten geldt ook in
de urologie: hoe eerder een gezondheidsprobleem wordt her-
kend en behandeld, des te groter zijn de kansen op herstel.

Adres

Privatpraxis fiir Urologie,
Andrologie und Uro-Onkologie
Diisseldorf — PD Dr. Hoda

KO14-Urology
Konigsallee 14
40212 Dusseldorf

Medische afdelingen

NeunzigstraRe 10
40625 Dusseldorf

T +49 21129 26 0187
T +49 151 65 25 5504
info@urologie-in-duesseldorf.de
www.urologie-in-duesseldorf.de

Profiel

Specialismen

Preventief urologisch
onderzoek 7

Impotentie, Erectiestoornis,
Verouderende man v
(Senescentie)

Prostaataandoeningen,
prostaatkanker v

Urologie v

Urologische oncologie,
teelbaltumoren, niertumoren, v/
blaaskanker

Nierstenen, cystitis,
cystoscopie, vasectomie
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EPC - European Prevention Center

Met 15 jaar ervaring biedt het Europees Preventiecentrum
(EPC), opgericht en geleid door Prof. Dr. med. Uwe Nixdorff,
medische check-ups met de modernste technieken. Door het
netwerken en samenwerken met nationale en internationale
beroepsverenigingen garanderen we een uitgebreid aanbod
aan wetenschappelijk onderbouwde diagnoses en therapieén.

Medische algoritmen worden aanzienlijk verbeterd door vroe-
ge detectie via beeldvormend onderzoek. Naast hoogwaardi-
ge echo’s kun je bij ons terecht voor volledige lichaamsmag-
netische resonantiebeeldvorming (WB-MRI) en multi-detector
computertomografie (MDCT) in samenwerking met onze
interne afdeling radiologie.

Andere samenwerkingspartners (zie de zijbalk) maken de
holistische benadering van het EPC compleet.

Andere professionals zoals personal trainers, voedingsdeskun-
digen en coaches kunnen bij het proces worden betrokken.
Binnen het holistische concept kan dit ook leiden tot een
indicatie voor preventieve medicatie en supplementen waar-
van de werking wetenschappelijk aangetoond is. Vroegtijdige
opsporing kan leiden tot een significant voordeel voor jouw
gezondheid en je levensduur.

Ons doel is niet alleen om je leven te verlengen, maar om de
kwaliteit van je leven te verbeteren.

Wij zorgen voor jou! Wij streven er met ons hele hart naar om
je de beste medische dienstverlening te geven.
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Adres

EPC GmbH

in het Medisch Centrum
Diisseldorf

Prof. Dr. med. Uwe Nixdorff
Medisch Directeur

Luise-Rainer-StraRe 6-10
40235 Dusseldorf

T +49 211 83 86 2850

F +49 21183 86 2899
nixdorff@epccheckup.de
www.epccheckup.com

Profiel

Patiénten per jaar

ca. 1.500

Internationaal bureau

Specialismen

IST-Integrale Stress Testen v
Beoordeling van gezondheid v
en levensduur

Stratificatie van v
cardiovasculair risico

Cardiale multislice-
computertomografie (MDCT) v
Calciumscore (CACS) v

Niet-invasieve coronaire
angiografie (CCTA)

v

Medische afdelingen
Cardiologie
Dermatologie

Gastro-enterologie

Gynaecologie en
voortplantingsgeneeskunde

v
Interne geneeskunde

Metabole geneeskunde
en endocrinologie

Plastische chiru v
Longziekten v

Radiologie v

Urologie v
Vasculaire geneeskunde v



Health & Care Medical Prevention

Health & Care Medical Prevention:
jouw premium centrum voor gezondheidschecks

Gelegen in het prestigieuze MedienHafen district aan de Rijn,
is Health & Care Medical Prevention een onderscheidend me-
disch centrum dat uitgebreide gezondheidschecks exclusief in
de stad aanbiedt. We bieden gepersonaliseerde preventieve
zorg voor elke patiént, met de nadruk op gezondheidspro-
blemen zoals hartziekten, diabetes, beroertes en kanker. De
gunstige ligging van ons centrum zorgt ervoor dat je gemakke-
lijk het levendige stadscentrum en de internationale luchtha-
ven van Dusseldorf kan bereiken. Ons centrum is uitgerust met
hoogwaardige medische techniek, waaronder de nieuwste
echo-appartuur, door Al ondersteunde diagnostische tools en
een 3 Tesla MRI met een video-in-bore oplossing om comfort
tijdens onderzoeken te garanderen, zelfs voor patiénten met
angst. Onder toezicht van ervaren artsen die zijn opgeleid in
gerenommeerde gezondheidszorginstellingen, analyseert ons
team zorgvuldig individuele gezondheidsrisico’s en creéert op
maat gemaakte behandelplannen waarmee patiénten welover-
wogen beslissingen kunnen nemen over hun welzijn. Privacy
en exclusiviteit hebben de hoogste prioriteit bij Health & Care
Medical Prevention. Patiénten kunnen ontspannen in hun
eigen lounge tijdens hun verblijf en krijgen heerlijke maaltijden
en drankjes aangeboden.

Zet een stap naar een gezondere toekomst en ervaar betrouw-
bare Duitse medische zorg met jouw persoonlijke check-up
pakket.

Boek nu je premium gezondheidscheck-up bij Health & Care
Medical Prevention!

Adres

Health & Care Medical Prevention
powered by Cardio & Health Centrum

Neuer Zollhof 3
40221 Dusseldorf

T+49 2119543 2210

F+49 2119543 2219
contact@healthcare-prevention.com
www.healthcare-prevention.com

Profiel
Internationaal bureau

]]

Speciale dieetwensen

Specialismen
Preventieve geneeskunde
Sportcardiologie

]l

CT-scan van het hart
en Cardiale MRI

Laboratoriumdiagnostiek

<

Hypertensiologie
Bedrijfsgeneeskunde
Slaapgeneeskunde
Complementaire geneeskunde
Stressbeheer

Intraveneuze
micronutriénttherapie

N

Medische afdelingen
Cardiologie
Dermatologie

KNO (keel, neus en oor)

Gastro-enterologie

Gynaecologie en
voortplantingsgeneeskunde

Interne geneeskunde

Metabole geneeskunde
en endocrinologie

Neurologie

Oogheelkunde

Orthopedie

Flebologie

Longziekten

Radiologie

Urologie
Vasculaire geneeskunde
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Dusseldorf — alleen het allerbeste voor jouw gezondheid
Advertentie

Helios Klinikum Krefeld

Helios Klinikum Krefeld is een modern centrum voor hoog-
waardige zorg en verwelkomt patiénten in een open en vrien-
delijke sfeer. Hier werken gespecialiseerde teams uit bijna
alle medische disciplines op een interdisciplinaire manier
samen. Dankzij state-of-the-art technische apparatuur biedt
het Helios Klinikum Krefeld niet alleen de beste geneeskun-
dige behandelingen, maar voldoet het ook aan de hoogste
kwaliteitsnormen in de zorg.

Privékliniek Helios Krefeld bevindt zich op de vijfde verdie-
ping, met een zeer bijzondere inrichting en servicebenade-
ring: gebaseerd op het concept van “helende architectuur”
verbetert het innovatieve ontwerp het welzijn van zowel
patiénten als hun familieleden.

Het oncologiecentrum geeft kankerpatiénten zorg op het
hoogste niveau. Onze interdisciplinaire en DKG-gecertifi-
ceerde kankercentra zijn gespecialiseerd in de behandeling
en zorg voor patiénten met tumoren.

Eén ziekenhuis, drie locaties: Helios Klinikum Krefeld, Helios
St. Josefshospital Uerdingen en Helios Cacilien-Hospital
Hils. Gemeten naar het aantal opgenomen patiénten heeft
Krefeld momenteel het grootste ziekenhuis in Noord-
rijn-Westfalen. De gerichte medische specialisatie van de
afzonderlijke locaties houdt rekening met de hoge eisen
voor steeds complexere behandelingen en de persoonlijke
behoeften van patiénten.

Het Ortho-Campus in Hiils biedt bijvoorbeeld gewrichts-
vervanging en daaropvolgende revalidatie onder één dak,
continu begeleid door een vertrouwd team.
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Adres
Helios Klinikum Krefeld

Medische afdelingen

Cardiologie
KNO (keel, neus en oor)

Gastro-enterologie

<

Lutherplatz 40
47805 Krefeld

T +49 30 6832 3885
DUS-health@
helios-international.com

[

Gynaecologie en
www.helios-gesundheit.de/ voortplantingsgeneeskunde

kliniken/krefeld Handchirurgie
Interne geneeskunde

Metabole geneeskunde

Profiel en endocrinologie
Aantal bedden ca. 1278
Patiénten per jaar ca. 145.000

AN

<

Internationaal bureau

i v Oogheelkunde
i 4

Orthopedie
Kindergeneeskunde
Flebologie

Plastische chirurgie

ANAN

Speciale dieetwensen

ANIAN

Specialismen

Orthopedie
Oncologie/Hematologie
Gynaecologie

AN

b
b
L =
(]
3
< <

ANIAN

Reumatologie

Cardiologie/Hartchirurgie

Neurochirurgie/
Wervelkolomchirurgie

<

Chirurgie

v

Urologie v

Vasculaire geneeskunde v
Venereology 4



le medische beha
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Photo: Intuitive Surgical Operations, Inc.

Paracelsus Klinik Golzheim

Paracelsus Klinik Golzheim Diisseldorf is het grootste specia-
listische urologische ziekenhuis in Duitsland en geniet zowel
nationaal als internationaal een uitstekende reputatie. De be-
handeling van urogenitale kankers is een van de specialisaties
van de kliniek en wordt gekenmerkt door de hoogste medi-
sche expertise en de jarenlange ervaring van de chirurgen.

De gespecialiseerde kliniek in Disseldorf heeft een van de
toonaangevende centra opgericht voor robot-geassisteerde
urologische chirurgie (Da Vinci®). De nieuwste versies van

de Da Vinci®-robots staan tot je beschikking. Het volledige
spectrum van chirurgische ingrepen (bijnier, nier, urineleider,
blaas, prostaat en reconstructie) wordt uitgevoerd met of zon-
der robotondersteuning. Als gerenommeerde specialistische
kliniek vind je in Paracelsus Klinik Golzheim de vaardigheden
van topchirurgen uit heel Europa onder één dak.

Bovendien heeft de specialistische urologische kliniek een
ervaren team van artsen samengesteld: op het gebied van
lithotripsie, goedaardige prostaathyperplasie, continentie-the-
rapie en andrologie. Het team handelt volgens het principe:
een volledig aanbod van diensten - van diagnose tot behande-
ling en nazorg.

Voor Paracelsus Klinik Golzheim is urologie niet slechts een
van de vele expertises, maar staat het bovenaan de dagelijkse
professionele behandelingen. Alle medewerkers zijn gespecia-
liseerd in het vakgebied van de urologie.

Paracelsus Klinik Golzheim wordt vaak gezien als een van de
topklinieken van Duitsland; onze specialisten worden breed er-
kend als experts in de behandeling van urologische tumoren.

Adres

Paracelsus Klinik Golzheim
Diisseldorf

Friedrich-Lau-StraRe 11
40474 Dusseldorf

Medische afdelingen

T +49 2114386-0
info@golzheim.pkd.de
www.paracelsus-kliniken.de/
fach/golzheim-duesseldorf

Profiel
Aantal bedden 84
11.500

Patiénten per jaar

Internationaal bureau

i v
Speciale dieetwensen v

Specialismen
Prostaatkanker en andere
prostaataandoeningen
Nierkanker en andere
nieraandoeningen

Urologie v

Blaaskanker

A v

q v
Robot-ondersteunde

urologische chirurgie 4

v

v
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RKM740 Interdisziplinare Facharztklinik

Toekomstgerichte specialistische kliniek

Als een interdisciplinaire specialistische kliniek binnen
RKM740, ligt onze voornaamste focus op jou. En dat zon-

der tijdsdruk. De kliniek is gelegen op een prachtige locatie
direct aan de Rijn tussen Dusseldorf-Oberkassel en Diissel-
dorf-Heerdt. Onze aangesloten specialistische praktijken en
interdisciplinaire centra bieden je maximale expertise - en niet
alleen op het gebied van reguliere geneeskunde, maar ook

in alternatieve en aanvullende medische behandelingen. We
denken vooruit. We stellen nieuwe normen. Voor jou en jouw
gezondheid.

We richten ons op mensen en hun gezondheid.

We zijn koplopers. Als toekomstgerichte specialistische kliniek
zijn we volledig toegewijd aan salutogenese: de holistische
zorg voor onze patiénten met focus op het behouden van ge-
zondheid in plaats van het genezen van ziektes. In onze kliniek
ligt de focus op de patiénten. Ons doel is om een persoonlij-
ke, holistische therapie voor jou te ontwikkelen op basis van
state-of-the-art diagnostiek, gebaseerd op de combinatie van
jarenlange ervaring in de reguliere geneeskunde, empathie

en aanvullende behandelingen (Ayurvedische geneeskunde,
acupunctuur, medische osteopathie en natuurgeneeskunde).
Het hart van ons werk is preventie, gebaseerd op drie pijlers:
het identificeren van risico’s, het benoemen van risico’s en het
minimaliseren van risico’s. We bieden grondige screening- en
preventieprogramma’s om te voorkomen dat je ziek wordt, we
voorzien je van gedegen advies en goede ondersteuning en
we garanderen vroege detectie en therapie in het geval dat
het nodig is.

36

Adres

RKM 740
Interdisciplinaire
Specialistische Kliniek

Pariser Str. 89
40549 Dusseldorf

T +49 211-95954-740
info@rkm740-klinik.de
www.rkm740-klinik.de

Profiel

Internationaal bureau v

Speciale dieetwensen v

Specialismen

Salutogenetische benadering
(gezondheidsbehoud)

Holistische geneeskunde

AN

]

Preventieve geneeskunde

Conservatieve en operatieve
behandeling

<

Poliklinische en klinische
behandeling

<

Medische afdelingen
Cardiologie

KNO (keel, neus en oor)
Gastro-enterologie
Algemene tandheelkunde

Interne geneeskunde

Metabole geneeskunde
en endocrinologie

Neurochirurgie

Oncologie

Orthopedie

Plastische chirurgie

Radiologie

Chirurgie

Urologie v

5
©w
(2]
c

geneeskunde v

]

Venereologie
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Sana Klinik Diisseldorf (Gerresheim)

De Sana Hospital Group is een toonaangevende groep van par- Adres Medische afdelingen

ticuliere ziekenhuizen en medische faciliteiten in Duitsland, met Sana Ziekenhuis Diisseldorf
uitgebreide dienstverlening en een sterke focus op kwaliteit Graulinger StraRe 120

in de medische behandeling. Het is een geintegreerd zorgsys- 40625 Diisseldorf

teem met 56 ziekenhuizen en meer dan 34.300 medewerkers T +49 30 6290110 100
die jaarlijks meer dan 2,2 miljoen patiénten behandelen. Sana F +49 30 6290110 199

international@sana.de
www.sana.de

Gynaecologie en
voortplantingsgeneeskunde

Kliniken Diisseldorf (Gerresheim) is centraal gelegen nabij de
internationale luchthaven van Disseldorf. Het ziekenhuis, dat
in 2012 is gebouwd, heeft 250 bedden in moderne, comfor-
tabele patiéntenkamers, 7 nieuwe operatickamers en een Proficl

nieuwe intensive care unit. Jaarlijks worden 25.000 patiénten Aantal bedden ca. 250
opgenomen en worden nog eens 26.000 patiénten poliklinisch
behandeld. De afdelingen plastische en esthetische chirurgie,

orthopedie en traumachirurgie met endoprothetiek, interne Internationaal bureau v
geneeskunde met gastro-enterologie en cardiologie, vascu-
laire geneeskunde en kinderneurologie hebben de afgelopen Speciale dieetwensen v

jaren een hoge nationale en internationale reputatie opge-
bouwd. Veel artsen hebben verschillende prestigieuze prijzen
ontvangen. Ze behoren tot de beste artsen in hun vakgebied Specialismen
in Duitsland. Sana kan internationale patiénten helpen bij het

Plastische en Esthetische v
. . . . Chirurgie/ Handchirurgie
regelen van medische afspraken en ziekenhuisopname in alle = =
. . . . Orthopedische en
ziekenhuizen en medische centra. Het meertalige personeel o
Traumachirurgie

is het eerste aanspreekpunt voor alle vragen over medische v ——
o . Bariatrische Chirurgie
behandeling in Duitsland. e
Kinderneurologie

Patiénten per jaar 51.000

<

Patiéntencodrdinatoren en casemanagers garanderen:

— Levering van inschatting van de medische kosten binnen
48 uur

— Transparante kostenopgave voor medische ingrepen

Neem contact met ons op voor meer informatie en het aanvra-
gen van een behandeling.

3
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Dusseldorf - alle miic BaLL ezondheid
Advertentie -

Sana Klinik Duisburg

De Sana Hospital Group is een toonaangevende groep van par-

T . . . el . X Adres Medische afdelingen
ticuliere ziekenhuizen en medische faciliteiten in Duitsland, met Sana Ziekenhuizen Duisburg Cardiologie v

uitgebreide dienstverlening en een sterke focus op kwaliteit .
Zu den Rehwiesen 9

in de medische behandeling. Het is een geintegreerd zorgsys- 47055 Duisburg

te.er'n m?t 56 ziekenhuizen en meer c!an 34.300 medewerkers T 449 30 6290110 100

die jaarlijks meer dan 2,2 miljoen patiénten behandelen. Met 18 F +49 30 6290110 199

specialistische afdelingen, vier instituten en het bijbehorende international@sana.de Gynaecologie en

v

. . . . . . .sana.de :
medisch centrum is Sana Kliniken Duisburg een zeer uitge- www voortplantingsgeneeskunde

breid zorgcentrum. Als academisch opleidingsziekenhuis van
de Universiteit van Duisburg-Essen bieden wij state-of-the-art

. .. . Profiel
behandelingen en dragen we bij aan de medische wetenschap. Arotel bedd 678
. . . . antal bedden
Ons ziekenhuis behandelt elk jaar 22.000 patiénten die worden -
Patiénten per jaar 82.000

opgenomen en 60.000 poliklinische patiénten uit Duitsland en
daarbuiten. Het Neuro Centrum, het Kanker Centrum en het
Geboorte Centrum, die worden geleid door vooraanstaande Privékamers
artsen, staan centraal in het uitgebreide aanbod van Sana Klinik Speciale dieetwensen
Duisburg. Bovendien biedt het Therapie- and Mobiliteitscen-

trum hulp bij het behoud van gezondheid en mobiliteit op alle

leeftijden. Daarnaast kun je er terecht voor specifieke behan- Specialismen per locatie
delingen voor revalidatie. Sana kan internationale patiénten Radiologie en

helpen bij het regelen van medische afspraken en ziekenhuis- Neuroradiologie
opname in alle ziekenhuizen en medische centra. Het meertali- Neurochirurgle

ge personeel is het eerste aanspreekpunt voor alle vragen over LA G ST
medische behandeling in Duitsland.

Internationaal bureau

Neurologie Reumatologie

Oncologie
Patiéntencodrdinatoren en casemanagers garanderen: Hematologie

Chirurgie

]]

— Levering van inschatting van de medische kosten binnen

48 uur Vasculaire geneeskunde v

— Transparante kostenopgave voor medische ingrepen

Neem contact met ons op voor meer informatie en het aanvra-
gen van een behandeling.
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Sana Klinikum Remscheid

Sana Klinikum Remscheid is een academisch ziekenhuis nabij
de luchthavens van Dusseldorf en Keulen. Het ziekenhuis
heeft 684 bedden verdeeld over 14 afdelingen, waaronder
Medische Kliniek | met de specialiteiten cardiologie, angiolo-
gie, pneumologie, nefrologie en intensieve zorggeneeskunde.
Het hoofd van Medische Kliniek | is Prof. Burkhard Sievers,
MD, en het hoofd van de longafdeling is Dr. Heinz-Wilhelm
Esser, MD. Je vindt er een modern diagnostisch centrum en
drie katheterisatielaboratoria. Deze zijn beschikbaar voor
diagnostische en therapeutische ingrepen aan het hart en de
bloedvaten. De grote intensive care-afdeling maakt uitge-
breide intensieve medische zorg mogelijk, evenals com-
plexe therapeutische ingrepen. De kliniek van Prof. Sievers
heeft een grote dagdialyse-eenheid, een Cardio-Oncologie
Centrum, een Gender Hartcentrum en een gecertificeerde
Borstpijn Unit en Hartfalen Unit. Via het bijbehorende studie-
centrum profiteren patiénten van innovatieve en de nieuwste
behandelingen. Patiénten uit binnen- en buitenland worden
op moderne verpleegafdelingen verzorgd. Er zijn teleme-
trie-eenheden voor ritmebewaking, evenals moderne en
aantrekkelijke privékamers met één- en tweepersoonskamers
voor zelfbetalende patiénten en patiénten met particuliere
verzekering. De kliniek is gelegen op een unieke schilder-
achtige locatie in het groen. Dit komt het herstel, de gene-
zingsprocessen en het welzijn ten goede. Wat deze kliniek
onderscheidt van andere instellingen, is de directe verbinding
van de kliniek met de praktijk Cardiomed24. Hierdoor heb

je als patiént beschikking tot de expertise van beide orga-
nisaties en kun je gemakkelijker afspraken maken bij beide
instellingen.

Adres
Sana Klinikum Remscheid

Burger Str. 211
42859 Remscheid

T +49 219113 4000

T +49 219113 4006
gizem.koese@sana.de
denise.schlueter@sana.de
www.sana-klinikum-remscheid.de

Medische afdelingen

Cardiologie v

Internationaal kantoor

Interne geneeskunde v

Melissa Koc
T +49 219113 4051
Nefrologie v
Profiel
Aantal bedden 684

Patiénten per jaar ca. 24.300

Internationaal bureau v
v

Speciale dieetwensen

Longziekten 4

Specialismen per locatie

Radiologie v

AYAYAYAS

Nefrologie
Hypertensiologie

Lipidologie

<

Vasculaire geneeskunde v

<

]

<

Gendergeneeskunde
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Schoén Klinik

Welkom bij Schén Klinik Diisseldorf, gelegen aan de charmante
linkeroever van de Rijn. Onze eersteklas zorginstelling ligt op
de schilderachtige rivieroever en is gespecialiseerd in chirurgie,
orthopedie en interne geneeskunde. Met grote toewijding aan
hoogwaardige zorg, staat ons team van meer dan 500 deskun-
dige professionals paraat om meer dan 30.000 patiénten per
jaar te behandelen.

Onze expertise ligt vooral op het gebied van orthopedie,
waar we aandoeningen aan de wervelkolom, gewrichten en
sportgerelateerde letsels behandelen. We zijn gecertificeerde
specialisten in zowel wervelkolomzorg als endoprothetiek. Dit
benadrukt onze inzet voor geavanceerde progressie.

Ons ervaren team van chirurgen is bedreven in het gebruik van
chirurgische ingrepen om diverse maag- en darmproblemen te
behandelen. In de gastro-enterologie stellen we nauwkeurige
diagnoses en bieden we op maat gemaakte behandelingen
voor aandoeningen aan de maag, darmen, galwegen en lever.

Voor problemen met het hart kan je rekenen op onze uitgebrei-
de cardiologieafdeling, die oplossingen biedt voor hartfalen,
hartaanvallen en hartritmestoornissen. We werken naadloos
samen met onze collega’s in de angiologie en vaatchirurgie

om een allesomvattende zorg te bieden, inclusief ingrepen aan
bloedvaten zoals shuntoperaties.

Onze KNO-kliniek staat bekend om het vertalen van innovatief
onderzoek naar praktische zorg, waarbij nieuwe normen wor-
den gesteld in het vakgebied. Jouw welzijn staat bij ons voorop,
en we nodigen je uit om samen met Schén Klinik Diisseldorf te
werken aan je gezondheid en vitaliteit.
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Adres
Schon Klinik Diisseldorf

Medische afdelingen

Cardiologie v

KNO (keel, neus en oor) v
Gastro-enterologie v

Am Heerdter Krankenhaus 2
40549 Diusseldorf

T+49 2115670
KlinikDuesseldorf@schoen-klinik.de
www.schoen-klinik.de

Profiel
Aantal bedden 207
30.000

Interne geneeskunde v

Aantal patiénten per jaar

Internationaal bureau v

Orthopedie v

Specialismen

Plastische chirurgie v

Orthopedie (schouder,
knie, elleboog, heup)

Gespecialiseerd centrum voor
wervelkolom

Vaatchirurgie

Radiologie v
Chirurgie v

(shuntoperaties)

Keel-, neus- en oorheelkunde v

Buikchirurgie, proctologie,
cardiologie (hartkatheter- v
isatielaboratorium)

Vasculaire geneeskunde v



Stadtisches Klinikum Solingen

Het Academisch Ziekenhuis Solingen behoort tot de modern-
ste ziekenhuizen van Europa. Patiénten kunnen er terecht
voor gepersonaliseerd onderzoek en zowel poliklinische als
klinische behandelingen van het hoogste niveau. Het Stad-
tisches Klinikum Solingen heeft 16 gespecialiseerde afdelin-
gen. Specialisten uit uiteenlopende disciplines werken onder
één dak samen. De nieuwste medische technologieén,
vernieuwende kennisoverdracht en het ontwerp van het
gebouw zijn erop gericht om het zorgproces te ondersteunen
voor artsen, verpleegkundigen en therapeuten. Het perso-
neel valt op door hun grote professionele deskundigheid en
zorgzaamheid richting de patiénten.

658 bedden

Meer dan 1.900 medewerkers

Jaarlijks worden meer dan 60.000 patiénten verzorgd

16 gespecialiseerde afdelingen

Comfortabele appartementen bevinden zich in de directe
omgeving van de kliniek. De prachtige botanische tuin ligt
op een steenworp afstand en nodigt uit voor een wandeling.
De kliniek is centraal gelegen in een rustige buurt. Solingen
heeft zowel de infrastructuur van een grote stad als de char-
me van een provinciestad. Disseldorf en vele andere steden
zijn gemakkelijk te bereiken. De Internationale Afdeling is
gehuisvest in het hoofdgebouw van het ziekenhuis en is
dagelijks geopend van 9.00 tot 16.00 uur. Het personeel is
telefonisch op elk moment van de dag bereikbaar. De locatie
heeft haar eigen tolken en begeleiders.

X

Adres

International Office am
Klinikum Solingen

GotenstraRe 1
42653 Solingen

T +49 212 547 69 13

T+49177 540 4270

T+49 173 203 40 66

F +49 212 547 69 34

kontakt@
international-office-solingen.de
www.clinic-solingen.de

Profiel
Aantal bedden 658
Aantal patiénten per jaar 60.000

Internationaal bureau v
Speciale dieetwensen v

Specialismen

Bors ek

Neurochirurgie
KNO
Cardiologie

AN

AN

Medische afdelingen
Cardiologie

KNO (keel, neus en oor)
Gastro-enterologie

Gynaecologie en
voortplantingsgeneeskunde

<

Handchirurgie
Interne geneeskunde

Oncologie
Orthopedie
Kindergeneeskunde
Flebologie
Pneumologie
Radiologie
Reumatologie

Chirurgie

Urologie
Vasculaire geneeskunde

4
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St. Martinus-Krankhaus Diisseldorf

Het St. Martinus Ziekenhuis, dat in de omgeving van Dussel-
dorf en ver daarbuiten bekend is, beschikt over zes medische
afdelingen en drie medische centra. Met geavanceerde
technologie, ervaren artsen, hooggekwalificeerd verplegend
personeel en veel inlevingsvermogen staat het ziekenhuis
voor hoge kwaliteit, een christelijke traditie van 100 jaar en
een gastvrije omgeving.

In het obesitascentrum van Diisseldorf richten hoofdarts Dr.
med. Dmitrij Dajchin en zijn team zich op de behandeling van
zwaarlijvige patiénten. Als specialist in algemene en visceraal
chirurgie en proctologie, bestuurt Dajchin het gecertificeerde
obesitascentrum (DGAV). Hier wordt grote nadruk gelegd op
een persoonlijke benadering, de nauwe betrokkenheid van
de patiént in het behandelingsproces en een hoge kwaliteits-
standaard. Als toonaangevende obesitas en visceraal chirurg
voert Dajchin jaarlijks meer dan 250 obesitasoperaties uit.

In het Darmcentrum van het St. Martinus Ziekenhuis kun je
rekenen op kwalitatief goede zorg voor een grote variatie aan
darmziekten, van functionele stoornissen tot goedaardige
en kwaadaardige tumoren. Het team van visceraal chirurgen
brengt uitgebreide ervaring en expertise mee in de behan-
deling van dikkedarm- en endeldarmkanker. Voor patiénten
betekent dit dat ze behandelingen van het hoogste niveau
kunnen verwachten. Met ongeveer 25 jaar klinische ervaring
als darmspecialist maakt Dajchin voornamelijk gebruik van
minimale chirurgische ingrepen, waarbij kleine incisies wor-
den gemaakt voor een sneller herstel.

42

Adres

St. Martinus-Krankenhaus
Diisseldorf

Gladbacher StraRe 26
40219 Dusseldorf

T+49 2119170

F +49 21191712 22
info@martinus-duesseldorf.de
www.martinus-duesseldorf.de

Medische afdelingen

Gastro-enterologie

v
Handchirurgie v
Interne geneeskunde v

4
4

Metabole geneeskunde

Profiel en endocrinologie
Aantal bedden ca. 209
Patiénten per jaar 9.000

Ooghe nde v
Orthopedie v

Speciale dieetwensen

Plastische chirurgie v

Specialismen
Obesitas
Darmziekten
Diabetes mellitus

Radiologie v
Chirurgie v
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Diisseldorf - alleen het allerbeste voor jouw gezondheid

Excellente medische behandelingen - overzicht
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Profiel

Internationaal bureau

Privékamers

Speciale dieetwensen

Medische afdelingen

Cardiologie

Dermatologie

I
I

KNO (keel, neus en oor)

I

Gastro-enterologie

I

Algemene tandheelkunde

Gynaecologie en voortplantingsgeneeskunde

Handchirurgie

Interne geneeskunde

I

Metabole geneeskunde en endocrinologie

Neurologie

Neurochirurgie

Oncologie

Oogheelkunde

Orthopedie

Kindergeneeskunde

Flebologie

Plastische chirurgie

Pneumologie

I
I

Psychiatrie/psychosomatische geneeskunde

Radiologie

IR e

Reumatologie

Chirurgie

Transplantatiechirurgie

Urologie

I

Vasculaire geneeskunde

Venereologie
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Duisseldorf — alleen het allerbeste voor jouw gezondheid

Tbonaangeven<
ndheidsbet

Met meer dan 4.500 COMPAMED wordt
exposanten en meer COM PAM E D jaarlijks tegelijkertijd met
dan 81.000 bezoekers MEDICA gehouden en

is MEDICA een van de is een toonaangevende
grootste medische internationale vakbeurs
vakbeurzen ter wereld. § met meer dan 700 expo-
De nadruk ligt op santen voor de toeleve-
medische producten ranciers van de medische
en technologieén. technologie.




Toonaangevende gezondheids'b'eurzen

Medische vakbeurzen vormen het kloppende hart
van het wereldwijde evenementenprogramma
van Messe Disseldorf. De stad is het thuis van
evenementen zoals de toonaangevende medische
vakbeurs MEDICA, REHA-CARE - ‘s werelds
belangrijkste vakbeurs voor revalidatie, preventie,
integratie en zorg - en COMPAMED, de toonaan-
gevende internationale vakbeurs voor leveranciers
van medische technologieén en diensten.

15 Spracherkennung
E far Mediziner
d health for all

S——

Op de A+A, die om de

twee jaar wordt ge-

houden, draait alles om

gezondheid en veiligheid

op het werk. Met 1.900

exposanten en meer dan

65.000 bezoekers is dit -
de vakbeurs binnen dit
segment.

REHACARE@) REHACARE INTERNA-

INTERNATIONAL TIONAL is Europa’s be-

langrijkste vakbeurs voor
r 1 zorg en revalidatie (bijna

800 exposanten/39.000
L u!” bezoekers).
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Als locatie voor belangrijke internationale vakbeurzen en
als winkelstad voor designerartikelen en -mode, beschikt
Disseldorf ook over een groot aantal luxueuze hotels. In
totaal heeft Diisseldorf twee vijfsterrenhotels en meer dan
veertig viersterrenhotels, waaronder beroemde hotels als
THE WELLEM en Breidenbacher Hof.
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Breidenbacher Hof

Gelegen in het hart van Dusseldorf, direct aan de iconische Kénigsallee, heet Breidenbacher
Hof zijn gasten van harte welkom met de gastvrije service van het toegewijde team.

In lijn met de elegante stijl en royale gastvrijheid van Breidenbacher Hof, dat zich onder-
scheidt onder de luxe hotels in Diisseldorf, vormen de 85 kamers en 21 suites het ideale
toevluchtsoord om tijd door te brengen in Disseldorf. De gastenverblijven baden in natuurlijk
licht, zijn voorzien van weelderige, dromerige bedden en bieden prachtige uitzichten over

de stad. De stijlvolle sfeer in de lobby, gecombineerd met de unieke service van onze
persoonlijke assistenten, draagt ook bij aan een zorgeloos verblijf.

De restaurants en bars zijn erg populair omdat ze aan alle wensen voldoen, of het nu gaat
om een uitgebreid ontbijt, een middagthee in de Lobby Lounge of een intiem diner in het
restaurant, The Duchy.

De hypermoderne fitnessruimte en de ruime spa - met een binnenzwembad, een stoombad,
Finse sauna’s en privébehandelkamers - vormen de perfecte afwisseling met de drukte en het
rumoer van de stad.

Hotelgasten kunnen ook exclusieve toegang krijgen tot de privékliniek Preventicum, die onder

leiding van Professor Dr. Baumgart voldoet aan alle individuele behoeften op het gebied van
gezondheid en welzijn.

Het concept van Preventicum omvat niet alleen analytische en diagnostische procedures,

maar belooft ook extra voordelen door proactieve en duurzame ondersteuning van klanten
en patiénten in verschillende essenti€le gebieden van welzijn en gezondheid.
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1,888 .8

Superior

Adres

Breidenbacher Hof

Konigsallee 11
40212 Diisseldorf

T +49 211160 900

F +49 211160 90 111
info@breidenbacherhof.com
www.breidenbacherhof.com

Profiel

Suites 21
Kamers 85
Restaurants 2
Faciliteiten

Zwembad
Wellness
Fitnesscentrum

<

Butlerservice
Valetparking
Rokerslounge
Speciale dieetwensen
Kliniek

Satelliet-tv

<



Clayton Hotel Diisseldorf

Welkom bij het Clayton Hotel Diisseldorf in de levendige wijk Little Tokyo. Hier staat uitzon- Adres

derlijke gastvrijheid op je te wachten. Op slechts enkele minuten lopen van de beroemde Clayton Hotel Diisseldorf
winkelstraat ‘Knigsallee’, garandeert dit eersteklas hotel een uitstekend verblijf met goede |mmermannstraBe 41
bereikbaarheid. Of je nu met de auto of de trein arriveert, medische instellingen bezoekt of 40210 Diisseldorf

aan een sightseeing avontuur begint, de centrale ligging van het hotel biedt toegang tot T +49 211834 0

alle belangrijke bezienswaardigheden en uitvalswegen. info.dus@claytonhotels.de

www.claytonhotelduesseldorf.com

Geniet van een rustig en comfortabel verblijf in de moderne en prettige gastenkamers.
Van ruime suites tot aaneengeschakelde kamers, het hotel belooft een ontspannen ervaring
dat voldoet aan de individuele behoeften van elke familie of individuele reiziger. Ervaar het

toppunt van puur geluk op het dakterras op de 11e verdieping, als je een duik neemt in ons Profiel

prachtige, 20 meter lange zwembad. Ontspan en kom tot rust terwijl je geniet van het adem- Suites 49
benemende uitzicht. Een ultramoderne fitnessruimte en diverse sauna’s bieden de perfecte Kamers 344
balans tussen sport en ontspanning. Restaurants 3
Verwen je smaakpapillen met een gastronomische ervaring die aan jouw wensen voldoet. Faciliteiten

Het culinaire team is trots op de verscheidenheid aan gerechten die ze aanbieden, van heerlij-
ke lokale lekkernijen tot internationale en Japanse gerechten. Laat je betoveren door de rijke
smaken, zodat je tevreden naar je hotelkamer kunt gaan.
Bij Clayton Hotel Diisseldorf zorgen de vele meertalige medewerkers voor eersteklas assi-

stentie, zodat je verblijf comfortabel en plezierig is. Het team streeft ernaar aan jouw unieke
behoeften te voldoen en je verblijf onvergetelijk te maken. Ontdek de essentie van luxe in

de gastvrije en uitnodigende sfeer bij Clayton Hotel Dusseldorf.

Boek jouw verblijf vandaag nog en ervaar de perfecte combinatie van ontspanning en gemak
in het hart van Dusseldorf.

5
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Leonardo Royal Diisseldorf Kénigsallee

Het Leonardo Royal Diisseldorf Konigsallee is een luxueus, modern hotel dat een perfecte
combinatie biedt van stijl, goede locatie en comfort. Het gebouw is voorzien van state-of-the-
art, stedelijke designs met een elegante open lobby/bar en restaurant, 253 moderne hotel-
kamers, een goed uitgeruste fitnessruimte en een sauna, waardoor gasten een perfect begin
en einde van hun verblijf in Dusseldorf, de hoofdstad van de deelstaat Noordrijn-Westfalen,
kunnen ervaren.

Het centrum van Disseldorf is een geweldige plek voor gastronomische hoogtepunten.

In het Leonardo Royal Diisseldorf Kénigsallee geniet je van lekkernijen met regionale invloe-
den in het eigen restaurant Vitruv en in de stijlvolle Leo bar en lounge. Het dagelijkse ont-
bijtbuffet is een uitstekende manier om de dag te beginnen en biedt een rijke en gevarieerde
keuze. Alle gerechten kunnen ook worden bezorgd in de kamer via onze roomservice.

Het hotel is exclusief gelegen in het hart van Disseldorf, op korte loopafstand van de luxueu-
ze winkelboulevard Konigsallee ‘Ko’ en viak bij de oude stad, de kunstmusea K20 & K21 en de
Medienhafen. De twee eigen ondergrondse parkeergarages en de goede verbinding met het
openbaar vervoer zorgen voor een comfortabele aankomst. Het metro- en S-Bahnstation
Graf Adolf-Platz tegenover het hotel ligt op slechts drie haltes van het centraal station.
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Adres

Leonardo Royal
Diisseldorf Kénigsall

Graf-Adolf-Platz 8-10
40213 Dusseldorf

T +49 21138 480
F +49 211 38 483 90
www.leonardo-hotels.com

Profiel

Suites 4
Kamers 253
Restaurants 1
Faciliteiten

Wellness v
Fitnesscentrum v

Speciale dieetwensen v
Satelliet-tv v
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Dusseldorf is een hotspot voor kunstverzamelaars en
diegenen die op zoek zijn naar bijzondere kunstob-
jecten. Qua grootte van de stad kun je gerust stellen
dat het aanbod en dichtheid aan galerieén, musea en
privécollecties enorm is — kunst maakt ontegenzegge-
lijk deel uit van het DNA van deze stad. Meer dan 100
galerieén en veilinghuizen tonen alles wat het hart van
de kunstverzamelaar begeert — van hedendaagse kunst
tot moderne klassiekers en oude meesters. De galerieén
bieden topservice en expertise en werken uit elke denk-
bare periode uit de kunstgeschiedenis. Een dat betekent
dat er voor iedere kunstverzamelaar wel iets moois te
vinden valt.
www.galerien-duesseldorf.de




Melia Diisseldorf

Melia Diisseldorf -
Een comfortabel hotel in de meest kosmopolitische stad van Duitsland.

Een elegant hotel dat perfect het multiculturele karakter van Diisseldorf weerspiegelt.
Met een avant-gardistisch interieurontwerp en een scala aan exclusieve diensten, laten
de moderne faciliteiten en 201 goed uitgeruste kamers en suites je volledig thuis voelen,
ongeacht waar je vandaan komt.

Het hotel ligt op slechts enkele minuten lopen van de historische oude stad, particuliere
schoonheidsklinieken en de wereldberoemde, exclusieve winkel- en modewalhalla’s van

de Konigsallee en KO-Bogen.

Geniet van culinaire hoogstandjes in onze Restaurant & Bar “AQUA”, waar je wordt verwend
met regionale en internationale lekkernijen uit onze keuken.

The Level - Een plek exclusief voor jou gecreéerd!

Bij The Level kan je met maximale tevredenheid genieten van comfort met de meest
persoonlijke service en exclusieve voordelen:

Lichte en ruime kamers en suites van The Level

— Een privé in- en uitcheckbalie

Toegang tot The Level lounge met een open werkruimte en gratis warme en koude
dranken, evenals zoete en hartige snacks gedurende de dag

Uitgebreid ontbijtbuffet in The Level lounge

54
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Superior

Adres
Melia Diisseldorf

InselstraBe 2
40479 Dusseldorf

T +49 2115228 40

F +49 21113 81-570
melia.duesseldorf@melia.com
www.melia.com

Profiel

Suites 1
Kamers 190
Restaurants 1
Faciliteiten

Wellness v
Fitnesscentrum v

Speciale dieetwensen v
v

Satelliet-tv



The Wellem

THE WELLEM - Unbound Collection by Hyatt
Luxueus boetiekhotel in Andreas Quartier Disseldorf

Het exclusieve boetiekhotel THE WELLEM in de oude binnenstad van Disseldorf betovert
gasten met zijn geschiedenis, tijdloze kunst en uniek ontworpen, ruime suites. Gekenmerkt
door creativiteit, passie en originele ideeén, inspireert THE WELLEM zijn gasten en worden
zij ondergedompeld in een magische wereld waar niets onmogelijk lijkt — “De Kunst van het
Uniek Zijn".

Midden in de hoofdstad van Noordrijn-Westfalen wordt THE WELLEM in Andreas Quartier
jouw tweede thuis, of het nu voor een korte trip of een langer verblijf is (tot 6 maanden).
THE WELLEM biedt 102 studio’s en suites met een volledig uitgeruste keuken, aparte slaap-
en woonruimte, evenals een wasmachine en droger. De ruime studio’s en suites hebben

een gezellig design en zijn ingericht met originele kunstwerken van bekende, internationale
kunstenaars.

Tijdens jouw verblijf staat de conciérge dag en nacht tot je beschikking om aan al je wensen
te voldoen. Drie restaurants, een bar en een café bieden je diverse lekkernijen, passend bij
elke smaak en gelegenheid. Bovendien is THE WELLEM de perfecte uitvalsbasis voor een
culinaire ontdekkingsreis door de oude binnenstad van Dusseldorf.

* % %k ok k

Superior

Adres
The Wellem

Mihlenstrasse 34
40213 Dusseldorf

T +49 211 547 650 610
Sales@thewellem.com
www.thewellem.com

Profiel

Suites 102
Restaurants 5
Faciliteiten

5
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Gepubliceerd door:
Dusseldorf Tourismus GmbH
Benrather StraRe 9

40213 Dusseldorf

Germany Fouten en omissies voorbehouden. Er wordt geen aanspraak gemaakt op volledigheid.
info@visitduesseldorf.de Diisseldorf Tourismus (DT) doet geen aanbevelingen noch treedt zij op als agent voor de ziekenhuizen,

. . praktijken, hotels, etc. die in deze brochure worden vermeld. DT is niet aansprakelijk voor enigerlei
www.visitduesseldorf.de plichtsverzuim van de voornoemde aanbieders en in het bijzonder voor elk plichtsverzuim dat voortvloeit
www.duesseldorf-health.de uit accommodatie- en behandelingscontracten.
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Diisseldorf
Airport uB

~ JE KUNT NIET
DICHTERBIJ KOMEN

Vanaf de luchthaven naar het levendige stadscentrum
van Dusseldorf in slechts 10 minuten. Minder reistijd van
en naar de luchthaven, meer tijd voor vakantie of zaken.

dus.com
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MODE- EN LIFESTYLE-SHOPPEN

Ervaar de unieke winkelbestemming in Dusseldorf.
Breuninger - beleef winkelen in luxe sinds 1881.

Maandag tot en met zaterdag van 10.00 uur tot 20.00 uur.
Scan deze QR-code voor uw weg naar ons:

Ol

[=]¢

breuninger

breuninger.com

Breuninger Disseldorf Koénigsallee 2



