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WELLNESS-ANWENDUNGEN
VITA CLASSICA WOHLFÜHLHAUS

 - gültig ab 1. Dezember 2023 -

Tel. +49 (0) 7633 4008-160
www.vita-classica.de

BAD KROZINGEN
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ÖFFNUNGSZEITEN WOHLFÜHLHAUS

Anwendungen:
täglich von 		  10.00 bis ca. 21.00 Uhr

Empfang:
Mo. - Fr.			  09.00 bis 18.00 Uhr
Sa.			   09.00 bis 13.00 Uhr

(Änderungen vorbehalten) 

Beratung, Buchung & Gutscheine:
Empfang Vita Classica-Wohlfühlhaus
Thürachstraße 4
Tel. +49 (0) 7633 4008-160
www.vita-classica.de

Kostenloses Parken an der Vita Classica-Therme
(GPS: 47°55‘4“N, 7°41‘19“O)
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MASSAGEN

Lomi Lomi Massage
Hawaiianisches Massageerlebnis mit viel Öl; regene-
rierender und energetischer Effekt
			              99,00 € (ca. 60 Min.)

Kakao- / 
Kokosbuttermassage
Langsame, tiefe Massage 
mit leicht duftender Ka-
kao- oder Kokosbutter 	
      77,00 € (ca. 50 Min.)

Aroma-Energie-Massage
Ganzkörpermassage mit duftenden, ätherischen 
Ölen; wählen Sie Ihren persönlichen Lieblingsduft; 
mit wohltuender Fußkompresse
			              87,00 € (ca. 60 Min.)

Relaxen Sie nach Ihrer Massage im 
Ruheraum bei einem Getränk.

Pflegendes Ganzkörper-Peeling und -Wellnessmassage
Verwöhnprogramm mit hochwertigen Produkten, die 
- je nach Jahreszeit - variieren
			            109,00 € (ca. 80 Min.)
Unsere Empfehlung: mit Zirbenölprodukten

Bild: PRIMAVERA LIFE

Orientalisches Verwöhnritual
Lassen Sie sich von den Düften des Orients verzau-
bern. Fußbad, Mandel-Honig-Ganzkörperpeeling, 
Ganzkörpermassage mit Arganöl und Kaktusfeigen-
Gesichtsmaske
		         	          144,00 € (ca. 100 Min.)

TIPP



5

Abhyanga-Massage 
Ganzkörpermassage mit warmem Tridosha-Öl; Ihr 
Körper wird entgiftet und die Muskulatur entspannt; 
Gesichtsmassage mit ayurvedischer Pflege	
			              99,00 € (ca. 60 Min.)

Aktiv Detox Rückenanwendung Wacholder Zypresse
Für einen frischen und entspannten Rücken mit Pee-
ling, Rücken- und Kopf-Nackenmassage sowie ent-
giftender Packung mit grüner Tonerde und Spirulina, 
inkl. Klangschalenentspannung 
			              77,00 € (ca. 50 Min.)

Raindrop Aroma-Massage mit Klangzauber
Verschiedene ätherische Öle werden entlang der Reflex-
zonen am Fuß und Rücken getropft und einmassiert; 
Rückenmuskulatur und Nerven werden entspannt; 
besonderes Massageerlebnis durch Duftkomposition 
und ergänzendem Klangspiel der vier Elemente  	
			              89,00 € (ca. 60 Min.)

Bild: PRIMAVERA LIFE

TIPP

TIPP

5
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Cranio Vita
Tiefenentspannende Craniosacral-Behandlung; bringt 
die Lebenskraft in Fluss; regt Selbstheilungskräfte 
an; bringt Vitalität, Lebensfreude und erholsameren 
Schlaf; tragen Sie hierbei Ihre bequeme Lieblingsklei-
dung	
			              77,00 € (ca. 50 Min.)

SPEZIELLE ANWENDUNGEN 
ZUR TIEFENENTSPANNUNG
Marma Vitalpunkt-Massage
Behandlung von 17 Marma-Vitalpunkten an Kopf  
und Füßen; Gesichtsmassage; entspannende und 
verjüngende Wirkung
			              72,00 € (ca. 50 Min.)

6

Waldbaden 
Walddüfte verführen Ihre Sinne bei einem Fußbad 
und Schulterklopfmassage mit Waldsäckchen. Auf  
der Massagebank genießen Sie eine entspannende 
Kopf-, Nacken- und Fußmassage. Eine Phantasie- 
reise durch den Wald mit tiefenentspannenden Vor-
stellungsbildern bewirkt Ruhe, Ausgeglichenheit und 
Wohlbefinden
			              87,00 € (ca. 70 Min.)

TIPP

Exklusive Anwendungen 
der Wellness-Leitung, 
Hildegard Splawski
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SPRUDELBÄDER	

Entscheiden Sie sich für Ihren Lieblingsduft wie 
z. B. Kokos oder Orangenblüte. Außerdem kön-
nen Sie das Atlantik-Meersalzbad zur Straffung 
des Bindegewebes sowie das Kräuterwellness-
bad zur Entspannung und Stärkung der Wider-
standskraft wählen. 

Ein spezielles Peeling bereitet die Haut vor dem 
Sprudelbad optimal vor. Zu jedem Bad reichen wir 
Ihnen ein Getränk.

Zirbenbad mit Zirben-Creme-Peeling 
Mit wertvollen Nährstoffen und Substanzen; feuch-
tigkeitsspendend und glättend; wirkt positiv auf  das 
Allgemeinbefinden

1 Person		             55,00 €
2 Personen		             94,00 €

TIPP
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TIPP

Exklusive Anwendungen 
der Wellness-Leitung, 
Hildegard Splawski

RP-cosmetic - Ganzkörperpackung mit Algen
Bio-Algen „Spirulina“ haben eine verjüngende Wirkung 
und stärken das Immunsystem
Einzelanwendung	            69,00 € (ca. 55 Min.)
3er Kurpaket 		           179,00 €
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BESONDERE ANGEBOTE
Frische und Energie
Sprudelbad nach Wahl wie z. B. Atlantik-Meersalzbad, 
Aktiv Detox Rückenanwendung, Tageskarte Vita 
Classica-Therme & Saunaparadies
1 Person		           157,00 € *
2 Personen		           288,00 € *

Ein Tag für mich
Aroma-Energie-Massage, Tageskarte Vita Classica-
Therme & Saunaparadies
			            112,00 € *

TIPP
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RP-cosmetic - Beauty-Verwöhntag
Gesichtsbehandlung, Maske, Gesichts-, Hals- und 
Dekolleté-Massage, Ganzkörperpackung, Tageskarte 
Vita Classica-Therme & Saunaparadies
		  	          129,00 € *
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Namaste, Gruß aus Indien
Abhyanga-Massage mit warmem Tridosha-Öl und 
Gesichtsmassage mit ayurvedischer Pflege, Tageskarte 
Vita Classica-Therme & Saunaparadies
			            124,00 € *

Zartgefühl
Pflegendes Ganzkörper-Peeling und -Wellnessmassage, 
Tageskarte Vita Classica-Therme & Saunaparadies
			            134,00 € *

Einfach mal abtauchen
Marma Vitalpunkt-Massage, Tageskarte Vita Classica-
Therme & Saunaparadies
			              97,00 € *

Bademantel, Handtuch und Frotteeschuhe stellen wir 
Ihnen für Ihren Aufenthalt in unserer Vita Classica-
Tasche zur Verfügung.

Kleine Auszeit im Wohlfühlhaus
(ohne Eintritt Vita Classica-Therme & Saunaparadies)

Kokostraum 
Sprudelbad nach Wahl wie z. B. Kokosbad, Kokos-
buttermassage, zwischen den Anwendungen können 
Sie im Bademantel in unserem Ruheraum relaxen.
1 Person		           134,00 € 
2 Personen		           248,00 €

TIPP

* auch ohne Sauna buchbar, pro Person minus 5,00 €
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MAROKKANISCHES BAD
Das Wohlfühl-Erlebnis zeitgleich zu zweit!

Eine Reise nach Marokko, vielfältige Kontakte im 
Land sowie das Massage-Erlebnis vor Ort haben es 
ermöglicht, Raum und Anwendung so authentisch 
wie möglich „abzubilden“.

Erleben Sie die echte Berbermassage und genießen 
Sie eine besondere Auszeit.
 

10
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Wohlfühl-Erlebnis aus 1001 Nacht
Begrüßungsritual mit Rosenwasser und marokkani-
schem Minztee, Körperpeeling mit Rosengeranie, 
Ganzkörpereinreibung mit Arganöl, Gesichtspeeling 
mit Arganöl und Safranfäden, Gesichtsmassage mit 
Kaktusfeigenkerncreme, Haarmaske mit Arganöl, 
Berber-Energiemassage mit Arnikaöl 
(inklusive Eintritt Therme & Saunaparadies) 

2 Personen (ca. 100 Min.)	        244,00 €

Wir empfehlen zuerst die Nutzung der Vita Classica-
Therme & Saunaparadies und danach die marokka-
nische Anwendung.

Die Anwendung wird mit traditionellem Arganöl 
und Safran aus Marokko durchgeführt, den zwei 
teuersten Naturprodukten der Welt.

TIPP

10 11
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INDISCHES BAD
Authentische Einrichtung, nach indischem Vorbild 
erschaffen und deutschlandweit einzigartig. Unsere 
Therapeuten, die in Kerala (Indien) geschult wurden, 
laden in diese exklusiven Räumlichkeiten zu Ayurveda-
Anwendungen ein. 

12 Shirodhara

Die Anwendungen beinhalten ein Bad im Holzzuber, 
gefüllt mit original Mineral-Thermalwasser, in unserem 
exotischen Garten (ganzjährig möglich).
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Abhyanga-Massage mit Shirodhara
1 Person		           199,00 € (ca. 130 Min.)
2 Personen		           379,00 € (ca. 150 Min.)

Ayurveda zu zweit genießen
Fußbad mit Kopf-, Schulter-, Arm-Massage und an-
schließender Ayurveda-Ganzkörpermassage in unse-
rem Ayurveda-Paar-Massageraum, mit entspannenden 
Augensteinen
2 Personen		           269,00 € (ca. 120 Min.)
inkl. Therme & Sauna           299,00 €

Shirodhara 13

Indischer Rosentraum
Fußpeeling mit Rosensalz, Fußbad mit Rosenschaum,
Kopf-, Schulter-, Arm-Massage mit Rosenöl und Pad-
Abhyanga (Fußmassage) mit Kaash-Schale und Tri-
phala-Balsam
2 Personen		           179,00 € (ca. 80 Min.)
inkl. Therme & Sauna           209,00 €

TIPP
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JAPANISCHES BAD 
	 	
Hautnah der japanischen Bäderkultur nachempfunden 
können Sie nach einer Tiefenreinigung mit dem Taka-
bath-Handschuh im original Bad Krozinger Mineral-
Thermalwasser relaxen und genießen anschließend 
eine Ganzkörpermassage inkl. Gesichtspeeling und 
-maske. Zum Entspannen laden die japanische Sitz- 
und Relaxecke ein.

Verwöhnprogramm Japanisches Bad
 
•  Takabath-Handschuh mit OHTAKA-Fermentations- 
   enzymen zur Selbstanwendung: 
  Enzympeeling ohne mechanische Peelingpartikel,  
   abgestorbene Haut- und Hornzellen werden effektiv  
  entfernt und die Blutzirkulation angeregt – wirkt  
   sanft und beruhigend auf  die Haut
• Ganzkörpermassage wahlweise mit Kirschkern-,  
   Zitrus- oder straffendem Öl mit Wassernabelkraut
• Gesichtsreinigung und -peeling mit OHTAKA-  
  Enzymen, schwarze Bambusmaske und Gesichts-  
  massage mit naturreiner Pflanzenkraft-Komposition    
 aus Kahai-, Maracuja- und Kameliensamenöl  
   sowie Rosmarinblätterextrakt
• Getränke nach Wahl

1 Person (ca. 2 Std.)		           204,00 €
2 Personen (ca. 2,5 Std.)	          264,00 €

14
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Für besondere Anlässe 

Japanisches Bad „Goldrausch“

23,75 karätiges Gold im Massageöl wirkt erwärmend, 
vitalisierend und regulierend auf  das Nervensystem. 
Außerdem fördert es den Abbau von emotionalem 
Stress und wirkt vorbeugend gegen rheumatische 
Beschwerden.

Peeling mit Takabath-Handschuh, Ganzkörper- 
massage mit Royal Luxury Goldöl, Gold- 
Gesichtscreme, Goldsekt und -praline

1 Person (ca. 2 Std.)		           209,00 €
2 Personen (ca. 2,5 Std.)	          274,00 €

TIPP
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TÜRKISCHES BAD	
	
Orientalisches Kleinod inmitten der Thermen-
landschaft. Hier lädt das Hamam zu einem türki-
schen Waschungsritual auf  einem beheizten Mar-
morstein unter einer Sternenhimmel-Kuppel ein.  
Orientalische Musik erfüllt den Raum und sorgt für 
eine besondere Atmosphäre.

16
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Hamam Al Sultan / Sheherazade
Kalt-warme Wassergüsse, Peeling mit Kese Hand-
schuh, Seifen-Ballonmassage, Einseifung mit Oliven-
seife (Al Sultan) oder Lavendelseife (Sheherazade), 
Schaummassage, Ölmassage, Gesichtspackung
(inklusive Eintritt Therme & Saunaparadies)
1 Person (ca. 80 Min.)		           139,00 €
2 Personen (ca. 140 Min.)	          224,00 €

Hamam Perle des Orients
Kalt-warme Wassergüsse, Peeling mit Kese Hand-
schuh, Einseifung mit schwarzer Eukalyptus Seifen-
paste, Gesichtsmaske Rhassoul mit Rosenwasser, 
Massage mit Arganöl
(inklusive Eintritt Therme & Saunaparadies)
1 Person (ca. 80 Min.)		           139,00 €
2 Personen (ca. 140 Min.)	          224,00 €

Türkisches Bad
17

TIPP
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Unser Wohlfühlhaus ist eine Wellness-Oase zum 
Entspannen. Bitte schalten Sie Handys und elektro- 
nische Geräte im Behandlungs- und Ruhebereich 
in den Stumm-Modus, um den Erholungswert Ihrer 
Anwendung zu steigern. Rauchen ist im Wohlfühl-
haus und dessen Innenhöfen nicht gestattet. 

BUCHUNGEN
Wir empfehlen Ihnen, Anwendungen im Voraus zu 
buchen, damit wir Sie ausführlich beraten und auf  
Ihre Wunschtermine eingehen können.

GESUNDHEIT
Unsere Anwendungen haben unterschiedliche Wir-
kungen. Damit diese immer positiv für Ihren Körper 
sind, bitten wir Sie, uns vorab über eine Schwanger-
schaft, gesundheitliche Einschränkungen oder sons-
tige Beschwerden zu informieren. Mögliche gesund-
heitliche Risiken sollten Sie eigenständig mit Ihrem 
Arzt abstimmen.

VOR  IHRER ANWENDUNG
Wir raten Ihnen sich mindestens 10 Minuten vor Be-
ginn der Anwendung im Wohlfühlhaus einzufinden. 
Frisch geduscht und ohne Schmuck haben Sie sich 
perfekt vorbereitet. Aus Rücksichtnahme gegenüber 
nachfolgenden Gästen bitten wir um Verständnis, 
dass wir bei Verspätung Ihrerseits, die Anwendungs-
zeit entsprechend kürzen.
 

WELLNESS-ETIKETTE
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BEKLEIDUNG
Wenn Sie von der Therme kommen, bitten wir Sie, 
das Wohlfühlhaus im Bademantel zu betreten. Ger-
ne stellen wir Ihnen auf  Wunsch während der An-
wendung einen Einmalslip zur Verfügung. Wir legen 
Wert darauf, Ihre Intimsphäre achtsam zu schützen 
und decken Ihren Körper entsprechend ab. Zur 
Cranio-Anwendung kommen Sie bitte in bequemer 
Kleidung. 

ANWENDUNGSDAUER
Die in der Preisliste angegebenen Anwendungszeiten 
beinhalten auch die persönliche Begrüßung und Ver-
abschiedung durch den Wellnesstherapeuten sowie 
eine kurze Nachruhezeit. Anschließend können Sie 
in unserem Ruheraum im Wohlfühlhaus bei einem 
Getränk entspannen.

STORNIERUNG
Bitte teilen Sie uns frühzeitig mit, falls Sie Ihren Ter-
min nicht wahrnehmen können. Für eine kostenlose 
Stornierung sollten Sie mindestens 24 Stunden im 
Voraus absagen.

TRINKGELD
Wenn Sie mit der Betreuung des Wellnesstherapeu-
ten zufrieden waren, dürfen Sie sich gerne mit einem 
persönlichen Trinkgeld bedanken.
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Kur und Bäder GmbH
Bad Krozingen
Herbert-Hellmann-Allee 12
79189 Bad Krozingen
Tel. +49 (0) 7633 4008-160
www.vita-classica.de

Tel. +49 (0) 7633 4008-160
www.vita-classica.de

shop.bad-krozingen.info

Buchen Sie Ihre  
Wellness-Anwendungen online:




