


Natur genieflen, abschalten vom Alltag und spannende

Ausflugsziele erleben — beim Wandern tankt man neue Energie.

Das abwechslungsreiche Wanderwegenetz in und um Bad Gégging bietet
herrliche Routen, von kurzen Spazierwegen bis hin zu ausgedehnten Wande-
rungen. Nach einer langen Tour bietet die Limes-Therme Regeneration und
Entspannung fiir miide Beine.

Wandertouren digital planen

=|= Jede Tour in dieser Broschiire ist mit einem QR Code ver-
sehen — einfach mit dem Smartphone abscannen und los
geht’s! Dieser leitet direkt auf den Toureneintrag im Tou-
renplaner auf der Website von Bad Gégging und stellt so
die Verkniipfung zum digitalen Infoangebot rund ums Wan-
dern dar. Im Tourenplaner finden sich weitere Details zu den
jeweiligen Touren, wie z.B. ein Hohenprofil, aktuelle Wegsper-
rungen, interaktives Kartenmaterial oder ein GPX-Download.
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:; Bad Gogginger Lieblingsplitze

Acht einzigartige Orte, acht spannende Geschichten.

Menschen, die die Region in und um Bad Gégging prigen, zeigen ihre Lieblingsplitze.

Nehmen Sie sich Zeit fiir eine kleine Rast oder ein Picknick. Alle Plitze liegen in er-
holsamer Umgebung — mal direkt am Wasser, mal inmitten der Hopfenfelder. Das Be-
sondere: Durch das Scannen eines QR-Codes vor Ort kénnen Sie die Geschichten der
Einheimischen anhéren, die diese mit ihren Lieblingsplitzen verbinden. Ein lokaler
Hopfenbauer erzihlt iiber die Hopfenernte, ein ehemaliger Wirt gibt Tipps zur Einkehr
und sogar ein Rémer kommt zu Wort.

Kombinieren Sie einen Spaziergang entlang einer der ausgewiesenen Wanderwege mit
dem Besuch eines Bad Gogginger Lieblingsplatzes.
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Linge: 0,8 km | Dauer: 10 min | Schwierigkeit: leicht

Kursee-Runde

Weg geeignet fiir Rollstuhl und Gehhilfe

Die Bad Gégginger Kursee Runde fiihrt um die beiden Seen im neuen Kurpark. Sie
kénnen diesen Weg auch mit Gehbhilfe oder Rollstuhl bewiltigen.

Barrierefreie Parkméglichkeiten stehen in der Tiefgarage der Limes-Therme zur Verfi-
gung. Dort finden Sie auch barrierefreie Toiletten. Von der Limes-Therme aus iiberque-
ren Sie den Kurplatz und starten vor dem Kurhaus.

Uber ein leichtes Gefille fithrt der Weg zu den Seen. Biegen Sie rechts ab und folgen Sie
dem Weg entlang des grofSeren Sees. Vom Steg aus konnen Sie die Fische beobachten.
Die Runde fiihrt Sie um beide Kurseen. Sie bewegen sich stets am Ufer entlang und
kénnen den Blick auf die Seen genieflen. Nach der Umrundung der Kurseen gelangen
Sie zum Ausgangspunkt und kehren zuriick zum Kurplatz.







Linge: 0,8 km | Dauer: 10 min | Schwierigkeit: leicht

Kaiser & Romer Tour

Weg geeignet fiir Rollstuhl und Gehhilfe

Die Kaiser & Rémer Tour fithrt durch den Rémerpark und entlang der Abens. Sie kon-
nen diesen Weg auch mit Gehhilfe oder Rollstuhl bewiltigen.

Vorbei an der Villa Aurelia gelangen Sie in den Rémerpark. Hier wandeln Sie auf den
Spuren der Rémer, die hier bereits vor vielen Jahren die Kraft der Heilbider entdeckten.
Auch die Bad Gégginger Kurgeschichte nahm hier im alten Zentrum des Ortes ihren
Lauf. An der Schwefelquelle im Park stoflen Sie auf eines der drei Bad Gégginer Heil-
mittel (neben Naturmoor und Mineral-Thermalwasser).

Folgen Sie dem Weg bis zur Kapelle. Hinter der Kapelle halten Sie sich links und be-
wegen sich auf die Abens zu. Am Ufer angelangt biegen Sie links ab und folgen dem
Lauf der Abens bis zur Rmerstrafle. Wenn Sie hier links abbiegen, gelangen Sie zuriick
zum Starpunkt. Alternativ kénnen Sie auch eine Pause an einem der Bad Gégginger
Lieblingsplitze einlegen. Diesen erreichen Sie iiber die FuSgingerbriicke beim Hotel
Eisvogel an der Abens.







Linge: 2,8 km | Dauer: 40 min | Schwierigkeit: leicht
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Asphalt 1,5 km, Naturweg 0,8 km, Schotterweg 0,1 km, StraBe 0,4 km

Moor-Weg

Wanderung entlang des Moor-Wegs: Ein Erlebnis fiir Natur- und
Geschichtsfreunde

Die Wanderung entlang des Moor-Wegs ist ein Erlebnis fiir alle, die die Schonheit der
Natur und die Faszination der Geschichte schitzen. Der Weg schlingelt sich durch eine
einzigartige Landschaft, die von der Flora und Fauna des Moores geprigt ist.

Entlang des Weges sind Informationstafeln aufgestellt, die spannende Einblicke in die
Geschichte des Moores geben. Man erfihrt, wie sich das Moor entwickelte und welche
Rolle es in der regionalen Kultur spielt. Die Tafeln berichten von den traditionellen
Methoden der Torfgewinnung und den Herausforderungen, die mit der Nutzung und
dem Schutz dieser sensiblen Landschaft verbunden sind.

Die Wanderung lidt dazu ein, die Schénheit und die Bedeutung der Moore zu schitzen
und sich fiir ihren Schutz einzusetzen. Anschlieflend konnen Sie die wohltuende Wir-
kung des Moores auch auf Threr Haut erleben — fiir weitere Informationen scannen Sie

bitte den QR-Code.

", Entlang des Moor-Wegs
“ ' finden Sie informative
Tafeln.

10 Moorabbau Bad Gogging
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Landschaftsschutzgebiet
mit Naturmoor Lager-
statten
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Highlights der Tour
Landschaftsschutzgebiet mit
Naturmoor Lagerstatten



Linge: ca. 3,8 km | Dauer: 55 min | Schwierigkeit: leicht
Asphalt 1,6 km, Naturweg 1,8 km, Schotterweg 0,3 km, StraBe 0,5 km
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Kurpark-Weg
Durch den Kurpark zu den gliicklichen Kiihen

Der Bad Gogginger Kurpark-Weg fithrt durch die gepflegten Griinanlagen und Kur-
parks von Bad Gogging und lidt zum Verweilen ein. Bei diesem Spaziergang kann man
nicht nur die herrliche, idyllische Landschaft entlang der Abens geniefien, sondern auch
schottische Hochlandrinder bestaunen.

Thr Weg: Die Tour startet ab der Tourist-Information Bad Gégging, geht links iiber
die ,Pfarrer-Riith-Straffe” und ,Am Stocket” in Richtung Passauer Wolf Hotelklinik.
Linker Hand kommen Sie zu dem gepflegten Kurpark mit Kursee. Zahlreiche Sitzmég-
lichkeiten laden zum Verweilen ein. Der Weg fithrt an den beiden kleinen Seen vorbei
in Richtung Osten. Viele Eichenbiume siumen den Weg und begleiten Sie auf dem
Feldweg. Kurz darauf treffen Sie auf das Fliisschen ,,Abens“. Der Lieblingsplatz von
Landwirt Robert Necker lidt hier zu einer Rast ein. Anschliefend folgen Sie dem Weg
weiter bis zu einem Feldkreuz Hier geht es weiter {iber die Abensauen zwischen den
moorigen Wiesen, auf denen noch gliickliche Kithe weiden diirfen. Schliellich iiber-
queren Sie eine kleine Briicke. Der Weg fiihrt Sie in den alten Kurpark mit Kinderspiel-
platz. Weiter entlang des Flusses ,Abens“ (unter der Abensbriicke) kommen Sie in den
idyllischen Park mit den naturnahen Schilfzonen. Uber einen kleinen Abstecher rechts
der Betty-Hauber-Biiste Richtung Hotel Eisvogel erreichen Sie den Lieblingsplatz von
Margit Zettl-Feldmann. Am Ende des Parks gelangen Sie iiber die Parkstrafle zuriick
zur Neustidter Strafle.
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Highlights der Tour
f ?. - Weidelandschaft der Abensauen

¥

#4 - Alter Kurpark
- Neuer Kurpark
- Lieblingsplatz Robert Necker
- Lieblingsplatz Margit Zettl-Feldmann



Linge: 2,6 km | Dauer: 40 min | Schwierigkeit: leicht
Asphalt 0,9 km, Naturweg 0,6 km, Schotterweg 0,6 km, StraBe 0,7 km
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Schwefel-Weg

Mit einer Nase voll Schwefel auf den Spuren der Romer

inst gingen die Rémer in Bad Gégging dem Gestank von ,faulen Eiern® nach und ihre
Nase enttiuschte sie nicht. Entdecken Sie bei einem Spaziergang die rémischen Spuren
und das ,stinkende® und zugleich wunderbare Naturheilmittel Bad Géggings — das
Schwefelwasser.

Thr Weg: Der Weg startet an der SpielGolf-Anlage, geht am Hotel & Restaurant ,,Der
Eisvogel“ vorbei und fithrt durch eine hiibsche Weide. Und Wiesenlandschaft. Schon
bald liegt der typische Geruch von Schwefel in der Luft, der seinen Ursprung in den
umliegenden Schwefelquellen hat. Beim Uberqueren des kleinen Baches fillt der Blick
auf das durch den Schwefel milchig-blau gefirbte Wasser. Vorbei an einer kleinen Ka-
pelle geht es weiter am Bach entlang. Beim Erreichen der geteerten Flurstrafle halten
Sie sich rechts in Richtung eines Wegkreuzes und erreichen kurz darauf wieder die
Wohnsiedlung. Der Schwefel-Weg fithrt Sie um die Siedlung und anschlieflend wie-
der auf die Rémerstrafle. Auf Hohe des Kurhotels & Klinik ,Kaiser Trajan® wechseln
Sie die Straflenseite. Uber die TrajanstralSe erreichen Sie schliellich die romanische
St. Andreas-Kirche mit dem Rémischen Museum fiir Kur- und Badewesen, Teil des
UNESCO-Welterbe Donaulimes. Fiir eine anschlielende Rast gehen Sie zuriick zum
Startpunke des Weges und iiberqueren Sie die Fuflgingerbriicke. Hier genieflen Sie den
Ausblick auf die Abens am Lieblingsplatz von Margit-Zettl Feldmann.

*EISVOGEL ;
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Highlights der Tour
- Schwefelquellen
- Rémisches Museum fiir Kur-
und Badewesen
- Lieblingsplatz Margit Zettl-Feldmann




Linge: 7,1 km | Dauer: 1:45 h | Schwierigkeit: leicht
Asphalt 2,7 km, Naturweg 0,9 km, Schotterweg 0,9 km, StraBe 1,0 km
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Neustadt-Runde

Storche am Wegrand und eine Stadt mit den iltesten
bayerischen Stadtrechten

Die Neustadt-Runde fiihre Sie iiber die idyllische Wiesenlandschaft in die Innenstadt
Neustadts.

Thr Weg: Sie starten Thre Tour bei der Tourist-Information Bad Gégging und gehen in
Richtung Heiligenstadt. Vor dem Ortsschild gehen Sie rechter Hand weg und folgen
dem Weg, welcher Sie weiter durch die feuchte Wiesenlandschaft zwischen Bad Gog-
ging und Neustadt a.d.Donau fithrt. Hiufig hat man das Gliick und sicht Weif$storche
bei der Nahrungssuche. Von hier aus sehen Sie auch schon den Kirchturm der Pfarr-
kirche St. Laurentius. Die Neustadt-Runde fithrt Sie in Richtung Sportplatz weiter.
Laufen Sie durch die ,Neustadt in die Europa Allee“. Diese Baumreihe wurde 2023
zum 750-jihrigen Stadtjubilium angelegt. Der Lieblingsplatz von Biirgermeister Tho-
mas Memmel lidt hier zu einer Rast ein. Queren Sie den Parkplatz ,,Volksfestplatz® und
gehen Sie die Kastanienallee hinauf, welche die frithere Stadtbegrenzung andeutet. Uber
die ,Herzog-Ludwig-Strafle gelangen Sie in die Innenstadt. Hier erwarten Sie eine
moderne Innenstadt mit Stadtplatz und das Kulturhaus

Storchenwirt mit einem interaktiven Museum. Ihr Weg

fithrt entlang der Strafle nach Bad Gégging zuriick. \—N—:l =
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Highlights der Tour
- Kulturhaus Storchenwirt mit
interaktivem Museum
- Pfarrkirche St. Laurentius
_ - Neustadt Allee
“ .4 - Recoaro-Gedenkstein
- Lieblingsplatz Blrgermeister
Thomas Memmel



Linge: 6,7 km | Dauer: 1:35 h | Schwierigkeit: leicht
Asphalt 2,3 km, Naturweg 0,5 km, Schotterweg 3,4 km, StraBe 0,5 km

Beschilderung

Goldau-Runde
Von Neustadt a.d.Donau ins Reich des Bibers

Bei dieser Rundwanderung erkennt man die halbkreisfdrmigen Altarme der Donau im
Naturschutzgebiet ,,Goldau®. Diese zeigen auf, wie die Donauregulierung im 19. Jh. ein
Teil des Donaubettes war.

Ihr Weg: Der Startpunkt befindet sich gegeniiber dem Volksfestplatz in der ,Alter
Turmplatz Strafle” in Neustadt a.d.Donau. Dieser Weg miindet dann in einen Fahrrad-
und Wanderweg, welcher Sie zur ,Alten Donaustrafle” fithrt. Dieser Strafie folgen Sie
bis zum Donaudamm, dem Sie anschlieffend nach links folgen. Bitte beachten Sie, dass
Sie der Unterfithrung unter der Bundesstrafle B299 folgen miissen. Fiir eine Pause an
einem der Bad Gogginger Lieblingsplitze gehen Sie gerade aus bis zum Ufer der Donau.
Ein perfekter Picknickplatz direkt am Wasser! Anschliefend erreichen Sie die sumpfige
Wildnis des Naturschutzgebietes Goldau. Folgen Sie dem Rundweg ca. 3,5 km und
halten Sie sich stets rechts. Sie entdecken die Halbmondform des Alewassers Goldau, die
heute mit ihren Schilfzonen und Schwimmblattgesellschaften ein Dorado fiir zahlreiche
Vogelarten darstellt. Am Ende des Naturschutzgebietes erreichen Sie iiber eine wenig

befahrene Straf3e schliefllich Neustadt a.d.Donau.

Tipp: Es lohnt sich, ein Fernglas mitzunehmen. In der Goldau kdnnen Sie seltene Vogel-
arten, wie die Blaumeise, das Blaukehlchen und den Roten Milan beobachten. Auch der
Biber hat hier sein Reich.
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Naturschu’.czgebiet
Goldau

Highlights der Tour

- Naturschutzgebiet Goldau

- Innenstadt Neustadt a.d.Donau

- Bad Gdgginger Lieblingsplatz
Anton Schaller

- Pfarrkirche St. Laurentius




Lénge: 1,4 km | Dauer: 20 min

Geschichtsweg der Wittelsbacherstadt

Neustadt an der Donau

Alte Rechte, alte Wege, alte Gemiuer

Von der Donauschifffahrt iiber den Hopfenanbau bis hin zu Napoleon ... auf dem
LEADER-geférderten Rundweg ,,Alte Rechte, alte Wege, alte Gemiuer — Geschichts-
weg der Wittelsbacherstadt Neustadt an der Donau® lisst sich die Geschichte der Stadt
Neustadt an der Donau, die Stadt mit den iltesten bayrischen Stadtrechten, kiinftig an
neun Horspielstationen entlang des Stadtwalls eindrucksvoll erleben.

An jeder Station erhalten Sie spannende, themenbezogenen Einblicke in Neustadts Ge-
schichte; kurzweilige Horspiele lassen Sie noch tiefer ins Thema eintauchen. Klicken Sie
sich einfach durch den Rundgang oder scannen Sie vor Ort an jeder Stele den QR-Code
mit Threm Smartphone, um zu den passenden Inhalten zu gelangen. Auch auf Klicken
des entsprechenden Icons gelangen Sie direkt zu den jeweiligen Inhalten.

Tipp: Auf Ihrem Weg kommen Sie auflerdem an verschiedenen Sehenswiirdigkeiten
(Nr. 1-12) vorbei, auf die ein kleiner Blick vor Ort lohnt.
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Lénge: 10,4 km | Dauer: 2:35 h | Schwierigkeit: mittel
Asphalt 2,3 km, Naturweg 3,4 km, Schotterweg 3,7 km, StraBe 1,1 km
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Spargel-Runde
Zwischen Pferden, Kénigsgemiise und Silberdistel

Auf dieser abwechslungsreichen Wanderung kommen Sie durch die typische Landschaft
der Hallertau mit ihren Spargelfeldern und Hopfengirten, aber auch zu am Wegrand
liegenden Kleinoden der Natur. Einige Reitstille befinden sich ebenso entlang des We-
ges. Aulerdem kénnen Sie sich direkt bei den Spargelbauern in Sandharlanden ab Hof
mit frisch gestochenem Spargel (von April bis Juni) eindecken.

Ihr Weg: Von Bad Gégging (Start: am Ende der Straf8e ,,Birketweg ) fithrt der Weg zu-
nichst leicht ansteigend am Rande von Hopfengirten den Hanfberg hinauf. Bald zweigt
der Weg nach rechts ab und fithrt am Rande von Kiefernwildern und an Spargelfeldern
vorbei. Nach knapp einer Stunde erreicht man das Naturschutzgebiet Sandharlandener
Heide. In fritheren Zeiten wurde dieses geomorphologisch und botanisch interessante
Gebiet zur Beweidung genutzt. Heute stellt es ein Refugium fiir selten gewordene Tier-
und Pflanzenarten dar: Silberdistel, Friihlingsenzian und viele verschiedene Wildbienen
fithlen sich hier wohl. Leicht ansteigend fiihrt die Spargelrunde weiter in Richtung
Sandharlanden, der Hochburg des Spargelanbaus. Nach einer ersten Durchquerung
der Ortschaft geht es den Hinterberg hinauf. Oben angekommen bietet sich von der
kleinen Kapelle aus ein herrlicher Weitblick. Noch einmal geht es nach Sandharlanden
hinein, bevor der Weg iiber den Ginseberg weiterfithrt. Kurz vor Deisenhofen erreicht
man die naturnahen Abensauen. Auf dem Weg zuriick nach Bad Gogging fithrt die
Spargel-Runde schliefllich noch einmal an ausgedehnten Hopfengirten vorbei.




Highlights der Tour

- Naturschutzgebiet
Sandharlandener Heide

- Pferdehofe

- Spargelgebiete




Linge: 12,2 km | Dauer: 3 h | Schwierigkeit: mittel
Asphalt 3,8 km, Naturweg 4 km, Schotterweg 4 km, StraBe 0,1 km
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Hopfen-Runde

Wanderung in einer auflergewéhnlich griinen Naturkulisse

Imposante Hopfengirten siumen den Weg bei dieser Wanderung. Wer anschliefSend
den miiden Gliedern etwas Gutes tun mochte, sollte das im Hopfendoldenbad der Li-
mes-Therme oder im Hotel Eisvogel machen. Doch zunichst wird erst einmal gewandert.

Thr Weg: Los geht es mit der Durchquerung des Ortsteils Heiligenstadt in siidlicher
Richtung. Direkt danach wandern Sie bereits entlang eines Hopfengartens und tiber-
queren nach ca. 800 Metern eine Gleisanlage und die Staatsstraf$e (Achtung! Nach der
Gleisiiberquerung geht es zunichst fiir 300 Meter nach links, erst dann wird die Staats-
straf$e sicher iiberquert.) Durch beeindruckende Hopfengirten geht es in Richtung
der beiden Dérfer Nieder- und Oberulrain. Genieflen Sie die herrliche Aussicht auf
den Hopfen am Bad Gégginger Lieblingsplatz von Familie Ostler. Nach einer knappen
Stunde Gehzeit gelangen Sie auf einer Kuppe am Butzwinkel bereits zum héchstgele-
genen Punkt der Hopfen-Runde. Auf sandigen Wegen geht es weiter durch den Na-
delmischwald in Richtung Vogelpark. Machen Sie doch hier einen kurzen Abstecher
und besuchen Sie Emus, Papageie, Geier, Eulen und allerlei andere Tiere. Anschlieflend
wandern Sie iiber einen Stichweg zuriick zur

Abzweigung und von dort fiir weitere zwei Kilometer

durch den Wald zuriick nach Bad Gégging.
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Highlights der Tour

- Imposante Hopfengarten

- Vogel- und Tierpark Abensberg
www.vogelpark-abensberg.de
Hier erhalten Sie 10 % Rabatt mit [
der Kur- und Gastekarte. f

- Bad Gogginger Lieblingsplatz
Hans und Anna-Lena Ostler
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Linge: 5,2 km | Dauer: 1:15 h | Schwierigkeit: leicht

3

Naturweg 3 km, Schotterweg 0,4 km, StraBBe 1,7 km

Die DonauPforten — Romerweg

Der Rémerweg ist ein Erlebniswanderweg, der sich dem Motto ,Natur und Kultur an
der Donau® widmet. Alle ,,DonauPforten”-Wege (Romerweg, Klosterweg, Winzerweg,
Felsenweg) sind mit einem interaktiven Informationssystem ausgestattet.

Thr Weg: Der Themenweg startet in Eining. Dort kann die hochwassergeprigte Donauaue
erlebt werden. Nach etwa 0,2 km erreichen Sie St. Sebastian - eine romanische Pfarrkirche.
Zwischen Donau und Abens fiihrt der Weg durch die Naturlandschaft der Weichholzaue.
Folgt man dem Weg weiter kann man entdecken, wie vielfiltig die FlieBbewegung des
Wassers aussieht. Nachdem Sie sich weiter von der Donau entfernen und die Abens iiber-
quert haben, folgen Sie der Straf§e wieder zuriick Richtung Eining. Ein Highlight wartet
am Ende des Weges, kurz vor Eining: Das ehemalige Kohortenkastell Abusina, Bestandteil
des UNESCO-Welterbe Obergermanisch-Raetischer Limes. Das Rémerkastell Abusina
steht als Freilichtmuseum Besuchern jederzeit kostenlos zur Verfiigung. Die Ausgrabun-
gen des Kastells sind durch ,, Zeitfenster” erschlossen. Fithrungen durch das Rémerkastell
finden jeden Samstag von Ostern bis September um 10.30 Uhr statt (kostenpflichtig).
Schlieffen Sie Thre Wanderung mit einem Picknick unter Kirschbiumen ab. Der Bad
Gogginger Lieblingsplatz von Carolus Magnus lidt direkt am Kastell zu einer Pause ein.

Zuriick in Eining kann je nach Lust und Wetter mit der Seilfihre die Donau iiberquert
werden. Weitere Informationen zu den DonauPforten Themenwegen erhalten Sie unter
www.donaupforten.de
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Highlights der Tour
- Kastell Abusina mit
Freilichtmuseum in Eining
- Seilféhre Eining-Hienheim:
29.3. bis 3.10., Montag und
Dienstag ist Ruhetag,
- Bad Gdgginger Lieblingsplatz

Carolus Magnus




Linge: ca. 18,3 km | Dauer: 4:35 h | Schwierigkeit: mittel
Asphalt 2 km, Naturweg 12 km, Schotterweg 5 km, StraB3e 2 km
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Rémer-Schlaufe am Jurasteig
Gehen Sie mit der , LIMES mobil“-App auf Entdeckungsreise

Die Romerschlaufe fiihrt entlang der Donau zum Rémerkastell Abusina, welches zum
UNESCO-Welterbe Obergermanisch-Raetischer Limes gehort. Die App ,LIMES mo-
bil* ermoglicht Thnen mit 360° Ansichten, Augmented Reality Inhalten und zahlrei-
chen Videosequenzen das Kastell Abusina, die Umgebung und weitere rémische Bo-
dendenkmiler in der Umgebung ganz neu zu entdecken. Hier trifft Antike auf Zukunft.

Thr Weg: Start der Wanderung ist die SpielGolf-Anlage am Hotel & Restaurant Der Eis-
vogel. Von dort geht es am Gasthof vorbei, durch Weide- und Wiesenlandschaften zum
Hochwasserdamm der Donau. Der Weg fiihrt Sie zum Rdmerkastell Abusina im Orts-
teil Eining. Die Uberreste der Gebiude und Wehranlagen zeigen Thnen die wechselnden
Strategien, mit denen die rémischen Soldaten fast 400 Jahre lang die Nordgrenze des
romischen Reiches sicherten. Der Bad Gégginer Lieblingsplatz von Carolus Magnus
ladt hier zum Pausieren ein. In Eining lohnt sich die Einkehr im beliebten Biergar-
ten ,,An der Fihre“. Gut gestirke geht es noch etwas an der Donau entlang, bevor Sie
rechts abbiegen, die Staatsstrafle iiberqueren, um den leichten Anstieg des Weinbergs zu
meistern. Ein Abstecher nach links, fithrt Sie zu den kaum sichtbaren Uberresten eines
romischen Tempels. Mithilfe der App konnen Sie diesen jedoch in Form einer virtuellen
Rekonstruktion bewundern. Weiter geht der Weg dann am Waldrand entlang, iiber den
Sandberg hinab zuriick nach Bad Gégging, wo ein Besuch des Rémischen Museums fiir
Kur- und Badewesen einen interessanten Abschluss bietet.

F":}': iT‘T
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2 .. . Highlights der Tour
= eboff % : 1 - St. Andreas-Kirche mit
o ' i Rémischem Museum
- Romerkastell Abusina
- Seilfahre Eining-

Hienheim: Karfreitag
bis 3. Oktober, Mitt-
woch bis Sonntag
Tel. 0151 15 23 67 38



Linge: 17,3 km | Dauer: 4:10 h | Schwierigkeit: mittel
Asphalt 5,6 km, Naturweg 6,1 km, Schotterweg 4,1 km, StraBe 0,2 km
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Turm-Runde

Zum Kuchlbauer Turm in Abensberg

Dieser Weg fiihrt Sie durch Hopfengirten in den Bierkunstort Abensberg. Schon von
weitem erkennen Sie den Kuchlbauer Turm nach Friedensreich Hundertwasser mit ver-
goldetem Zwiebelturm und dem KunstHaus. Der Biergarten im Schatten des Turms
ladt ein, Rast zu machen und eines der zahlreichen WeifSbiere zu genieflen — natiirlich
gebraut mit besten Rohstoffen aus der Hallertau.

Thr Weg: Im neuen Kurzentrum (am Parkhaus) beginnend fiihrt der Weg entlang der
Heiligenstiddter Strafle zunichst in Richtung Heiligenstadt. Vor dem Ortsschild biegt
man links in die ,Kaiser-Augustus-Strafle“ ein, um wiederum gleich rechts dem Weg
zu folgen. Folgen Sie nun der Beschilderung der Turm-Runde. Vorbei an griinen Fel-
dern und diversen Baumreihen fiihrt Sie bald der Weg entlang der Bahngleise bis nach
Abensberg. Zuvor iiberqueren Sie den Fluss Abens, der namensgebend fiir den Ort ist.
Mit Blick auf den Kuchlbauer Turm geht es Richtung Stadtplatz. Uber die ,,Graf-Niclas
Strafle“ geht es aus dem Ort hinaus zur sogenannten Liebesinsel. Durch Abensauen und
Feuchtwiesen geht es iiber Allersdorf (Tipp: Wallfahrtskirche Marid Himmelfahrt, All-
ersdorf), dem Vogelpark und iiber idyllische Waldwege zuriick Richtung Bad Gogging.
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Highlights der Tour
- Imposante Hopfengarten
- Vogel- und Tierpark Abensberg
~+ - Kuchlbauer’s Bierwelt
- Wallfahrtskirche
Marid Himmelfahrt
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Spaziergang durch die Ortsgeschichte
Bad Gogging im Wandel der Zeit

Vom kleinen Dorf mit Schwefelquelle zum beliebten Kur- und Urlaubsort - Bad Gog-
ging hat sich in den vergangenen Jahrzehnten verindert, weiterentwickelt und vergrs-
Bert. Sowohl im einstigen Ortskern rund um die ehemalige Ortskirche St. Andreas,
als auch im neuen Kurzentrum rund um die Limes-Therme: es wurden Gebiude neu

gebaut und renoviert, Parks angelegt, Briicken gebaut. Mit einem ,,Spaziergang durch
die Ortsgeschichte” méchten wir Sie auf eine kleine Reise durch die Vergangenheit
Bad Goéggings einladen. Beim historischen Ortsrundgang zeigen Ihnen an ausgewihlten
Standorten Schautafeln mit historischen Bildern, wie sich die Gebiude und Ortsan-
sichten im Laufe der letzten 100 Jahre verindert haben. Und wer nicht alleine gehen
mdchte, kann sich an die Etlebnisfiihrung ,,Schwefeldampf & Kurkonzert“ anschlielen.

«Schwefeldampf & Kurkonzert"
Erlebnisflihrung in Bad Gégging mit Schauspiel Termine 2025
20. April 2025
Bei der unterhaltsamen Fiihrung mit Schau- 11. Mai 2025
spiel ,Schwefeldampf und Kurkonzert" bege- 22.Juni 2025
ben Sie sich auf eine spannende Reise in die 06. Juli 2025
Vergangenheit Bad Gdggings. 24. August 2025
21. September 2025
12. Oktober 2025
Alle von 16:00 - 17:30 Uhr

Preis pro Person
15,00 € [ 12,00 € mit Kur- und Géstekarte
Kinder von 6-16 Jahren: 6,00 €

Treffpunkt der Fihrung
Tourist-Information Bad Gégging Hier gleich
Heiligenstadter StraBe 5, 93333 Bad Gdgging online buchen!
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Standorte der Schautafeln

1) Das Rémerbad
2) Das Trajansbad
3) Die Neckermiihle
4) Der Eisvogel
5) An der Abens
6) Der ehemalige Gries
7) Die Limes-Therme

)

Das Kurhaus

=,




KUNSTPARKUR Bad Gogging

Neustadt a.d.Donau und Bad Gégging haben eine lange Tradition der Kunst im 6ffent-
lichen Raum. Zahlreiche Ausstellungen in den vergangenen Jahren, unter anderem auf
der Donaulinde oder im Kurpark Bad Gogging, zeigen Werke renommierter Kiinstler
zu Themen wie ,,Checkpoint Art”, , Wannenkunst”, ,Donau Art” oder , Flugobjekte”.

Einige dieser Objekte hat die Stadt Neustadt a.d.Donau erworben und in den Parkanla-
gen Bad Goggings ausgestellt, um Sie zu einem Rundgang im Kunstparkur einzuladen,
bei dem Sie in die Welt des kiinstlerischen Schaffens vor Ort eintauchen.

Die Kunstobjekte finden Sie in Bad Gégging an folgenden Standorten:

— an der Kaiser-Augustus-Straf§e, bei der Wiese vor dem The Monarch Hotel
—am Kurhaus

— im neuen Kurpark

— im alten Kurpark an der Abens

— vor der Kirche St. Andreas

— an der Abens, gegeniiber dem Hotel & Restaurant Der Eisvogel

Zwei weitere Kunstwerke finden Sie im Kurpark an der Abens,
die Betty Hauber Biiste (vom Bildhauer Walter Schreiner) und
die Heilgéttin fiir Quellen Sirona (vom Steinbildhauer
Helmut Raum) im neuen Kurzentrum.
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Standorte der Kunstobjekte
1) Tag- und Nachtfalter
2) Leuchtturm an der Donau
3) Wonnemara
4) Flugstein
5) Hommage a Mondrian (IV)
6) Sirona, Heilg6ttin der Quelle

7) Tempel

8) Glaserner Schutzschild

9) Seemann, lass das Trdumen
10) Fischessen an der Donau
11) Wie weht der Wind

12) Betty Hauber Biiste
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Wanderurlaub in und um Bad Gégging

In Bad Goégging kann man nicht nur im Moor, Mineral-Thermal- und Schwefel-
wasser seiner Gesundheit Gutes tun, der Kurort ist als Tor zum Freizeitparadies
Altmiihltal und Hallertau ein ideales Ziel fiir Aktivurlauber. Wer gerne wandert,
hat die grofle Auswahl. Auch die schonsten Fernwanderwege Bayerns treffen in
und um Bad Gogging aufeinander: der Ostbayerische Jakobsweg, der Europi-
ische Pilgerweg VIA NOVA, der Altmiihltal-Panoramaweg und der bekannte
Donau-Panoramaweg. Letzterer ist der ,Alleskénner” unter den Fernwanderwe-
gen, weil er Stadt, Land und Fluss wie kein anderer verbindet. Insbesondere auf
Etappe 1 mit Start in Bad Gégging bzw. in Neustadt a.d.Donau: Hopfenkultur,
Rémergeschichte, Kloster Weltenburg und eine Schifffahrt auf der Donau — hier
wird naturnahes Wandern mit einzigartigen Kultur- und Landschaftserlebnissen
kombiniert.
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DONAU

Pamararmavng

Lénge: 22,9 km | Dauer: 5:50 h | Schwierigkeit: mittel
D Asphalt 4,8 km, Naturweg 13,4 km, Schotterweg 3 km, StraBe 1,7 km

Donau-Panoramaweg
Etappe 1: Neustadt a.d.Donau bis Kelheim

Die Mischung macht’s - das gilt auch fiir den Donau-Panoramaweg zwischen Neustadt
a.d.Donau und Passau. Die enge Verbindung aus Natur, Kultur und Genuss macht
diesen Wanderweg einzigartig. Uber Bad Gogging geht der Weg entlang der Abensauen
und imposanten Hopfengirten in Richtung Eining. Kurz vor der Ortschaft liegt das
Rémerkastell Abusina, das als Freilichtmuseum ganzjihrig besichtigt werden kann. Am
Kastell lidt ein Bad Gégginger Lieblingsplatz zu einem Picknick unter Kirschbiumen
ein. In Eining ist ein Abstecher mit der Fihre nach Hienheim zum Limeswachtturm
mdglich. Nach der Miindung der Abens in die Donau wechselt die Landschaft hin zu
Jurahiingen mit Trockenrasen. Direkt an der Donau lidt ein weiterer Bad Gogginger
Lieblingsplatz zu einer Rast ein. Der Weg folgt den naturbelassenen Donauauen in
Richtung Weltenburg. Am Beginn der Weltenburger Enge liegt das Kloster Weltenburg.
In der Klosterschenke konnen die Bierspezialititen der dltesten Klosterbrauerei der Welt
verkostet werden. Alternativ zur Wanderung kann das Teilstiick Weltenburg-Kelheim
auch per Schiff zuriickgelegt werden. Die Fahrt durch die Weltenburger Enge bietet
eine einmalige Sicht auf dieses Naturschauspiel. In Kelheim sollte die auf dem Michels-
berg liegende Befreiungshalle nicht ausgelassen werden. Alternativ erreicht man diese
auch, indem beim Kloster Weltenburg auf die andere Flussseite iibergesetzt wird (Zille
oder Seilfihre) und die Waldroute durch die Weltenburger Enge in Richtung Kelheim
gewandert wird. Weitere Informationen zum Donau-Panoramaweg erhalten Sie unter
www.donaupanoramaweg.de




Riickweg fiir miide FiiBe mit dem Bus:
Bitte beachten Sie die aktuellen
Aushange & Busfahrpldne der
Verkehrsgemeinschaft

Landkreis Kelheim - VLK

Telefon 0800/333 83 83
www.vlk-kelheim.de und

Freizeitbusse mit Fahrradanhinger (von
01.05. bis 03.10.) www.freizeitousse.de

- Seilfahre
Eining-Hienheim:
Karfreitag bis 3. Oktober,
Mittwoch bis Sonntag
Tel. 0151 15 23 67 38

- Seilfdhre Weltenburg-
Stausacker: Mitte Marz
bis Anfang November,
tdglich
Tel. 0176 12 70 12 27
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Lénge: 18,4 km | Dauer: 4:45 h | Schwierigkeit: mittel
Asphalt 4,8 km, Naturweg 11,2 km, Schotterweg 1,5 km, StraBBe 1 km

Donau-Schlaufe am Jurasteig

Die Donau-Schlaufe startet am Kloster Weltenburg. Direkt am Kiesstrand vor dem
Kloster setzen Sie entweder mit einer Zille, dem traditionellen Donaufischerboot, oder
der Seilfihre in Weltenburg iiber die Donau. (Bitte Fihrzeiten beachten, Zillen und Seil-
fihre von Mitte Mirz bis Oktober in Betrieb).

Auf der nérdlichen Uferseite verliuft der Weg dann zunichst durch die kleine Ortschaft
Stausacker, die idyllisch auf einem Héhenriicken liegt und einen wunderbaren Blick
auf das gegeniiberliegende Weltenburg bietet. Weiter geht es durch den angrenzenden
Wald, iiber eine Lichtung und tiber einen Hohlweg bis zur Ansiedlung Haderfleck. Cir-
ca einen Kilometer weiter zweigt der Limes- bzw. Jakobsweg von Ihrer Route ab und es
lohnt, ihm noch auf einen kleinen Abstecher zu folgen: in wenigen Minuten erreichen
Sie die Hadrianssdule und eine Rekonstruktion eines romischen Limes-Wachtturms.

Wieder zuriick auf Threm eigentlichen Wanderweg gelangen Sie bei Hienheim an die
Seilfdhre Eining-Hienheim. Nur durch die Kraft der Strémung und ganz ohne Motor
iiberqueren Sie die Donau mit diesem traditionellen Gefihrt. (Bitte Fihrzeiten beachten.)

Bevor Sie sich nun wieder aufmachen in Richtung Weltenburg, sollten Sie noch einen
kurzen Abstecher einlegen: Am siidlichen Ortsrand von Eining wartet das Rémerkastell
Abusina auf Sie. Das weitldufige Freilichemuse-
um ist jederzeit frei und kostenlos zuginglich und
ist das am vollstindigsten konservierte romische
Kastell in Bayern. Ganz besonders: Genau hier
befindet sich der Ubergang vom ,,trockenen®, ri-
tischen Limes zum ,nassen“ Limes - der Donau,
der die Grenze des romischen Reiches darstellte.

Fiir ein Picknick unterwegs bieten sich zwei der
Bad Gogginger Lieblingsplitze an. Den einen fin-
den Sie direkt am Kastell, den anderen rund 2,5km
weiter flussaufwirts am Ufer der Donau. Zuriick
nach Weltenburg folgen Sie einfach immer dem
Strom der Donau. Am Ufer entlang haben Sie den
besten Blick auf die massiven Jurafelsen, die Vorboten des weltberithmten Donaudurch-
bruchsim Naturschutzgebiet,, Weltenburger Enge, Hirschbergund Altmiihlleitensind —
Bayerns erstem Nationalen Naturmonument.




Seilfahren

- Seilfahre
Eining-Hienheim:
Karfreitag bis 3. Oktober,
Mittwoch bis Sonntag
Tel. 0151 15 23 67 38

- Seilfdhre Weltenburg-
Stausacker: Mitte Marz
bis Anfang November,
tdglich
Tel. 0176 12 70 12 27

RiimeJrkast?lT“H I
Abusina i i
Lieblingsplat'z' ,
von Carolus'Magnus




Beschilderung

Linge: 11,5 km | Dauer: 3:35 h | Schwierigkeit: schwer
Asphalt 2,8 km, Naturweg 8,5 km, Stral3e 0,2 km

Altmiihltal-Panoramaweg

Etappe: Klammwanderung von Riedenburg durch die Klamm zur
Burg Prunn

Der Altmiihltal-Panoramaweg gehort zu den schénsten Weitwanderwegen Deutsch-
lands. Fiir den anspruchsvollen Wanderer eignet sich diese Etappentour - eine Rund-
wanderung durch die Klamm zur Burg Prunn. Start: Marketplatz Riedenburg

Der Aufstieg durch die ,Klamm® bei Riedenburg ist eines der schénsten Teilstiicke des
Altmiihltal-Panoramawegs, erfordert aber auch Trittsicherheit. Wildromantisch zwi-
schen knorrigen Biumen und Felsbrocken geht es steil bergan. Fiir den anstrengenden
Aufstieg werden Sie mit einem herrlichen Ausblick auf das Tal und Burg Prunn belohnt.
Ab Schloss Prunn miissen Sie der Ausschilderung Nummer 17 in Richtung Rieden-
burg zuriick folgen, um wieder zum Ausgangspunkt zu kommen. Zuriick fiihrt der
Rundwanderweg zur Drei-Burgen-Stadt Riedenburg entlang des Waldes und iiber eine
Wacholderheide, auf der Thnen mit ein wenig Gliick grasende Schafe begegnen kén-
nen, die im Altmiihlcal auch fiir den Erhalt der einzigartigen Naturlandschaft sorgen.
Die Klammwanderung lisst sich auch mit einer Schifffahrt im Altmiihltal kombinieren
— zum Beispiel von Prunn zuriick nach Riedenburg! Bitte beachten Sie die aktuellen
Schifffahrtszeiten.

Mehr Infos unter www.schifffahrt-kelheim.de. Allgemeine Informationen zu dieser
Tour finden Sie unter www.naturpark-altmuehltal.de oder unter www.riedenburg.de
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VIA NOVA

zzzzz AISCHER PILGERWEG

Linge: 10,9 km | Dauer: ca. 2:40 h | Schwierigkeit: mittel
Asphalt 1,1 km, Naturweg 8,3 km, Strale 1,5 km

VIA NOVA - Europiischer Pilgerweg

Pilgern bietet die Méglichkeit, sich vom Alltag zu 18sen, zu sich zu finden und zu einer
inneren Ruhe zu gelangen. Der VIA NOVA Weg fiihrt von Pribram in Tschechien iiber
Bayern zum Wolfgangsee im Salzkammergut in Osterreich. Circa 1200 Kilometer lang
ist die gesamte Strecke. Es ist ein abwechslungsreicher, leicht begehbarer Pilgerweg.
Flankiert wird der Weg von zahlreichen religiésen und kunsthistorischen Schitzen wie
beriihmten Kléstern und Wallfahrtsorten, aber auch von reizvollen Landschaften voller
Naturschénheiten. Wer pilgert weif$, dass man in der Natur besonders offen ist fiir
schopferische Gedanken, fiir neue Begegnungen und Erfahrungen. Pilgern gibt Kraft
und férdert die Freude am Leben. Halten Sie an zwei besonderen Plitzen inne: Die Bad
Gégginger Lieblingsplitze am Romerkastell in Eining und am Donauufer laden zu einer
Rast ein.

Gefiihrte Pilgerwanderungen ab Bad Gégging

in Kooperation mit der KEB im Landkreis Kelheim

Wer will, kann sich auch nur einen Tag ausklinken und auf dem ,Neuen Weg" im Landkreis
Kelheim gehen. Franz Rdsch, ausgebildeter und zertifizierter Pilgerbegleiter, begleitet die
Pilgerwanderung. Die Tour beginnt in Bad G6gging und endet in Staubing. Das gemeinsa-
me Unterwegssein in der Gruppe und die Mischung geschichtlicher, kunstgeschichtlicher,
kunsthistorischer und spiritueller Momente lassen jede Wanderung zu einem besonderen
Pilgererlebnis werden. Der Weg hat allerhand zu bieten, viel Seltsames aber auch etwas
zum Gruseln.

Termine 2025:

Preis pro Person 12. April 2025

15,00 €/ 13,00 € mit Kur- und Gastekarte 17. Mai 2025 _ _

(inkl. Riicktransfer ab Staubing) 21. Juni 2025 . .
26. Juli 2025 Hier gleich

30. August 2025 online buchen!

Anmeldung

Tourist-Information Bad Gégging
oder online buchbar

Treffpunkt der Fiihrung
Tourist-Information Bad Gégging
Heiligenstadter StraBe 5, 93333 Bad Gdgging

13. September 2025
18. Oktober 2025

Alle von 13:00 bis 17:30 Uhr

Bitte denken Sie an festes Schuhwerk und Ge-
tranke/Verpflegung. Weitere Termine begleite-
ter Wanderungen entlang der VIA NOVA unter
www.keb-kelheim.de



Seilfahren

- Seilfdhre Eining-
Hienheim: Karfreitag
bis 3. Oktober, Mitt-
woch bis Sonntag
Tel. 0151 15 23 67 38-
Seilfahre Weltenburg-
Stausacker: Mitte
Marz bis Anfang
November, taglich
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Wandern in der Weltenburger Enge

Ein besonderes Erlebnis in einem besonderen Lebensraum fiir Flora
und Fauna, welches unter koniglichem Schutz steht

Bereits Konig Ludwig I. hielt 1840 seine schiitzende Hand iiber dieses besondere Stiick
Natur und ebnete damit den Weg, dass die Weltenburger Enge 1938 zum Naturschutz-
gebiet ausgerufen wurde. Spiter, im Jahr 1978, wurde der Weltenburger Enge als einzi-
gem Naturschutzgebiet in Bayern das Europadiplom verlichen. Dies ist eine Anerken-
nung als herausragendes Gebiet zum Schutz der europiischen Flora und Fauna sowie
ihrer Lebensrdume. Jiingste Wertschitzung ist die Auszeichnung zum ersten Nationalen
Naturmonument Bayerns im Jahr 2020. Mit der Zusammenlegung des angrenzenden
Schutzgebietes erhielt das Naturschutzgebiet ,, Weltenburger Enge, Hirschberg und Alt-
miihlleiten am 5. November 2022 einen neuen Namen sowie eine neue Verordnung
und umfasst nun eine Gesamtfliche von insgesamt 934 Hekrar.

Diese Besonderheiten der Natur kann man auf dem Wasser (Per Aquam) oder zu Fuf§
(Per Pedes) erkunden.




8 Per Aquam
Die Weltenburger Enge ldsst sich gemiitlich vom Wasser aus erleben -
entspannt an Bord eines Ausflugsschiffes, bei einer ,Zillen”-Rundfahrt
oder bei einer Boots-Wandertour.

o» DPerPedes
Auch zu Fuff ist das Naturschutzgebiet ein einzigartiges Erlebnis. Scan-
nen Sie den QR-Code ein und lassen Sie sich von den vielen Touren
inspirieren.

M Per Fithrung
Entdecken Sie die Weltenburger Enge mit einer Fithrung der Regierung
von Niederbayern mit dem Naturerlebniszentrum Nationales Naturmo-
nument Weltenburger Enge. Termine finden Sie unter
www.voef.de/naturerlebnis, Kontakt: weltenburger-enge@reg-nb.bayern.de

Ostbayerischer Jakobsweg

Auch der Ostbayerische Jakobsweg fiihrt durch das Naturschutzgebiet

»Weltenburger Enge, Hirschberg und Altmiihlleiten®. Dieser fiihrt Pilger auf histori-
schen Pfaden in Richtung Santiago de Compostela - von der tschechischen Grenze iiber
Regensburg und weiter durch den Naturpark Altmiihltal. Von Kelheim geht es iiber das
Kloster Weltenburg nach Altmannstein und zur Wallfahrtskirche Bettbrunn.
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Gesamtlange: 115,7 km | Dauer: 30:10 h
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Limes-Wanderweg

Wandern zu rémischen Spuren am

UNESCO-Welterbe Limes

Geschichte erleben und Natur entdecken — der Limes-
-Wanderweg fithrt auf rund 115 abwechslungsrei-
chen Tourenkilometern von Gunzenhausen bis Bad
Gogging. Der Verlauf der naturnahen Route ori-
entiert sich — soweit das moglich ist — am Boden-
denkmal Limes, das seit 2005 zum Welterbe der
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UNESCO gehort. Der Grenzwall des romischen
Imperiums fithrte in der Antike mitten durch das
Gebiet des heutigen Naturpark Altmiihltal. Auf
der Tour treffen Sie auf die zahlreichen Spuren
der romischen Vergangenheit, die das Geschichts-
erlebnis in der Region so einzigartig machen: frei-
gelegte Thermen, rekonstruierte Wachttiirme und
Limeskastelle. Dazu entdeckt man einmalige Na-
turlandschaften wie offene Talhinge mit Wachol-
derheiden, Buchenwilder und markante Anhéhen, von denen herrliche Ausblicke iiber
die Altmiihljuraregion zu genieflen sind. Da nur wenige Orte direkt auf dem Verlauf
der ehemaligen Grenze liegen, sind Einkehrméglichkeiten selten oder nur iiber linge-
re Abstecher zu erreichen. Wanderer sollten also genug Verpflegung einpacken, damit
sie die Verbindung von Naturerlebnis und anschaulicher Geschichtskunde, die der Li-
mes-Wanderweg bietet, entspannt geniefen kénnen.
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Etappe 16: 16,6 km | Dauer: 4 h | H6henunterschied: 18 m
Etappe 17: 18,9 km | Dauer: 5 h | Hohenunterschied: 243 m

Beschilderung

Pilgerweg Wolfgang Weg

Der Wolfgang Weg fiihrt auf den Spuren des heiligen Wolfgangs 340 Kilometern von
Pfullingen an der Schwibischen Alb bis nach Regensburg.

Begeben Sie sich auf eine spirituelle Reise entlang der Lebensstationen des ehemaligen
Bischofs von Regensburg. Auf den Teilstrecken zwischen Vohburg und Bad Gégging
(Etappe 16) sowie Bad Gégging und Kelheim (Etappe 17) wandern Sie entlang des Do-
nautals, iiber Auwiesen und entlang der Weltenburger Enge. Genieen Sie die Schon-
heit der Natur entlang des Weges und kommen Sie ganz bei sich an.

Am Zielpunkt jeder Tagesetappe finden Sie eine Tafel mit einem spirituellen Impuls, der
die Botschaft des heiligen Wolfgangs in unsere heutige Zeit iibertrigt.

Begensburg

WA




Pflullingen
Bad Urach
Gutenberg

Wiesensteig

Bad Uberkingen
Geilingen
Heldenfingen
Giengen
Syrgenstein
Dillingen
Gremheim
Donauwdérth
Bertoldsheim
Neuburg
Ingolstadt
Vohburg

Bad Gégging
Kelheim
Eilsbrunn

Regensburg
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Nordic Walking - die ideale Sportart fiir jedes Alter, ob Einsteiger oder Trainierte,
die sich gerne in freier Natur bewegen. Das Training in der freien Natur ist nicht
nur gesund, sondern auch effektiv. Der Kur- und Urlaubsort Bad Gégging mit
seiner herrlichen Natur bietet ideale Bedingungen fiir Nordic Walking Touren in
unterschiedlichen Lingen. Da schon rémische Legionire in Bad Gogging eines
der grofSten Staatsbider nordlich der Alpen errichteten, wurde bei der Namens-
gebung der Touren an die groffen Kaiser Roms gedacht. Die Touren eignen sich
aufgrund ihrer Linge und Wegbeschaffenheit auch ideal fiir Jogger.

Nordic Walking Runden in und um Bad Gogging

Caracalla Runde Hadrians Runde
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Caracalla Runde Lénge: 5,1 km | Dauer: 1:15 h | Schwierigkeit: leicht
Asphalt 2,4 km, Schotterweg 0,4 km, Naturweg 2,1 km, StraBe 0,2 km

Caracalla-Runde

Die nach dem rémischen Kaiser Caracalla benannte Runde fiihrt auf ca. 5 km einmal
um den Ort Bad Gégging.

Thr Weg: Die Caracalla-Runde startet wie alle Nordic-Walking-Runden Bad Géggings
an der SpielGolf-Anlage (Schligerausgabe) beim Hotel & Restaurant Eisvogel. Von hier
aus fithrt der Weg iiber die Briicke in Richtung Spielplatz, durch die Abensauen Rich-
tung Kurpark und vorbei an der Limes-Therme. Entlang der Kaiser-Augustus-Strafie
geht es weiter iiber die Heiligenstidter Strafle bis zum Bad Gogginger Moorweg. Vorbei
an den Moorwiesen gelangt man an den neu errichteten Hochwasserdamm und folgt
diesem, bis rechts ein Stichweg Richtung Abens abzweigt. Auf diesem Wegabschnitt
trifft man iibrigens auf die sogenannte ABC Baumreihe: eine Baumallee, mit Biumen
von A wie Ahorn bis Z wie Zeder. Die Route verlduft nun ein Stiick der Abens entlang,
vorbei an der kleinen Familien-Kapelle des Hotels Eisvogel bis hin zur Schwefelquelle
der Rémerbad-Klinik. Von hier aus geht es dann zuriick zum Ausgangspunkt.

PS. Die Caracalla-Runde ist auch als Laufstrecke geeignet und wird bei den Bad
Gégginger Aktionstagen Gesundheit am 24.05.2025 als Benefiz-Lauf Runde
absolviert.
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Linge: 8,9 km | Dauer: 2:15 h | Schwierigkeit: mittel
Asphalt 1,2 km, Schotterweg 2,4 km, Naturweg 5,6 km

Hadrians Runde
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Hadrians-Runde

Die Hadrians-Runde verlduft fast ausschliefilich entlang der Donau und gehért damit
zu den landschaftlich reizvollsten Nordic-Walking-Routen in und um Bad Gogging.

Thr Weg: Die Hadrians-Runde startet wie alle Nordic-Walking-Runden Bad Géggings
an der SpielGolf-Anlage (Schligerausgabe) beim Hotel & Restaurant Eisvogel. Von
hier aus fiihrt die Route die Abens entlang bis zur kleinen Familien-Kapelle an den
Bad Gogginger Schwefelquellen. Weiter geht es — immer der Beschilderung folgend —
entlang des Hochwasserdammes von Donau und Abens. Von hier aus geniefSt man die
Ruhe und den herrlichen Ausblick auf die Flusslandschaften. Der Weg geht bis vor die
Donaubriicke. GeniefSen Sie den Ausblick auf die Donau noch etwas linger und ma-
chen Sie Rast an einem der Bad Gogginger Lieblingsplitze direkt am Ufer.

Einen weiteren Lieblingsplatz finden Sie am Ende des Weges gegeniiber des Hotels
Eisvogel. Linker Hand fiihre Sie die Ausschilderung wieder zuriick nach Bad Gogging.

PS. Die Hadrians-Runde ist auch als Laufstrecke geeignet!
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Linge: 12 km | Dauer: 2:55 h | Schwierigkeit: mittel
Asphalt 4 km, Schotterweg 3,1 km, Naturweg 4,9 km

Nero Runde
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Nero-Runde

Die nach dem romischen Kaiser Nero benannte Runde fiihre iiber idyllische Waldwege,
vorbei an Moorwiesen und macht einen Abstecher zu den Bad Gégginger Schwefelquellen.

Thr Weg: Die Nero-Runde startet wie alle Nordic-Walking-Runden Bad Géggings an
der SpielGolf-Anlage (Schligerausgabe) beim Hotel & Restaurant Der Eisvogel. Zudem
verlduft sie in weiten Teilen parallel zur Nordic-Walking-Runde ,,Caracalla® — ist aber
durch einen ausgiebigen Schlenker Richtung Schillhof rund sechs Kilometer linger.
Vom Startpunke aus fithrt der Weg tiber die Briicke in Richtung Spielplatz durch die
Abensauen Richtung Kurpark. Vom Kurzentrum fiihrt die Route hinaus aus dem Ort in
Richtung Heiligenstadt. Auf Hohe der Kreuzung mit der Kaiser-Augustus-Straf§e ver-
lasst man Bad Gégging schrig iiber einen Parkplatz und walke schon bald entlang von
Baumreihen und zwischen Feldern in Richtung Osten. Auf Héhe Schillhof macht die
Strecke eine Kehrtwende: Unter der Eisenbahnunterfithrung hindurch geht es auf der
anderen Bahnseite iiber Wald- und Wiesenwege wieder Richtung Heiligenstadt. Hier
trifft der Weg nun wieder auf die Caracalla-Runde und es geht vorbei an Moorwiesen
bis hin zum neu errichteten Hochwasserdamm. Diesem folgt man, bis rechts ein Stich-
weg Richtung Abens abzweigt. Auf dem Wegabschnitt entlang des Dammes trifft man
iibrigens auf die sogenannte ABC Baumreihe: eine Baumallee, mit Bidumen von A bis Z.
Vorbei an der kleinen Familien-Kapelle des Hotels Eisvogel iiber die Romerbad-Klinik
geht es zum Ausgangspunke zuriick.

PS. Die Nero-Runde ist auch als Laufstrecke geeignet!
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Linge: 18,8 km | Dauer: 4:42 h | Schwierigkeit: schwer
Asphalt 4,4 km, Schotterweg 4,7, Naturweg 9,7 km

Maximus Runde

o>
<
=
=
v
=]
=
[
a
[
o

Maximus-Runde

Thr Weg: Die Maximus-Runde startet wie alle Nordic-Walking-Runden Bad Géggings
an der SpielGolf-Anlage (Schligerausgabe) beim Hotel & Restaurant Eisvogel. Von hier
aus fithrt die Strecke tiber das Rémerbad bis hin zur Rémerstrafle und weiter iiber einen
Fuflweg bis zum Dachsenfeld. Hier zweigt der Weg rechts ab und es geht iiber eine hiib-
sche Weide- und Wiesenlandschaft bis nach Eining. Der Ort mit seiner weithin sichtba-
ren Kirche St. Sebastian wartet an der Donau mit einem herrlichen Biergarten auf Sie.

Der Weg fiihrt Sie durch die UNESCO Welterben Donaulimes & Limes und bietet die
Gelegenheit einen Blick auf die Uberreste des Romerkastell Abusina in Eining zu wer-
fen, das in romischer Zeit den ostlichen Riegel des Limes markierte. Direkt am Kastell
finden Sie einen der Bad Gégginger Lieblingsplitze, der zu einer Pause unter Kirsch-
biumen einlddt. Ab dem Kastell verlduft die Strecke entlang des Hochwasserdammes
zuriick nach Bad Gégging.

PS. Die Maximus-Runde ist auch als Laufstrecke geeignet!
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Wanderns .
* Gefithrte Wanderungen

Sie wollen nicht alleine losmarschieren? Dann schliefen Sie sich doch einfach einer
unserer gefiihrten Wanderungen an. Es erwarten Sie interessante Eindriicke und wert-
volle Informationen.

Dauer: ca. 2,5 Stunden
Treffpunkt:  Tourist-Information
Bad Gdgging
Nicht bei Regenwetter!

Preis: kostenfrei!

Erleben Sie auf einer gefithrten Wanderung
mit Méglichkeit zur Einkehr, was Sie alleine
vielleicht nicht entdecken wiirden. Sie wan- Termine 2025: 04., 11. & 25.04. | 09. &
dern zusammen mit dem Gistefiihrer 23.05. | 6. & 20.06. | 04. & 18.07. | 01. &
Karl Necker und erfahren Interessantes iiber 22.08. | 05. &19.09.] 10, 17.,24. & 31.10.
die Region in und um Bad Gégging.

Gasteftihrer:  Karl Necker

Gefiihrte Pilgerwanderung entlang des VIA NOVA Pilgerwegs

Dauer: 5 Stunden

Treffounkt:  Tourist-Information
Bad Gogging

Preis: 15,00 €/13,00 € (mit
Kur- und Gastekarte)
inkl. Rucktransport

Begleiten Sie unseren Pilgerbegleiter Franz

Rosch auf einem kleinen Abschnitt des Gistefiihrer:  Franz Résch

VIA NOVA Pilgerwegs. Die Route startet

in Bad Gogging und endet in Staubing bei Tickets: Tourist-Information
Weltenburg (anschliefSender Riicktransport Bad Gogging oder
von Staubing nach Bad Gégging). online buchbar

Termine 2025: 12.04. | 17.05. | 21.06.
26.07. | 30.08. | 13.09.
18.10.

Bitte denken Sie an festes Schuhwerk und
62 Getrénke/Verpflegung!



Kriuterexkursion rund um Bad Gégging

Interessantes rund um heimische Kriuter
erfahren Sie von Franz Dérfler bei einer
Kriuterwanderung in der Umgebung von
Bad Gégging. Bei der Exkursion begegnen
Sie dem ,,Bruder des Schlafmohns®, ,,der
Kindermacherin®“ und anderen illustren
Gestalten aus der Pflanzenwelt.

Treffpunkt:

Preis:

Anmeldung:

Gasteflhrer:

Tourist-Information Bad
Gogging

7,00 €/5,00 € (mit Kur-
und G3stekarte)

bei der Tourist-In-
formation bis jeweils

Dienstag, 18.00 Uhr (Tel.

09445 /957 50)

Franz Dorfler

Termine 2025: 16.04. | 14.05. | 11.06. |
16.07. | 13.08. | 03.09.

Freie Zeit fiir Ihre Augen — Augenspaziergang

1. Ty T

Franziska Dérfler, ganzheitliche Sehtrai-
nerin, zeigt [hnen mit einfachen Ubungen
die Augen zu entspannen und zu beleben.
Brillentriger bringen bitte ein Etui fiir Thre
Brille mit.

Treffpunkt:

Preis:

Gasteflhrer:

Kurhaus Bad Gégging
(Eingang)

7,00 €/5,00 € (mit Kur-
und G3stekarte)

Franziska Dorfler, ganz-
heitliche Sehtrainerin

Termine 2025: 04.02. | 04.03. | 01.04. |
06.05. | 03.06. | 01.07. | 12.08. | 09.09.
07.10. | 04.11.| 02.12.

Alle Termine unter www.bad-goegging.de oder in der Monatsbroschiire Carpe Diem
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Wissenswertes rund ums Wandern

Ausschilderung der Wege

Niederulrain 2,8km
Bad Gogging 5§ 4.7 km

Hophesurd
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Hopfen-
Runde

Die Touren rund um Bad Gégging (Moor-Weg, Kurpark-Weg,
Schwefel-Weg, Spargel-Runde, Hopfen-Runde, Neustadt-Runde,
Goldau-Runde, Rémerschlaufe am Jurasteig, Turm-Runde) sind
als Rundwege angelegt, was stets eine einfache Riickkehr zu Threm
Startpunke erlaubt. An allen wichtigen Knotenpunkten finden Sie
Wegweiser mit Richtungs- und Entfernungsangaben. Alle Wege
kénnen auch in umgekehrter Richtung gegangen werden, da diese
in beide Richtungen ausgeschildert sind.

A Alle Angaben und Routenbeschreibungen wurden sorgféltig ausgewihlt und be-
schrieben. Aufgrund von dufleren Einfliissen, insbesondere witterungsbedingt, kann
es zu Anderungen in den Wegbeschaffenheiten kommen. Fiir Unfille und Schiden
aller Art wird nicht gehaftet. Das Begehen der in dieser Broschiire beschriebenen

Touren erfolgt auf eigene Gefahr.

Seilfihren

Die Seilfihren in Weltenburg-Stausacker und in Eining-Hienheim bringen Sie ganz
bequem ans andere Donauufer.

Seilfihren

Weltenburg-Stausacker:
Mitte Mirz bis Anfang
November, tiglich,

Tel. 0176 1270 12 27

Eining-Hienheim:

Karfreitag bis

3. Oktober, Mittwoch

bis Sonntag

Tel. 0151 15 23 67 38




KEXI — Fahrten auf Abruf buchen

‘% Der Rufbus KEXI fihrt auf Abruf jeweils in Neustadt a.d.Donau/
Bad Gégging sowie in Kelheim und bringt Sie in einem engma-

schigen Haltestellennetz schnell und bequem von A nach B. Sie

konnen per KEXI App oder telefonisch unter der Nummer

0800 9999 800 Thre individuelle Fahrt buchen.

Mehr Informationen unter www.kexi.de

f @ : Offentlicher Personennahverkehr & Freizeitbusse

; l Fd L K Verkehrsgemeinschaft Landkreis Kelheim (VLK)
www.vlk-kelheim.de | Tel. 09441 207 35 25

Bahnhofe

In folgenden Orten befinden sich Bahnhofe:
— Neustadt a.d.Donau

— Abensberg

— Saal a.d.Donau

Limes-Therme in Bad Gégging - perfekt fiir miide Beine

Gonnen Sie sich eine Auszeit
und entspannen Sie Thre
Beine nach einer Wanderung
im warmen Mineral-
Thermalwasser der
Limes-Therme.

Mebhr Infos unter
www.limes-therme.de
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Die schonsten Highlights
die Sie auf Threr Wanderung entdecken!

itekt Peter Pelikan®_Gru-
EFoto_Brauerei zum

Kuchlbauer’s Bierwelt
Wie Kunst und Bierbrauen zusammen-
spielen kénnen, zeigt Kuchlbauer's Bier-
welt in Abensberg mit dem Turm nach
Plénen von Friedensreich Hundertwasser &
und dem KunstHaus Abensberg. i
www.kuchlbauer.de

et
L) ?L_.;: CakEry

Limes-Wachtturm

Der Limes-Wachtturm in
Hienheim ist ein Nachbau eines
rdmischen Wachtturmes, der
zur Bewachung des ratischen
Limes diente.
www.bad-goegging.de

Befreiungshalle in Kelheim
Die Befreiungshalle, von Kénig
Ludwig I. erbaut, thront hoch Gber
Kelheim. Die 34 Siegesgottinnen im
Innenraum beeindrucken ebenso
wie der einmalige Ausblick.

www.befreiungshalle.org

Romerkastell Abusina

in Eining, UNESCO-
Weltkulturerbe Limes

Die Uberreste der Gebaude und
Wehranlagen bei Eining erzdhlen
vom Leben der RGmer im ehema-
ligen Kohortenkastell am Limes.
www.bad-goegging.de



M Weltenburger Enge mit
L Schifffahrt zum Kloster

— Weltenburg

Der ,Klassiker" in der Region:
Eine Schifffahrt durch das
Nationale Naturmonument

Weltenburger Enge mit dem ein-
drucksvollen Donaudurchbruch
bis zum Kloster Weltenburg.

www.schifffahrt-kelheim.de

Riedenburg
Riedenburg liegt eingebettet in die fantasti-

sche Landschaft des Altmiihltals, umrahmt
von markanten Jurafelsen und herrlichen
Laubwaldern, am FuBe der Rosenburg und
der Ruinen Rabenstein und Tachenstein. Ein
Erlebnis der besonderen Art.
www.riedenburg.de

Schifffahrt auf der
Altmiihl

Nicht nur auf der Donau,
sondern auch auf der
Altmihl erleben Sie die
wunderbare Juraland-
schaft und beeindruckende
Sehenswiirdigkeiten.
www.schifffahrt-

kelheim.de

Kulturhaus
»Storchenwirt®

Das Kulturhaus ,Storchen-
wirt" mit interaktivem Mu-
seum finden Sie im Herzen
von Neustadt a.d.Donau.
Rémisches Museum fiir Kur- und
Badewesen, Teil des UNESCO-
Welterbe Donaulimes

Direkt im Ortsgebiet von Bad Gogging errichtete

www.kulturhaus-
storchenwirt.de

-

Kaiser Trajan ein rémisches Staatsbad nordlich der
Alpen. Heute kann man das Rémische Museum fiir
Kur- und Badewesen dort besuchen.

www.bad-goegging.de 67



Tourist-Information Bad Gdgging
Heiligenstadter StraBBe 5

93333 Bad Gdgging

Tel. 09445/95 75-0
tourismus@bad-goegging.de
www.bad-goegging.de

Besuchen Sie uns digital via
Facebook & Instagram!
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