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WARUM ROMISCH?

Weil schon die Romer ein gutes Gespr flir schéne Fleckerl hat-
ten. Zugegeben, auch die strategische Lage an der Donau spielte
schon vor 2.000 Jahren eine entscheidende Rolle flr die Statio-
nierung rémischer Truppen in und um das heutige Bad Gdgging.
Mit ihnen kamen Errungenschaften wie das zu damaliger Zeit
groBte Heilbad nordlich der Alpen in den Ort, dessen Uberreste -
wie viele andere Spuren der Antike auch - noch heute in Bad
Gogging zu sehen sind.

WARUM BAYERISCH?

Weil's hoid a woar is*... Traditionelle Feste und gelebtes Brauch-
tum, urgemutliche Wirtshduser und schattige Biergérten, regio-
nale Schmankerl und erfrischendes Bier... lassen Sie sich in Bad
Go6gging inmitten der malerischen Landschaften von Hallertau
und Altmihltal von der bayerischen Lebensfreude anstecken.

WARUM GSUND?

0b durch die heilsame und wohltuende Wirkung der ortseigenen
Naturheilmittel, durch moderne medizinische Leistungen oder
verwdhnende Wellness-Erlebnisse... der gesamte Ort hat sich dem
Thema Gesundheit verschrieben - Ihrer Gesundheit! Egal ob es
fir Sie ums Gesundwerden, Gesundbleiben oder einfach nur um
Ihr Wohlbefinden geht... Bad Gdgging ist immer eine erstklassige
Adresse flir eine bewusste Auszeit.

*bayer.: Weil es eben auch stimmt.

DNl yereifr

Als einziger Kurort in Bayern verfligt Bad Gdgging Uber

gleich drei staatlich anerkannte, ortseigene Naturheilmittel:
Naturmoor, Schwefelwasser und Mineral-Thermalwasser.
Mehr dazu lesen Sie ab Seite 34.
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BAD GOGGING ERLEBEN BAD GOGGING ERLEBEN

Bad Gdgging: Hier, wo die Natur zur Ruhe kommt,

finden auch Sie lhre ganz persdnliche Auszeit!




BAD GOGGING ERLEBEN

Hallertau, Altmuhltal, Donaudurchbruch,
Weltenburger Enge, Abens-Auen... hier ist
die Schonheit der Natur allgegenwartig.

Und Bad Gégging ist der ideale Ausgangs-

punkt fur atemberaubende Ausblicke, die
zum Innehalten einladen!

AUF ERKUNDUNGSTOUR

WIE WEIT IST EIGENTLICH UNENDLICH?

Hin und wieder trdumt man ihn doch, den Traum vom Fliegen.
Wie schén ware es zum Beispiel, kénnte man im Spatsommer
einfach einige Meter ber dem Boden schweben, um sich am
schier unendlich-griinen Meer der Hopfenreben und -gérten
der Hallertau satt sehen zu kénnen. Aber auch vom Boden aus
lasst es sich auf einem der Wander- und Radwege vortreff-
lich in das Griin der Hallertau ,eintauchen” Und wer weiB3,
vielleicht kreuzt dabei ja doch einmal ein Hopfenbauer mit
Hebeblhne den Weg...

WIE SCHNELL GEHT ENTSCHLEUNIGEN?

Steiler Fels trifft stilles Wasser: Im Altmiihltal entfaltet sich
eine einzigartige Landschaft, in der wilde Naturschonheit
und sanfte Ruhe harmonisch aufeinandertreffen. Am Rand
des Tals ragen imposante Kalkfelsen empor, wahrend sich
darunter die gemachlich flieBende Altmihl friedlich entlang
schldngelt. Hier findet jeder seinen Ort: Abenteuerlustige ent-
decken zerkliftete Schluchten, wéhrend Ruhesuchende auf
den gut ausgebauten Wander- und Radwegen die sanfte Seite
der Natur genieBen.

WAS BEDEUTET SCHON ZEIT?

Auf den moosigen Wiesen der Abens-Auen weiden schottische
Hochlandrinder - ziemlich zufrieden mit sich und ihrer Welt,
wie es scheint.

landschaft der

ger Abens-Auer

man seinen S -

vergisst die Zei

irgendwann (bei sich) an.
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BAD GOGGING ERLEBEN

Zum Gliick ist Bad Gégging ganz nah am
Wasser gebaut. Auf, in und an der Donau

gibt es namlich jede Menge zu entdecken.

Jop.ou

AUF ERKUNDUNGSTOUR

UNVERGESSLICHES ERLEBNIS
Bei der Fahrt mit seiner kleinen
Zille sehen wir an diesem Mor-

Im Fischerboot von Lothar Ziegler kénnen Ruhesuchende auf
andere Gedanken kommen. Oder mitanpacken. Oder beides.
Wir durften ihn bei seiner Arbeit begleiten.

START BEI SONNENAUFGANG

Esist kiihl an diesem Morgen. Die ersten Strahlen der Sonne tau-
chen die Baumwipfel tber uns bereits in sanftes Licht. Und es ist
vor allem eines: still. Einzig das sanfte Platschern der Wellen, die
durch das Fischerboot an die steilen Felsen des gewaltigen Do-
naudurchbruchs gespilt werden, ist zu héren. Eigentlich mochte
man sich in dieser idyllischen Kulisse einfach nur treiben lassen -
Hatten wir heute nicht noch einiges vor...

Gemeinsam mit Lothar Ziegler sind wir ndmlich in den friihen Mor-
genstunden in den Donaudurchbruch aufgebrochen, um ihm bei der
Arbeit zu helfen. Die Familie von Lothar Ziegler betrieb Giber Gene-
rationen die Fahre in Eining und besitzt seit mehreren hundert Jah-
ren Fischerrechte auf der Donau. Zudem ist Lothar Ziegler gelernter
Fischerwirt und 1. Vorsitzender der Fischereigenossenschaft in Kel-
heim, die tber 45 km Fischwasser auf der Donau hegt und pflegt.
Bei den ersten Strahlen der Sonne holt er die Netze, die direkt an
den steilen Felsen des Donaudurchbruchs gesetzt wurden, ein -
und wir sind hautnah dabei.

gen auBerdem Eisvogel, Gansesager,
Fischreiher und sogar Biber. Auch ein
paar Grau- und Kanadagédnse schauen uns

neugierig an, widmen sich dann aber wieder

genusslich ihrem Frihstiick. Apropos Essen. So

langsam knurrt auch uns der Magen. Hochste Zeit,
wieder an Land zu gehen, wo Lothar Ziegler den Fang
fachgerecht sortiert und fiir uns fangfrisch zubereitet...

Ebenfalls Lust auf eine Spritztour auf

der Donau? Wir sagen lhnen, wo sich

der Fluss von seiner schonsten Seite

zeigt!

Vel ev-fdecker-]

[=] g [m
}-'F;E#;F.
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WANDER-TIPPS

Der Weg ist das Ziel und das Ziel ist die Ruhe... Entlang sanfter
Flussauen und schattiger Hange schlangeln sich rund um Bad

G0ogging zahlreiche Routen und Themenwege fiir jeden Anspruch

durch sanftes Griin. Zwischendrin: zahlreiche Versuchungen, die
Beine rasten und das Auge ruhen zu lassen.

AUF ERKUNDUNGSTOUR

(et lert fir Cetie or

NUR KEINE HEKTIK:

DIE GOLDAU-RUNDE FUR GMIATLICHE

Ausschlafen, gemitlich friihsticken und dann gaaaanz lang-
sam losspazieren. Mit dieser Tour kein Problem: Die Goldaurunde
fihrt auf einer Lange von 6,7 Kilometern von Neustadt an der
Donau aus durch das Naturschutzgebiet ,Goldau” Tipp: Fernglas
mitnehmen. Denn vom Damm aus lassen sich seltene Vogelarten
beobachten. Auch der Biber hat hier sein Reich. Sofern ihm nicht
Schafe gerade den Platz streitig machen.

AMBITIONIERT?

DANN LOS AUF DIE ROMER-SCHLAUFE AM JURASTEIG!
Diese Tour setzt bereits eine gewisse Fitness voraus. Immerhin
stehen 20 Kilometer auf dem Programm; und diese gleichen einer
Zeitreise in die Antike, geht es doch vorbei an vielen Statten, die
Teil des UNSECO-Welterbes sind. Einige davon - das Kastell Ab-
usina und der ehemalige Tempel am Weinberg - lassen sich per
Smartphone-App véllig neu erleben. Mittels Augmented Reality
werden aus den heute noch sichtbaren Uberresten beispielswei-
se virtuelle Rekonstruktionen mit 360°-Ansichten. Gehen Sie auf
Entdeckungsreise durch eine ldngst vergangene Zeit!

AUCH MAL IN DIE FERNE SCHWEIFEN:

DER DONAU-PANORAMAWEG FUR WEITER-GEHER
Wer will, kommt am Ende des Tages mit dem Bus zurlick nach
Bad Gdgging. Wer weiter will, der schweift von Bad Gogging
aus in die Ferne. Beides ist auf dieser Route méglich. Denn
der Donau-Panoramaweg erstreckt sich auf 220 Kilometern
von Neustadt an der Donau bis Passau. Die erste Etappe je-
doch verlduft Uber Bad Gdgging und weiter bis Kelheim -
entlang der Donau und vorbei am Kloster Weltenburg und
dem malerischen Donaudurchbruch. Wer diese letzte Passage
hautnah erleben (und am Ende der Etappe ein paar Kilometer
zu FuB sparen) will, der nimmt ab Weltenburg das Schiff und
sieht sich die machtigen Jurafelsen aus ndchster Nahe an.

Wandern

fir Entdecker und Geniefier
in und um Bad Gogging
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KLEIN & CHARMANT:
Entlang der Turm-Tour lassen sich bezaubernde Kleinstadte,
Markte und Dérfer der Hallertau entdecken.

WITTELSBACHERSTADT NEUSTADT AN DER DONAU
Im Jahr 1273 verlieh Herzog Ludwig der Strenge der Stadt
Neustadt an der Donau das Stadtrecht und zugleich das fur
Wittelsbacher Stidte so typische Gesicht mit quadratischem
Stadtwall. Teile des Stadtwalls sind noch heute erhalten,
ebenso viele der Tirme. Unser Tipp: Entlang des Walls flihrt
auf circa 2,6 Kilometern ein interaktiver Geschichtsweg mit
mehreren Horspiel-Stationen zur Geschichte der Stadt. Ein
kleine Extrarunde zu FuB lohnt sich hier definitiv.

SIEGENBURG UND BIBURG
Kulturgeschichte voraus! In Siegenburg treffen wir auf den RS
.Dom der Hallertau" - so ndmlich wird die neobarocke Pfarr-
kirche St. Nikolaus wegen ihrer GréBe auch genannt. Nicht we-
niger beeindruckend sind ein Stlick weiter auf der Turm-Tour
die Erloserkapelle von Kiinstler Angerer dem Alteren und die
Klosterkirche des ehemaligen Klosters Biburg. Unser Tipp: ein
kleiner Abstecher in den Biergarten neben dem Kloster.

ABENSBERG
In Abensberg treffen wir auf eines der markantesten Wahr-
zeichen der Stadt: den Kuchlbauer Turm nach Pldnen von

&bé( . M Friedensreich Hundertwasser. Mit seinen 35 Metern Hohe gilt
e €;? % e @W e er als Leuchtturm des bayerischen Bieres sowie als Hommage
Win C@ :{ QW WWW‘// an Bayern und seine Kultur. Unser Tipp: den Turm im Rahmen

einer Brauereiflihrung besichtigen und dabei gleich einen
herrlichen Ausblick bis nach Bad G6gging genielen.




BAD GOGGINGER LIEBLINGSPLATZE
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Das sind die Lieblingspldtze der Menschen in und um Bad Gog-
ging. Hier erzihlen sie, was die Orte fiir sie so besonders macht.

BAD GOGGINGER LIEBLINGSPLATZE

GASTGEBERIN MARGIT ZETTL-FELDMANN AN
IHREM LIEBLINGSPLATZ AN DER NEPOMUK-BRUCKE

9o Mein Name ist Margit Zettl-Feldmann, ich bin die Gast-
geberin im Hotel Eisvogel. Mit meiner Familie bin ich in der
finften Generation in Bad Gdégging, mir liegt dieser Ort
natlrlich sehr am Herzen. Die Natur ist teilweise noch so
unberihrt, und wenn ich dann mit meinen Hunden spazie-
ren gehe und den Fischreiher sehe, auch mal den Biber, die
Enten, die Schwane vorbeischwimmen und die Sonne auf-
geht, dann hat das schon etwas Mystisches, dann ist das ein
ganz besonderer Platz, weil das fir mich Heimat ist. Dann
steigt der Nebel in der Friih auf, vielleicht stehen dann auch
noch die Schafe vom Brandl Max da und werden langsam
wach, manchmal sind auch noch Kiihe da. Wanderer und
Radfahrer kommen hier vorbei und kénnen hier in Ruhe
Picknick machen. Ich liebe dieses Wasser in Verbindung mit
dieser teilweise unberlhrten Natur dort sehr.

Das ist fir mich immer ein besonderer Platz auch durch die
Briicke, die dort jetzt Uber die Abens geht und eine Verbin-
dung schafft mit dem neuen Kurgebiet. Wir haben den Heili-
gen Nepomuk als Schutzpatron an der Briicke aufgestellt, ge-
sponsort von meiner Familie und dem Bauunternehmer, der
die Briicke gebaut hat. Als es darum ging, die Lieblingsplatze
festzulegen, war es klar, dass das mein Lieblingsplatz ist.

GEORG FESSLMEIER AN SEINEM LIEBLINGSPLATZ
AN DER DONAU BEI EINING

0 S€rvus, griBt euch. Ich bin der Schorsch FeBImeier. Ich
stamme aus Pforring, aber ich bin schon 50 Jahre in Ei-
ning herunten. Warum ich hier hdangen geblieben bin?
Ganz einfach: Vor vielen Jahren bin ich einmal die Do-
nau runtergeschwommen und da habe ich in Eining mei-
ne Frau getroffen. Eine Fischerstochter, die mir gefallen
hat - da bin ich wiedergekommen. Zuerst hat mich die
Schwiegermutter davongescheucht. Dann bin ich nach
dem Barras (Anm. d. Red.: Bundeswehr) wiedergekommen
und seitdem sind wir beieinander und nachstes Jahr sind
wir schon 50 Jahre verheiratet...

Von meinem Lieblingsplatz aus bin ich zu Ful3 in 20 Minu-
ten am Biergarten. Schéner kann ich es doch gar nicht ha-
ben. Oder ich fahre mit dem Radl rauf. Und wenn du dich
auf d'Nacht hierher setzt und den Sonnenuntergang an-
schaust, dann brauchst du nicht mehr auf Agypten oder
auf Sri Lanka oder irgendwo hin. Weil so schén haben wir
es schon allerweil.*
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BILDHAUER ANTON SCHALLER AN SEINEM LIEB-
LINGSPLATZ AN DER DONAU. HIER STEHT SEIN
KUNSTWERK ,DER PEGELBAUM".

oo Mein Lieblingsplatz ist hier am Pegelbaum, da fahre ich
immer abends hin. Westsonne. Weil bei Westsonne hast
du ein Lichtspiel, das muss man wirklich mal anschauen.
Traumhaft. In gewissen Wolkenstimmungen muss man
den Pegelbaum genauer anschauen oder ein Foto machen.
Da kommt der unwirklich raus. Ganz einfach verzaubernd.
Ich finde den Platz insofern auch schén mit den Kies-
banken, der Liegewiese, dem abgeflachten Badestrand.
In meiner Kindheit war es so, da hat es keine Einschran-
kungen gegeben. Auf der Kiesbank baden, das wére heute
nicht mehr erlaubt, weil es zu gefahrlich ware. Es war die
Zeit, da warst du als Kind nicht in Dauerbeobachtung und
Dauerbetreuung. Da warst du als Kind noch richtig frei.

Wenn ich da an dem Platz bin, da kommen diese Gedan-
ken. Okay, man lebt nicht nur in der Vergangenheit, man
sieht ja die Jetzt-Zeit auch. Da erlebt man auch tolle Sa-
chen. Wenn man auf der Sitzbank ist, da sieht man zum
Beispiel die Hochwassermarken. Es ist schon beeindru-
ckend, welche Urgewalt so ein Fluss entwickelt, dann wird
man bescheidener als Mensch. Da merkt man, wie klein
man eigentlich ist. Und trotzdem: Ruhepldtze, wo man
sich mal fallenlassen kann, wo man mal die Gedanken
schweifen lassen kann, sind im Leben wichtig.*

KARL NECKER AN SEINEM LIEBLINGSPLATZ IM
AUXILIARKASTELL ABUSINA

o Salve, ich bin der Karl Necker, gebirtiger Eininger und
nebenbei bin ich der Tribun, der Rdmer vom Tourismus-
verband Bad Gdgging. Ich sitze hier, weil es mein Lieb-
lingsplatz ist, und wenn ihr bei uns als Urlauber da seid,
als Kurgéste, werdet ihr mich sicherlich auch mal treffen
bei Wanderungen, Fahrradtouren oder, wenn ich hier sit-
ze, als Tribun, als Romer. Und dann erzdhle ich euch in-
teressante Geschichten. Von meiner Jugend auf bin ich
begeistert von den Romern und bin von der Geschichte
hier fasziniert gewesen. Wenn der Vater geackert hat,
dann bin ich hinter ihm mit der Sonde nachgelaufen. Die
Sonde habe ich mir gekauft, weil dauernd Fremde zu uns
gekommen sind und die Boden abgesucht haben. Da habe
ich mir gedacht, was die kénnen, kann ich schon lange.
Dann bin ich mit der Sonde rumgelaufen, Miinzen oder
sogar eine Bronzekaraffe habe ich gefunden.

Es wird gemunkelt, dass der eine oder andere Eininger
romische Vorfahren hat. Ich schétze, ich habe auch rémi-
sche Vorfahren. Weil ich einfach ein richtiger Romer bin
und so fasziniert bin.*

Alle Interviews zum Nachhdren und viele weitere Lieblingsplatze mit ihren Gesichtern

und Geschichten dazu finden Sie hier www.bad-gogging.de/lieblingsplaetze
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Es war einmal vor langer, langer Zeit... oder anders:

Uberall in und um Bad Gdgging haben die Rémer ihre
Spuren hinterlassen.




WO EINST DIE ROMER WEILTEN %
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BAYERNS GROSSTES ROMERFEST

KASTELL ABUSINA Alle zwei Jahre |adt Bayerns gréBtes Romerfest ,Salve Abusina”
Das Romerkastell in Eining unweit von Bad Gdgging ist ein auf eine Zeitreise in die Welt vor 2.000 Jahren ein. Rémische Le-
ehemaliges Kohortenkastell und seit 2005 Teil des UNESCO- giondre und Germanen, Handwerker, Gladiatoren, Garkéche und
Weltkulturerbes Obergermanisch-Raetischer Limes. Es steht Musiker schlagen ihre Lager auf dem Geldnde des Kastells auf
Besuchern als Freilichtmuseum jederzeit kostenlos offen. und erwecken die Antike zu neuem Leben. Jetzt schon vormerken:
Dazu gibt es von Ostern bis September regelméaBig Fiihrungen Vom 14. bis 16. August 2026 ist es wieder soweit!

und Erlebnisfiihrungen. Alle zwei Jahre erwacht das Kohor-
tenkastell zu neuem Leben, wenn im August drei Tage lang
das Romerfest Salve Abusina gefeiert wird. WACHTTURM

In Hienheim endete der befestigte Teil des rémischen Grenz-
walls. Der dortige Limesturm markierte somit den Punkt, an

HEILIGTUM AM WEINBERG dem der ,trockene” in den sogenannten ,nassen Limes", also
Ebenfalls Teil des UNESCO-Welterbes ist ein ehemaliges Heiligtum die Donau, liberging. Bei dem heutigen Turm handelt es sich
auf dem Weinberg bei Eining. Dort lagen einst drei Gebdude aus um einen Nachbau eines rémischen Wachtturmes.

dem 2. und 3. Jh. n.Chr. Die Tempel sind nur noch als Bodenwellen Damals wie heute bietet der Ort

sichtbar. Uber die LIMES mobil App konnen eine 3D-Rekonst- einen wunderbaren Ausblick

ruktion und weitere Infos aufgerufen werden. Vom Berg aus bie- Uber das Donautal.

tet sich ein Panoramablick von Abusina Uber die Donau bis zum
Limeswachtturm bei Hienheim.

Jires (el Apper

Die Spuren des Limes sind oft schwer erkennbar. Die kostenlose
App ,LIMES mobil" bietet 3D-Scans, virtuelle Rekonstruktionen
sowie Video- und Audioinfos, um den Grenzwall verstandlich
zu machen. Laden Sie die App und Infopakete vorab herunter;
sie funktionieren auch offline. Eine Videoanleitung zur Nut-
zung ist enthalten.

Vor rund 2.000 Jahren trennten der Ober-
germanisch-Raetische Limes und der Do-
naulimes die Romer von den Germanen.
Heute sind beide UNESCO-Weltkulturerbe.
Die hoch entwickelte Kultur der romischen

Antike, die Uber Jahrhunderte hinweg die
Region um das heutige Bad Gdgging prag-
te, ist immer noch sichtbar und erlebbar.
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EHEMALIGES ROMISCHES HEILBAD ZU SEHEN IM
ROMISCHEN MUSEUM FUR KUR- UND BADEWESEN

Die Kirche St. Andreas beherbergt Uberreste eines der groBten
Heilbdder Bayerns. Seit 2021 ist dieses Teil des UNESCO-Welt-
erbes Donaulimes. Schon vor 2.000 Jahren nutzten die Romer das
Schwefelwasser zu Heilzwecken in Form von Wannenbdden, um
ihre miiden Knochen wieder fit zu machen. Denn Schwefel gilt als
Schmiermittel unserer Gelenke und Gelenkkapseln. Heute werden
in Bad Gdgging flnf Schwefelquellen genutzt. Je nach Quelle liegt
der Gesamtschwefelgehalt bei etwa 5 Milligramm pro Liter und ist
damit etwa flinfmal so hoch wie der Mindestwert. Beim Baden wer-
den die Inhaltsstoffe Uber Haut und Schleimhdute aufgenommen.

VON DER ANTIKE INSPIRIERT UND MODERN
INTERPRETIERT: DIE ROMER-SAUNA

Die faszinierende Saunalandschaft der Rémer-Sauna in der
Limes-Therme |3sst keine Wiinsche offen. Die romische Sau-
nalandschaft auf Gber 1.500 m2 in der Bad Gdgginger Limes-
Therme ist einmalig in ganz Bayern. Die einzigartige Romer-
Sauna befindet sich in einem nachgebauten Limes-Turm mit
rémischem Badehaus. Der idyllische Saunagarten mit Liege-
wiese, Spalierobstbdumen und romischen Skulpturen ladt
zum Entspannen und Verweilen ein. Lassen Sie sich von der
Architektur, dem breit gefdcherten Angebot und der besonde-
ren Atmosphare in den Bann ziehen.

ES WARTEN AUF SIE:

Tepidarium (Aufenthaltsraum) mit
Impluvium (Schwefelwasserbecken)
Assa Sudatio (Krduterduft-Peelingdampfbad)
Caldarium (Aufwirmbad)
Sudatorium (Trajan-Grotte)
Laconicum | (Arena-Sauna)
Laconicum Il (Medusa-Grotte)
Laconicum Ill (Turm-Sauna)
Frigidarium (Kalt-Tauchbecken)
Schon die alten Rémer wussten um die wohltuende Wirkung der Unctorium (Massage)

Bad Gogginger Schwefelgquellen und legten vor rund 2000 Jahren Sphaeristerium (Saunagarten)

den Grundstein zu einer rémischen Badekultur, die den Ort noch Mansio (Limes-Lounge)

heute in vielerlei Hinsicht pragt. Piscina (Thermal-Pool)

Silentium (zwei groBe Ruhebereiche)
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2025 feiern wir 20 Jahre UNESCO-Welterbe des "Oberger-
manisch-Raetischen Limes". Freuen Sie sich schon jetzt auf
ein Jahr voller Hohepunkte rund ums romische Erbe!

ERLEBNISFUHRUNGEN

.ROMER, RETTICH UND RANDALE"

Begeben Sie sich bei der spannenden Erlebnisfiihrungen "Romer,
Rettich und Randale" im Kastell Abusina in Eining auf eine Reise
in eine Zeit, die die Welt veranderte und entdecken Sie das Leben
am Limes mit ganz neuen Augen.

Termine: 04.05. | 29.06. | 20.07. | 17.08. | 14.09. | 05.10.

18.05.2025

INTERNATIONALER MUSEUMSTAG

mit kostenlosen Fiihrungen im Kastell Abusina

und im Rémischen Museum flir Kur- und Badewesen

01.06.2025 Schnappen Sie sich doch einfach
UNESCO WELTERBETAG Ilhre Wanderschuhe oder das Rad
mit kostenlosen Flihrungen im Kastell Abusina und begeben Sie sich auf eine un-
und im Rémischen Museum fiir Kur- und Badewesen serer Thementouren.

Unser Geheimtipp: Die Romer-Tour.

Bad Gogging steckt nicht nur voller Geschichte sondern auch voller guter Ge-

schichten - wie zum Beispiel dem Krimi ,Die Toten vom Limes" des Autorenduos 14.09.2025 Nomen est omen!
Tessy Haslauer und Peter Barth. Dieser spielt unter anderem im Kastell Abusina, am TAG DES OFFENEN DENKMALS
Schwefelbecken im Rémerpark oder in der Limes-Therme. Unser Tipp: Krimi lesen mit kostenlosem Picknick-Konzert

und dann die Originalschaupldtze besuchen. Wer weiB: Vielleicht entschliisseln im Kastell Abusina
Sie ja sogar den ein oder anderen versteckten Hinweis auf Orte oder Personen,
die im Roman genannt werden. Aber dafiir bendtigt es schon etwas Spirsinn...

DIE HANDLUNG

Im beschaulichen Bad Gdgging wird bei Bauarbeiten fiir ein Wellness-
hotel die Moorleiche eines romischen Legionars entdeckt. Der Bau-
leiter will den Fund geheim halten, doch der Hotelier plant, den Ro-
mer als Attraktion im Foyer auszustellen. Als kurz darauf ein Mord
geschient, macht sich der pensionierte Kommissar Hans Moser auf

Spurensuche und kommt dabei immer wieder der Polizei in die Quere.

Kann er den Tater entlarven, bevor es einen weiteren Toten gibt?
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Aufgspuit! In Bad Gogging wird das ganze Jahr tber ge-
sungen und musiziert. Im Herbst ziehen Wirtshausmusi-

kanten von Gasthof zu Gasthof. Im Gepéack: ihre Instrumente
und niederbayerische Lebensfreude.
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...treffen einen die Begegnungen mit vielen Menschen in und um
Bad Gdgging. Denn - egal ob auf einen kurzen Ratsch oder bei

einem gmiatlichen Spaziergang durch den Hopfengarten - eines

vereint sie alle: Sie sind niederbayerisch, herzlich, echt.

GEKRONTES HAUPT @

O {ofe il frtafetn

Mit einem breiten Strahlen begrii3t Anna-Lena Ostler vom
gleichnamigen Hopfenhof in Ulrain bei Bad Gdgging ihre Gas-
te. Noch im vergangenen Jahr reprasentierte sie als Haller-
tauer Vizehopfenkdnigin ihre Heimat im In- und Ausland. Nun
hat sie sich Zeit fiir einen kleinen Plausch am heimischen Hof
genommen und erzdhlt iiber ihre Leidenschaft zum Hopfen.

HOPFEN IST EIN TEIL MEINES LEBENS

o+ Der Hopfen war schon immer ein Teil von meinem Leben, des-
halb ist die Hallertau etwas ganz besonders flir mich. Ich habe als
Hopfenpflanzerstochter die Chance gehabt, mich zur Wahl als Hal-
lertauer Hopfenkanigin zu stellen und hatte so 2023/2024 die Ehre
gehabt, als Vize-Hopfenkdnigin unseren Hallertauer Hopfen und
unsere wunderschéne Heimat im In- und Ausland zu vertreten.*

HOPFENZUPFER-ZEIT

o Die besondere Zeitim Jahr ist einfach das Hopfenzupfen, wenn
der Hopfen schon ganz oben ist. Dann sieht man ganz oben
die Dolden, das ist der Ertrag der Hopfenernte, das ist es auch,
was man zum Bierbrauen braucht. Hopfen hat da eine wichtige
Funktion, er ist fiir das Aroma und die Haltbarkeit wichtig. Und
ja, es ist eine ganz besondere Pflanze oder eine ganz besondere
Dame, weil nur die weiblichen Pflanzen wirklich Ertrag bringen
und zum Bierbrauen verwendet werden kdnnen.*

VOM HOPFEN GEKRATZT

s Die Hopfenernte ist schon als Kind eine besondere Zeit gewe-
sen. Da durften wir uns immer SiBigkeiten aussuchen, es ist die
Zeit, wo wir als Landwirte unseren Verdienst heimbringen, fur die
ganze Arbeit, die wir unter dem Jahr haben. Noch heute bin ich
in der Hopfenernte immer noch gerne zu Hause, nehme mir extra
Urlaub, nur um dabei sein zu konnen. Es heiBt ja: Wenn Dich der
Hopfen einmal kratzt, Iasst er Dich nimmer los! *

Hofafettoelfiess

Hopfendlmassage, Naturhopfenar _ wnu VIEIES
mehr... entdecken Sie die wohltuende Wirkung der Bad
Gogginger Hopfenwellness-Angebote!
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Seit jeher errichtet der Frauenbund Bad

Go6gging zum Erntedankfest einen impo-

santen Erntealtar. Im vergangenen Herbst
durften wir ihnen dabei Gber die Schul-
tern schauen...

LIEBE ZUM BRAUCHTUM

Es ist ein kiihler Herbstmorgen, und der Kurplatz in Bad Gég-
ging liegt noch still da. Doch langsam fiillt sich die Luft mit
Leben. Die Sonne kdmpft sich durch den dichten Morgenne-
bel, als die ersten Frauen des Frauenbundes eintreffen. Ge-
meinsam mit Vertreterinnen der Tourist-Info beginnen sie,
Korbe voller Obst, Gemiise und Getreide auszupacken. Heute
entsteht hier ein Meisterwerk: der Erntealtar, der das Herz-
stiick des feierlichen Erntedankgottesdienstes mit Pfarrer
Marcus Lautenbacher Ende September sein wird.

EIN ALTAR VOLLER LEBEN

Es dauert nicht lange, bis der Platz sich in eine bunte Szenerie
verwandelt. Spargel, Hopfen, Getreide, Apfel, Karotten - jede
Frucht und jedes Gemise scheint seinen Platz wie von selbst zu
finden. Der Altar wachst Schicht um Schicht und leuchtet bald in
warmem Goldgelb und satten Erdtonen. Seit 2007 ist der Frau-
enbund flr diese besondere Aufgabe verantwortlich. ,Es ist uns
ein Herzensanliegen, mit dem Altar Dank flr die reiche Ernte und
das Wohlergehen unserer Gemeinde auszudriicken”, erklart San-
dra Eichschmid, wahrend sie eine reife Lauchstange behutsam
zwischen gldnzenden Zwetschgen arrangiert. Jede Bewegung der
Frauen strahlt Hingabe und Stolz aus.

VON DER IDEE BIS ZUM KUNSTWERK

Der Aufbau beginnt friih: Um halb neun sind die Frauen schon
eifrig bei der Arbeit. Innerhalb von zwei Stunden entsteht ein
prachtiges Ensemble aus Naturgaben und handwerklichem Ge-
schick. ,Es kommt nicht nur auf den Aufbau an, sondern auch auf
die Harmonie", erzéhlt Sandra Eichschmid. ,Die Farben missen
stimmig sein, und der Altar sollte sowoh! aus der Nahe als auch
aus der Ferne beeindrucken." Sorgfaltig wird der Unterbau aus
Stroh gefillt, bevor Qbst und Gemise akribisch arrangiert wer-
den. Jede Karotte liegt perfekt, jede Zucchini figt sich nahtlos ins
Gesamtbild ein.

Wahrend friher die Gaben aus Spenden der Umgebung kamen,
stammt das Obst und Gemdise heute gréBtenteils aus regiona-
lem Anbau. Besonders die beeindruckende Erntekrone, die den
Altar krénen wird, sticht ins Auge. ,Sie zu binden, ist eine eigene
Kunst”, erklart Veronika Zinner, die Vorsitzende des Frauenbundes
Bad Gogging. Sorgsam ausgewahlte Getreidedhren werden hier
in stundenlanger Handarbeit verarbeitet.

DIE TRADITION LEBT

.Gerade in unserer schnelllebigen Zeit ist es wichtig, Traditionen
zu bewahren und weiterzugeben", betont Veronika Zinner. Der
Frauenbund sieht im Erntedankaltar mehr als nur eine festliche
Dekoration - er ist ein Symbol fiir Gemeinschaft, Dankbarkeit und
die enge Verbindung der Menschen mit ihrer Heimat.

Doch nicht nur die Erwachsenen, auch die Jugend wird einge-
bunden. Die prachtige Erntedankkrone aus dem Dorfladen in Hei-
ligenstadt und das eigens gebackene Erntedankbrot werden an
die Katholische Landjugendbewegung iibergeben. Uberschiissige
Erntegaben gehen an die Tafel, ein Zeichen des sozialen Engage-
ments, das tief im \erein verankert ist.

EIN TAG VOLLER FREUDE UND GEMEINSCHAFT

Der feierliche Gottesdienst bildet den wiirdigen Auftakt zu einem
ganztdgigen Erntedankfest: Traditionelle Musik und Tanz, die
warmen Farben des Altars und die besondere Stimmung ziehen
jedes Jahr zahlreiche Besucherinnen und Besucher auf den Kur-
platz. Wenn die Sonne durch die Wolken bricht und die Gemein-
de sich um den préachtigen Altar versammelt, wird die Arbeit der
Frauen sichtbar - und splrbar. Es ist eine Feier der Natur, des
Glaubens und der Gemeinschaft.

Ein herzliches Vergelt's Gott an alle fleiBigen
Hénde, die dieses Fest moglich machen!

Sie wollen mehr zu unseren Brauch-

tumsveranstaltungen erfahren? /_) OF
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Holm Bottcher ist Kiichenchef im Hotel-
gasthof zur Sonne in Bad Gdgging. Nur

selten lasst er sich in die Karten bzw. Tépfe
blicken. Ein Rezept konnten wir ihm aber
doch entlocken...

s

Ein Besuch im Hotel Sonne in Bad Gégging — ein wunder-
barer Duft stromt uns aus der Kiiche entgegen, in der an-
genehme Geschéaftigkeit und eine besondere Portion Herz-
lichkeit aufeinandertreffen. Kiichenchef Holm Bottcher ist
gerade dabei, mit geiibten Handgriffen sein beliebtes Boff-
lamott zuzubereiten - ein Gericht, das Tradition und Re-
gionalitidt verbindet und das in der ,Sonne" das ganze Jahr
liber auf der Karte steht.

Wenn Holm zum Messer greift, splirt man seine Leidenschaft.
Das Rezept fir unser Urlaubsmagazin ist nicht nur ein Gaumen-
schmaus, sondern auch eine Hommage an die Region. ,Das Fleisch
kommt vom Necker, einem Landwirt aus der Umgebung, der auf
Weidehaltung setzt. Es ist ein groBes Gliick, solche Leute in Bad
(Gogging zu haben", sagt Inhaberin Pauline Haunschild lachelnd.
Regionalitat ist fir sie kein Muss, sondern ein echtes Anliegen.

REGIONALE ZUTATEN IM MITTELPUNKT

.In der beliebten Spargelzeit bekommen wir jeden Tag frisch ge-
stochenen Spargel aus dem nahen Abensberg", schwarmt Pauline
Haunschild, wahrend sie die Kartoffeln vom Bauernhof um die
Ecke zubereitet. Ob saisonaler Kiirbis, Pilze aus den umliegenden
Waldern oder Wild und Ente - hier wird Wert auf das gelegt,
was in der Region wéchst und gedeiht. ,Wir denken saisonal
und lassen uns immer wieder neu inspirieren." Aber nicht nur
die Zutaten sind von hier. Auch das Handwerk ist bodenstan-
dig und ehrlich. ,Bei uns kommt kein Fastfood auf den Teller,
keine Geschmacksverstérker, keine Zusatzstoffe. Wir machen
alles selbst - sogar die Gewdirze.

ZEIT, DIE MAN SCHMECKT

Ein Tipp, den Holm Bottcher Hobbykdchinnen und -kdchen
mit auf den Weg gibt: ,Man muss sich Zeit nehmen. Vor
allem Schmorgerichte erfordern Hingabe. Aber es lohnt
sich - der Geschmack ist unvergleichlich." Fir Bofflamott
sind es die kleinen Kniffe, die den Unterschied machen...

Nicht so der Chefkoch? Kein Prob-
lem, Sie konnen Ihren Glust mit ei-

nem Besuch in Bad Gégging stillen!

AN GUADN!

,

Was Bad Gogging fur Pauline Haunschild so besonders macht,
ist die Gemeinschaft: ,Die Menschen hier halten zusammen. Vom
Hopfenbauern bis zum Kriegerverein - das ist einmalig." Und das
spuren auch die Gaste: ,Viele sagen, bei uns kann man unbe-
schwert genieBen, entdecken und sich auf die Herzlichkeit der
Menschen verlassen."

Kénnen Sie sich schon vorstellen, wie es schmeckt? Dann probie-
ren Sie es doch selbst: Lassen Sie sich inspirieren und holen Sie
sich ein Stiick Bad Gogging in Ihre Kiiche!
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GSUND WERDEN

GSUND WERDEN

Uber 100 Jahre staatlich anerkanntes Heilbad. Mit
drei ortseigenen Naturheilmitteln. So viele wie sonst
nirgends in Bayern. Ja, hier darf man zu Recht von einem

Superlativ sprechen oder etwas bescheidener: Wer Gesund-
werden, Gesundbleiben und gesund entspannen will, trifft
mit Bad Gégging eine erstklassige Wahl.

2=k

—~—

35



1=k

—_~—

GSUND WERDEN

Das Pradikat ,Bad" erhielt Gdgging bereits
vor Uber 100 Jahren fiir die Anwendungen
mit Schwefelwasser. 1910 wurde die erste
Schwefelquelle und deren Heilkraft offiziell
anerkannt. Spater folgten das Naturmoor
und das Mineral-Thermalwasser. Heute bil-
den alle drei staatlich anerkannten, ortsei-

genen Naturheilmittel das Alleinstellungs-

merkmal fiir Bad Gégging in der gesamten
bayerischen Baderlandschaft. Dartiber hin-
aus befinden sich renommierte, zertifizierte
Fachkliniken und Reha-Zentren im Ort.
Bad Gdgging ist somit eine ausgezeichnete
Adresse flir Ihren Gesundheitsurlaub.

DAS PRADIKAT ,BAD"

(fper- 100) Gedse

»

Drei Buchstaben, groBe Wirkung: Kurorte gelten als Kompe-
tenzzentren der medizinischen und therapeutischen Versor-
gung. In den Kur- und Rehakliniken und medizinischen Ein-
richtungen Bad Goggings stehen hoch qualifizierte Arzte und
Therapeuten zur Verfiigung, die sich um Gaste und Patienten
kiimmern. So hat sich ein Kurort seinen Namen also wirk-
lich verdient. Der Titel ,Heilbad” ist dabei das hochste Pra-
dikat, mit dem ein Kurort ausgezeichnet werden kann. Damit
schmiicken diirfen sich aber nur diejenigen Kurorte, die gleich
mehrere Qualitdtskriterien erfiillen.

NATURHEILMITTEL

Die Grundlage firr die Anerkennung als staatlich anerkanntes
Heilbad bilden in erster Linie die natirlichen Heilmittel, deren
Reinheit und Wirksamkeit regelmaBig durch ein anerkanntes
Institut medizinisch-balneologisch beurteilt wird. Auch wird si-
chergestellt, dass es entsprechende &ffentliche Einrichtungen fir
Anwendungen mit den Heilmitteln am Ort gibt.

SAUBERE LUFT

Ebenso spielen das Klima und die Lufthygiene eine Rolle. Regel-
maBig werden entsprechende Gutachten erstellt und Messungen
vorgenommen, um zu garantieren, dass Bad Gogging ein Klima
und eine Luftqualitat besitzt, die sich positiv auf die Erholung der
Géaste auswirkt.

DAS ORTSBILD

Wichtig fur das Pradikat ,Bad" ist auch der Ortscharakter. Hier
werden Sauberkeit, Griin- und Parkanlagen mit reichlich Sitzgele-
genheiten und Wasserspielen gefordert. Ein ausgewiesenes Netz
an Spazierwegen muss ebenso vorhanden sein wie eine Biicherei,
musikalische Unterhaltung, Vortrdge z. B. zu Gesundheitsthemen
und Ubernachtungsangebote in verschiedenen Kategorien.

MEDIZINISCHE KOMPETENZ

Neben der allgemeinen &rztlichen Versorgung gibt es in den Kur-
orten auch mindestens einen Badearzt fiir Giste, die eine soge-
nannte ,ambulante Badekur" in Anspruch nehmen. (Heute heiBt
die ,ambulante” oder auch ,offene Badekur" tibrigens ,ambulante
Vorsorgeleistung” und kann nach wie vor alle drei Jahre bei der
Krankenkasse beantragt werden.)

J{ornaioren s fur

BADEKUR ALS KASSENLEISTUNG

(= AMBULANTE VORSORGELEISTUNG)

Eine Kur ist mehr als nur eine Pause - sie ist eine gezielte Vorsor-
gebehandlung, die Kdrper und Geist stéarkt. In entspannender Um-
gebung bietet sie eine Kombination aus medizinischen Therapien,
Bewegung und gesunder Erndhrung, um Beschwerden vorzubeu-
gen und das Wohlbefinden zu steigern. Ob Heilbdder, Massagen
oder gezielte Bewegung - die Kur hilft, Stress abzubauen und
neue Energie zu tanken. Sie ist eine Investition in die Gesundheit,
die langfristig Lebensqualitdt und Belastbarkeit verbessert. Eine
Kur kann ambulant oder stationar ablaufen: Ambulant bedeutet,
dass Sie lhre Unterkunft und Verpflegung selbst organisieren und
nur fr Ihre Anwendungen eine Einrichtung aufsuchen. Bei einer
stationdren Kur sind Sie zum Beispiel in einer Kurklinik unterge-
bracht, die Sie rundum betreut. Ubrigens: Wer bereits erkrankt ist
oder eine Operation hatte und Unterstiitzung bei der Gesundung
braucht, nimmt eine Reha (Rehabiliation) in Anspruch.

Wie Sie Ihre Kur in Bad Gégging
beantragen kénnen, erfahren Sie

auf unserer Website:

2=k
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GSUND WERDEN

Die Limes-Therme verspricht mit ihren verschiedenen

Bereichen und Angeboten Entspannung pur und bietet
alles fur Ihr Wohlbefinden.

EINTAUCHEN UND ENTSPANNEN

wwW@W

Schon die alten Romer haben in Bad Gégging das Baden im
unterschiedlich warmen Wasser genossen. Aus gesundheitli-
chen Griinden, aber auch ganz wesentlich zur Unterhaltung.
An diese alte Badetradition kniipft die Limes-Therme auch
heute noch an. GenieBen Sie attraktive Angebote wie Moor-
Tretbecken, Totes-Meer-Salzgrotte, Dampfbad oder Terra-
Vitalis - den textilfreien Wellness-Bereich der Limes-Therme.

Im Erholungsbad der Limes-Therme in Bad G6gging
erwarten Sie, verteilt auf 6 Innen- und 4 AuBenbecken,
1.000 m2 Wasserflache pure Badefreude. Das unter-
schiedlich temperierte Mineral-Thermalwasser (28-36°C) aus
einer Tiefe von 498 m verspricht stresslindernde Wirkung, Wohl-
befinden und Entspannung.

Saunieren in rémischem Ambiente bietet die Romer-
Sauna der Limes-Therme. Das (iber 1.500 m2 groBe,
bayernweit einzigartige Sauna-Paradies befindet sich
in einem nachgebauten Limes-Turm mit rémischem Badehaus.
Angebote wie die imposante Arena-Sauna, das Krauterduft-Pee-
lingdampfbad oder die Trajan-Grotte lassen keine Wiinsche offen.

Im textilfreien Wellness-Bereich TerraVitalis erwarten

Besucher auf weiteren 2.000 m2 verschiedene Sau-

nen, Infrarotwdrmekabinen und Anwendungen mit
den drei ortseigenen, staatlich anerkannten Heilmitteln. Genie-
Ben kdnnen Sie zum Beispiel feine Peelings mit Naturmoor oder
mit Kreide.

Wohltuende Massagen und pflegende Kosmetikbe-

handlungen wie Aromamassagen, Anti-Aging-Ge-

sichtsbehandlungen oder ein Ganzkorper-Peeling mit
Cremepackung finden Wellness-Begeisterte in der Beauty-Oase,
dem Kosmetik- und Spa-Bereich der Limes-Therme.

Thermal-, Sauna- und Wellness-Welten
auf Gber 9000 m2 - Jetzt entdecken auf

der Website der Limes-Therme
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—~—




Ak 8

i GSUND WERDEN VON DER WIESE IN DIE WANNE g

e foor-fige

10.000 bis 15.000 Jahre dauert es, bis aus abgestorbenen
Pflanzenteilen und viel Wasser das Naturheilmittel Moor ent-

steht. Doch bis die ,schwarzen Daunen” ihre heilende Wir-
kung entfalten kdnnen, miissen sie durch viele erfahrene
Hande - die Hande der Moor-Meister von Bad Gogging.

FRISCH GESTOCHEN

Jch wiirde nicht sagen, dass es eine Philosophie ist, aber fein-
fuhlig ist es schon, unser Moor", sagt Josef Kiermeier, wahrend er
vorsichtig einen Finger in die braune, zahfllissige Masse taucht,
die vor ihm in einem groBen Bottich wabert. Seit Uber zwanzig
Jahren kiimmert sich Kiermeier um den Abbau und die Weiterver-
arbeitung des Bad Gégginger Naturmoors. Mehrmals pro Woche
beginnt sein Arbeitstag im Siiden des Kurortes, wo er auf einer 15
Hektar groBen Moorwiese - eine Fldche so groB wie 21 FuBball-
felder - frisches Moor sticht bzw. abbaut. ’

AB DURCH DIE ROHRE

Den anschlieBenden komplexen Produktionsprozess in der orts-
i plex uktionsprozess i wﬁ/ﬁw&ﬂv M‘% M M _w@ﬁ/

eigenen Aufbereitungsanlage, der flr den Laien selbst bei genauer

Betrachtung eine eigene Wissenschaft ist, nennt Kiermeier schlicht Entdecken Sie bei einem Sparziergang auf

.Erfahrungssache” Rein technisch gesehen passiert das Moor dort dem Bad Gogginger Moor-Weg,

uber zahlreiche Forderbander Stationen wie Moorbunker, Haspel, wo das frische Naturmoor

Steinsieb, Moormiihle, Schwingklassierer oder Hydrozyklon. Be- sein Zuhause hat.

vor es im Anschluss mit Thermalwasser angemischt und Uber eine /‘>
PN oot

Ob in der Schmerztherapie oder ,zum Runterkommen"”...

So mancher sagt, wer einmal die Kraft des Bad Gdgginger
Naturmoores erfahren hat, der will nichts anderes mehr.
Denn in dem Naturheilmittel stecken jede Menge wertvolle
Wirkstoffe. Und so kommt es bei der Behandlung von zahl-
reichen Beschwerden wie rheumatischen Gelenkerkrankun-
gen, Osteochondrose, Osteoporose, Bandscheibenschaden

aber auch organischen Erkrankungen zum Einsatz.
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VON DER WIESE IN DIE WANNE

.WIE KNODELTEIG"

Variante zwei ist das Packungsmoor, das ich mit einem Spezial-
fahrzeug in die Limes-Therme liefere, weil es zu dick fir die Pipe-
Line ist - fast ein bisschen wie Knddelteig”, schmunzelt Kiermeier.
Einmal in der Limes-Therme angekommen wird das Moor vor Ort
auf wohlig-warme 42 Grad Celsius erwdrmt und flieBt dann ent-
weder direkt aus dem ,Moorhahn" zum Vollbad in die Moorwan-
nen oder wird als Packungsmoor partiell auf therapiebedirftige
Koperstellen aufgetragen.

WIRKSAME INHALTSSTOFFE

In der Limes-Therme beginnt schlieBlich das Einsatzgebiet der
Therapeuten, die mit dem Naturheilmittel Moor schon unzéhlige
positive Therapieergebnisse erzielt haben. Einer von ihnen ist Ha-
rald Troger. Der Diplom-Physiotherapeut ist froh, dass er wei3, wo
,sein” Moor herkommt. Mit in Plastikbeuteln verpackten Moor-
konzentraten, wie diese oftmals im Handel angeboten werden,
mdchte er nicht arbeiten: ,Bei der Herstellung solcher Produkte
gehen viele Inhaltsstoffe verloren und am Ende wei3 man eigent-
lich gar nicht mehr, welche Inhaltsstoffe nun eigentlich noch
in der Packung stecken. Das kann mir bei unserem heimischen
Moor nicht passieren. Das ist hier quasi Direktvermarktung ab
Hof." Denn wie bei jedem Naturprodukt sind es nicht zuletzt die
Inhaltsstoffe, die das Moor so wertvoll machen: Nachgewiesene
Substanzen wie Huminsduren kénnen in Verbindung mit Warme
beispielsweise entziindungshemmend, beruhigend und stoff-
wechselanregend wirken.

VON DER WIESE IN DIE WANNE

WIRKT NACHHALTIG

.Moor ist also anders als beispielsweise das Lavagestein bei Fan-
goanwendungen nicht nur reiner Warmetrdger, sondern wirkt
durch seine Inhaltsstoffe deutlich ldnger und intensiver”, so Tro-
ger. Das bestdtigen auch Stammgaste, die regelmaBig nach Bad
Gogging kommen: ,Nach den Moorbadern fiihle ich mich lockerer
und in Kombination mit der Massage kann ich eine deutliche Ver-
besserung erkennen. Dieser Effekt hadlt noch circa zwei Monate
nach der Kur an." 15 Minuten dauert ein solches Vollbad im Moor,
bei dem der Kérper von nicht weniger als 200 Litern flussiger
Warme umgeben ist.

SCHLAF GUT

Eine ldngere Anwendung ist nicht notig, weil die Substanzen
durch die Warme des Moores und den hypostatischen Druck oh-
nehin starker einwirken. Darum wird nach jeder Anwendung erst
einmal das Nachschwitzen im Ruheraum empfohlen. ,Runter-
kommen" lautet dabei das Stichwort. Denn durch die Aktivierung
des vegetativen Nervensystems gerat unterbewusst ein Entspan-
nungsprozess in Gang, der ,selbst den gestresstesten Manager
wieder ruhig schlafen ldsst.”

<

43

2=k

—~—




2=k

s JETZT MITMACHEN! JETZT MITMACHEN! [

(Velcher- (Jelluess[ypy i ichy

Machen Sie den Test. Beantworten Sie von 1 bis 6 jeweils
eine der mit A, B und C gekennzeichneten Fragen und zihlen
Sie anschlieBend Ihre Punkte zusammen. Deren Anzahl ver-
rat lhnen mehr iiber sich und dariiber, welcher Wellness-Typ
Sie sind und welche Angebote in Bad Gdgging zu lhrem Typ
am besten passen...

5. WENN ICH MICH JETZT SOFORT FUR EIN ‘l&
FITNESSPROGRAMM ENTSCHEIDEN MUSSTE, I
WARE DAS...

| | A)Yoga

[ | B.)ein Bauch-Beine-Po-Workout
[ | C)eine Runde Walken

—_— —
- N W
— = =

6. SO ENTSPANNE ICH NACH
EINEM HARTEN TAG...

| A)Beim Sport an der frischen Luft (1
[ | B.) Miteinem heiBen Bad (3)
| C) Miteinem guten Buch und

1. IN DEN PERFEKTEN TAG STARTE ICH AM LIEBSTEN... gerne auch mit einem Glas Wein (2)

| A) mit meiner Morgenroutine samt

Pflegeprogramm fiir Haut und Haar 2)
[ | B.) miteinem ausgewogenen Friihstiick (3)
[ ] C)mit meinem kleinen Workout (1

Avsgrenlunsy |

2. SCHONHEIT ZEICHNET SICH FUR MICH AUS DURCH...

| A)Kérperliche Fitness M
[ B.)Innere Ruhe (3)
| C) Ein gepflegtes AuBeres 2)

3. MEINE FREUNDE WURDEN MICH AM EHESTEN
BESCHREIBEN ALS...

| | A)gelassen und fiirsorglich (3)
| B.) Powerpaket (1)
| C)eloguent und kultiviert (2)
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4. ZUM GEBURTSTAG WUNSCHE ICH MIR...
[ | A)einen Ausflug ins Griine

| B)eine Hot-Stone-Massage

[ C)einen Gutschein fir die Parfiimerie

14-18 Punkte

Ein Saunagang, entspannen im
Ruheraum, eine Kleinigkeit essen,
ein gutes Buch, ein bisschen d6-
sen... Sie ruhen bereits in sich und
leben auch im Wellness-Urlaub
gerne in den Tag hinein; lassen
sich nicht von festen Terminen
binden. Denn so kénnen Sie am
besten abschalten. In den erst-
klassigen Spa-Bereichen der Bad
Gogginger Wellness-Hotels ist das
ebenso mdglich wie im Wellness-
bereich ,TerraVitalis" der Limes-
Therme.

10-13 Punkte

Sie sind zwar der Typ, der gerne
einmal eine klassische Ricken-
massage genieBt, gleichzeitig
aber auch neugierig auf dieje-
nigen Arrangements schielt, die
etwas ganz ,Besonderes” haben.
Einfach mal gdnnen lautet die
Devise! Zum Beispiel ein Aroma-
bad im Naturhopfen, eine war-
me Naturmoor-Packung oder ein
Kreidepeeling. Die verschiedenen
Spa-Meniis halten bestimmt das
gewisse Etwas flr Experimentier-
freudige wie Sie bereit!

6-9 Punkte

Sie tanken neue Energie am liebs-
ten in der freien Natur. Mit dem
Rad die Donau entlang zu fahren
oder zu FuB das Altmuhltal zu er-
kunden hat bei Ihnen den gleichen
Entspannungseffekt wie ein Tag

im Day Spa. Das bedeutet nattir-

lich nicht, dass Sie nach einem er-
lebnisreichen Tag am Abend nicht
gerne noch auf einen Sprung in
der Sauna vorbeischauen oder
sich im Thermalwasser treiben
lassen.
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GASTGEBERVERZEICHNIS

Usetee [ftebindle

Die im nachfolgenden Gastgeberverzeichnis aufgefiihrten

Beherbergungsbetriebe sind zur leichteren Handhabung in ZEICHENERKLARUNG &
folgende Kategorien gegliedert: ABKURZUNGEN

KURKLINIK PENSION
CAMPING

Aus der Reihenfolge der Betriebe ist keinesfalls eine Wertung ab-
zulesen. In der rechten oberen Ecke jeder Anzeige ist die Nummer Féhn Waschmaschine/Wéscheservice
eingetragen, unter der Sie Ihre Unterkunft auf dem abtrennbaren Friihstiicks-/Brétchenservice Zweites Schlafzimmer

Lageplan auf Seite 76 finden. Zudem finden Sie dort die Nummer
der ndchstgelegenen KEXI-Haltestelle Ihrer gewiinschten Unter-

©

Voll-/Halbpension méglich
Haustiere auf Anfrage

Abholung vom Bahnhof KinderermaBigung

- Aufenthaltsraum
. Balkon/Terrasse

Zimmer fir Allergiker

Kuranwendung im Haus

WLAN/Internet
Garten/Liegewiese

Fahrradverleih Nichtraucherzimmer

} A ) ) 2 (€ 8

TV/SAT-TV Wil Sauna/Solarium

Stellplatz oder Garage/Carport P — At | B — [y

" EZ = Einzelzimmer | FeWo = Ferienwohnung
. . Fitnessraum
kunft (siehe auch Seite 72). FR = Frahstiick | HP = Halbpension
Rollstuhlgerecht VP = Vollpension | p.P. = pro Person

Das Gastgeberverzeichnis dient der Absatzforderung und der %3] Diese Unterkunft kann ab einer Aufenthaltsdauer von einer Nacht gebucht werden.

Information. Die Informationen und Preise beruhen auf den Mel-
dungen der einzelnen Beherbergungsbetriebe. MaBgeblich und
verbindlich ist das schriftliche oder miindliche Angebot des Ver-
mieters. Der ,Gastaufnahmevertrag” kommt nur zwischen [hnen
als Mieter und dem Gastgeber zustande.

Alle Preise, die im Gastgeberverzeichnis genannt sind, enthalten
den glltigen Mehrwertsteuersatz, zuziglich des aktuell gltigen
Kurbeitrags - einzusehen auf www.bad-goegging.de.

Olitre: puckes-

Entdecken Sie lhren persénlichen Wohlfihlort
in Bad Gogging! Selbstverstandlich kénnen Sie
gerne auch online auf Erkundungstour gehen!

47






Bap

GOGGING

GASTGEBERVERZEICHNIS | KURKLINIK

ROMERBAD-KLINIK

ol
!

Eingebettet in die herrliche Parklandschaft mit einem wunderschénen al-
ten Baumbestand prasentiert sich die Romerbad-Klinik in Bad Gégging. Das
gemdiitliche und familidre Ambiente des Hauses kommt dem persénlichen
Wohlbefinden zu Gute. In Kombination mit den hauseigenen Heilmoorvor-
kommen stellen Schwefelbdder und Naturmooranwendungen einen wichti-
gen Behandlungsaspekt dar. Im Rahmen eines ganzheitlichen medizinischen
Konzeptes werden Sie von unserem spezialisierten Arzteteam aus den Fach-
richtungen Orthopédie, Physikalische und Rehabilitative Medizin, Natur-
heilverfahren, Sport- und Bademedizin und Allgemeinmedizin betreut. Mit
Krankengymnastik, Entspannungsmethoden, Schmerztherapien bis hin zu
Akupunktur oder Elektrotherapie finden neben traditionellen auch moderne
Therapieverfahren ihre Anwendung.

6_

(oforl-Apfedursy

Die Raumlichkeiten ,Romerbad Ambiente" wurden in gehobener Hotelqualitat
ausgestattet. Die Zimmer sind barrierefrei und mit elektrisch verstellbaren Kom-
fort-Betten, stufenlosen Duscheintritten, Minibar und Stereoanlage versehen.

9857

ferzi20

99

i

kY
JALI

Romerbad Klinik GmbH €& Co. Betriebs-KG
RémerstraBe 15 | 93333 Bad Gégging | Tel. 094 45 [ 960-0
Fax 094 45 [ 960-407 | info@roemerbad-klinik.de | www.roemerbad-klinik.de

KEXI
423

Preise/Person/Tag inkl. Vollpension
92 EZ ab 109 €
20 DZ ab 109 €

Eadlict e ZHER ew GR TR

100 Parkplatze verfugbar

S|E]ps]e]

St

ROMERBAD
KLINIK,

ROMERBAD-PREMIUM REHA

()l Avrelia.
Exklusiv gesund - erleben Sie Erholung und Genesung in exklusivem 4 Sterne
Superior Ambiente. Die neue Reha verbindet alle Annehmlichkeiten, die Sie
aus lhren Urlauben schatzen mit hochst professioneller medizinischer Rehabi-
litation. Der ganzheitliche Behandlungsansatz, moderne Therapieformen und
die hauseigenen Naturheilmittel Schwefelheilwasser und Moor, welches wir

selber abbauen, sind die Grundlage fiir einen erfolgreichen Reha-, Kur- oder
auch Gesundheitsurlaub.

Zusitzlich zu den anerkannten medizinischen Leistungen der Romerbad
Klinik erwarten Sie:

Moderne Arztezimmer zur Diagnose und

Betreuung wéhrend Ihres Aufenthaltes

Ihr persénlicher Rehakoordinator

Betreuung durch unser erfahrenes Arzte-Team

der rehabilitativen und physikalischen Medizin

Ihr Patienten-Concierge kiimmert sich um alle

Ihre Belange rund ums Wohlfiihlen

4-Sterne Superior Hotelluxus - barrierefrei - auf Wunsch klimatisiert

Alle Therapeuten unter einem Dach

Ausgezeichnete Kiiche und regionale Produkte im Premium-Restaurant

Unser hauseigener Premium-Fahrdienst

Romerbad Klinik GmbH & Co. Betriebs-KG
RémerstraBe 15 | 93333 Bad Gégging | Tel. 094 45 [ 960-0
Fax 094 45 [ 960-407 | info@roemerbad-klinik.de | www.roemerbad-klinik.de

KURKLINIK | GASTGEBERVERZEICHNIS

KEXxI
424
Preise/Person/Tag inkl. Vollpension
33 EZ ab 225 €
23DZ ab 225 € Suite ab 245 €

LS E SIS B

R

VILLA AURELIA

PREMIUM REHA

tie 2R ER ww G
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GASTGEBERVERZEICHNIS | HOTEL HOTEL | GASTGEBERVERZEICHNIS

" -78 -23
DORINT MARC AUREL RESORT BAD GOGGING % % % % S KEXI HOTEL DER EISVOGEL % % % % S -
435 426

(lnesihatel

Hier wohnen Sie in stilvollen und groBziigigen Zimmern oder Suiten und ge-
nieBen im Restaurant Domus und Forum regionale und mediterrane Kiiche
mit taglich wechselndem Angebot. Unsere groBe AuBenterrasse mit Blick auf
den Golfplatz und die Bar Quo Vadis ergénzen unsere gastronomische Vielfalt
und bilden den perfekten Rahmen fiir einen angenehmen Aufenthalt.

2.800 m2 Entspannung pur warten auf Sie in unserer groBen, brandneu re-
novierten, rémischen Bader- und Saunalandschaft mit ganzjéhrig beheiztem
AuBenpool (50 m Linge) und Liquid Sound Pool. Energie tanken Sie mit Body-
und Beauty-Treatments in unserer ,Wellness-Oase" Fir Kraft- und Aus-
dauertraining steht Ihnen unser Fitnesscenter zur Verfigung.

Golfvergniigen erleben Sie auf unserem 9-Loch-Golfplatz mit Driving Range:
In nur 7 Tagen erlangen Sie bei uns die Platzreife oder verbessern Ihr Handicap
merklich.

Zur weiteren Ausstattung des Hotels gehéren 17 Tagungsrdume, kostenfreies
WLAN und ausreichende kostenpflichtige Parkméglichkeiten (Tiefgarage mit
50 Platzen sowie 170 Parkplatze am Hotel).

Dorint Marc Aurel Resort Bad Gégging
Heiligenstédter Str. 34-36 | 93333 Bad Gdgging | Tel. +49 (0)94 45/9580

Fax +49 (0)9445/9584 44 | info.marcaurel@dorint.com | www.dorint.com/marcaurel

Preise/Person/Tag inkl. Friihstiick Suiten/Person/Tag inkl. Friihstiick

13EZ 139 bis 299 € 16 Suiten 129,50 bis 209,50 €
136 DZ 94,50 bis 174,50 €
+ HP-Zuschlag 42¢€ 170 Parkplatze verfugbar .1

Qacht

) 10l (& [ [ [T s )

EEEEEs

Dorint

Dass der Geheimtipp fur alle Gestressten ,Wellness- & Genusshotel Der Eisvo-
gel" heiBt, ist kein Zufall: Liegt das familiengefiihrte 4 Sterne superior-Wohl-
fiihinest am Ortsrand von Bad Gogging zwar nahe den Stidten Regensburg,
Miinchen und Ingolstadt, aber umgeben von Donauauen und der ,Holledau”
in einem griinen Paradies, wie es der Eisvogel bevorzugt.

Regional-natiirliche Heilmittel wie Hopfen, Schwefel und Moor sorgen fiir
Wellness mit Wirkung. Zum nachhaltigen Entstressen. ,Der Eisvogel” setzt auf
Wertigkeit im Detail und weitldufige 2000 gm Wellness & Spa tiber 2 Etagen.
Die Genuss-Kulinarik gibt's auch ,leichter" nur bis zum Nachmittag.

Stylisch: In den (25 von 58) preisgekronten neuen Zimmern kreieren das Ko-
baltblau und Rostrot des Eisvogels das Farbkonzept. Umgeben von Design-
ideen und samtig-weichen Materialien fiihlt man sich wie auf einer Erho-
lungsinsel.

DER EISVOGEL % % % & S e.K. Wellness- & Genusshotel

Preise [ Person /Tag inkl. Friihstiick

7EZ ab 105 €
45 DZ ab 130 €
6 Suiten ab 160 €
HP)VP +45 pP.

75 Parkpldtze und
E-Ladestationen verfligbar

ESIEG]

Margit Zettl-Feldmann | An der Abens 20 | 93333 Bad Gégging | Tel. +49 (0)94 45/96 90

Fax +49(0)9445/8475 | info@hotel-eisvogel.de | www.hotel-eisvogel.de

Angebote Ubernachtung/
Friihstiick
Wellnesswochenende p.P./DZ

ab 350 €
Eisvogel 3fach Gsund p.P./DZ
1 ’ ab 1024 €
\N:A(hr

ZREHRDEEEREEE e

y
‘Ei;t_%gel

WFIINFSS & GENUSS
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THE MONARCH HOTEL % % % % S

Es erwartet Sie ein angenehmes und elegantes Ambiente, das mit Wellness-,
Tagungs- und Gastronomieangeboten lberzeugt. Zahlreiche Veranstaltungs-
raume sind fiir Tagungen und Feste im kleinen und groBen Rahmen ausge-
richtet.

Unser Team garantiert fiir Sie und Ihre Géste einen umfassenden Wohlfiihl-
faktor!

Entdecken Sie die Angebote und flihlen Sie sich in den vier Wanden lhres
Zimmers wie zuhause. Kontaktieren Sie unser Team - wir stehen Ihnen gerne
fur Fragen zur Verfligung!

The Monarch Hotel GmbH
Kaiser-Augustus-StraBe 36 | 93333 Bad Gdgging | Tel. 094 45/98-0

Preise/Person/Tag inkl. Friihstiick

163 EZ ab99 €
132 DZ ab 129 €
15 Suiten auf Anfrage

EEEE

Fax 09445/ 98-888 | welcome@monarchbadgoegging.com | www.monarchbadgoegging.com

&0 & 2] 12 =B &)

KEXI
437

+ HP-Zuschlag 35¢€

220 Garagenplatze und

E-Ladestationen verfligbar ‘,
Qacht

ve

THE
MONARCH

BAD GOEGGING
MUNICH
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KAISER TRAJAN KLINIK UND KURHOTEL % % % S

SPA - Sana per Aquam - auf den Grundmauern einer rémischen Therme er-
richtet, erwartet Sie im Kaiser Trajan Erholung fiir Kérper, Geist und Seele.

Mit unserem speziellen Wellmedic-Konzept bieten wir Ihnen im Kaiser Trajan
eine einzigartige Kombination aus Wellness und Gesundheit. Das hauseigene
Schwefel-Thermen-Schwimmbad wird gespeist aus 2000-jahrigen Schwefel-
heilquellen. Naturmoor, Wellness, Beauty und medizinische Kompetenz er-
moglichen mehr als nur Erholung. Der neue Wintergarten der drei Elemente
mit Salzinhalation ladt zum Verweilen und Entspannen ein.

Unsere speziellen Programme flir Pravention, Entspannung, Burnout, Erndh-
rung, Meditation und Bewegung sind ideal, um eine gezielte Verbesserung
Ihrer Gesundheit zu bewirken. Durch unsere Zulassung als Privatklinik fur
Orthopédie, Stoffwechselerkrankungen und Psychosomatik bieten wir Ihnen
gerne die Durchflihrung von Prdventionsprogrammen, Kuren, Rehabilitation
oder ambulante Behandlungen auf Rezept an.

Lassen Sie sich in gemitlich bayrischer Atmosphére verwohnen - unsere Ki-
che serviert Ihnen feine regionale und internationale Schmankerl.

Das Team des Kaiser Trajan freut sich auf Sie!

Kaiser Trajan Hotel & Klinik GmbH
RémerstraBe 8 | 93333 Bad Gogging | Tel. 094 45/ 96 60
Fax 094 45/966-100 | info@kaiser-trajan.de | www.kaiser-trajan.de

HOTEL | GASTGEBERVERZEICHNIS

Preise /Person /Tag inkl. Friihstiick

70 EZ ab75€
26 DZ ab75¢€
3 Suiten ab90 €
+ HP-Zuschlag 15€
+ VP-Zuschlag 15€

ESIEG]

2RSS ERER R KEE

KEXxI
424
Kurziibernachtung 1-2 Nachte
+ Zuschlag p.P. u. Tag 5€

55 Parkplatze verflgbar

19

\N:A(hr

KAISER@
TRAJAN

Klinik & Kurhotel XXX
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HOTEL CENTURIO % % %

Erleben Sie das charmante Hotel Centurio in Bad G6gging, das Traditions-
haus direkt am Kurplatz. GenieBen Sie den einzigartigen Komfort des direkten
Zugangs zur Limes-Therme Uber den exklusiven unterirdischen Bademantel-
gang, ideal fur einen entspannten Wellnessaufenthalt.

Das Hotel bietet Ihnen eine Vielzahl an komfortablen Zimmern - von Standard
bis Deluxe - ausgestattet mit allem, was Sie brauchen: Bad/WC, Sat-TV, Mini-
bar, Safe, kostenlosem WLAN und einem Balkon. Die Zimmer sind bequem per
Lift erreichbar und fiir Inr Auto stehen Ihnen sowohl eine Tiefgarage als auch
Oberfldchenparkplatze zur Verfligung.

Starten Sie Ihren Tag mit einem reichhaltigen Friihstlicksbuffet und lassen Sie
sich im Restaurant mit regionalen und saisonalen Spezialitdten verwdhnen.
An sonnigen Tagen ladt die wunderschéne Terrasse am Kurplatz, inspiriert von
der Piazza del Campo in Siena, zum Entspannen ein.

Fur Feierlichkeiten und Tagungen bietet das Hotel Centurio individuelle Beratung
und passende Raumlichkeiten: zwei gemutliche Nebenrdume im Restaurant, die
rustikale Kellerbar "Holzwurm" und ein moderner Tagungsraum fiir Seminare.

Das Hotel Centurio bietet lhnen das ganze Jahr (iber attraktive Angebote.
Fordern Sie einfach das Hausprospekt an oder besuchen Sie die Webseite.
Entdecken Sie das Hotel Centurio - wo Tradition auf Gastfreundschaft trifft!

Schnupperangebot
2 Ubernachtungen inklusive reichhaltigem Friihstiicksbuffet
1 x Tageskarte fiir die Badelandschaft in der Limes-Therme
1 Glas Sekt zur BegriiBung
Kostenloser Leihbademantel
Kostenloser WLAN-Zugang

145,00 € pro Person im Doppelzimmer

Hotel Centurio | Joseph Eisenschenk
Am Brunnenforum 6 | 93333 Bad Gégging | Tel. 094 45/972 20
Fax 094 45/97 22 12 | info@hotel-centurio.com | www.hotel-centurio.com

KEXxI
435
Preise/Person/Tag inkl. Friihstiick
EZ 90bis 100 € HP auf Anfrage
Dz 130 bis 150 €
1 Suite 170 € 28 Parkplatze verfigbar & m’

2P el ke d s E
@

CENTURIO
* * *

APPARTHOTEL MINERVA-DIANA-OCTAVIA

el
P st

Freuen Sie sich auf einen erholsamen Urlaub mit den wohltuenden, heiBen
Quellen der Limes-Therme. GenieBen Sie abwechslungsreiche Wellnessan-
wendungen und entspannen Sie in den verschiedenen Saunen.

Entfernung zur Limes-Therme vom Haus Minerva: nur 7 Schritte!
Zimmer und Appartements im Landhausstil von ca. 25 bis ca. 60 gm,
Telefon, Safe, Kleinkiiche mit Kiihlschrank, Balkon oder Terrasse
GroBziigige Einzelzimmer mit iberbreiten Betten (1,20 m)
Friihstiicksbuffet von 7.30 bis 10.00 Uhr, Nachmittag Kaffee und Kuchen
Restaurant im Haus mit internationaler Kiiche und Eisdiele
Leihbademantel, Aufzug im Haus Minerva, kostenloses WLAN
Naturheilpraxis Martina Mieling, Ihre Schmerzspezialistin

nach Liebscher & Bracht

Parkplétze sowie Tiefgarage im Haus Minerva nach Verfligbarkeit
Haus Minerva mit barriere-reduzierten Duschen

Appartementhaus Octavia - groBzligige Zimmer

und glinstige Wohnangebote

Unser Team berét Sie gerne und freut sich auf Ihren Besuch!

Angebot: Schwimmen und Sprudeln
3x Ubernachtung mit Friihstiicksbuffet
3x Kaffeenachmittag mit Kuchen
3x 2 Std. BadespaB im Erholungsbad der Limes-Therme
1x kuscheliger Leihbademantel
p. P. ab: DZ 240 €/Komfort-DZ 252 €/Komfort-EZ 270 €

Apparthotel Minerva-Diana GmbH
Zur Limestherme 3 | 93333 Bad Gégging | Tel. 094 45/880

HOTEL | GASTGEBERVERZEICHNIS

68]62]72

KEXxI
435

Preise/Person/Tag inkl. Friihstiick/
Kaffeenachmittag

22 EZ ab78 €
66 DZ ab 65 €

HEDPFEEEEaNE &

Appartements/Person/Tag OHNE
Friihstiick / Kaffeenachmittag

22 App. 1 Pers. ab 61 €
66 App. 2 Pers. ab49 €

Fax 094 45/88195 | info@apparthotel-minerva-diana.de | www.apparthotel-minerva-diana.de
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Im Hotel Centurio bieten wir Ihnen einen UNTERIRDISCHEN BADEMANTEL-
GANG zur Limes-Therme: Vom Bett ins Bad - nur bei uns. Aufzug vorhanden.
Auf Wunsch Friihstiicksbuffet im Cafe Fortuna und Halbpension im Restau-
rant Centurio méglich. Betreuung durch unsere Rezeption im Hotel Fortuna.
Bettwéasche und Handtlicher sind vorhanden, Bademantel auf Wunsch, tig-
liche Zimmerreinigung. Alle Appartements sind mit neuem Bad mit ebener
Dusche, Fon, Safe, Telefon, WLAN, TV und einer komplett eingerichteten Kii-
chenzeile mit Kihlschrank, Kaffeemaschine und Geschirr ausgestattet. Alle
Zimmer besitzen einen Balkon mit Ruhemdbeln.

Haus Fortuna Vermietungs GmbH
Zur Limestherme 4 | 93333 Bad Gégging | Tel. 094 45 [ 953 10
Fax 094 45 [ 95 31 69 | info@hotelcenturio.de | www.hotelcenturio.de

Im Hotel Fortuna bieten wir lhnen eine direkte Lage bei der Limes-Therme,
durch den Arkadengang im Bademantel zu erreichen. Lift und Fitnessraum.
Auf Wunsch Friihstiicksbuffet und Halbpension méglich. Bettwasche und
Handtiicher sind vorhanden, Bademantel auf Wunsch, tégliche Zimmerrei-
nigung. Alle Appartements sind mit ebener Dusche/WC, Fon, Safe, Telefon,
WLAN, TV und einer komplett eingerichteten Kiichenzeile mit Kiihlschrank,
Kaffeemaschine und Geschirr ausgestattet. Alle Zimmer besitzen einen Balkon
mit Ruhemébeln. Fordern Sie gerne unseren Hausprospekt an!

Haus Fortuna Vermietungs GmbH
Zur Limestherme 4 | 93333 Bad Gogging | Tel. 094 45/953 10
Fax 094 45/953169 | info@hotelfortuna.de | www.hotelfortuna.de

KEXxI
435

1 App. fur 1 Pers. 50 bis 60 € + Zuschlag p.P. u. Tag 5€
26 App. flr 2 Pers. 80 bis 100 €

1 Suite flir 2 Pers. 110 bis 120 € 28 Parkplatze verflgbar 19
FR/HP/VP auf Anfrage e

Hotel- @@

appartements S
N\ 7

KEXxI
435

im Centurio =
6 App. flir 1 Pers. 45 bis 55 € + Zuschlag p.P. u. Tag 5€
10 App. flir 2 Pers. 75 bis 95 €
FR/HP/VP auf Anfrage 16 Parkplatze verfiigbar 19

Niche

EFSE

E N\\I/Z

Unser familiengefiihrter Hotelgasthof liegt in der Mitte des traditionellen
Kurzentrums am ruhigen Kirchplatz, direkt gegentiber des Rémischen Mu-
seums an der alten St. Andreas Kirche. Wir bieten unseren Gésten gepfleg-
te Gastlichkeit in behaglicher Atmosphére eines traditionellen Familienbe-
triebes. Die neu renovierten Zimmer sind mit Du/WC, Sat-TV, Féhn, Internet-
anschluss, Telefon und Sitzecke ausgestattet. Wir verfiigen tber einen Trep-
penlift. Die Parkplatze befinden sich im Hof. Das reichhaltige Friihstiick wird
von unseren Gésten sehr geschatzt. Im Rahmen der Halbpension bieten wir
tdglich wechselnde Themenabende an. Wintergarten mit herrlichem Ausblick.

Hotelgasthof zur Sonne GmbH

Familie Haunschild | Trajansstr. 3-5 | 93333 Bad Gdgging | Tel. 094 45/9547-0

GASTGEBERVERZEICHNIS

4EZ 60 €
8Dz ab 55 €
EZ mit Halbpension 75€
DZ mit Halbpension ab70 €

Fax 09445/21576 | info@hotelgasthof-zur-sonne.de | www.hotelgasthof-zur-sonne.de

Wir bieten unseren Gésten seit vier Generationen gepflegte Gastlich-
keit in der behaglichen Atmosphére eines traditionellen Familienbe-
triebes und versprechen einen angenehmen Aufenthalt in den komfor-
tablen Géste- oder Komfortzimmern. Die bekannt gute Kiche kénnen
Sie in der rustikalen Gaststube oder im eleganten Restaurant genieen.

4 Komfortzimmer fiir 2-4 Pers.
auf Anfrage
15 Parkplétze verfligbar 1

Nedhe

8EZ 67 bis 99 €
15 DZ 54,50 bis 70,50 €

EEEEEE
SEPONE

Gasthof Gigl %% % | Herzog-Ludwig-Str. 6
93333 Neustadt a.d.Donau | Tel. 09445/96 70
Fax 094 45/967 40 | gasthof@gigl.de | www.gigl.de

KEXxI
469

EZ mit Halbpension 455 €
DZ mit Halbpension ab 420 €
19

ab
Nache
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GASTGEBERVERZEICHNIS | PENSION

PENSION SCHNEIDER

Unsere Pension grenzt auf zwei Seiten an den ruhigen Romerbadpark an. Die
Zimmer sind mit TV, WLAN, Telefon, Balkon, Dusche/WC, Fén ausgestattet.
Allen Gésten stehen unsere Teekiiche und der gerdumige Frihstlicksraum
zur Verfligung. AbschlieBbare Radlgarage. Waschmaschine/Trockner gegen
Gebihr. Am Morgen begriiBen wir unsere Gdste mit einem reichhaltigen
Frihstlicksbuffet mit hausgemachten Marmeladen und tdglichen News. Fiir
Selbstversorger bieten wir Ferienwohnungen mit Brotchenservice an. Sie be-
stehen aus Kiiche, Wohnraum, Schlafraum, Dusche/WC.

Haus Fortuna Vermietungs GmbH
RémerstraBe 11 | 93333 Bad Gogging | Tel. 094 45/9530-0
Fax 094 45/9530-69 | info@pensionschneider.com | www.pensionschneider.com

({34
420

Preise/Person/Tag Kurziibernachtung bis 3 Nichte
8 EZ inkl. Friihstiick 40 € + Zuschlag p.P. u. Tag 5€
10 DZ inkl. Friihstlick 40€

2 DBZ inkl. Friihstlick 33¢€ 25 Parkplatze verfligbar .19
4 FeWos o. Frihstiick 40 € ke

HEDPEeEETREENHE

Pension W
Schneider &

GASTEHAUS AMANN REx

420

Unser familidr geflihrtes Haus liegt im Ortskern, nahe den Kurhdusern Kaiser
Trajan und Romerbad. Zimmer sind mit Dusche, WC, Fohn, TV und Internet
ausgestattet. Tee-[Kaffeekiiche sowie Géstekiihlschrank stehen zur Verfii-
gung. Parkpldtze vorhanden. Halbpension im Hotel Sonne mdglich. Angebote
auf Anfrage. Monatsangebote fiir Langzeitgéste.

Preise/Person /Tag o. Friihstiick Kurziibernachtung bis 3 Nachte

4EZ 28 bis34 € | + Zuschlag p.P. u. Tag 4€
6 App. f. 2 Pers. 55 bis 58 € .
App. Einzelbel. 35bis 40 € | 12 Parkplatze verfiigbar 2

B BB Rl el ks

Karin und Josef Amann | RémerstraBe 10 | 93333 Bad Gégging
Tel. 09445/97130 | Fax 09445/97 1329 | Mobil 0152/343533 48
info@pension-amann.de | www.pension-amann.de

PENSION | GASTGEBERVERZEICHNIS

PENSION KOLB —

431

Familidre Friihstiickspension bietet Zimmer mit Dusche/WC, Balkon,
Sat-TV, Gastekuhlschrank. Garagen, Parkplatze und Fahrradgarage vor-
handen. Nur 500 m zum Kurzentrum mit Limes-Therme. Drei gemiitliche
FeWos mit Wohnkiiche, Mikrowelle, separatem Schlafzimmer, Dusche/
WC, Sat-TV und Balkon. Ganzjdhrig geoffnet. WLAN ist kostenfrei.

Preise/Person/Tag inkl. Friihstiick
1EZ 33 €
2072 32€
FeWo/Tag ohne Friihstiick
3 FeWos fiir 2 Pers.

HEEEREEDE b

Kurziibernachtung bis 3 Nichte
+ Zuschlag p.P.u.Tag 3 bis5€

8 Parkplatze verfligbar .19
58 € Nk

Maria Kolb | Neustddter StraBe 22 | 93333 Bad Gégging
Tel. 09445/1720 | Mobil 0151/57989652 | Fax 094 45/2047 38
erholung@pension-kolb-hellerde | www.pension-kolb-heller.de

PENSION MARCUS KExI

434

Pension Marcus - nur 3 Gehminuten von der Limes-Therme entfernt.
GenieBen Sie die entspannte Atmosphére, Ruhe und Gediegenheit unserer
familidr geflihrten Frihstlickspension. Fiir Ihr Wohlbefinden sorgen u.a.
unser reichhaltiges Friihstiicksbuffet & moderne, gerdumige Zimmer und
unsere Gastfreundlichkeit. Einfach abschalten und die Seele baumeln lassen.

Preise/Person/Tag inkl. Friihstiick | Kurziibernachtung bis 3 Nichte

287 48 € | + Zuschlag p.P. u. Tag 5€
7Dz 40€ | Parkplatz am Haus )
e
Pension
Marcus

Hermann u. Walburga Haberl GdbR | Am Stocket 19
93333 Bad Gogging | Tel. 09445/956 10 | Fax 094 45/956199
info@pension-marcus.de | www.pension-marcus.de

PENSION MARTINUS KExI

435

Die familidr geftihrte Friihstiickspension liegt in unmittelbarer Nahe zur
Limes-Therme. Wir bieten lhnen moderne und komfortable Zimmer mit
Dusche/WC. Unsere hauseigene Massagepraxis ist bei allen Kassen und
Kostentrdgern zugelassen.

Angebote ganzjahrig, fordern Sie unser Hausprospekt an!

Preise/Person/Tag inkl. Friihstiick
2EZ 40€
7DZ 40 bis 48 €

B E =l
& 2 & B

Kurziibernachtung bis 3 Nachte

+ Zuschlag p.P. u. Tag 5€

20 Parkplatze verfligbar .19
\Nachr

Pension

MARTINUS

Johann Krammel | Heiligenstadter Str. 23 | 93333 Bad Gégging
Tel. 09445/956 20 | Fax 09445956299 | Tel. Praxis 094 45/956295
info@pension-martinus.de | www.pension-martinus.de

PARK-PENSION KRONAUER KExI

427

Unser Haus befindet sich in sehr ruhiger und zentraler Lage mitten im
Kurpark. Unseren Gasten steht ein Aufenthaltsraum und eine Teekiiche
mit groBem Kiihlschrank zur Verfiigung. WLAN ist kostenfrei.
Monatsangebote flr Langzeitgaste.

Preise [Person /Tag o. Friihstiick
4EZ 25 bis 35 €
2Dz 25 bis 30 €

Kurziibernachtung bis 3 Nachte
+ Zuschlag p.P.u.Tag 5bis 10 €

10 Parkplatze verfligbar

DEEEEENE P

Lucas Kronauer | Am Gries 10 | 93333 Bad Gdgging
Tel. 09445/970392 | mail@park-pension.de
www.park-pension.de

PENSION SCHWAIGER KExI

427

Unser Familienbetrieb liegt ruhig zwischen Therme und Ortsmitte. Zim-
mer mit DU/WC sowie Balkone z.T. mit Blick ins Griine versprechen erhol-
same Urlaubstage. Friihstiick in Buffetform, Getrankeverkauf, Biicherei,
Liegewiese und Radlgarage runden das Angebot ab.

Wellnessbereich mit Massagen, Schmerz- und Entspannungstherapien.

Preise/Person/Tag inkl. Friihstiick | Kurziibernachtung bis 3 Nichte

3EZ 37bis41€ | + Zuschlag p.P. u. Tag 4€
8 DZ 31bis35€ | 9 Parkplatze und .
DZ Einzelbeleg. 45bis 53 € | E-ladestation verfiigbar N

HEHE R EE S

Adelheid Schwaiger | SchulstraBe 7 | 93333 Bad Gégging
Tel. 09445/9567-0 | Fax 094 45/9567-27
info@pension-schwaiger.de | www.pension-schwaiger.de
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FERIENWOHNUNGEN KIRCHNER

it e i

Umgeben von gepflegten Park- und Gartenanlagen liegt in einer sehr ruhi-
gen, zentralen Lage, in unmittelbarer Nahe der Limes-Therme (Bademantel-
entfernung), unser liebevoll gestaltetes Nichtraucherhaus. GenieBen Sie die
Ruhe und fiihlen Sie sich wohl in einer der sonnigsten Wohnungen im neuen
Kurzentrum. Die Wohnungen (1-3 Pers., 54, 65 und 69 gm) haben separate
Réume, nach Stiden Wohnzimmer mit Sat.-TV, Radio, Safe, Kiiche mit Essplatz,
Terrasse oder Balkon mit Ruhemdbeln, Diele, zum Park Schlafzimmer, Bad/Du/
WC, oder Du/WC.

Liegewiese zum Park (Autofrei), Fahrradgarage, Kellerraum, Bettwésche,
Handtiicher fiir den Hausgebrauch, Tiere sind nicht erwiinscht. Auf Wunsch
gegen Gebuhr: Durchwahltelefon, WLAN, Waschmaschine, Garage (Preis auf
Anfrage). Anreise bevorzugt Samstag oder Sonntag.

Josef Kirchner | Am Stocket 11 | 93333 Bad Gogging
Tel. 094 45/9573-0 | Fax 094 45/9573-55
info@ferienwohnungen-kirchner.de

[[{34]
434

Preise [Tag
6 FeWos f.1-2 Pers. 48 bis 59 €
Aufpreis fur 3. Person 12€

Min. 7 Ubernachtungen 7 Parkplétze | 2 Garagen verfiigbar

2 @B el =N E

FERIENWOHNUNG | GASTGEBERVERZEICHNIS

FERIENWOHNUNGEN FONTANA

Herzlich willkommen im Haus Fontana - Ihrem Riickzugsort fiir erholsame Ur-
laubstage. Unser mit bayrischem Charme ausgestattetes Haus liegt besonders
ruhig in einer SackstraBe, nur 150 m vom "Neuem Kurzentrum" mit Limes-
Therme und Kurpark, entfernt. Unsere Ferienwohnungen 45 gm bestehen aus
einem Wohnraum, einem sep. Schlafraum (bei den Appartements 22-38 gm
Wohn-/Schlafraum kombiniert) Bandscheibenmatratzen, sep. Kiiche, SAT-TV,
Radio, Safe, kostenloses WLAN, Dusche/WC, Féhn, Balkon oder Terrasse. Keine
Dachschrdgen in den Dachgeschoss-Rdumen. Gemutlicher Aufenthaltsraum,
Nichtraucherhaus, PKW- und tberdachte Fahrrad-Stellplatze, Fahrradverleih.
Rabatte in der Nebensaison. Angebote fiir Langzeitgaste.

Christa Hofer, Hotelfachfrau | Am Stocket 10 | 93333 Bad Gogging
Tel. 094 45/97 15-0 | Mobil 0171/2739160 | Fax 094 45/97 15-29
info@haus-fontana.de | www.haus-fontana.de

KEXI
434

Preise /Tag

1 App. fur 1 Pers.

1 App. fur 2 Pers.
3 FeWos fiir 2 Pers.

29 bis 38 €
43 €
47 €

Kurziibernachtung bis 3 Nachte

Nachlass bei Einzelbelegung

+ Zuschlag p.P. u. Tag

Parkplatze verflgbar

4€

19

\Nacht

ZREHNREE RS ERE

HAUS AN DER ABENS KExI

469

Die komfortablen und gerdumigen Wohnungen mit 63 -81 gm haben Wohn-
zimmer mit Essecke, Kiiche, 1-2 Schlafzimmer, Bad mit Dusche, WC, Diele
und Gberdachten Balkon. Wir bieten Ihnen: Zimmersafe, Sat-TV, Radio, Tele-
fon, kostenlosen Fahrradverleih fir Hausgéste, Waschmaschine und Trock-
ner, Bettwésche und Handtuicher fiir den Hausgebrauch, kleinen Fitnessraum

sowie Fahrradgarage, Garage oder Carport. . ’
Unser Haus steht Ihnen ganzjdhrig zur Verfligung. Neche
Preise/Tag Kurziibernachtung bis 4 Nachte
1 FeWo fir 2 Pers. 64€ | + Zuschlag p.P. u. Tag 4€
1 FeWo fir 4 Pers. 98 €

Rl alGEI SRS G =

Maximilian Brandl | An der Abens 10a | 93333 Bad Gdgging
Tel. 09445/750010 | Mobil 0175/7500101 | Fax 09445/970339
info@fw-brandl.de | www.fw-brandl.de

HAUS SABINE —

435

Gemtliche, gepflegte Wohnungen mit Balkon, im neuen Kurzentrum gele-
gen (5 Min. zur Therme). Ausgestattet mit Kiichenzeile, Essplatz, Wohnraum,
separatem Schlafzimmer, Dusche/WC, Fohn, SAT-TV, Telefon und freiem
WLAN. Waschmaschine und Trockner gegen Gebiihr.

PKW-Stellplatze direkt am Haus.

AbschlieBbare Fahrradstellplatze vorhanden.

Kurziibernachtung 3/4 Nichte

+ Zuschlag p.P. u. Tag 5€
3 Parkplatze verfligbar

@l s E

Preise /Tag

3 FeWos f. 2 Pers. 53bis 55 €

Karl Krammel | Heiligenstédter Str. 19 | 93333 Bad Gdgging
Tel. 094 45/95530 | info@haus-sabine.com
www.haus-sabine.com
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FERIENWOHNUNGEN LISTL KExi

428

Unsere beiden Ferienwohnungen sind in ruhiger, zentraler Lage, nur ca.
250 m von der Limes-Therme entfernt. Die gemtlichen, liebevoll einge-
richteten Rdume sind mit Kiiche, separatem Schlafzimmer, Dusche /WC,
Telefon, Sat-TV und Radio ausgestattet (Nichtraucherhaus).

ErmaBigung von November bis Marz!

ab 4 Nachte buchbar
2 Parkplatze verfligbar

B

Preise/Tag
2 FeWos f. 2 Pers.

3 15 o] D [ el

40 bis 43 €

Franz und Renate Listl | Pfarrer-Riith-StraBe 8 | 93333 Bad Gdgging
Tel. 09445/205520 | Fax 09445/205524
fewo.listl@gmx.net | www.ferienwohnungen-listl.de

FERIENHAUS GRIMM KExI

419

Die behagliche Ferienwohnung (70 gm) besteht aus separatem Schlaf-
und Wohnzimmer (zweites Schlafzimmer separat buchbar), Kiiche, Bad/
WC, Diele, Balkon. Hygienische Korkbdden. PKW-Stellpldtze und Fahrrad-
garage vorhanden. Das Haus wurde durch einen erfahrenen Wiinschel-
rutengénger von Erdstrahlen abgeschirmt.

Preise/Tag
1 FeWo flir 2-4 Pers. 58 bis 78 €

HE s EBE

‘ Min. 7 Ubernachtungen

Karl Grimm | Am Héhenberg 35 | 93333 Bad Gégging
Tel. 09445/21302 | Mobil 0151/28701220 | Fax 09445/2054 74
ferienhausgrimm@t-online.de | www.fw-grimm.de

KEXI | KExI
411 | 428

FERIENWOHNUNGEN BEISCHL-KRAMMEL

Drei gemiitliche Ferienwohnungen (48 - 64 gm) auf dem Bauernhof mit Stid-
balkon und Blick zu den Feldern. Drei Carport-Stellpldtze und Fahrradgarage
sind vorhanden. Im Ort bieten wir in ruhiger Lage (ca. 250 m von der Limes-
Therme entfernt) ein Appartement (32 gm) und eine Ferienwohnung (52 qm)
mit Stidbalkon. Stellplatze vorhanden.

Preise/Tag Kurziibernachtung bis 3 Nachte
4 FeWos f. 2 Pers. 38 bis42 € | + Zuschlag p.FeWo/App.u.Tag 3 €
(FeWo Einzelbelegung) 33¢€

1 App. fiir 2 Pers. 38€ | 5 Parkplatze verfligbar

(App. Einzelbelegung) 33€

2 B @ B E s

Agnes Beischl-Krammel und Karl Krammel | Birketweg 60
93333 Bad Gégging | Tel. 09445/ 630 | Fax 094 45/99103 94
beischl@t-online.de | Appartements: Pfarrer-Rtith-Str. 11

2
FERIENWOHNUNGEN HAUS AUGUSTUS

434

Eines der schonsten Ferienhduser in Bad Gogging! Das Haus Augustus ist
ganzjahrig gedffnet und befindet sich in einer ruhigen und zentralen Lage,
nur 200 m von der Limes-Therme entfernt. Wir bieten unseren Gésten sieben
hochwertig und komfortabel ausgestattete Ferienwohnungen mit ganz be-
sonderem Erholungswert.

Preise/Tag Kurziibernachtung bis 4 Nachte
7 Ferienwohnungen +Zuschlag | FeWo u.Tag 10€
Preis fur 1 Pers. 36 bis 53 €

Preis fur 2 Pers. 41 bis 58 €

2 B & e E E S

Helmut Kirchner | Am Stocket 5 | 93333 Bad Gégging
Tel. 094 45/9703 60 | info@haus-augustus.de
www.haus-augustus.de

FERIENWOHNUNG | CAMPING & WOHNMOBIL | GASTGEBERVERZEICHNIS

26
FERIENWOHNUNGEN HECKER E

427

Die Ferienwohnungen Hecker liegen zentral in der Ortsmitte angrenzend an
die alten Kurparks und das Fliisschen Abens. Komfortabel ausgestattet, ver-
fligen sie lber Wohn- und Schlafzimmer, Kiiche, Bad/Dusche, Flur und einen
Balkon bzw. Terrasse zur Stdseite. Von hier aus kénnen Sie perfekt unsere
tolle Umgebung und das Altmiihltal erkunden!

Preise /Tag Min. 4 Ubernachtungen
5 Ferienwohnungen
Preis flr 2-4 Pers.

H = B &8 &g H

50 bis 70 € | Parkplédtze verfiigbar

Familie Hecker | Neustadter StraBe 6 | 93333 Bad Gogging
Mobil 0151/21229106 | info@ferienwohnungen-hecker.de
www.ferienwohnungen-hecker.de

FERIENWOHNUNGEN PENSION MARCUS =

434

Pension Marcus - nur 3 min. von der Limes-Therme entfernt. GenieBen Sie
die entspannte Atmosphére & Ruhe unserer familidr gefiinrten Pension.
Freuen Sie sich auf unsere modernen & gerdumigen Ferienwohnungen
(40-60m2) und Appartments (27m?2) in EG u. OG. Individuelle Angebote
fur Langzeitgaste. Egal ob kurz oder lang, wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Preise/Tag Kurziibernachtungen
4 App. fiir 1 Pers. 50€ | + Zuschlag p.P. u. Tag 5€
fiir 2 Pers. 55¢€

o1
4 FeWos flir 2 Pers. 64 bis 70 € | Parkplatze verfligbar \ﬁh)

HEEEReEaEEEEsE

Hermann u. Walburga Haberl GdbR | Am Stocket 19
93333 Bad Gogging | Tel. 09445/956 10 | Fax 094 45/956199
info@pension-marcus.de | www.pension-marcus.de

CAMPINGPLATZ ,FELBERMUHLE" KExI

334

Der Campingplatz bietet ein ruhiges, familidres Klima, ideal fur einen er-
holsamen Urlaub in der Natur. Der gr6Bte Teil des Platzes liegt auf einer
Insel, vom Fluss Abens umgeben. Von hier aus kdnnen Sie perfekt die Um-
gebung mit dem Fahrrad oder zu FuB erkunden. "Klasse statt Masse" - das
ist unser Motto. Unsere Starke liegt in den vielen Details. Dazu gehoren
die ansprechende Architektur, als auch die liebevoll gestalteten Griinan-
lagen. Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Platzangebot/Preis 70 Stellplatze Preise auf Anfrage

2 Personen/pro Nacht 1 Zeltwiese Preise auf Anfrage

inkl. Kurbeitrag 31,50 € Duschen und WC vorhanden
E-Ladestation vorhanden

Hielda=lE A4

Petra Festl | Felbermiinle 1 | 93333 Neustadt an der Donau
Tel. 09445/516 | info@felbermuehle.de
www.felbermuehle.de

WOMOSTELLPLATZ LIMES-THERME

Der Wohnmobilstellplatz der Limes-Therme verfligt Uber alle not-
wendigen Ver- und Entsorgungseinrichtungen und liegt direkt neben der
Therme (Haupteingang ca. 200 m).

Platzangebot/Preis bei 3 Wochen Aufenthalt 85 €
40 Stellplatze pro Woche, Strom 1€[kWh
Stellplatzgebiihr 16 € | Wasserbezug je 501 0,50 €
ab der 6. Nacht 13 € | (Anderungen vorbehalten)

BeE e e R E P

Am Brunnenforum 1 | 93333 Bad Gdgging
Tel. 094 45/20090 | info@limes-therme.de
www.limes-therme.de
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... fur lhren Aufenthalt: praktisch sortiert
und mit jeder Menge Informationen fir
Ihren Besuch in Bad Gdgging.

Bap 4

GUT ZU WISSEN |4

sl fopration.
S lds

UNSER SERVICE FUR SIE
Vermittlung von Unterkiinften
Beratung zu Aktivitaten
Karten- und Broschiren
Verkauf von Tickets und Souvenirs
Information zu Veranstaltungen
Organisation von Fiihrungen und Ausfliigen
Auskunft zu Anreise und zum Offentlichen Nahverkehr

01.04.-30.09. 01.10.-31.03.

Mo.-Fr. 9-12 Uhr, 13-18 Uhr  9-12 Uhr, 13-17 Uhr
Samstag 9-12 Uhr 9-12 Uhr

So. u. Feiertag geschlossen geschlossen

Qe Qi vbct Cpifedeide -

Profitieren Sie von den Vorteilen der Kur- und Gastekarte.
lhr Gastgeber hélt die Kur- und Géastekarte fiir Sie bereit.
Fragen Sie gleich nach der Anreise danach, denn Sie bietet
lhnen viele Vorteile und spart obendrein Geld.

MIT KUR- UND GASTEKARTE KOSTENFREI:
Eintritt zu den Kurkonzerten
Eintritt zu verschiedenen Vortragen
Teilnahme am gefiihrten Rad- und Wanderprogramm
der Tourist-Information Bad Gdgging
GastebegriBung mit Thermeninformation
Benutzung des Freilandschachs am Kurhaus (Kurpark)
Benutzung der Biicherei im Kurhaus
Yoga im Kurpark
Bonus Limes-Therme: Bei Vorlage der Kur- und Gaste-
karte verlangert sich pro gekauftem Eintritt Ihre Badedauer
kostenfrei um 30 Minuten (nicht kombinierbar mit anderen
Aktionen und &rztlichen Verordnungen).
Seilfdhre Eining - Hienheim: kostenfreie Mitnahme der Fahrréder

MIT KUR- UND GASTEKART

Veranstaltungen im Kurhat. .. _.__..,

und im Stadtgraben Neustadt an der Donau
Verkaufsartikel in der Tourist-Information Bad G6gging
Fihrungen im Rémerkastell Abusina in Eining

Eintritt ins Romische Museum flr Kur- und Badewesen
Personenschifffahrt: 10% ErmaBigung auf Linienfahrten
durch den Donaudurchbruch zwischen Kelheim und Kloster
Weltenburg sowie Fahrten in das Altmuhltal
Erlebnisfihrungen ,Romer, Rettich und Randale" und
Schwefeldampf & Kurkonzert”

Gefiihrte Themenwanderungen

VIA NOVA Pilgerwanderung

Stadtfiihrung in Neustadt an der Donau

Eisvogel SpielGolf

Flhrungen in Kuchlbauer’s Bierwelt

Vogel- und Tierpark Abensberg 10% Ermé&Bigung
Fiihrungen in der Tropfsteinhdhle Schulerloch in Essing
Roxy Kino Abensberg
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ROMERKASTELL ABUSINA IN EINING

Das ehemalige Kohortenkastell Abusina wurde urspriinglich
zur Sicherung der Nordgrenze des romischen Reiches erbaut.
Heute ist das Kastell Bestandteil des UNESCO-Weltkulturerbes
Obergermanisch-Raetischer Limes. Als Freilichtmuseum kann
es jederzeit kostenlos besucht werden und bietet spannende
Infos zum Leben der Romer.

www.bad-goegging.de

KUCHLBAUER'S BIERWELT IN ABENSBERG

Das Brauereigelande mit seinem Wahrzeichen, dem
Kuchlbauer Turm nach Pléanen von Friedensreich Hun-
dertwasser und dem Kunsthaus, ist eine Kultstitte des
Bieres und der Kunst. Bei einer unterhaltsamen Fiihrung
mit Bierprobe erfahren Sie alles Uber den Bierkunstort,
seine Geheimnisse und seine Entstehungsgeschichte.
www.kuchlbauer.de

WALHALLA BElI REGENSBURG

Die Walhalla, ein imposanter Marmortempel hoch uber
der Donau, ist ein Wahrzeichen der deutschen Geschichte
und Kultur. In der von Kénig Ludwig I. in Auftrag gegebe-
nen Gedenkstédtte finden sich Busten und Gedenktafeln
bedeutender Persénlichkeiten.
www.schloesser.bayern.de/deutsch/
schloss/objekte/walhalla.htm

ROMISCHES MUSEUM FUR KUR- UND BADEWESEN
Das rémische Museum fuir Kur- und Badewesen in der St.
Andreas Kirche beherbergt Uberreste des &ltesten rémi-
schen Heilbads Bayerns - seit Juli 2021 Teil des UNESCO-
Weltkulturerbes Donaulimes.

Weitere Infos und Offnungszeiten: www.bad-goegging.de

TROPFSTEINHOHLE SCHULERLOCH

In den tdglichen Fiihrungen erlebt man seltene Tropfsteine
und eine einzigartige Projektion erweckt die Vergangenheit
zum Leben. In den liebenswert kracherten ,LochG'schichtn”
wird es bayerisch und mindestens zweimal im Monat bieten
meditative Fiihrungen Entspannung pur. Von Mai bis Oktober
erklingen sogar Konzerte in der Hohle u.a. mit Klangschalen,
Gongs oder Didgeridoos. (AuBerhalb der bayerischen Ferien
ist montags Ruhetag.)

www.schulerloch.de

KLOSTER WELTENBURG

ldyllisch im Naturschutzgebiet ,Weltenburger Enge, Hirsch-
berg und Altmihlleiten” gelegen, befindet sich das Kloster
Weltenburg mit der altesten Klosterbrauerei der Welt. Hier
gibt es jede Menge zu entdecken und im Anschluss 1adt der
Biergarten der Klosterschenke zu regionalen Schmankerin
und einem preisgekronten ,Barock Dunkel” ein.
www.kloster-weltenburg.de

BEFREIUNGSHALLE IN KELHEIM

Die Befreiungshalle wurde von Kénig Ludwig I. erbaut und
thront hoch Uber der Stadt Kelheim. Die 34 Siegesgot-
tinnen aus Carrara-Marmor im Innenraum beeindrucken
ebenso wie der einmalige Ausblick.
www.schloesser.bayern.de/deutsch/
schloss/objekte/kelheim.htm
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WITTELSBACHERSTADT NEUSTADT AN DER DONAU
Neustadt an der Donau, die Stadt mit den dltesten Stadt-
rechten Bayerns, begeistert mit ihrer reichen Geschichte.
Historische, von den Wittelsbachern gepragte Bauwerke
wie die Stadtpfarrkirche und kulturelle Angebote und Fes-
te laden zum Entdecken ein.

www.neustadt-donau.de

REGENSBURG & INGOLSTADT

Beide Stadte liegen vor unserer Haustlr und haben so-
wohl fir Kultur- als auch fiir Shoppingfans so einiges zu
bieten. Mit dem Zug kdnnen Sie die Stadte vom Bahnhof
Neustadt a.d.Donau aus innerhalb einer Stunde erreichen.
www.tourismus.regensburg.de
www.ingolstadt-tourismus.de
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*Auszug aus der Heilwasseranalyse der SGS Institut Fresenius GmbH von 2024 (Sebastiani-Quelle)
**Auszug aus der Heilwasseranalyse der SGS Institut Fresenius GmbH von 2024 (Andreas-Quelle)
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INHALTSSTOFFE MINERAL-THERMALWASSER*

KATIONEN mg/I
Natrium 329,00
Kalium 18,70
Calcium 17,80
Magnesium 8,20
Eisen 0,34
Mangan 0,02
Ammonium 0,29
Strontium 0,49
ANIONEN mg/I
Fluorid 6,10
Chlorid 114,00
Sulfat 82,00
Nitrat <0,30
Bromat 0,00
Hydrogencarbonat 701,00
Hydrogenphosphat <0,04
SUMMIE der festen, gelosten Mineralstoffe 1.290,00
Abdampfriickstand 180°C 907,00
GESAMTHARTE 78,00
INHALTSSTOFFE SCHWEFELWASSER**

KATIONEN mg/I
Natrium 87,70
Kalium 7,00
Ammonium 0,58
Calcium 42,30
Magnesium 19,40
Strontium 0,45
Mangan 0,01
ANIONEN mg/|
Fluorid 1,20
Chlorid 45,00
Sulfat 3,00
Hydrogensulfid 4,70
Hydrogencarbonat 379,00
Bromat, Nitrit (jew.) 0,00
Nitrat <0,30

SUMME der festen, gelésten Mineralstoffe

GELOSTE, GASFORMIGE STOFFE

Schwefelwasserstoff 2,10
Gehalt an Sulfidschwefel (Brunnenkopf) 6,80
Abdampfriickstand 180°C 411,00
GESAMTHARTE 185,00

~
o

APOTHEKEN

Damian-Apotheke

Bad Gdgging, im Haus Danuvius ............... 09445 95590
Sofien-Apotheke

Neustadt/Donau, Krankenhausstr. 1a................ 09445 446

www.sofien-apotheke.de
Stadt-Apotheke

Donaustr. 13 @ ... 09445 2815
ARZTE

Hans-Jorg Kramer

Facharzt fir Phoniatrie/Padaudiologie ........ 09445 201-2840

Praxis: PASSAUER WOLF Reha-Zentrum Bad Gogging (alle Kassen)
Martin Méortel

Facharzt fiir innere Medizin, Hausarztliche Versorgung

Praxis im Kaiser Trajan ......................... 09445 96664
Mo.: 6 bis 13 Uhr, Mi.: 14:30 bis 20 Uhr

PSYCHOLOGISCHE BERATUNG/ENTSPANNUNGSTRAINING
Kurhotel und Klinik Kaiser Trajan............... 09445 9660
Romerbad-Klinik............................... 09445 9600
Dipl. Psych. K. Weitzer

Schmerzbehandlung, Entspannungstherapie

(Praxis im Dorint Marc Aurel Resort Bad Gdgging). . 09445 752810
Philosophische Praxis Barbara Macher

M. A ., Kurhaus (Beratung, Begleitung, Bildung) ...0163 7019137

ZAHNARZTE

Dr. M. Kramel

Bad GBgging. . ... 09445 21013
Praxis: Haus Danuvius, Heiligenstadter Str. 18

Veronika Ulsamer

Herzog-Ludwig-StraBe 17, Neustadt an der Donau ..09445 1414

NOTRUFNUMMERN & GESUNDHEITSAMT

Arztlicher Bereitschaftsdienst ...................... 116117
Arztliche Notrufzentrale. .............................. 112
Polizei-Notruf ............ ... ... .. .. ... ..., 110
Feuerwehr ... ... ... ... . . .. ... ... 12
Apotheken-Notdienst (Gber Mobiltelefon erreichbar). ...22833
Gesundheitsamt Kelheim ................... 09441 207-6015

DIALYSE-ZENTRUM
KfH-Nierenzentrum im Caritas-Krankenhaus St. Lukas GmbH
Traubenweg 3, Kelheim................... .. .. 09441 6828-0

BEWEGUNGSTHERAPIE
PASSAUER WOLF Hotelklinik Bad Gégging

Therapieambulanz.......................... 09445 201-1800
Romerbad-Klinik mit Geh- und Realitdtsparcours
sowie Bremskraftmessung imKfz ................. 09445 9600

Kurhotel und Klinik Kaiser Trajan............... 09445 9660
Martina Miehling, Naturheilpraxis
Praxis: Minerva-Diana-Octavia................ 09445 571 8855

KRANKENGYMNASTIK
PASSAUER WOLF Hotelklinik Bad G6gging

Therapieambulanz.......................... 09445 201-1800
Romerbad-Klinik................ ... 09445 9600
Kurhotel und Klinik Kaiser Trajan............... 09445 9660

TOILETTEN (OFFENTLICH)

Parkplatz Ndhe Tourist-Information, Heiligenstadter StraBe
Parkhaus, Heiligenstadter StraBe 32

Kastell Abusina, AbusinastraBe, Eining

KNEIPP'SCHE ANWENDUNGEN
Schwefelwasser-Tret- und Armbecken
im Park der Romerbad-Klinik

MASSAGE- UND MED. BADERPRAXEN

EISVOGEL SPA im Der Eisvogel .............. 09445 969 448
Kurhotel und Klinik Kaiser Trajan............... 09445 9660
Limes-Therme ............................. 09445 2009-14
Physikalische Therapie u. med. Baderabteilung

in den Pensionen Martinus und Marcus ......... 09445 956295
PASSAUER WOLF Hotelklinik Bad Gdégging
Therapieambulanz.......................... 09445 201-1800

THE MONARCH SPA im THE MONARCH HOTEL . . 09445 98980

TRINKBRUNNEN (OFFENTLICH)

«Trajans-Quelle"” im Kurhotel und Klinik Kaiser Trajan
Schwefelwasser-Trinkbrunnen am Kurhaus
Schwefelwasser-Trinkbrunnen in der Limes-Therme
+Romer-Quelle” und ,,Albertus-Quelle” in der Rdmerbad-Klinik

(Wl & Densly

DORINT MARC AUREL RESORT

Beauty und Massageanwendungen, Day Spa........ 09445 9580
Wellness- und Genusshotel Der Eisvogel

Spa,Day Spa.......o 09445 969448
THE MONARCH SPA im THE MONARCH HOTEL . 09445 98-980

LIMES THERME
Thermalbad/R6mer-SaunafTerraVitalis . ... ... .. 09445 2009-0
Salzgrotte/Sole-Nebelraum ................. 09445 2009-15

GUT ZU WISSEN

DAMPFBAD

LimesTherme ................................ 09445 2009-0
Kurhotel und Klinik Kaiser Trajan................ 09445 9660
FRISEUR

Salon ,,Capelli"

Zur Limestherme T ......... .. it 09445991710

Termine online buchen www.salon-capelli.de

Friseur ,.La Bellezza"

Heiligenstadter Str.5 ............. ... ... ... 09445 750006
Mi.-Fr.: 8 bis 18 Uhr, Sa.: 8 bis 14 Uhr

Instagram: friseursalon_labellezza

FUSSPFLEGE
Wellness- und Genusshotel Der Eisvogel ... .. 09445 969448
THE MONARCH SPA im THE MONARCH HOTEL . . 09445 98980

SOLARIUM
Limes-Therme............. ... ................ 09445 2009-0
THE MONARCH SPA im THE MONARCH HOTEL .. 09445 98980

Qetvsse b Qulinard

BIERGARTEN

Biergarten R&ll'n (bei St . Andreas Kirche) .. ... 09445 7525613
Mo. Steckerlfisch, Di. Zwickltag, Mi. Gyrostag, Do. Gyrostag
Tdglich 16:30 - 21:57 Uhr geoffnet, Fr, Sa., So., Ruhetag

CAFES

Bickerei/Café Backmas

Zur Limes-Therme 1 .......................... 09445 752493
CafeFortuna ................................. 09445 95310

Frihstlckscafe (Hotel Fortuna), nur vormittags ge6ffnet

Café Regner

feinste Konditorei und Pralinen (eig. Herstellung). .. 09445 956320
Café-Lounge PASSAUER WOLF

Hotelklinik Bad Gégging. .................... 09445 201-1000
Café im Kurhotel Kaiser Trajan.................. 09445 9660
THE MONARCH COFFEE SHOP

im THE MONARCH HOTEL ....................... 09445 980
Parkcafé in der Romerbad-Klinik ................ 09445 9600
Terrassencafé in der Villa Aurelia............ 09445 960-900
GASTSTATTEN

Gasthof Gigl

Herzog-Ludwig-StraBe 6, Neustadt Donau ......... 09445 9670

Restaurant & Biergarten, Regionale Kiiche mit Bio-Produkten
Sonntags frische Braten & hausgemachte Burger
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DORINT MARC AUREL RESORT - Restaurant. . ... 09445 9580
,Forum”, ,Bar Quo Vadio", Sonnenterasse
Wellness- und Genusshotel Der Eisvogel

Eisvogel Restaurant, Eisvogel Bar.................. 09445 9690
Hotel Restaurant Centurio mit Kellerbar

(direkt am Kurplatz) ........................... 09445 97220
Kellerbar ,Holzwurm" im Hotel Centurio........ 09445 97220
Restaurant im THE MONARCH HOTEL ............ 09445 980
Hotelgasthof zur Sonne (im alten Ortskern). ... ... 09445 95470
Restaurant Abusina PASSAUER WOLF

Hotelklinik Bad Goégging..................... 09445 201-1000
BISTRO

CaféRegner ......................cooiinen. 09445 956320
Sport Hering

Brunnenforum 6 ........... ... ... ... ...... 09445 7523180
DORINT MARC AUREL RESORT

9 - Loch - Golfplatz mit Driving Range ............ 09445 9580
Wellness- und Genusshotel Der Eisvogel

SpielGolf (April = Oktober)........................ 09445 9690
ANGELN

Angelschein in der Tourist-Information

(mit Kur- u. Gastekarte) ........................ 09445 9575-0

FITNESSSTUDIO

«wellfun" Fitness- und Wellnessstudio. . . . ... 09445 9916330
VLK-Buslinie Kelheim................... www.vlk-kelheim.de
KEXI-Rufbus

www.kexide . ... 0800-999 98 00
BAHNSTATION

Bahnhof Neustadt a.d.Donau (Neustadt/D)

Auskiinfte Deutsche Bahn.......................... 030 2970

CAMPING UND WOHNMOBIL

Wohnmobil-Stellplatze Limes-Therme ......... 09445 2009-0
Wohnmobil-Reparaturen-Service Autohaus Koller

siehe auch unter Autoreparatur................. 09445 9555-0
Campingplatz Felbermiihle . ...................... 09445 516
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KFZ-WERKSTATT

Autohaus Koller.............................. 09445 9555-0
Bosch-Partner-Werkstatt, Toyota-, Fiat-, Lancia-, Alfa-Handler,
Reparatur samtlicher Fabrikate, Dellendriicken, Pannen-, Ab-
schlepp-, Unfallservice, Waschanlage, Mietwagen, Scheiben-
Austausch und -Reparaturen, Unfallreparatur und Abwicklung
Bianca Hecker, Am Aufeld 7 ..................... 09445 7636
Auto-Karosserie-Reparatur und Unfallinstandsetzung,
Lackiererei, Dellendoktor, Spot-Repair, Scheibenaustausch

MIETWAGEN
Autohaus Koller
Mietwagenstation ..., 09445 9555-0

RAD-SERVICE-STATION
Parkplatz gegeniber Tourist-Information

TANKEN/E-LADESAULEN

AVIA-Tankstelle Koller

Bistro, Waschanlage, Werkstatt ............... 09445 9555-30
E-Ladesaule

Parkplatz Limes-Therme

Parkplatz gegeniiber Tourist-Information

Volksfestplatz Neustadt an der Donau

PARKMOGLICHKEITEN (KOSTENLOS)
Traditionelles Kurzentrum

Parkplatz an der Abens

Ortsmitte

Bei der Tourist-Information

MOBIL MIT DEM KEXI

Jetzt App herunterladen und durchstarten. Der Expressbus
KEXI bringt Sie von Montag bis Samstag von 5 bis 20 Uhr
in Bad Gogging, Neustadt an der Donau und den Stadttei-
len von A nach B - auf Abruf, umweltschonend und giinstig.
Die KEXI-Fahrzeuge sind barrierefrei und verfiigen tber eine
Rollstuhlrampe (nicht fur E-Rollstthle). Einfach in der kosten-
losen App ,Kexi - Landkreis Kelheim" oder telefonisch unter
0800 9999 800 die gewiinschte Fahrt buchen und loslegen!

Alle Haltepunkte, Preise und weitere Infos unter www.kexi.de

zes
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PARKMOGLICHKEITEN (GEBUHRENPFLICHTIG)
Neues Kurzentrum

Parkhaus Heiligenstadter StraBe

Tiefgarage Kurhaus/Limes-Therme

Parkzone vor der Limes-Therme, Heiligenstadter Stral3e
Wohnmobilstellplatze vor der Limes-Therme,
Heiligenstadter StrafBe

Qillediorsle B Geeliorge

EVANGELISCHE GOTTESDIENSTE
Christuskirche Neustadt/Donau
Sonn- und Feiertage 9 Uhr
Johanneskirche Abensberg

Sonn- und Feiertage 10:15 Uhr

KATHOLISCHE GOTTESDIENSTE

Pfarrkirche St. Andreas (im traditionellen Kurzentrum):

Mo. bis Sa. (auBer Do.) in der Regel 19 Uhr Eucharistiefeier,
Sonntag 9:30 Uhr Eucharistiefeier

Kath. Kurkirche ,,Christus unser Heil" (im neuen Kurzentrum):
Dienstag 16 Uhr Feier der Verséhnung (Beichte)

Dienstag 19 Uhr Atempause fir die Seele

Mittwoch 17:05 Uhr Fiinf nach Fiinf - 15 Min. Besinnung & Musik
Sonntag 9:30 Uhr Eucharistiefeier

KURSEELSORGE
Evangelisch: In dringenden seelsorgerlichen Angelegenheiten
wenden Sie sich bitte an Frau Pfarrerin Streeck in Abensberg:

Evangelisch-Lutherisches Pfarramt............ 09443 90 55 33
Katholische Klinik- und Rehaseelsorge:
Pfarrer Marcus Lautenbacher ..................... 09445 8630

Am Brunnenforum 3a (Biro in der katholischen Kurkirche)

Eirbadet gy (Cn

Bade und Freizeitmode GaBlI

(Apparthotel Minerva) ........................... 09445 1415
Kunterbunt Geschenke, Schreibwaren, Lotto, Post
Heiligenstadter Str. 5 ......................... 09445 970370

Edeka Dorfladen (Hotel Fortuna)
Obst, Wurst, Backwaren, Molkereiprodukte, Kosmetik, StBes,
Saures, Andenken, Konserven, Getranke, Tabak, Schnlrsenkel,

Parkuhren . ... .. oo 09445 95310
MS Snack Box, Heiligenstadter Str. 5.......... 09445 7506227
24/7 Automatenkiosk

www.ms-snack-box.de
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Sport Hering

Brunnenforum6 ...l 09445 7523180
Sportkleidung, Fitness und Nordic Walking, On-Schuhe, CCP,
Ortovox, Mammut, Jako, ... uvm.

Bickerei/Café Backmas

Zur Limes-Therme 1 ....... ... . ....oiii.... 09445 752493
Fabrikverkauf der Marke Utzmann

Bademodendesign/Otuma..................... 09445 9911788
Hut Wagenthaler, Am Brunnenforum6 ....... 0151 18444543

Damen- und Herrenhite, Miitzen und Schals
Immer aktuelle Sommer- und Wintermode

BRIEFKASTEN

An der Limes-Therme
Postagentur im ,Kunterbunt"
Gegeniiber Pension Eichschmid

BUCHEREI

Biicherei im Kurhaus

Mo.: 14 bis 16 Uhr, Mi.: 13 bis 17 Uhr, Fr.: 10 bis 12 Uhr
Stadtbiicherei Neustadt an der Donau

Mo.: Ruhetag, Di.: 14 bis 19 Uhr, Mi.: 8 bis 13 Uhr

Do., Fr.: 14 bis 18 Uhr

BANKEN
Raiffeisenbank Bad Gogging (Geldautomat) .. ... 09441 5019-0
Raiffeisenbank Neustadt/Donau (Geldautomat). .09441 5019-0

Sparkasse Bad Gogging (Geldautomat)........... 09441 299-0
Sparkasse Neustadt/Donau (Geldautomat) ....... 09441 299-0
FUNDBURO

Tourist-Information Bad Gogging.............. 09445 9575-0

Stadtverwaltung Neustadt an der Donau. ... .. 09445 9717-25

Trgueget o dorfenerser-

TAGUNGSRAUME

Dorint Marc Aurel Resort Bad Gdgging. .. .. .. 09445 958-406
THE MONARCH HOTEL & Convention Center. . ... 09445 98-0
Hotel Centurio ............................... 09445 97220
DEREISVOGEL................................. 09445 9690

KONFERENZZENTRUM / EVENTLOCATION
THE MONARCH HOTEL €&t Convention Center. . ... 09445 98-0

KURHAUS BAD GOGGING
kurhaus@bad-goegging.de
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