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OFFNUNGSZEITEN WOHLFUHLHAUS

Anwendungen:

taglich von 8.00 bis 22.00 Uhr
Empfang:

taglich von 9.00 bis 18.00 Uhr

Beratung, Buchung & Gutscheine:
Empfang Vita Classica Wohlfiihlhaus
Tel. 07633/4008-60
www.vita-classica.de

B (visa o2 o R V1S4,

1]

|



Inhalt Seite

MASSAGEN 4
SPEZIELLE ANWENDUNGEN 6
ZUR TIEFENENTSPANNUNG
WOHLFUHLBADER 7
Sprudelbider 7
Cremebader 9
KOSMETIK 10
PEDIKURE & MANIKURE 11
TAGESARRANGEMENTS 12
PRIVATE SPA'S

Indisches Bad - Ayurveda 14
Japanisches Bad - Sakuranbo-Spa 16

Turkisches Bad - Hamam-Ritual 18




MASSAGEN

Relaxen Sie nach der Massage im Ruheraum bei einem Getrink.

Lavendel-Massage

Massage mit einer speziellen Lavendel6l-Mischung;

wirkt wohltuend und ausgleichend auf Ihren Korper
Euro 55,00 (ca. 55 Min.)

Zitrus-Massage

Wohlfiihl-Massage mit einem Ol aus Mandarine, Oran-

ge, Bergamotte und Zitronenmyrte; erfrischend, stim-

mungsaufhellend und belebend; aktiviert Kérper, Geist

und Seele Euro 55,00 (ca. 55 Min.)

Rosenol-Massage
Massage mit Rosendl; harmonisierend fur Korper, Geist
und Seele Euro 39,00 (ca. 35 Min.)

Aroma-Wellness-Massage

Ganzkdrpermassage mit duftenden, dtherischen Olen
ohne Gesicht Euro 39,00 (ca. 35 Min.)
mit Gesicht Euro 55,00 (ca. 55 Min.)

Herbal Spa-Massage
Ganzkérpermassage  mit
heilen und wohltuenden
Kriuterstempeln (eigene
Herstellung)

Euro 69,00 (ca. 50 Min.)

Lomi Lomi
Nui-Massage
Hawaiianisches Massage-
erlebnis mit viel Ol;
regenerierender und
energetischer Effekt
Euro 69,00 (ca. 50 Min.)



Hot Stone-
Massage
Ganzkorpermassage
mit energiereichen,
heiBen Basaltsteinen;
zur Entspannung und
Beruhigung

Euro 84,00

(ca. 70 Min.)

Entspannungsmassage
Teilmassage mit Ol (bevorzugt Riicken)

Euro 22,00 (ca. 20 Min.)
4er Karte Teilmassage mit Ol

Euro 69,50 (ca. 20 Min.)

Teilmassage mit Ol

Euro 29,00 (ca. 30 Min.)
Ganzkorper-Entspannungsmassage mit Ol

Euro 39,00 (ca. 40 Min.)

Abhyanga mit Dosha6l
Ganzkorpermassage mit warmem Tridoshadl; Thr Kor-
per wird entgiftet und Blockaden werden gel6st

Euro 75,00 (ca. 60 Min.)

Ayurveda-Seidenhandschuh-Massage
,»Garshan*
Stoffwechselanregende und lymphstimulierende Massa-
ge mit Seidenhandschuhen

Euro 36,00 (ca. 30 Min.)

Kakaobuttermassage
Langsame, tiefe Massage mit leicht duftender Kakaobut-
ter Euro 59,00 (ca. 50 Min.)

Fullreflexzonenmassage nach Marquardt
ler Euro 35,90 (ca. 40 Min.)
4er Euro 129,00



SPEZIELLE ANWENDUNGEN
ZUR TIEFENENTSPANNUNG

Marma Vitalpunkt-Massage
Behandlung von 17 Marma-Vitalpunkten, vor allem am

Kopf; entspannende und verjingende Wirtkung
Euro 49,00 (ca. 50 Min.)

Klangschalenmassage
Tiefenentspannung durch die Vibration und den Klang
der auf Threm Korper aufgestellten Schalen

Euro 59,00 (ca. 50 Min.)

Reiki

Aktivierung der Selbstheilungskrifte; Stirkung des
Selbstbewusstseins; mit Klangschalenmassage kombi-
nierbar Euro 59,00 (ca. 50 Min.)

Cranio Vita

Tiefenentspannende Craniosacral-Behandlung; bringt

die Lebenskraft in Fluss und regt die Selbstheilungskrif-

te an; Anwendung (in bequemer Bekleidung) bringt gr6-

Bere Vitalitit, Lebensfreude und erholsameren Schlaf
Euro 59,00 (ca. 50 Min.)

RESE.T. PEUg

Sanfte Methode, die hauptsichlich tber Kiefer- und
Kaumuskulatur arbeitet; wirkt entspannend und aus-
gleichend Euro 59,00 (ca. 50 Min.)



WOHLFUHLBADER

Entspannen Sie alleine oder zu zweit bei einem
Sprudel- oder Cremebad. Zu jedem Bad reichen
wit Thnen ein Getrank.

Sprudelbader

Kleopatra-Bad mit Meersalz-Abrieb

Durch das sanfte Meersalz-Peeling wird Thre Haut gut
fir die Aufnahme von Pflegestoffen vorbereitet. An-
schlieBend entspannen Sie sich 30 Minuten lang im
Kleopatra-Bad - einer Mixtur aus hochwertiger Ziegen-
milch und duftenden itherischen Olen. Farbiges Unter-
wassetlicht und Sprudelmassagen bereiten zusitzlichen
Genuss.

Helena-Bad mit Meersalz-Abrieb

Hier erwartet Sie ein entspannendes Sprudelbad, ver-
setzt mit einer ausgesuchten Duftmischung, Die Wanne
ist dartiber hinaus mit Unterwasserfarblicht und Klang-
wellen ausgestattet. Thr Kérper wird vom Schall der
Musik durchstrémt, der Klang wird wahrgenommen
und erlebt, er wird Teil des Kérpergeschehens.

Kokosbad

Stidsee-Urlaubsfeeling... Nach einem Peeling mit ro-
tem hawaiianischem Meersalz verspricht das Sprudel-
bad eine sanfte streichelzarte Haut mit verfuhtrerischem

Kokosduft.




Lavendelbad

Hier wird auf die ausgleichende und wohltuende Wit-
kung des Lavendel gesetzt. Das Peeling mit Meersalz
bereitet Ihre Haut optimal fir die Aufnahme des Laven-
deléls im Sprudelbad vor.

Atlantik-Meersalzbad

Das Meersalzbad ist bekannt fiir seine therapeutische so-
wie regenerierende Wirkung auf die Haut. Es strafft das
Bindegewebe, steigert das Wohlbefinden und entspannt
Kérper und Geist. Ein Peeling mit Wacholder und Alge
macht dieses attraktive Angebot komplett.

Orangenbliitenbad

Vor dem Sprudelbad erhalten Sie einen Zucker-Mandari-
nen6l-Abrieb. Damit wird die Haut optimal fiir die Auf-
nahme des wertvollen Orangen-Duftéls im Sprudelbad
vorbereitet. Dies wirkt beruhigend und entspannend und
verleiht Threr Haut einen frischen betorenden Duft.

Rosenduftbad

Der verfiihrerische Duft der Rose begleitet dieses Aro-
ma-Sprudelbad schon anfangs beim Salzabrieb. Die spe-
zielle Rosenduftmischung wirkt sich harmonisierend auf
Koérper und Seele aus und vetleiht Ihrer Haut einen ver-
fuhrerischen Duft.

Kriuterwellnessbad

Ein besonders wohltuendes und erholsames Bad in der
kalten Jahreszeit. Die wertvolle Olmischung aus Euka-
lyptus, Thymian und Lavendel verleiht Threm Koérper
Entspannung und stirkt die Widerstandskraft.

1 Person Euro 44,00
2 Personen Euro 74,00



Cremebader

Athene-Bad mit Ol und Duft nach Wahl
Einreiben des gesamten Korpers mit einer Aromacreme;
angenchmes Liegen in Wasser-Soft-Packs

1 Person Euro 44,00 (ca. 40 Min.)
2 Personen Euro 74,00 (ca. 40 Min.)
Asia Ganzkérperpackung @

Sanftes Einmassieren der Kérperpackung mit zartem
Blitenduft in Thre Haut; zur Festigung, Straffung und
Elastizititssteigerung der Haut

1 Person Buro 69,00 (ca. 55 Min.)

2 Personen Euro 98,00 (ca. 55 Min.)

Anti Cellulite Ganzkoérperpackung @
Behandlung gegen Fettdepots und Cellulite; entschla-
ckende Inhaltsstoffe schwemmen uberschissiges Was-
ser und Giftstoffe aus; die Hautelastizitat wird verbes-
sert und das Gewebe gestrafft

1 Person Euro 69,00 (ca. 55 Min.)

2 Personen Euro 98,00 (ca. 55 Min.)



KOSMETIK

Lady Esther Vitamin A Gesichtsbehandlung
Reinigung, Peeling, Massage, Maske, Vitamin A Con-
centrate, auf Wunsch Make-up, Anti-Aging

Euro 79,- (ca. 75 Min.)

Sothys Gesichtsbehandlung @
Reinigung, Peeling, Gesichts-, Hals- und Dekollete-Mas-
sage, Maske, auf Wunsch Make-up, inkl. Heimpflege,
sorgt fiir geschmeidige Haut und bietet Schutz

Euro 79,00 (ca. 75 Min.)

Gesichts-, Hals-

und Dekollete-
x Massage
Euro 29.-
(ca. 20 Min.)




PEDIKURE & MANIKURE

Fullpflege
Pflege der Fulle mit anschlieBender Ful3massage
Euro 21,50 (ca. 30 Min.)

Wellness fiir Hinde oder Fiille durch Paraffin-
bad
Reinigung, Peeling, spezielle Pflegeprodukte, Eintau-
chen in das Paraffinbad, Hand- oder FuBmassage und
ein Glas Tee

Euro 29,50 (ca. 35 Min.)

Fullpflege oder : . “ )
Hand-Manikiire inkl. > [ ‘
Wellness il AT

Pflege der Fiile oder
Hinde mit Wellness
durch Paraffinbad =L

Euro 44,50 (ca. 60 Min.) S Jf ¥ +

Fullpflege & Nagel-Modellage - French
(weille Spitze)
Euro 45,50 (ca. 60 Min.)

Nagel-Modellage - French (weille Spitze)

Euro 29,50 (ca. 40 Min.)

Fragen Sie nach weiteren Angeboten!

"



TAGESARRANGEMENTS

Stidseezauber

Kokosbad, Peeling mit rotem hawaiianischem Meersalz,
hawaiianische Lomi Lomi Nui-Massage, Tageskarte Vita
Classica Therme & Sauna, Getrink

1 Person Euro 129,00

2 Personen Euro 244,00

Kriuter-Wellness-Tag

Kriuterwellnessbad mit Meersalz-Abrieb, Entspannungs-
massage (ca. 20 Min.), Tageskarte Vita Classica Therme
& Sauna, Getrink

1 Person Euro 79,00

2 Personen Euro 144,00

Vita Classica-Lavendeltraum
Lavendelbad mit Meersalz-Abrieb, Lavendel-Massage
(ca. 50 Min.), Tageskarte Therme & Sauna, Getrink

1 Person Euro 109,00
2 Personen Euro 199,00
Zitrushain

Stimulierendes Orangenbliitenbad mit aromatisiertem
Meersalz-Abrieb, Zitrus-Massage (ca. 50 Min.), Tages-
karte Vita Classica Therme & Sauna, Getrank

1 Person Euro 109,00

2 Personen Euro 199,00

Die Magie der Steine

Kleopatra-Bad mit Meersalz-Abrieb, Hot Stone-Massage
(ca. 70 Min.), Tageskarte Therme & Sauna, Getrink

1 Person Euro 134,00

2 Personen Euro 254,00

Wenn Diifte die Sinne verfiihren!

Hautreinigendes Rasulbad (ca. 30 Min.) im Saunapara-
dies, Herbal Spa-Massage (ca. 50 Min.), Tageskarte Vita
Classica Therme & Sauna, Getrink

1 Person Euro 84,00

2 Personen Euro 159,00

12



Einfach mal die Seele baumeln lassen!

Helena-Bad mit Meersalz-Abrieb, Aroma-Wellness-Mas-
sage (ca. 35 Min.); Tageskarte Vita Classica Therme &
Sauna, Getrink

1 Person Euro 94,00
2 Personen Euro 174,00
Auf Wolken schweben

Seidenhandschuh-Massage ,,Garshan® (ca. 30 Min.),
Athene-Cremebad mit Ol und Duft nach Wahl, Tages-
karte Vita Classica Therme & Sauna, Getrank

1 Person Euro 89,00

2 Personen Euro 169,00

Beauty-Verwohntag @

Aktive Reinigung, Enzymatic-Peeling, Maske, Pflege mit
hochwertigen Produkten von ,,Sothys®, inkl. Pflegeset fuir

zu Hause; Cremebad nach Wahl mit einer Asia- oder Anti
Cellulite-Ganzkérperpackung, Tageskarte Vita Classica Ther-
me & Sauna, Getrank

1 Person Euro 114,00

2 Personen Euro 199,00

Grul} aus Kerala @

Authentische Navadhanya Sweda Ganzkorperbehandlung mit
ayurvedischen Kornerstempeln im exklusiven Indischen Bad,
Bad mit original Bad Krozinger Thermalwasser im Holzzuber
in unserem indischen Garten, Tageskarte Vita Classica Ther-
me & Sauna, Getrink

1 Person Euro 164,00

2 Personen Euro 299,00

Indian Dreams @

Meersalzbad mit straffendem Kérperpeeling mit
Wacholder und Alge, Abhyanga-Massage mit warmem
Tridosha-Ol, Tageskarte Vita Classica Therme & Sauna,
Getrink

1 Person Euro 139,00

2 Personen Euro 259,00

Gerne stellen wir IThnen im Rahmen eines Tages-
arrangements fiir den Aufenthalt im Wohlfithlhaus
gratis einen Bademantel zur Verfiigung.



INDISCHES BAD

Authentische Einrichtung, nach indischem Vorbild
erschaffen und deutschlandweit einzigartig. Unsere
Therapeuten, die in Kerala (Indien) geschult wur-
den, laden in diese exklusiven Riaumlichkeiten zu
Ayurveda-Anwendungen ecin. Ein eigener Garten
mit Holzzuber, gefillt mit original Bad Krozinger
Mineral-Thermalwasser, steht Ihnen zur Verfigung.




Ayurveda-Tag ,,Jm Reich der Sinne*
Rejuvenation-Massage mit wahlweise Shirodhara
(Stirnguss), Navadhanya Sweda Riickenbehandlung
oder Pizhichill (warmer Ganzkérper-Olguss)

1 Person (ca. 3 Std.) Euro 189,00
2 Personen (ca. 3 Std.) Euro 239,00

Navadhanya Sweda Ganzkérperbehandlung
mit ayurvedischen Kérnerstempeln

Foérderung und Anregung der Durchblutung von
Muskeln und Hautpartien; wirkt unterstitzend zur
Entspannung und Regeneration; wirkt sich positiv
auf das Hautbild aus

pro Person (ca. 130 Min.) Euro 149,00

Abhyanga-Massage mit Shirodhara @
pro Person (ca. 130 Min.) Euro 149,00

-

Shirodhard




JAPANISCHES BAD

Hautnah der japanischen Biderkultur nachempfun-
den koénnen Sie sich - nach einem reinigenden Meer-
salz-Abrieb - in der Naturstein-Wanne mit original
Bad Krozinger Mineral-Thermalwasser aalen. Wun-
derbar entspannen lisst es sich dann bei einer Mas-
sage, auf dem Futonbett, in der japanischen Sitzecke
oder im Bambusgarten.

mit Marma Vitalpunkt-Massage
1 Person (ca. 2 Std.) Euro 149,00
2 Personen (ca. 2,5 Std.) Euro 189,00

mit Aroma-Wellness-Massage ohne Gesicht

Salzabrieb, Aroma-Wellness-Massage ohne Gesicht
1 Person (ca. 2 Std.) Euro 139,00
2 Personen (ca. 2,5 Std.) Euro 169,00

mit Aroma-Wellness-Massage mit Gesicht
Salzabrieb, Gesichtspeeling auf Wunsch, Aroma-
Wellness-Massage mit Gesicht

1 Person (ca. 2 Std.) Euro 149,00
2 Personen (ca. 2,5 Std.) Euro 189,00

Auf Anfrage erhalten Sie im Japanischen Bad auch Ayurveda-
Behandlungen!

,DREAMS OF ROSES“

Japanisches Bad mit
aromatisiertem Salzab-
rieb, Gesichtspeeling auf
Wunsch, Rosenduftbad
und Rosendl-Massage
mit Gesicht (ca. 40 Min.)
1 Person  (ca. 2 Std.)
Euro 149,00
2 Personen (ca. 2,5 Std.)
Euro 189,00
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Sakuranbo-Spa (el

Mit den aus Kirschkernen gewonnenen Produkten, kdnnen
Sie Ihre Haut im Japanischen Bad nach den Schénheitsge-
heimnissen der Japaner reinigen und pflegen lassen.

Kirschkerndl ist dem Eigenfett der Haut sehr dhnlich, es
liefert mit den Vitaminen A und E viele naturlich vor-
kommende Nihrstoffe. Durch den Anteil an ungesittig-
ten Pettsduren glittet es die Haut spiirbar. Es liegt nicht
schwer auf und ist ideal fiir die tigliche Hautpflege.

Waihlen Sie zwischen 3 Varianten:

1. Anwendung mit reinigendem und pflegendem Ganz-
korper Schaumpeeling, Massage mit Kirschkern-Seiden-
Souffle, Badepralinen-Set zum Mitnehmen

2. Kirschkernsahnepeeling, Tonisierung der Haut mit
Kirschhydrolat und anschlieBender Kirschkernél-Massa-
ge, Badepralinen-Set zum Mitnehmen

3. Trockenmassage mit weichem Seidenhandschuh,
Tonisierung mit Kirschhydrolat, Kérpersalbung mit
Kirschkern-Bodybutter, Gesichtsmassage mit Kirsch-
kernampulle, Badepralinen-Set zum Mitnehmen

1 Person (ca. 2 Std.) Euro 149,00
2 Personen (ca. 2,5 Std.) Euro 189,00

Japanisches Bad -




TURKISCHES BAD

Orientalisches Kleinod inmitten der Thermenland-
schaft. Hier 1adt der Hamam-Meister zu Seifenburs-
tenmassagen und einem tiirkischen Waschungsritu-
al auf einem beheizten Marmorstein ein. Der Duft
von Bergamotte und Rosenbliiten sowie orientali-
sche Musik erfullen den Raum.

Koérperpeeling mit einem Seiden- oder Ziegenhaar-
Handschuh, Einseifung des gesamten Korpers,
kalt-warme Wassergiisse, je nach Anwendung rege-
nerierende Olmassage.

Hamam Al Sultan

Wiassergtisse, Peeling, Ballonmassage, Einseifung mit
Olivenseife, Schaummassage, Kopfseifenmassage,
Olmassage (inklusive Eintritt Therme)

1 Person (ca. 80 Min.) Euro 89,00

2 Personen (ca. 120 Min.) Euro 129,00




Haman Al Pasha

Wassergiisse, Peeling, Ballonmassage, Einseifung mit
Olivenseife, Schaummassage, Riickfettung

(inklusive Eintritt Therme)

1 Person (ca. 60 Min.) Euro 78,00
2 Personen (ca. 100 Min.) Euro 114,00

Hamam Sheherazade (speziell fiir die Frau)

Wassergiisse, Peeling, Ballonmassage, Einseifung mit
Lavendelseife, Schaummassage, Riickfettung
(inklusive Eintritt Therme)

1 Person (ca. 60 Min.) Euro 78,00
2 Personen (ca. 100 Min.) Euro 114,00

Seifenblirstenmassage

Wasserglisse, Burstenmassage mit Seifenschaum
(zzgl. Eintritt Therme)
pro Person (ca. 25 Min.) Euro 25,00




Kur und Bader GmbH
Herbert-Hellmann-Allee 12

79189 Bad Krozingen
Tel. 07633/4008-60

www.vita-classica.de :‘E,






