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Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Lassen Sie in den exklusiven Wohlfühlwelten 

der monte mare Seesauna Tegernsee sowie in der

monte mare Vitaltherme und im Saunaparadies

Schliersee die Seele baumeln und gönnen Sie sich das 

Vergnügen, eine unvergessliche 

Erfahrung zu machen. Fernab 

vom Alltag werden Sie sich in 

einer anderen Welt wiederfinden. 

Und es erwartet Sie ein ganz 

besonderer Luxus: Zeit.

www.monte-mare.de

Ihre Pause vom Alltag

monte mare Saunawelt Schliersee . monte mare Seesauna Tegernsee
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Miesbacher          Warmbad

Mitte Mai bis August 8:30 bis 20:00 Uhr, im September 8:30 bis 19:00 Uhr 
Kostenlose Wasserspielgeräte, Spielpark für Kinder und Erwachsene 

Eintritt: Kinder 1 m, Erwachsene 2 m, bei schlechtem Wetter geschlossen 

x  Wasserrutsche
x  Sprungbrett
x  Beachvolleyballplatz
x  Badstüberl
x   Barrierefreier      

Einschwimmka  nal
x  Wärme- und Ruheraum

 

HEILKLIMATISCHER KURORT

Alpenfreibad Bayrischzell

Öffnungszeiten: ab Mitte Mai täglich von 8.30 bis 19 Uhr
Tourist-Info Bayrischzell · 83735 Bayrischzell · Tel. 08023/648 · www.bayrischzell.de

x  Wasserrutsche
x  Sprungbrett
x  Beachvolleyballplatz
x  Badstüberl
x   Barrierefreier      

Einschwimmka  nal
x  Wärme- und Ruheraum

 

HEILKLIMATISCHER KURORT

Alpenfreibad Bayrischzell

Öffnungszeiten: ab Mitte Mai täglich von 8.30 bis 19 Uhr
Tourist-Info Bayrischzell · 83735 Bayrischzell · Tel. 08023/648 · www.bayrischzell.de

                Warmfreibad Fischbachau

Wärmehalle mit Einschwimmkanal in die Außenbecken, 
62m lange Großwasserrutsche, Beach-Volleyball-Platz, Kinderbecken, Spielplatz, 

Sonnenterrasse, Cafeteria, Minigolf, Fahrradverleih, Tennis.
Warmfreibad Fischbachau, Tel. 08028 / 25 66, www.fischbachau.de

Schwimm-
  Vergnügen
      auf heiterer Welle



Interaktive Regionskarte der 
Alpenregion Tegernsee Schliersee
Die Kondition ist nicht die beste, am Nachmittag droht Regen, und 
die Familie hat keine Lust auf Kraxeln. Gefragt ist deshalb eine leich-
te Tour, die zwei bis drei Stunden dauert und keine großen Anstren-
gungen erfordert. Am liebsten dort, wo man einen herrlichen Blick 
auf die Berge hat, und wo man unterwegs in schönen Wirtshäusern 
einkehren kann. 

Der Urlauber in der Alpenregion Tegernsee Schliersee kann sich 
das Wälzen von umfangreichen Wander- und Radführern erspa-
ren. Es genügt ein Blick in die Interaktive Regionskarte unter:
www.tegernsee-schliersee.de.

Dieses Portal bietet dem Nutzer eine Reihe von Möglichkeiten: Zahl-
reiche Wander- und Radtouren in der Region sind ausführlich darge-
stellt und beschrieben – sogar ein Höhendiagramm und den Schwie-
rigkeitsgrad der Tour findet der Gast sofort. Außerdem lassen sich 
alle Touren komfortabel als pdf-Datei ausdrucken oder als GPS-Track 
downloaden. GPS-Geräte können in vielen Tourist-Informationen in 
der Alpenregion Tegernsee Schliersee ausgeliehen werden.
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Der Meditationsweg

Zeit für sich selbst nehmen. Durchatmen, Auftanken, Entspannen. 
Immer mehr Menschen wollen dem Alltagsstress entgehen und sich 
eine Auszeit gönnen. Der Meditationsweg zwischen Bad Aibling 
und Holzkirchen führt zu Orten der Kraft und Energie, und lässt den 
Pilger die Seele der Landschaft und die Kraft der Schöpfung spüren.

Der 50 Kilometer lange Fußweg schlängelt sich auf Spuren des 
südostbayerischen Jakobswegs vorbei an Feldkreuzen, Kirchen und 
mächtigen Bäumen durch das herrliche bayerische Voralpenland. 
Die drei Tagesetappen sind unter dem Motto „Mein Lebensweg“ 
den Themen „Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft“ gewidmet. 
An 16 Stationen findet der Pilger Schilder mit kurzen Meditations-
texten zu verschiedenen Themen. Durch die Einbeziehung der Bahn-
höfe als Start- und/oder Zielorte ist die An- und Abreise problemlos 
ohne Auto möglich. Die erste Etappe führt von Bad Aibling nach 
Irschenberg, die zweite nach Weyarn/Thalham und die dritte nach 
Holzkirchen. 

Eine ausführliche Wegbeschreibung enthält der WanderTraum Nord. 
Er ist beim Tourismusverband Alpenregion Tegernsee Schliersee er-
hältlich.

Die Wendelstein-Schauhöhle

Hätten Sie geahnt, dass sich im Innern des 1.838 m hohen Wendel-
steins bei Bayrischzell Deutschlands höchste Schauhöhle verbirgt? 
Vier interaktive Tastbildschirme begleiten durch die mit Lichttech-
nik spannend inszenierte Höhle und vermitteln auf unterhaltsame 
Weise Wissenswertes und Überraschendes zur Höhlenforschung. 
Der Zugangsstollen in die Wendelsteinhöhle liegt genau hinter dem 
Bergbahnhof der Zahnradbahn und führt zunächst über 82 Stufen 
in die Tiefe. Im Zickzack gelangt man durch die Gesteinskluft etwa 
200 m weit zum so genannten Dom und in der anderen Richtung - 
etwa 30 m weit - zur "Kältefalle". Besichtigungszeit von ca. Juni bis 
November. Eintritt: 2 Euro.

Die Wendelsteinringlinie  
Zwei komfortable Busse umrunden im Sommer zweimal täglich 
gegenläufig den Wendelstein. Den kostenlosen Flyer mit Touren-
vorschlägen, Haltestellen von Bus, BOB und DB sowie Ausflugszie-
len bekommen Sie beim Tourismusverband Alpenregion Tegernsee 
Schliersee und den Tourist-Informationen rund um den Wendelstein.
www.wendelstein-ringlinie.de

Erlebniswanderungen
Geführte und selbständige Wanderungen in das Reich 
der Steinadler – auch barrierefrei, mit der Bergbahn 
und dem Mountainbike in die Reviere!

Im Rahmen ihres Projekts für Umwelt und Tourismus bietet die 
Kreissparkasse Miesbach-Tegernsee zusammen mit den Tourist-
Informationen geführte Wanderungen in die Reviere der Steinadler 
im Landkreis Miesbach an. Die Nachfrage nach diesen Wanderungen 
ist ungebrochen. Insbesondere Gäste, die in der Region Urlaub 
machen, aber auch viele Tagesurlauber aus München und dem 
Umland, nutzen das Angebot, gezielte Wanderungen zu unterneh-
men und dabei noch vieles über unsere heimische Flora und Fauna 
zu erfahren.
Von Mai bis Oktober werden wöchentlich Führungen in den vier 
Steinadlerrevieren angeboten. Beginn 10.30 Uhr. Dauer etwa 3,5 
bis 4 Stunden. Die Wanderungen finden bei (fast) jedem Wetter 
statt. Die Touren starten von Bad Wiessee ins Söllbachtal, bei 
Rottach-Egern auf den Wallberg, im Bereich Bayrischzell von Geitau 
ins Steilenbachtal sowie bei Schliersee am Spitzingsattel. Am 
Wallberg und am Spitzingsattel werden auch Wanderungen ange-
boten, bei denen der Auf- und Abstieg mit der Bergbahn erfolgt.
Flyer zu diesen Wanderungen gibt es in allen Geschäftsstellen der 
Kreissparkasse sowie den Tourist-Informationen in der Alpenregion 
Tegernsee Schliersee.

Unser besonderes Angebot:
„WanderTraum“ Süd
Sie darf in keinem Rucksack fehlen: Die Wanderkarte der 
Alpenregion Tegernsee Schliersee gibt Tipps für Traum-Touren! 
Die Karte umfasst die gesamte Region um den Tegernsee, den 
Schliersee und Spitzingsee bis nach Bayrischzell. Für nur 5 Euro 
erhalten Sie die Karte und ein Begleitheft mit 40 ausführlich 
beschriebenen Tourentipps.

„WanderTraum“ Nord
Die schönsten Wandertouren im Miesbacher Oberland. Alle 
Touren mit Streckenbeschreibung, Weglänge, Höhenprofil und 
Zeitangabe. Für nur 3,50 Euro erhalten Sie das Tourenbuch in allen 
Tourist-Informationen, Gemeinden und beim Tourismusverband 
Alpenregion Tegernsee Schliersee.

Die Alpenregion Tegernsee Schliersee ist seit 1. Januar 2010 
DSV nordic aktiv Ausbildungszentrum, das einzige in Bayern. In 
Kooperation mit dem Bayerischen Skiverband finden hier alle 
Ausbildungskurse für künftige Trainer in den Bereichen Nordic 
Walking, Langlauf (klassisch und Skating), Nordic Bladen und 
Schneeschuhwandern statt.
Im Sommer verfügt die Alpenregion Tegernsee Schliersee über 60 
km homologierter DSV-Nordic Walking Strecken in Bayrischzell 
und in Schliersee-Spitzingsee, sowie über 104 km ausgewiesene 
Nordic Walking Strecken im Heilklimapark Tegernseer Tal. Hinzu 
kommen noch kleinere Runden in der weiteren Region. Alle 
Touren führen durch reizvollste Landschaften und vorbei an vielen 
Sehenswürdigkeiten und Besonderheiten. Die Schwierigkeitsgrade 
reichen von der einfachen kurzen Runde für Einsteiger bis hin zur 
schweren Tour mit einer Höhendifferenz von fast 400 Metern. 

Dieses variantenreiche Angebot müssen die Gäste aber nicht 
auf eigenen Faust entdecken. Regelmäßig finden in den einzel-
nen Gemeinden geführte Touren statt; Anfänger bekommen die 
richtige Technik vermittelt und auch die nötige Ausrüstung kann 
ausgeliehen werden. 

Ferienpark mit dem schönsten Blick über den Schliersee
n Seilbahn		  n Hotel
n Sommerrodelbahn	 n Cafe + Bar
n Minigolf		  n Restaurant
n Trampolin	 n Almstüberl

Erlebnis Steinadlerim Landkreis Miesbach.Wandertipps:Bad Wiessee, Rottach-Egern
Bayrischzell/Geitau, SchlierseeTeilweise geeignet als Fahrradtour undfür Rollstuhlfahrer

Kreissparkasse Miesbach-Tegernsee

s
Projekt für Umwelt und Tourismus der

Drei Touren aus dem 
„WanderTraum“ Nord

      	
Einmal durch den Teufelsgraben

Verlauf: 	 S-Bhf-Otterfing – Holzham – 
	 Teufelsgraben – Palnkam – 
	 Erlach – Wettlkam – Otterfing
Länge/Dauer: 	 7,1 km/2 Stunden
Höhenunterschied: 	 120 Meter

	 Miesbacher Stadlbergrunde
Verlauf: 	 Miesbach/Habererplatz – Kleinthal – 
	 Stadlberg – Stadlbergalm – Gunetsrain – 
	 Poschmühl – Miesbach
Länge/Dauer:  	 8,5 km/2,5 Stunden
Höhenunterschied: 	 220 Meter

	 Von Warngau nach Valley
Verlauf: 	 Warngau Bahnhof – Taubenberg – 
	 Berggasthof Taubenberg – 
	 Nüchternbrunn – Neustadl – Fentberg – 
	 Mitterdarching
Länge/Dauer:  	 15 km/4 Stunden
Höhenunterschied: 	 375 Meter	

Drei Touren aus dem 
„WanderTraum“ Süd

      	
Schwarzentenn-Alm

Verlauf: 	 Kreuth Ortsmitte – Duslau-Alm – 
	 Schwarzentenn-Alm – Schwarzenbachtal – 
	 Rainer-Alm – Kreuth
Länge/Dauer: 	 15,1km/4 Stunden
Höhenunterschied: 	 518 Meter

	 Zur Burgruine Hohenwaldeck
Verlauf: 	 Schliersee Unterleiten – Oberleiten – 
	 Ruine Hohenwaldeck – Fischhausen – 
	 Trattengraben – Freudenberg – Schliersee
Länge/Dauer:  	 9,4 km/3 Stunden
Höhenunterschied: 	 366 Meter

	 Hirschberg von Bad Wiessee
Verlauf: 	 Söllbachtal – Luckengraben-Alm – 
	 Weidberg-Alm – Rauheck-Alm – 
	 Hirschberg – Hirschberghaus – Söllbachtal
Länge/Dauer:  	 21 km/6 Stunden
Höhenunterschied: 	 895 Meter

Wanderbar und wundervoll
Almen, urige Hütten, (Berg-)Seen und aussichtsreiche Gipfel 
sind charakteristisch für die Alpenregion Tegernsee Schliersee.  
Das ideale Terrain für Wanderer, die auf der Suche nach bayeri-
scher Lebensart, einer deftigen Brotzeit und abwechslungsrei-
cher Landschaft sind. Starten Sie Ihren WanderTraum in unserer 
Urlaubsregion. 

Reisezeit von Mai bis November
-	3 Übernachtungen im Doppelzimmer oder einer Ferienwohnung 
	 inklusive Frühstück 
-	1 x geführte Wanderung
-	1 x Berg- und Talfahrt mit der Wendelstein-Seilbahn
-	1 x Eintritt in die monte mare Saunawelt Schliersee 
-	1 Wanderkarte „WanderTraum“ Süd
-	„Oimwiesn“-Cocktail (regionaler Cocktail der Alpenregion 
	 Tegernsee Schliersee, nur für Erwachsene)
Preis: ab 92,– Euro zzgl. örtlicher Kurtaxe

Buchungskontakt:
Tourismusverband Alpenregion Tegernsee Schliersee
Tegernseer Str. 20a, 83734 Hausham, T. +49 (0) 8026 920700, 
Fax +49 (0) 08026 924166, info@tegernsee-schliersee.de

Einheitliche 
Wanderwegebeschilderung
Die Schönheiten der Alpenregion Tegernsee Schliersee sind 
für Wanderer jetzt leichter zu entdecken. Seit 2009 werden 
nach und nach die Wanderwege in der gesamten Alpenregion 
Tegernsee Schliersee einheitlich beschildert. 

Künftig führen gelbe Schilder mit schwarzer Schrift zu den 
Schönheiten im Tal und zu den Gipfeln im Mangfallgebirge. 
Dabei bieten sie auf wenig Platz viel Service: Die Wanderer 
erfahren auf den Schildern den Schwierigkeitsgrad ihrer 
Wanderstrecke und die Gehzeit. Blaue Punkte vor dem 
Wanderziel versprechen eine leichte Wanderstrecke, die auch 
mit dem Kinderwagen oder mit einem Rollstuhl befahrbar ist. 

Rote Punkte signalisieren eine mittelschwere, schwarze Punkte 
eine schwierige Wandertour. Piktogramme informieren über 
Einkehr- und Übernachtungsmöglichkeiten und über möglichen 
Anschluss an Bergbahnen und den Öffentlichen Nahverkehr. 

      Insel Wörth 1    83727 Schliersee
Tel 08026 - 92 99 588    Fax 08026 - 92 99 587

info@wirtshaus-im-see.de    www.wirtshaus-im-see.de

U R S P R U N G  D E S  B I E R E S

Bahnhofstraße 10   83727 Schliersee
Telefon: 08026 / 927 91-85, Telefax: -87

info@weihenstephaner-schliersee.de
www.weihenstephaner-schliersee.de

Ihr großer 

Outdoor Shop

Familie Zehentner  |  Alpenstraße 70  |  83735 Bayrischzell  |  Tel. 08023-819748

Direkt am DSV Nordic Aktiv Zentrum (Nordic Walking) und Wandergebiet

www.sportalm-bayrischzell.de

Ideal für Wanderer, Ausflügler und Radfahrer. Zufahrt bis zum Haus. Ausgangspunkt 
für viele Wanderungen. Skilift und Loipe direkt am Haus. Sonnenterrasse. 

Übernachtungsmöglichkeit in Zimmern oder Bettenlager. Gut bürgerliche Küche. 
Kein Ruhetag. Auf Ihren Besuch freut sich Ihre Familie Trickl

Berggasthof Am Rosskopf

Roßkopfweg 20, 83727 Spitzingsee
Telefon 08026 7261
www.berggasthof-rosskopf.de
mail@berggasthof-rosskopf.de
Täglich geöffnet.

www.oedberg .de

Wanderbarer Wendelstein (1.838 m)

GEO-Park u. Höhlen-Erlebnis, 
Wegenetz mit Anschluss an 
Zahnradbahn u. Wanderbus u.v.m.

Tel. 08034/308-0; www.wendelsteinbahn.de

	

	 Tourismusverband 
	 Alpenregion Tegernsee Schliersee e.V.
	 Tegernseer Straße 20a, 83734 Hausham 
	 T. +49 (0) 8026 920700
	 Fax +49 (0) 8026 924166
	 info@tegernsee-schliersee.de
	 www.tegernsee-schliersee.de

	 Alpenregion Wendelstein
Bayrischzell 	 Kirchplatz 2, 83735 Bayrischzell
	 T. +49 (0) 8023 648, tourist-info@bayrischzell.de
Fischbachau 	 Kirchplatz 10, 83730 Fischbachau
	 T. +49 (0) 8028 876, info@fischbachau.de
Schliersee 	 Perfallstr. 4, 83727 Schliersee
	 T. +49 (0) 8026 6065-0, tourismus@schliersee.de
	 Miesbacher Oberland
Hausham 	 Rathausstraße 2, 83734 Hausham
	 T. +49 (0) 8026 3909-0, rathaus@hausham.de
Holzkirchen 	 Marktplatz 2, 83607 Holzkirchen
	 T. +49 (0) 8024 642-0, gde-verwaltung@holzkirchen.de
Irschenberg 	 Kirchplatz 2, 83737 Irschenberg
	 T. +49 (0) 8062 7039-18, ms@irschenberg.com
Miesbach 	 Schlierseer Straße 16, 83714 Miesbach
	 T. +49 (0) 8025 7000-0, info@waitzinger-keller.de
Otterfing 	 Münchner Straße 13, 83624 Otterfing
	 T. +49 (0) 8024 9063-0, gemeinde@otterfing.de
Valley 	 Pfarrweg 1, 83626 Valley
	 T. +49 (0) 8024 92489, info@gemeinde-valley.de
Waakirchen 	 Tegernseer Straße 7, 83666 Waakirchen
	 T. +49 (0) 8021 9028-20, info@gemeinde-waakirchen.de
Warngau 	 Taubenbergstraße 33, 83627 Warngau
	 T. +49 (0) 8021 9015-0, gemeinde@warngau.de
Weyarn 	 Ignaz-Günther-Straße 5, 83629 Weyarn
	 T. +49 (0) 8020 1887-0, gemeinde@weyarn.de
	 Tegernseer Tal
	 Tegernseer Tal Tourismus GmbH
	 Hauptstraße 2, 83684 Tegernsee
	 T. +49 (0) 8022 92738-0, info@tegernsee.com
Bad Wiessee	 Adrian-Stoop-Straße 20, 83707 Bad Wiessee
	 T. +49 (0) 8022 8603-0, info@bad-wiessee.de
Gmund 	 Kirchenweg 6, 83703 Gmund am Tegernsee
	 T. +49 (0) 8022 7505-27, info@gmund.de
Kreuth 	 Nördliche Hauptstraße 3, 83708 Kreuth
	 T. +49 (0) 8029 18-19, info@kreuth.de
Rottach-Egern	 Nördliche Hauptstraße 9, 83700 Rottach-Egern
	 T +49 (0) 8022 6713-41, info@rottach-egern.de
Tegernsee 	 Hauptstraße 2, 83684 Tegernsee
	 T. +49 (0) 8022 1801-40, info@tegernsee.de

®

www.wallbergbahn.de
Telefon 08022/705370

		     Cafe Aibl
Berühmt ist das Almgasthaus vor  
allem für den karamellisierten  
Kaiserschmarrn und Wildgerichte. 
Ansonsten finden sich auf dem  
Speiseplan Spezialitäten aus der  
bayrisch-südtiroler Küche.

Almgasthaus Cafe Aibl
Aibl Alm 1
83708 Kreuth-Scharling
T 08029 437
www.aibl.de

Schliersbergalm

Eines der beliebtesten Ausflugsziele für alle 
kleinen und großen Gäste. Direkt ab Ortsmitte 
führen ein Wanderweg sowie die Seilbahn auf 
den 1061 m hohen Berg. 

Schliersbergalm . 83727 Schliersee, 
T 08026 6722 . www.schliersbergalm.de

Berggasthof am Rosskopf Weihenstephaner Wirtshaus im See

AlteBergmühle

schmitz.bergmuehle@t-online.de · www.bergmuehle.info

Gemütliche Gästezimmer,
Dusche/WC, Balkon, TV

Attraktive Pauschalen ab
199,- €

Knödelkochkurse

Öffnungszeiten Gaststube:
Mi-Sa ab 17.00 Uhr
So u. Feiertage ab 11.00 Uhr
Birkensteinstraße 60
83730 Fischbachau
Tel.: 08028 732

LANDGASTHOF · FAM. SCHMITZ -GUGGENB ICHLER · B IRKENSTE IN

G���

Wandertraum_Sommer_AZ_65-90-4c 31.07.2009 18:17 Uhr Seit

AlteBergmühle

schmitz.bergmuehle@t-online.de · www.bergmuehle.info

Gemütliche Gästezimmer,
Dusche/WC, Balkon, TV

Attraktive Pauschalen ab
199,- €

Knödelkochkurse

Öffnungszeiten Gaststube:
Mi-Sa ab 17.00 Uhr
So u. Feiertage ab 11.00 Uhr
Birkensteinstraße 60
83730 Fischbachau
Tel.: 08028 732

LANDGASTHOF · FAM. SCHMITZ -GUGGENB ICHLER · B IRKENSTE IN

G���

Wandertraum_Sommer_AZ_65-90-4c 31.07.2009 18:17 Uhr Seit

Nordic Walking, Nordic Bladen,  
Schneeschuhwandern und mehr…

  Bergzeit Outdoor: Am Eisweiher 2 • 83703 Gmund Bergzeit Online: www.bergzeit.de
Bergzeit Alpin: Tölzer Str. 131 • 83607 Holzkirchen    

WANDERN
TREKKING
MOUNTAINBIKE
SKISPORT

BERGSPORTBERGZEIT
OUTDOOR CENTER
Die neue Adresse am Eingang
zum Tegernseer Tal

WANDERN
TREKKING
MOUNTAINBIKE
SKISPORT

OUTDOOR CENTER
LEIDENSCHAFTFÜR DRAUSSEN

Kreissparkasse 
Miesbach-Tegernsee

s

Wir sind im Landkreis an 
27 Stellen mit 38 Geldausgabe-
automaten für Sie erreichbar.

www.ksk-mbteg.de

Kreissparkasse 
Miesbach-Tegernsee

s

Wir sind im Landkreis an 
27 Stellen mit 38 Geldausgabe-
automaten für Sie erreichbar.

www.ksk-mbteg.de

Kreissparkasse 
Miesbach-Tegernsee

s

Wir sind im Landkreis an 
27 Stellen mit 38 Geldausgabe-
automaten für Sie erreichbar.

www.ksk-mbteg.de


