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Winterwanderungen

Im Schein des Vollmonds glitzert der Pulverschnee. Die eisige
Kalte der Nacht ist schnell vergessen, denn die Wanderung mit der
Laterne in der Hand Uber den Kalvarienberg zur Wallfahrtskirche
Birkenstein nimmt jeden gefangen. Mit festen Schuhen und wit-
terungsgerechter Kleidung ausgeriistet, kann jeder mit viel MuBe
die herrliche Landschaft ohne Ski erkunden.

Wer das Wandern im Tageslicht vorzieht, hat eine reiche Aus-
wahl an schénen Touren auf gerdumten Wegen. Wunderschon
ist eine Winterwanderung beispielsweise von Kreuth hinauf zur
Schwarzentenn. Der Lohn des Aufstiegs vom Parkplatz in Klamm
wartet mit der Einkehr in der gemitlichen Schwarzentenn-Alm.
Auch Fackelwanderungen sind ein auBergewéhnliches Winter-
erlebnis. Zu eher unbekannten, wildromantischen Platzen fiihren
die Fackelwanderungen im Leitzachtal, eindrucksvoll sind solche
Wanderungen in der Spitzingseer oder Tegernseer Bergwelt.

Die Tourist-Infos in den Gemeinden bieten eine reiche Auswahl an
Wandervorschlagen.

Schneefreuden & Wintervergniigen.

Ins Oberland mit |hrer BOB: Wir fahren Sie — schnell,
bequem und sicher! Ihre Bayerische Oberlandbahn

BOB-Servicetelefon: 08024 997171
www.bayerischeoberlandbahn.de

BOB

Die Verbindung ist gut.

Tourismusverband Alpenregion Tegernsee Schliersee e.V.
Tegernseer StraBe 20a, 83734 Hausham

T. +49 (0) 8026 920700

Fax +49 (0) 8026 924166
info@tegernsee-schliersee.de
www.tegernsee-schliersee.de

Bayrischzell  Kirchplatz 2, 83735 Bayrischzell

T. +49 (0) 8023 648, tourist-info@bayrischzell.de
Fischbachau  Kirchplatz 10, 83730 Fischbachau

T. +49 (0) 8028 876, info@fischbachau.de
Schliersee Perfallstr. 4, 83727 Schliersee

T. +49 (0) 8026 6065-0, tourismus@schliersee.de
Hausham RathausstraBe 2, 83734 Hausham

T. +49 (0) 8026 3909-0, rathaus@hausham.de
Holzkirchen ~ Marktplatz 2, 83607 Holzkirchen

T. +49 (0) 8024 642-0, gde-verwaltung@holzkirchen.de
Irschenberg  Kirchplatz 2, 83737 Irschenberg

T. +49 (0) 8062 7039-18, ms@irschenberg.com
Miesbach Schlierseer StraBe 16, 83714 Miesbach

T. +49 (0) 8025 7000-0, info@waitzinger-keller.de
Otterfing Miinchner StraBe 13, 83624 Otterfing

T. +49 (0) 8024 9063-0, gemeinde@otterfing.de
Valley Pfarrweg 1, 83626 Valley

T. +49 (0) 8024 92489, info@gemeinde-valley.de
Waakirchen  Tegernseer StraBe 7, 83666 Waakirchen

T. +49 (0) 8021 9028-20, info@gemeinde-waakirchen.de
Warngau TaubenbergstraBe 33, 83627 Warngau

T. +49 (0) 8021 9015-0, gemeinde@warngau.de
Weyarn Ignaz-Giinther-StraBe 5, 83629 Weyarn

T. +49 (0) 8020 1887-0, gemeinde@weyarn.de

Tegernseer Tal Tourismus GmbH

HauptstraBe 2, 83684 Tegernsee

T. +49 (0) 8022 92738-0, info@tegernsee.com
Bad Wiessee  Adrian-Stoop-StraBe 20, 83707 Bad Wiessee

T. +49 (0) 8022 8603-0, info@bad-wiessee.de
Gmund Kirchenweg 6, 83703 Gmund am Tegernsee

T. +49 (0) 8022 7505-27, info@gmund.de
Kreuth Nordliche HauptstraBe 3, 83708 Kreuth

T. +49 (0) 8029 18-19, info@kreuth.de
Nordliche HauptstraBe 9, 83700 Rottach-Egern
T +49 (0) 8022 6713-41, info@rottach-egern.de
HauptstraBe 2, 83684 Tegernsee

T. +49 (0) 8022 1801-40, info@tegernsee.de

Rottach-Egern

Tegernsee

Schneetelefone S~
Schneetelefon Spitzingsee: +49 (0) 8026 7099
Schneetelefon Sudelfeld: + 49 (0) 8023 428

Schneetelefon Wendelstein: + 49 (0) 8034 308111

Snowboarden - Fun und Action

Fiir die Snowboarder-Szene ist die Alpenregion Tegernsee Schliersee
langst kein Geheimtipp mehr: der ,Burton Snowpark Spitzingsee”
an der Unteren Firstalm zahlt zu den Top 3 in Deutschland! Hier
fahren und springen sich die Profis wie Christophe Schmidt fiir
den Winter warm. Der Park ist top gepflegt und gut ausgestattet.
Helme und Protektoren kénnen kostenfrei direkt am Snowpark
ausgeliehen werden. Snowboard-SpaB ist auch auf den Pisten des
Skigebiets Spitzingsee-Tegernsee angesagt: Den Anfanger
zieht es an den Lyra-Lift oder in den unteren Bereich des Kurven-
lifts. Weiter oben beim Osthang und auf der Suttenabfahrt findet
der Race-Carver breite und gepflegte Pisten zum Cruisen. Das
Sudelfeld lockt mit duBerst breiten Pisten jeden Schwierigkeits-
grades und mit einem Funpark zum Freestylen. Am Sudelfeld gibt
es nur sehr wenige flache Ziehwege, so dass das Board selten
abgeschnallt werden muss.

Weitere Informationen bei: www.alpenplus.com,
www.alpenbahnen-spitzingsee.de, www.sudelfeld.de,
www.wallbergbahn.de, www.wendelsteinbahn.de
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Rasante Rodelpartien

Eine der langsten Naturrodelbahnen Deutschlands fiihrt vom Wall-
berg 6,5 Kilometer lang ins Tal. Man kann bequem mit der Gondel-
bahn hinaufschweben und wahrend der Fahrt den herrlichen Aus-
blick auf den Tegernsee genieBen. Insgesamt locken rund um den
See acht Naturrodelbahnen zum lustigen KufenspaB: fiinf Kilometer
vom Hirschberg, am Setzberg rodelt man drei Kilometer.

Oberhalb des Schliersees finden Schlittenfahrer drei Bahnen. An
der Halfte zur Auffahrt zum Spitzingsee ist der Start der Rodelbahn
Alte SpitzingstraBe. Sie fiihrt in gleichmaBigem Gefalle hinunter ins
Josefstal. Die beiden anderen Rodelbahnen sind an den Firstalmen.
Die langere fiihrt in 2,5 Kilometern von der Oberen Firstalm hinun-
ter. Die kiirzere Variante, mit 2 Kilometern, von der Unteren Firstalm.
An beiden Almen kann man sich Schlitten ausleihen! Beliebt sind
diese Rodelpartien vor allem in Vollmondnachten.

In Bayrischzell toben sich Erwachsene und Kinder gerne beim
Snowtubing am Tannerfeld aus.

Weihenstephaner

ESPRESSOBAR

Wellness abseits der Pisten

«Winter-Wellness” bedeutet: sich wohlfiihlen, entspannen, die
Sinne anregen. In der monte mare Saunawelt Schliersee hat man die
Qual der Wahl unter zahlreichen Saunen und stiindlich wechselnden
Aufguss-Zeremonien. AnschlieBend einfach die Stille genieBen in
den Wasserbetten des Ruheraums, tagtraumen im AuBenbecken
mit Blick (iber den Schliersee oder entspannen auf der groBzii-
gigen Dachterrasse. In der Vitaltherme kann man mit kraftvollen
Ziigen durch das 25-Meter-Becken schwimmen oder im Whirlpool
das brodelnde Wasser genieBen, wahrend sich die Kinder in der
Kinderlandschaft vergniigen oder in die Black-Hole-Wasserrutsche
wagen.

Ob siiBes Nichtstun oder aktives Verwohnprogramm — vielfalti-
ge Madglichkeiten bietet die monte mare Seesauna in Tegernsee.
Einzigartig ist das Saunaschiff — eingebaut in ein fast hundert Jahre
altes Personenschiff — mit einer relativ geringen Luftfeuchte und
nach dem Saunagang der direkte Zugang in den Tegernsee.

SpaB, Sport und Erfrischung bietet der Bade Park Bad Wiessee mit
dem 320 gm groBen Sporthecken und dem Wasserfall-Pool. Hier ladt
ein eigener Kids-Pool die Kinder zum Planschen ein. Fiinf Whirlpools
beleben die Sinne, Bistro und Restaurant sorgen fiir die Starkung
zwischendurch. Dampf- und SaunaspaB ist in den verschiedenen
Saunen bis in die Nachtstunden méglich.

Im Batusa Schwimmbad Holzkirchen gibt es neben dem groBen
Sportbecken eine Rutsche fiir GroB und Klein und ein Solebecken
im Freien mit einer Wassertemperatur von 35 °C.

Wellness vom Feinsten finden Sie bei uns auch in zahlreichen Hotels
mit Spa-Bereich. Informieren Sie sich bei der Tourist-Info in lhrem
Urlaubsort!

Ski Alpin

Schneesicher, familiar, abwechslungsreich sind die Skigebiete in
unserer Region. Es erwarten Sie traumhafte Aussichten, bestens
praparierte Pisten und frische Bergluft — 15 moderne Skilifte
und Bahnen im Skigebiet Spitzingsee-Tegernsee. Zwischen
Taubenstein, Stiimpfling und Sutten finden Carver und Freunde des
traditionellen Alpin-Skifahrens ihre richtige Piste mit Pulverschnee.
Die Flutlichtanlage an der Stimpflingabfahrt bietet von Mittwoch
bis Freitag PistenspaB auch nach Feierabend.

In einer einmaligen Naturlandschaft auf dem Sudelfeld liegt eines
der groBten zusammenhangenden Skigebiete Deutschlands: Drei
Sesselbahnen und 18 Schlepplifte. Gemiitliche Almgasthdfe laden
zur Einkehr ein. Beide Skigebiete sind Mitglied im Verbund Alpen
Plus: giinstige Skipasse fiir fiinf Skigebiete in Bayern und Osterreich
— Skivergntigen auf 160 Pistenkilometern!

Sportliches Skivergniigen auf variantenreichen Pisten und eine
phantastische Aussicht bietet der Wendelstein.

Im Stiden unserer Region gibt es viele Hange, die Skifahrer teilweise
auch mit Flutlicht, zum Skifahren bis in die Abendstunden einladen.

WASSER-,
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. BAD WIESSEE"'T
B 8 Schwimm-
und Badebecken
B 6 Saunen und
Dampfbader
B mobiler Badelift

www.badepark-bad-wiessee.de
Wilhelmina Str. 2, 83707 Bad Wiessee, Tel. 08022 86260, Fax 08022 862615, info@badepark.info
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Lernen und Leihen

Tief verschneite Pisten, weiB-blauer Himmel — da bekommen viele
Lust aufs Skifahren. Wer es noch nicht kann und es lernen mochte,
ist in der Alpenregion Tegernsee Schliersee gut aufgehoben! Unsere
Skischulen bieten Kurse fiir jede Altersstufe an. Selbst die Kleinsten
kommen schnell auf den Geschmack.

Der Deutsche Skilehrerverband hat mit seinen Profi-Schulen das
Projekt , kids on snow” ins Leben gerufen. Mit ausgewahlten Schulen
und an kinderfreundlichen Liften findet jeden Winter eine ,kids on
snow"“-Tour statt. Bei der Entdeckungsreise auf Snowboard oder
Ski steht jede Menge SpaB auf dem Programm. Kinder von 3 bis
12 Jahren gewdhnen sich in der ,Einsteigerarena” an die Bretter,
sammeln Erfahrungen in der ,Pistenarena” und stillen den Ehrgeiz
am Ende in der , Geschwindigkeitsarena”.

Auch fiir Erwachsene bieten unsere Skischulen den richtigen Kurs
an — fiir Skifahrer, Snowboarder oder Langlaufer. An zahlreichen
Verleihstationen steht zudem das neueste Equipment zum Testen
zur Verfiigung. Die Tourist-Infos geben lhnen gerne Tipps und
Adressen!

Ubrigens: auch Schlitten gibt es an vielen Rodelbahnen zum Aus-
leihen.

.kids on snow"-Termine -
Erlebnistage mit ,snuki"

31.12.2010 Skigebiet Hirschberg Kreuth
06.01.2011 Skiparadies Sudelfeld
30.01.2011 Skigebiet Spitzingsee Tegernsee
06.02.2011 Skigebiet Spitzingsee Tegernsee
13.02.2011 Skiparadies Sudelfeld

Traumhafte Winter-Events

02.01.2011. Pferdeschlittenrennen in Fischbachau/Elbach
07.01.2011. Tegernseer Langlaufsprint

08.01.2011. Langlauf-Festival Bayrischzell

22.-29.01.2011. WeiBe Woche in den Alpen Plus-Skigebieten —
Motto" Pistenzeit”. Man bezahlt die Unterkunft und bekommt den
Skipass fiir die Alpen Plus-Skigebiete gratis dazu. Innerhalb von sechs
Tagen kann man sich vier Mal dem Pistenvergniigen hingeben.
Preis: ab 126,- Euro pro Person (zzgl. ortliche Kurtaxe)
26.-30.01.2011. Zum Abheben schon ist die Tegernseer Tal Mont-
golfiade mit farbenprachtigen Ballonen und Luftschiffen. Rund 50
Teams sorgen fiir ein himmlisches Vergniigen. Jeder kann mitfahren
und die Welt von oben sehen, wahrend drunten der Duft von Gliih-
wein und gebrannten Mandeln durch den Wintermarkt zieht.
25.-27.02.2011. Sudelfeld, Waldkopflifte: Telemarkfestival
Bayrischzell mit Bayerischer Meisterschaft im Telemark-Cross.
26.02.2011. Langlauf-Marathon Tegernseer Tal/Kreuth
05.-06.03.2011. Sudelfeld: Deutsche Meisterschaften im Ski-
Freestyle.
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Bergzeit Outdoor: Am Eisweiher 2 - 83703 Gmund  Bergzeit Online: www.bergzeit.de
Bergzeit Alpin: Tolzer Str. 131 - 83607 Holzkirchen

Zu den Hiitten mit dem Schlitten

So viel Romantik kennen viele nur aus Filmen: dick eingemummt
sitzt man im Pferdeschlitten, die Thermoskanne eingepackt und
los geht es im Zweispanner vor herrlicher Alpenkulisse durch die
Winterwelt, direkt zu einem Almgasthof, wo der Duft von Gliihwein
oder Kaiserschmarrn himmlische Genlisse verspricht. In eine
Mérchenzauberwelt fiihrt eine Schlittenfahrt durchs Leitzachtal
oder rund um den Schliersee oder Spitzingsee. Ein Geheimtipp ist
die Schlittenfahrt in das verschneite Naturschutzgebiet Kreuth-
WeiBach.

Im Kloo-Ascher-Tal in Bayrischzell und am Spitzingsee kann man
die groBte heimische Wildtierart, das Rotwild, bei der Fitterung
erleben. Am Spitzingsee erklart der Revierjdger die Lebensge-
wohnheiten und das Revier des Kénigs der Walder. Danach lohnt
sich die Einkehr ins Blecksteinhaus, um den Tag mit einem ziinftigen
Hiittenabend abzuschlieBen.

Fasching

06.03.2011. Firstalmfasching am Spitzingsee. Buntes
Faschingstreiben an der Unteren Firstalm fiir Jung und Alt.

08.03.2011. Sudelfeld: Mitfahren — aber bitte als Oldie,
beim traditionellen Nostalgie-Skirennen. Mitzubringen
sind moglichst alte Skier, , Sportklamotten” aus langst
vergangener Zeit und gute Laune.

Skilanglauf auf 250 Kilometern

Winterzauber pur in der Pulverschnee-Spur! Die landschaftliche
Schonheit lasst den Laufer die Anstrengung vergessen — egal ob
in der klassischen Loipe oder beim Skaten. Profis finden hier ihr
ideales Trainingsgebiet, Anfanger die richtigen Loipen zum Lernen.
Schliersee, Bayrischzell und das Tegernseer Tal sind DSV nordic
aktiv Zentren und deshalb voll auf die Nordische Fitness ausge-
richtet. Allein in Bayrischzell stehen fast 100 Kilometer Loipen zur
Verfiigung. Am Spitzingsee kann man auf iiber 1.000 Hohenmetern
seine Runden drehen. Wildromantisch sind die Strecken rund
um Kreuth, abwechslungsreich ist die Loipe ,Auf der Griin* bei
Miesbach, unberiihrte Natur und phantastische Ausblicke bieten
die Loipen entlang der Leitzach in Fischbachau.

An der Sutten in Rottach-Egern, an der Albert-Link-Hitte in der
Valepp und in der Sport-Alm in Bayrischzell sind Servicestationen
eingerichtet. Hier gibt es fiir die Langlaufer Duschen und Toiletten,
Wachsmaglichkeiten und gute Verpflegung.

Unter www.tegernsee-schliersee.de finden Sie aktuelle Winter-
sportberichte.

Schliersbergalm
Ferienpark mit dem schonsten Blick iiber den Schliersee

= Seilbahn = Hotel Eines der beliebtesten Ausflugsziele fiir
alle kleinen und groBen Gaste. Direkt ab
Ortsmitte fihren ein Wanderweg sowie die

Seilbahn auf den 1061 m hohen Berg.
Sy o -

= Sommerrodelbahn = Cafe + Bar
= Restaurant
= Almstiiberl

= Minigolf
-Trampolln

83727 Schllersee T 08026 6722 WWW. schllersbergalm de
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Die Interaktive Regionskarte

Was tun, wenn man bereits alle Skipisten hinabgewedelt ist und noch
mehr Winter erleben méchte? Da gibt es genligend Alternativen. Wie
ware es zum Beispiel mit einer Winterwanderung mit Almeinkehr? Ein
Blick ins Internet geniigt! Unter www.tegernsee-schliersee.de findet
man eine interaktive Regionskarte. Auf diesem Portal kann man je
nach Lust und Laune seinen personlichen Ausflug zusammenstellen.
Die Suche nach der Winterwanderung ist nicht schwer: Kriterien wie
Hohe, Dauer, Einkehrmdglichkeit und sogar Kondition erleichtern die
richtige Auswahl.

Die gangigsten GPS-Dateiformate sind ebenfalls leicht downzuloaden.
Alle so genannten ,,Points of Interest” (POI) wie Hotels, Gasthofe, Ski-
lifte, Buslinien, Bergbahnen oder Wellnesseinrichtungen sind ebenfalls
gespeichert. Der Top-Service: in vielen Tourist-Infos konnen GPS-Ge-
rate kostenlos ausgeliehen werden!

Pauschale: Weil's sch(n)ee ist

Angebotsbeschreibung:

4 Ubernachtungen inkl. Frithstiick im DZ oder

in einer Ferienwohnung

4-Tages Alpen Plus-Skipass fiir insgesamt 5 Skigebiete
4 Stunden in der monte mare Saunawelt Schliersee
Preis: ab 192 Euro pro Person zzgl. Kurbeitrag

Buchungskontakt:

Tourismusverband Alpenregion Tegernsee Schliersee
Tegernseer StraBe 20a, 83734 Hausham

T. +49 (0) 8026 920700, info@tegernsee-schliersee.de
www.tegernsee-schliersee.de

A

Eisige Urlaubszeiten

Wer sich gerne aufs Glatteis begibt, hat dazu in der Alpenregion
Tegernsee Schliersee reichlich Gelegenheit. Denn Eis gibt es mehr
als genug. Unabhéngig vom Wetter kénnen Schlittschuhlaufer in der
Eissporthalle in Miesbach und dem Freiluftstadion Holzkirchen ihre
Pirouetten drehen oder ein kleines Eishockeymatch wagen. GroBBe
Tradition und immer mehr Anhénger hat das Eisstockschieen. In
vielen Gemeinden gibt es dazu Eisstockbahnen. Viel SpaB macht
ein Turnier unter Freunden abends bei Flutlicht und Gliihwein
zum Beispiel auf den Natureisplatzen in Bad Wiessee, Kreuth und
Rottach-Egern oder auf der Kunsteis-Arena in Tegernsee neben
der SchieBstétte. In Schliersee bietet der Eishockeyclub einen
Natureisplatz am Freudenberg an.

Bei langen Wintern mit niedrigen Temperaturen ist das Eislauf-
Vergniigen oder das EisstockschieBen auch auf unseren zugefrore-
nen Seen maoglich. Die Eisdecke auf dem Schliersee und Spitzingsee
muss dazu aber stabil genug sein.

Wir sind im Landkreis an
30 Stellen mit 38 Geldausgabe-
automaten fiir Sie erreichbar.

www.ksk-mbteg.de

o
] Kreissparkasse
Miesbach-Tegernsee
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