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19.00 Uhk Kurhaus
Bad Bellinsen

Am Freitag, 25. Oktober 2013
Bereits zum sechsten Mal findet in
diesem Jahr die Markgréfler Rotwein-
Nacht im Kurhaus statt. An diesem
Abend dreht sich alles um den Mark-
grifler Rotwein: Von Spédtburgunder
iiber Regent und Cabernet bis hin zu
hauseigenen Cuvees stellen insgesamt
20 Weingiiter und Winzergenossen-
schaften ihre ,besten Tropfen“ vor.
Fachkundige Beratung und Experten-
gespriache diirfen auf diesem Rot-
weinmarkt natiirlich nicht fehlen.

Fir die kulinarischen Geniisse
werden an der ,Schlemmer Insel®
verschiedene Fingerfood-Variationen
angeboten, dazu gibt es im Café im
Park feine Speisen & la carte. Kise-
Spezialititen und Kakao-Konfekt
,Goufrais® runden das Angebot ab.
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6. Markgrdifler

Rotwein-Nacht im Kurhaus

Den musikalischen Rahmen bildet
die Kurkapelle Danubia, beim Schétz-
spiel gibt es edle Weine und weitere
Preise zu gewinnen.

Einlass ist ab 19 Uhr. Der Eintritt inkl.
1 Weinfibel und bis zu 5 Weinproben
pro Stand betrdgt im Kartenvorver-
kauf 11 Euro, Abendkasse 12 Euro.
Eintrittskarten sind bei der Tourist-
Information Bad Bellingen, Telefon
07635/8080 und bei teilnehmenden
Weinbaubetrieben und Winzergenos-
senschaften erhéltlich.

Massage mit
Wellsystem Medical

Bestimmt kennen Sie die wohltuende
Wirkung klassischer Massagen und
vielleicht haben Sie schon einmal
die Wirkkrafte einer Warmetherapie
genieen konnen. Beim Wellsystem
Medical werden beide Elemente in

— Weiter auf Seite 2
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Bad Bellinger Traubenkur

Im Herbst, wenn die Trauben reif

werden, ist es Zeit fiir die Bad Bel-

linger Traubenkur. Therapiebe-

diirftige und gesundheitshewusste

Traubenliebhaber kénnen sich mit

der einwdchigen ,Kur“ nach dem

Bad Bellinger Kurarzt Dr. Dieter

Hoffmann fiir die kéltere Jahreszeit

fit machen. Die feierliche Eréffnung der Trau-
Der tdgliche Genuss von Trauben benkur findet am Sonntag, dem
wirkt abfithrend, entwidssernd, 15. September um 10.30 Uhr, am
entschlackend und reinigend. Die Rebstiick beim Kurhaus statt. Kur-
Bad Bellinger Traubenkur wird direktorin Rebecca Paul und die
drztlich als Umstimmungstherapie Markgrafler Weinprinzessin fithren
bei allen Erkrankungen des Stoff- durch das Programm, musikalisch
wechsels und des Nervensystems werden die Gdste durch die Chor-
sowie bei Magen- und Darmtridg- gemeinschaft Bad Bellingen unter-
heit empfohlen. halten.
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Sehr geehrte Gdste,

ganz herzlich méchte ich Sie
zu Ihrem Kur- und Ferienauf-
enthalt in Bad Bellingen be-
griifen.

Gerade jetzt im Herbst hat
das schone Markgrdflerland
einiges zu bieten. Genief3en
Sie die volle Farbenpracht der
Natur bei einem Spaziergang
durch den Kurpark und die
nahe Umgebung. Wenn Sie
dann gemiitlich einkehren,
sollten Sie unbedingt ein
Stiick Zwiebelwaie und den
herrlichen neuen Wein ,,Feder-
weiser " probieren.

Auferdem haben wir fiir Sie
ein breit geftchertes Veran-
staltungsprogramm  zusam-
mengestellt. Nutzen Sie die
Angebote und lassen Sie sich
inspirieren!

Herzlichst Ihre

PR

REBECCA PAUL
Geschaftsfiihrerin und Kurdirektorin

Vorizils-
/4, Pariger
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Aktuelles

Aktuelles aus den Thermen

einer Anwendung vereint. Wih-
rend der Massage liegen Sie auf
einem angenehm temperierten
Wasserbett und werden in wellen-
artigen Bewegungen mit Wasser-
strahlen aus den Diisen massiert.
Neben der reinen Wellnessan-
wendung wird Wellsystem Medical
auch empfohlen zur Schmerzlin-
derung, Muskelentspannung, loka-
len Durchblutungs- und Stoffwech-
selsteigerung sowie zur venodsen
und lymphatischen Entstauung.
Das Wellsystem Medical finden Sie
im Kurmittelhaus. Miinzeinwurf
4 Euro, Dauer 10 Minuten.

Neu in der Balinea Wellness-Welt:

Thalgo: Maritime Wirkstoffe
erleben... hautnah!

Erleben Sie verwohnende Behand-
lungen, sinnliche Rituale und ein-
zigartige, hochwirksame Produkte
auf Basis natiirlicher, maritimer
Aktivstoffe: Ne-
ben den klassi-
schen Einzelbe-
handlungen bie-
tet die Balinea
Wellness-Welt
jetzt auch Wohl-
fiihlbehandlun-
gen nach den
Konzepten der Institutskosmetik
Thalgo an, z. B. Intensivbehandlun-
gen fiir den ganzen Korper, Cellu-
lite-Behandlungen, Peelings und
Béader.

Wir beraten Sie gerne:

Balinea Wellness-Welt, Telefon +49
(0)7635.8080, Offnungszeiten tig-
lich 10.00-20.00 Uhr.

Aktiv und gesund mit
unserem Kursprogramm!
Bewegung im Wasser féllt leicht,

ist gelenkschonend und macht in
der Gruppe viel Spaf:

Aqua-Cycling

Start: Montag, 23. September
2013, 18 und 20 Uhr, 10 x Kurs
Start: Freitag, 27. September
2013, 19 und 20 Uhr, 10 x Kurs

Aqua-Nordic-Walking
Start: Donnerstag, 26. September
2013, 19 Uhr, 8 x Kurs

Aqua-Fitness
Start: Donnerstag, 26. September
2013, 20 Uhr, 10 x Kurs.

* k%

Totes-Meer-Salzgrotte
Tiefenentspannung und Erholung
pur erleben Sie in unserer Totes-
Meer-Salzgrotte:

Progessive Muskelentspannung
Start: Donnerstag, 26. September
2013, 18, 8 x Kurs

Autogenes Training
Start: Montag, 23. September
2013, 18 Uhr, 8 x Kurs

* * %

Tipp: Kurskosten konnen bis zu
80% von der Krankenkasse iiber-
nommen werden. Bitte fragen Sie
bei Threr Krankenkasse nach!

Infos zu den Kursen und Buchung:
Tourist-Info, Tel. 07635/808-0.



Aktuelles

An(ge)dacht

Man kann seufzen
und klagen tber die
Verginglichkeit der
Zeit, dass alles
Schone nur von be-
grenzter Dauer ist.
Man kann aber
auch die Erinnerung verwandeln in
eine Vorfreude auf das Schéne und
Erfreuliche, was noch kommen
mag. Oder auf das Trostliche, das
die Dunkelheiten des Lebens wieder
erhellt. In diesem Sinne ist jeder
neue Tag ein Geschenk, mit dem ich
sorgsam umgehen sollte. — Und so
kommt man auch mit der Verging-
lichkeit von Zeit und Leben besser
zurecht. Dann werden auch die
kostlichen Momente des Sommers,
sei es im Garten, im Urlaub oder in
der Rehabilitation, zum bleibenden
Geschenk — im Bewusstsein, dass
man solche Momente nicht selber
machen kann. Schone Herbsttage,
gute Begegnungen und Vorfreude
auf das, was noch kommen mag
wiinsche ich IThnen von Herzen.
Horst Panzer, Kurseelsorger

12. Bad Bellinger Parkinson
Therapiewoche

Der Landesverband Baden-Wirt-
temberg der Deutschen Parkinson
Vereinigung e. V. veranstaltet vom
6.—-13. Oktober 2013 die 12. Bad
Bellinger Parkinson Therapiewo-
che, ein Angebot fiir Betroffene
und Angehorige. Folgende Fach-
vortrige finden am Montag, dem
7. Oktober statt:

14.00: Erdffnung. GruBlworte Biir-
germeister Dr. Christoph Hoff-
mann und Kurdirektorin Rebecca
Paul.

14.15: Diagnose und Erstmedika-
tion bei Morbus Parkinson. Dr.
med. Sibylla Hummel, Arztin fiir
Neurologie, Bad Krozingen

15.45: Rehamafinahmen bei Par-
kinson. Chefarzt Dr. med. Zoltan
Biro, Neurologische Klinik Sel-
zer, Schonmiinzach.
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Der Eintritt ist frei. Ausstellung mit
zahlreichen Info-Stinden ab 13.30
Uhr. Weitere Infos: Dieter Kramer,
Tel. 07627/972351.

Ausstellung Martina Wagner:
.Variationen”

Martina Wagner wurde 1974 in
Rheinfelden geboren und lebt heute
mit ihrer Familie in Zell-Gresgen.
Schon sehr frith entdeckte sie ihr
Talent zum Malen, kam aber erst
im Jahr 2005 {iber einen Malkurs
beim verstorbenen Kiinstler Franz
Sibold aus Minseln zur Malerei.
Martina Wagner hat sich nicht fiir
eine Stilrichtung festgelegt - sie
malt nach wie vor sehr gerne reale
Bilder, hat groBe Freude zu ab-
strahieren oder einfach nur mit
Farben zu experimentieren. Fiir sie
muss ein Bild auch keine Botschaft
enthalten ,jeder macht sich sein
eigenes Bild von einem Bild*“.

Ausstellung Daniela Schilling:
.Es kommt aus dem Bauch”

——

In ihren Bildern hat Daniela Schil-
ling Gedanken, Gefiihle, Emotionen
und Fantasien aufs Papier ge-
bracht. Der Schwerpunkt liegt
dabei auf dem Thema ,Frauen®
und ,Augen®. Es sind meist Werke
in denen man immer wieder Neues
erkennen kann, die zum hinschau-
en und entdecken auffordern. Bei
anderen Darstellungen hat das
Spiel mit der Farbe Vorrang. Zu
einigen Bildern hat die Kiinstlerin
entsprechende Geschichten ge-
schrieben. Diese sind ebenfalls zu
sehen. Ausstellung 12. Oktober bis
23. November 2013 in der Galerie
im Kurhaus. Geoffnet 9 bis 19 Uhr,
Eintritt frei.

Unsere Kurkapelle Danubia
spielt fiir Sie

Montag:

15.00 Unterhaltungsmusik im
Kurhaus (erster Montag im
Monat ist spielfrei)

Dienstag: spielfrei
Mittwoch:
15.00 - 17.00

Unterhaltungsmusik
im Kurhaus

19.00 - 21.00
Unterhaltungsmusik in der
ortlichen Gastronomie

Donnerstag:
18.30-21.30
Tanzabend im Kurhaus
Freitag:
14.30-16.30
Unterhaltungsmusik in der
ortlichen Gastronomie
18.30 -21.30
Tanzabend im Kurhaus

Samstag:
14.30-17.30
Tanzmusik im Kurhaus

Sonntags:
14.30-17.30
Tanzmusik im Kurhaus

Eintritt frei, auler sonntags und
feiertags Eintritt 3 € (mit Géste-
karte frei). Anderungen vorbehal-
ten.



4 Balinea Journal Sepember/Oktober 2013

Mit unseren Gdistebegleitern unterwegs

Rundgang im Botanischen Garten Freiburg

Mit Cornelia Dziedzina-Langrock. Wir besuchen den
Botanischen Garten mit seinen interessanten Auf3en-
anlagen und sehr groBer Pflanzenvielfalt. Wahlweise
Riickkehr zum Bahnhof oder zur Stadtmitte.

Zeit: Dienstag, 10./24. Sept. und 8./22. Okt. 2013
Abfahrt: 10.13 Uhr Bahnhof Bad Bellingen, Abholung
am Gleis in Freiburg.

Basel entdecken

Mit Rolf Gerkrath. Basel ist einzigartig und wird Sie
begeistern. Sprichwortliche Schweizer Qualitat trifft
hier eine multikulturelle Bevolkerung.

Zeit: Mittwoch, 4./18. Sept. und 2./16. Okt. 2013
Treffpunkt: 13.30 Bahnhof Bad Bellingen, Riickkehr
18 bzw. 19 Uhr.

Basels Hohepunkte

Mit Doris Bertsch. Der Miinsterberg mit dem Miinster,
der Marktplatz mit dem gotischen Rathaus und dem
tdglichen Wochenmarkt, die idyllischen Gassen und
Pldtze des alten Handwerkerviertels sind einige Sta-
tionen unseres Rundgangs.

Zeit: Mittwoch, 25. Sept. und 9./30. Okt. 2013
Treffpunkt: 9.30 Uhr Bahnhof Bad Bellingen, Riick-
kehr ca. 20.15 Uhr.

Freiburg erleben

Mit Susanne Schlager. Entdecken Sie mit uns die
malerische Altstadt und die Sehenswiirdigkeiten
Freiburgs.

Zeit: Dienstag, 17. Sept. und 15. Okt. 2013.
Treffpunkt: 9 Uhr Bahnhof Bad Bellingen, Riickkehr
14 - 15 Uhr.

Mittelalterliches Staufen

Mit Doris Bertsch. Erkunden Sie mit uns die Straf3en
und Gassen rund um den Marktplatz der ,Faust-
stadt®, vorbei an liebevoll restaurierten Hausern.
Zeit: Dienstag, 3. September 2013

Treffpunkt: Bahnhof Bad Bellingen, 13 Uhr, Riickkehr
ca. 19 Uhr.

Basel und sein historisches Rathaus

Mit Rolf Gerkrath. Basel trat 1501 der Eidgenossen-
schaft bei, so beschloss der Grof3e Rat 1503 das alte
Rathaus durch ein reprisentatives Gebdude zu erset-
zen. Vor der Besicherung flanieren wir durch die Alt-
stadt mit ihren wunderbaren Gassen und Gésslein.
Zeit: Donnerstag, 26. September 2013

Treffpunkt: Bahnhof Bad Bellingen, 14.30 Uhr, Riick-
kehr ca. 20.15 Uhr.

— Weiter auf Seite 6

Veranstaltungen

Veranstaltungstibersicht September

Fiir alle Touren mit unseren Gastebegleitern gilt:

¢ Teilnahme nur gegen Voranmeldung, Teilnehmerzahl begrenzt,
Tel. 07635/ 808-0 oder Tourist-Info in den Balinea Thermen.

¢ Teilnahme und Fahrt mit Konus-Gastekarte frei. Baseltouren:
Kosten flr Tram bzw. Féhre, Mulhouse fiir Zug.

* Teilnahme ohne Konus-Gastekarte 5 Euro zzgl. Fahrtkosten.
Baseltouren: Kosten fiir Tram bzw. Fahre, Mulhouse flr Zug.

* Fir gehbehinderte Gaste nicht geeignet (Kopfsteinpflaster)

* Bitte festes Schuhwerk bzw. Wander-/Regenbekleidung

Eintrittspreise soweit nicht anders vermerkt:
Mit dem Winzer durch die Reben: € 2,50 / mit Gastekarte frei

Kréduterspaziergang:
Diavortrage:
Museum:

Ausstellungsbeginn Martina
Wagner ,Variationen”
Galerie im Kurhaus. Ausstellung bis

zum 5. Oktober 2013, taglich geoff-

net von 9 bis 19 Uhr. Siehe Seite 3.

* 10.30 Uhr

Kurkonzert mit der Senioren-
kapelle Dotternhausen
Kurhaus

e 13.30 Uhr

Von Staufen zum Gotthardhof

Mit dem Schwarzwaldverein. Infos
Daniel Pichard, Tel. 07633/12778.

* 12.00 Uhr

Wanderung nach Blansingen
Mit Gastebegleiterin Heide Lang-
guth. Siehe auch Seite 6.

* 13.00 Uhr
Mittelalterliches Staufen
Mit Gastebegleiterin Susanne
Schlager. Siehe auch Seite 4.

* 16.00 Uhr

Sinnlich und wesentlich - unter-
wegs auf dem BarfuBpark

Mit Kurseelsorgerin Doris Baum-
gartner. Treff: Eingang Kurhaus.
Dauer ca. 1 Stunde.

* 13.30 Uhr

Basel entdecken

Mit Gastebegleiter Rolf Gerkrath.
Siehe auch Seite 4.

* 13.00 Uhr

Gefiihrte eBike-Tour ,,Rheintal”
Anmeldung: Telefon 07635/81080
oder 07635/8080.

€ 2,50 / mit Gastekarte frei
€ 2,50 / mit Gastekarte frei
Eintritt frei

* 20.00 Uhr

,Una Notte Italiana”

Eine italienische Nacht mit Malena
Grandoni und Ensemble. Kurhaus.
Kartenvorverkauf: Tourist-Info,
07635/808-0. Siehe auch Seite 8.

* 20.00 Uhr

Nachtgedanken

Poesie und Musik rund um den aus-
klingenden Sommer. Mit Kurseelsor-
gerin Doris Baumgartner. Rehaklinik
Sankt Marien.

¢ 9.00 Uhr

GroBer Flohmarkt im Kurpark
Infos Brigitte Schlecht, Telefon
07635/9019.

* 16.00 Uhr

Speckseminar

mit Metzgermeister Edwin Hoferlin.
Mannis Bistro Sportgaststatte. Siehe
auch Seite 8.

* Bis 24.00 Uhr

Lange Sauna- und Badenacht
zum Thema ,, Apfelfriichtchen”
mit Erlebnisaufglissen im Sauna-Park
und vielen Angeboten in den Ther-
men. Letzter Einlass 22 Uhr. Eintritt
zu den reguldren Tarifen.

* 14.00 Uhr

Abend in den Vogesen

Mit Gastebegleiterin Heide Lang-
guth. Anmeldung: Telefon 07635/
808-0. Siehe auch Seite 7.

* 13.00 Uhr

Gefiihrte eBike-Tour ,,ROmerweg”
Anmeldung: Telefon 07635/81080
oder 07635/8080.
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* 14.30 Uhr

Mit dem Winzer durch die Reben
Besuch der Weinbauabteilung im
Museum und gesellige Einkehr.

Mit Gastebegleiter Sigfried Jirgens.
Treffpunkt: Rathaus Bad Bellingen.
Siehe auch Seite 6.

¢ 10.00 Uhr
Hobbyausstellung im
Kurhausfoyer

* 10.30 Uhr

Kurkonzert mit dem Harmonika-
Orchester Schopfheim
Kurhaus/Pavillon

* 10.00 Uhr

Ausstellung und Verkauf
Offenbacher Lederwaren
Kurhaus

* 10.13 Uhr

Botanischer Garten Freiburg

Mit Gastebegleiterin Cornelia Dzied-
zina-Langrock. Siehe auch Seite 4.

¢ 16.00 Uhr

Vom Winzer- und Fischerdorf
zur Gesundheitsoase
Unterhaltsamer Dorfrundgang mit
Géstebegleiterin Susanne Schlager.
Siehe auch Seite 7.

* 10.00 Uhr

Gefiihrte eBike-Tour ,Rheintal”
Anmeldung: Telefon 07635/81080
oder 07635/8080.

* 16.00 Uhr

Traubenkur und Krautertee -
ideales Duo fiir Ihren Stoff-
wechsel

Kréuterspaziergang mit Cornelia
Dziedzina-Langrock. Treffpunkt: Ein-
gang Balinea Thermen.

¢ 19.00 Uhr

Singen & Tanzen

Mit Erwin Bornemann und musik.
Begleitung. Siehe auch Seite 8.

* 20.00 Uhr

Taizé-Gebet

Singen, Stille halten und beten, Texte
bedenken. Mit Kurseelsorgerin Doris
Baumgartner. Rehaklinik Sankt
Marien.

* 9.00 Uhr

Mit dem Blauwal nach Mulhouse
Mit Géstebegleiterin Heide Lang-
guth. Siehe auch Seite 6.

Veranstaltungstibersicht September

* 10.00 Uhr

Flihrung durch den Kurpark

mit Gértnermeister Eberhard Rueb.
Dauer ca. 1 Stunde. Treffpunkt:
Haupteingang Kurhaus.

* 16.00 Uhr

Markgrafler Weinprobe mit
Kellerfiihrung

Mit Gastebegleiterin Susanne
Schlager. Siehe Seite 6.

* 19.30 Uhr

Busshuttle zum Kino Kandern:
.Mademoiselle Populaire”
Shuttle 2 €, mit Gastekarte frei.
AnmeldeschluB3: 13 Uhr, Telefon
07635/808-0. Treff: Tourist-Info.

Kunstfahrt nach Baden-Baden
zur Ausstellung ,,Emil Nolde -
Die Pracht der Farben” im
Museum Frieder Burda.

r
ks
Infos und Anmeldung: Kurseelsorger
Horst Panzer, Tel. 07635/821662
oder evang. Pfarramt: Mittwoch von
10-12 Uhr, Tel. 07635/822037.

* 13.00 Uhr

Gefiihrte eBike-Tour ,Romerweg”
Anmeldung: Telefon 07635/81080
oder 07635/8080.

* 8.00 Uhr

Uber den Hartmannsweilerkopf
Mit dem Schwarzwaldverein. Infos:
Ewald und Ingrid Hattlin, Tel. 0033
389/486330.

* 10.00 Uhr
Hobbyausstellung im
Kurhausfoyer

* 10.00 Uhr

Gefiihrte eBike-Tour ,,Rheintal
und Petite Carmargue”
Anmeldung: Telefon 07635/81080
oder 07635/8080.

* 10.30 Uhr

Er6ffnung der Bad Bellinger
Traubenkur

Mit Kurdirektorin Rebecca Paul, der
Markgréafler Weinprinzessin und der
Chorgemeinschaft Bad Bellingen als
musikalische Gaste. Am Rebstiick
beim Kurhaus. Siehe auch Seite 1.

Gasthof Drei Linden

s’Bahnhofli Schliengen
Familie Ingrid und Peter Mayer - Tel. 07635/1300

Freundlich, reell und preiswert werden Sie in
unserem Familienbetrieb bedient.

Tdglich wechselnder Mittagsteller, gepflegte, saison-
orientierte Markgrafler Kiiche

Wildgerichte - Herbstteller

Fiir Thre Familienfeiern:
Nebenzimmer bis 60 Pers. / Festscheune bis 100 Pers.

Reichhaltige Vesper- und Salatkarte, saisonale Speisekarte.
Kommen Sie mit dem Zug zu uns - kostenlos mit Ihrer
KONUS-Gastekarte. Stiindlich Verbindungen.

Wir freuen uns auf Sie.

K Ruhetag Mo. + Di. - Kiiche von 11.30-13.45 und 17.00 - 21.00 Uhr.j

Badstrasse 13,
gegeniiber Balinea Thermen —
mit herrlicher Parkterrasse

Grosses Grill- & Salatbuffet

zum Sattessen

+ Jeden Dienstag und Samstag ab 18.00 Uhr

+ Uber 15 verschiedene Salate

+ Vom Grill gibt es: Rind, Lamm, Schwein,
Pute, Fisch, Garnelen und mehr

* 16,50 Euro pro Person

| Donnerstag- und Freitagabend von 18.30 — 21.30 Uhr Tanzmusik |

Taglich gedffnet von 10.00 —22.00 Uhr (durchgehend warme Kiiche)
Telefon 07635/ 8241790 - Monique Brunsperger & Marcus Ciesiolka

Minigolf im Kurpark bei schonem Wetter geoffnet

a I

Ayurveda

spiiren, erleben, zur Ruhe kommen

Ayurveda

| maturhesdprania sy

Die ayurvedische Olmassage reinigt den gesamten Kérper und
M revitalisiert Kreislauf, Nerven und Lymphsystem. Sie gewinnen
hohe geistige Ausgeglichenheit, innere Ruhe, Wohlbefinden. lhre
Starke kehrt zurlick.

e Breites Angebot an ayurvedischen Behandlungen

e Lomi Lomi Hawaiianische Tempelmassage

e Hot stone Massage

m Burn-out-Beratung

Cornelia Isabella Esche
EHeilpraktikerin in den Balinea Thermen im Trakt der Totes-Meer-Salzgrotte.

79415 Bad Bellingen - BadstraBe 14
Telefon +49 7635 / 808-245 - Mobil +49 176 642 591 61
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Traubenkur und Krdiutertee - Krduterspaziergang
Mit Cornelia Dziedzina-Langrock. Welch reiche Apo-
theke uns die Krduter, die rund um den Kurpark
wachsen, zur Verfiigung stellen kénnen, wird mit un-
terhaltsamen Geschichten erkldrt. Teilnahme € 2,50
(mit Gastekarte frei), Dauer: ca. 90 Minuten.

Zeit: Mittwoch, 11./18.Sept.und 2./16./23. Okt. 2013,
16 Uhr

Treffpunkt: Eingang Balinea Thermen

Fiihrung Figurenparcours

Mit Siegfried Jiirgens. 22 lebensgrof3e Figuren wur-
den von engagierten Biirgern geschaffen und verwan-
deln den Ort in einen kiinstlerischen Hingucker. Wir
entdecken auch den historischen Schlosskeller u.v.m.
Dauer ca. 1 Std. Teilnahme € 2,50, mit Géstekarte frei.
Zeit: Montag, 16. September 2013, 16 Uhr
Treffpunkt: Haupteingang Kurhaus

Wanderung nach Blansingen

Mit Heide Langguth. Auf unserer Wanderung passie-
ren wir die Kapelle Maria Hiigel, den Golfplatz und
den Stationenweg. In Blansingen schauen wir uns
kurz die mittelalterlichen Fresken in der gotischen
Kirche an und kehren ein. Riickkehr per Bus.

Zeit: Montag, 2. Sept. und 28. Okt. 2013, 12 Uhr
Ort: Rathaus Bad Bellingen, Riickkehr gegen 16.35
Uhr am Kurhotel Markushof

Mit dem Blauwal nach Mulhouse

Mit Heide Langguth. Mit dem ,,Blauwal“ (Triebwagen)
fahren wir nach Mulhouse. Nach einen Stadtrund-
gang bummeln wir zum beriihmten Markt am Canal
Couvert. Kosten fiir Zug in Frankreich € 6,50.

Zeit: Donnerstag, 12. September 2013

Treffpunkt: 9.00 Uhr Bahnhof Bad Bellingen, Riick-
kehr gegen 15.45 Uhr

Basel Spezial: Rund um das Miinster

Mit Doris Bertsch. Hier begegnet uns die Geschichte
Basels wie kaum sonstwo in der Stadt: Stille Gassen,
Platze, préachtige ehemalige Wohnhofe der adligen
Chorherren und natiirlich das Miinster selbst.

Zeit: Donnerstag, 17. Oktober 2013

Treffpunkt: 12.30 Uhr Bahnhof Bad Bellingen/ Riick-
kehr ca. 18.00 Uhr.

Markgrdifler Weinprobe mit Kellerfiihrung

Mit Gastebegleiterin Susanne Schlager. Entdecken Sie
die Welt der Weine bei einer kurzweiligen Kellerfiih-
rung mit anschlieBender Verkostung von vier typi-
schen Markgréfler Weinen in der WG Schliengen. Ko-
sten: 10 €. Anmeldeschluss: 11 Uhr des Veranstal-
tungstages, Tourist-Info, Tel. 07635/8080 oder WG
Schliengen, Tel. 07635/811211.

Termin: Donnerstag, 12. September 2013, 16 Uhr
Treffpunkt: Winzergenossenschaft in Schliengen

Veranstaltungen

Veranstaltungstibersicht September

* 11.30 Uhr

Fit in den Herbst
Bewegungsubungen und Krauter-
spaziergang mit Géstebegleiterin
Cornelia Dziedzina-Langrock. Teil-
nahme frei.

* 13.00 Uhr

Schluss mit einem Tabu...
Nagelpilz ist doch behandelbar!
Galerie im Kurhaus, Eintritt frei.
Siehe auch Seite 10.

* 17.00 Uhr

Kleiner Bad Bellinger Orgelsom-
mer: 2. Konzert. Thierry Mechler
Kirche Bamlach. Eintritt frei, um
Spende wird gebeten.

* 19.00 Uhr

Schluss mit einem Tabu...
Nagelpilz ist doch behandelbar!
Galerie im Kurhaus, Eintritt frei.
Siehe auch Seite 10.

* 16.00 Uhr

Fiihrung Figurenparcours

Mit Gastebegleiter Sigfried Jurgens.
Treffpunkt: Kurhaus, Dauer ca.

1 Stunde. Siehe auch Seite 6.

* 9.00 Uhr

Freiburg erleben

Mit Gastebegleiterin Susanne Schla-
ger. Siehe auch Seite 4.

¢ 20.00 Uhr
Traubenkur-Stammtisch im
Café im Park

* 10.00 Uhr

Ausstellung und Verkauf
Offenbacher Lederwaren
Kurhaus

* 13.30 Uhr

Basel entdecken

Mit Gastebegleiter Rolf Gerkrath.
Siehe auch Seite 4.

* 15.00 Uhr

Treff mit Landtagsabgeordne-
tem Willi Stachele, CDU
Maénnlins Straussi Bamlach. Info:
Hansjorg Isele, Tel. 07635/ 826869.

* 16.00 Uhr

Traubenkur und Krautertee -
ideales Duo fiir Ihren Stoff-
wechsel

Kréuterspaziergang mit Cornelia
Dziedzina-Langrock. Treffpunkt:
Eingang Balinea Thermen.

* 20.00 Uhr

Musikalische Abendandacht
Musik-Bildbetrachtung-Gebet. Mit
Kurseelsorger Horst Panzer. Dauer
ca. 45 Min. Albert-Schweitzer-Haus.

* 10.00 Uhr

Gefiihrte eBike-Tour ,Rheintal
und Petite Carmargue”
Anmeldung: Telefon 07635/81080
oder 07635/8080.

* 16.00 Uhr

Speckseminar

mit Metzgermeister Edwin Hoferlin.
Mannis Bistro Sportgaststatte.

Mit dem Winzer durch die Reben

Mit Géstebegleiter Siegfried Jiirgens/Susanne Weh.
Auf dem Spaziergang durch die Reben wird der lange
Weg vom Rebschnitt bis zur Weinlese erldutert. Ein
Rundgang durch die Weinbau-Abteilung des Museums
Bamlach veranschaulicht die Rebarbeit vergangener
Jahrzehnte. Gemeinsame Einkehr zu einem , Viertele®.
Zeit: Samstag, 7./21./28. Sept. und 5./12. Okt. 2013,
14.30 Uhr

Treffpunkt: Rathaus Bad Bellingen

Sulzburg

Rundgang mit Gastebegleiterin Doris Bertsch mit Besuch
der Klosterkirche St. Cyriak und kleiner Wanderung zum
judischen Friedhof (Wegstrecke insg. ca. 3 km, gutes
Schuhwerk, Kopfbedeckung). Bei schlechtem Wetter:
Besuch des Landesberghaumuseums (Eintritt 1,50 €).
Zeit: Dienstag, 1. Oktober 2013

Treffpunkt: 13 Uhr Bahnhof Bad Bellingen, Riickkehr
zw. 18/19 Uhr

—> Weiter auf Seite 7
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Veranstaltungstibersicht September

* 19.00 Uhr

.Die Bad Bellinger Traubenkur”
Gesundheitsvortrag mit Dr. Adolf
Wassmer. Galerie im Kurhaus. Siehe
auch Seite 10

¢ 14.00 Uhr
Freitagswanderung mit dem
Schwarzwaldverein

Infos: Hildegard Schneider, Telefon

07628/1673. ¢ 20.00 Uhr
Traubenkur-Stammtisch im
Café im Park

¢ 13.00 Uhr

Gefiihrte eBike-Tour ,ROmerweg”

Anmeldung: Telefon 07635/81080 * 9.30 Uhr

oder 07635/8080. Basels Hohepunkte
Mit Gastebegleiterin Doris Bertsch.
* 14.30 Uhr Siehe auch Seite 4.
Mit dem Winzer durch die
Weinberge * 13.00 Uhr

Gefiihrte eBike-Tour ,Rheintal”
Anmeldung: Telefon 07635/81080
oder 07635/8080.

Besuch der Weinbauabteilung im
Museum und gesellige Einkehr. Mit
Géstebegleiterin Susanne Weh.
Treffpunkt: Rathaus Bad Bellingen.

. . ¢ 16.00 Uhr
Siehe auch Seite 6.

Literarisches Café
Buchtipps-Quiz-Gesprach. Mit Kur-
seelsorger Horst Panzer, Okum. Kur-
seelsorge. Albert-Schweitzer-Haus.

¢ 10.00 Uhr

Hobbyausstellung im * 20.00 Uhr

Kurhausfoyer GastebegriiBung mit Weinprobe
Mit Besuch einer Weinhoheit, musi-

* 10.30 Uhr kalische Umrahmung durch die

Kurkonzert mit dem
Musikverein Bad Bellingen
Kurhaus

.Markgrafler Spatlese”. Kurhaus.
Teilnahme mit Gastekarte frei.

* 10.00 Uhr

Fihrung durch den Kurpark

mit Gartnermeister Eberhard Rueb.
Dauer ca. 1 h. Treffpunkt: Hauptein-
gang Kurhaus.

¢ 10.13 Uhr

Botanischer Garten Freiburg

Mit Gastebegleiterin Cornelia Dzied-
zina-Langrock. Siehe auch Seite 4.

Vom Winzer- und Fischerdorf zur Gesundheitsoase
Géstebegleiterin Susanne Schlager hat die Entwicklung
des kleinen verschlafenen Dorfes zum Heilbad person-
lich miterlebt und erzédhlt und besingt die Geschichte(n)
der Menschen und der Region. Der Rundgang endet mit
einem Gldschen Gutedel und einem Stiick Scharwaie.
Kosten: 10 € (mit Gédstekarte 8 €) inkl. Wein und Waie.
Zeit: Dienstag, 10. September und 8. Oktober 2013
Treffpunkt: 16 Uhr Rathaus Bad Bellingen

Abend in den Bergen - Vogesen pur

Mit Géstebegleiter Heide Langguth/Erwin Bornemann.
Wir fahren durch die idyllische elsdssiche Landschaft.
In einem mittelalterlichen Stddtchen machen wir Halt
fiir einen kleinen Rundgang. In den Hochvogesen lassen
wir uns bei musikalischer Begleitung ein Késevesper
und ein Glas Wein schmecken (im Fahrpreis enthalten).
Kostenbeitrag: € 26,00 (€ 24,00 mit Gédstekarte).

Zeit: Freitag, 6. Sept. und 11. Okt. 2013, 14 Uhr, Riickkehr
ca. 22.30 Uhr.

* k Kk

Herbstzeit — Schlemmerzeit!

GenieBen Sie die feine Markgrafler Kiiche
bei Familie Speck im MARKUSHOF

In der Herbstzeit

empfehlen wir in unserer

rustikalen Bauernstube

frisches Wild aus heimischer Jagd:

Reh - Hirsch - Hase - Wildschwein - Fasan

Auf Ihren Besuch freut sich Familie Speck

Y Badstr. 6 - direkt am Kurpark - Tel. 31080 - Mittwoch Ruhetag )

&Kcﬂﬁ Mitano

Kuchen e Baguette ¢ Snack

Offnungszeiten: Tiglich 9.00—-22.00 Uhr
Rheinstrafle 42 - Bad Bellingen

Telefon 07635 / 827 93 10

www.eiscafemilano.de - info@eiscafemilano.de

immer stark

; reduzierte
hr; Einzelteile

& CNIC Neue Herbst-
mode fiir Damen

und Herren eingetroffen.

Flrs Wein- und Okfoberfest:
= Dirndl Gr. 32-50 ab € 99,-
= Lederhosen fur Sie & lhn  ab € 159,—
= dazu passende Assessoires

Gerlinde Dziedo
BahnhofstraBe 5 - 79400 Kandern - Tel. 076 26/73 65
Mobil 0173/6629328 - www.landhausmode-dziedo.de
Offnungszeiten: Mo bis Fr 8.30-12.30 +14.30-18.30 / Sa 8.30-12.30

chone .
*\ussichts
rerrasst

Man trifft sich im ,Hirschen®“ mit kleinem
und mit groBem Hunger zu reellen Preisen!
e FISCH ¢ PFIFFERLINGE

Rolf Kallmann - Bahnhofstrale 25 - 79415 Bad Bellingen
Tel. 07635/1356 - Fax 827333 - gasthof-hirschen@gmx.de
Gedffnet: Di—Sa 16.30-22.00 Uhr - So 10-21.00 Uhr - Mo Ruhetag
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Una Notte Italiana — eine Italienische Nacht ‘

Malena Grandoni und ihr Ensemble fithren das Publi-
kum in einem Streifzug durch die italienische Musik-
kultur vom Barock bis ins 20. Jahrhundert. Malenas
grandiose Sopranstimme und die typischen Akkorde-
onkldnge entfithren ins sonnige Italien. Dass Malena
ausgebildete Opernsdngerin ist und die Ensemble-
Mitglieder groBartige Virtuosen auf ihren Instru-
menten sind, wird dem Besucher vom ersten Stiick
an klar. Eintritt: Vorverkauf € 13,00, Abendkasse
€ 15,00.

Zeit: Mittwoch, 4. September 2013, 20 Uhr

Ort: Kurhaus

Singen und Tanzen

Ein geselliger Abend bei Gesang und Tanz. Erwin
Bornemann, ein erfahrener Dirigent und Musiker
ibernimmt an dem unterhaltsamen Abend die Ge-
samtleitung, fiir die musikalische Begleitung stehen
gleich zwei Life-Bands, ndmlich das Duo ,Danubia“
und das Trio ,Markgréfler Spitlese“ bereit. Ein ei-
gens zusammengestelltes Liederbuch wird den Sin-
gern fiir diesen Abend zur Verfiigung gestellt. In den
Gesangspausen darf dann das Tanzbein geschwun-
gen werden.

Zeit: Mittwoch, 11. Sept. und 9. Okt. 2013, 19.00 Uhr
Ort: Kurhaus

Speckseminar

Mit Metzgermeister Edwin Hoferlin. In einem humor-
vollen und kurzweiligen Seminar verrédt Thnen unser
Metzgermeister Edwin Hoferlin die Geheimnisse des
~Schwarzwilder Speck’s“ — von der Schlachtung bis
zum Verzehr. Natiirlich gibt es auch eine Portion
Speck zum selber Schneiden und zum selber Essen!
Kosten: € 10 (inkl. Speckvesper, Bauernbrot und
Mineralwasser). Anmeldeschluss jeweils am Vortag,
16 Uhr, Tel. 07635/8080 oder Tel. 07635/ 826241.
Zeit: 5./19. Sept., 3./17./30. Okt. 2013, 16 Uhr

Ort: Mannis Bistro Sportgaststétte

Veranstaltungen

Veranstaltungstibersicht Sept./Oktober

* 14.30 Uhr

Basel und sein historisches
Rathaus

Mit Gastebegleiter Rolf Gerkrath.
Siehe auch Seite 4.

* 19.30 Uhr

Markgrafler Weinprobe im
Winzerstiible

Mit Susanne Schlager. Anmeldung
07635/9453 bis 25. September,
23 Uhr.

¢ 19.30 Uhr

Busshuttle zum Kino Kandern:
~Les Misérables”

Shuttle 2 €, mit Gastekarte frei.
Anmeldeschluss 13 Uhr, Telefon
07635/808-0. Treff: Tourist-Info.

* 10.00 Uhr

Ausstellung und Verkauf
Offenbacher Lederwaren
Kurhaus

¢ 10.00 Uhr

Wanderung liber den Kastelberg
Mit dem Schwarzwaldverein. Infos:
Johanna Pfeiffer, Tel. 07635/9836.

* 13.00 Uhr

Gefiihrte eBike-Tour ,,ROmerweg”
Anmeldung: Telefon 07635/81080
oder 07635/8080.

* 14.30 Uhr

Mit dem Winzer durch die
Weinberge

Mit Gastebegleiter Siegfried
Jurgens. Treffpunkt: Rathaus

Bad Bellingen. Siehe auch Seite 6.

¢ 19.30 Uhr

Ukrainische Tanzgruppe
Tscherwona Ruta”
Kurhaus. Eintritt frei.

* 9.00 Uhr
Hobbyausstellung im
Kurhausfoyer

* 10.30 Uhr

Kurkonzert mit dem
Konzertakkordeon-Orchester
Heitersheim

Kurhaus

* 17.00 Uhr

Kleiner Bad Bellinger Orgel-
sommer: 3. Konzert zum
Patrozinium Kirche St. Leodegar,
Bad Bellingen

Johannes Lang Orgel und Julian
Fahner, Violine. Eintritt frei. Um
Spende wird gebeten.

* 15.00 Uhr

Der Wein erfreue des
Menschen Herz

Biblischer Spaziergang durch den
Weinberg mit Doris Baumgartner
und Horst Panzer, Okumen. Kur-
und Reha-Seelsorge. Treff: Eingang
Kurhaus, Dauer ca. 2 Stunden.

* 13.00 Uhr

Sulzburg

Mit Gastebegleiterin Doris Bertsch.
Siehe auch Seite 6.

¢ 20.00 Uhr
Traubenkur-Stammtisch im
Café im Park

* 13.30 Uhr

Basel entdecken

Mit Gastebegleiter Rolf Gerkrath.
Siehe auch Seite 4.

* 16.00 Uhr

Krauterspaziergang

mit Gastebegleiterin Cornelia Dzied-
zina-Langrock. Siehe auch Seite 6.

* 20.00 Uhr

Taizé-Gebet

Lieder héren und singen, Stille
halten und beten, Texte bedenken.
Mit Kurseelsorgerin Doris Baumgart-
ner. Rehaklinik Sankt Marien.

* 10.00 Uhr

Gefiihrte eBike-Tour ,Rheintal
und Petite Carmargue”
Anmeldung: Telefon 07635/81080
oder 07635/8080.

* 10.30 Uhr

Kurkonzert mit dem
Zitherorchester EdelweiB3
Maulburg

Kurhaus

* 16.00 Uhr

Speckseminar

mit Metzgermeister Edwin Hoferlin.
Mannis Bistro Sportgaststatte.
Siehe auch Seite 8.

* Bis 24 Uhr

Lange Sauna- und Badenacht
zum Thema ,Traubennacht”

mit Erlebnisaufglissen im Sauna-Park
und vielen Angeboten in den Ther-
men. Letzter Einlass 22 Uhr, Eintritt
zu den regularen Tarifen.
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Veranstaltungstibersicht Oktober

* 10.00 Uhr

Ausstellung und Verkauf
Offenbacher Lederwaren
Kurhaus

* 13.00 Uhr

Gefiihrte eBike-Tour ,Romerweg”
Anmeldung: Telefon 07635/81080
oder 07635/8080.

¢ 14.30 Uhr

Mit dem Winzer durch die Reben
Besuch der Weinbauabteilung im
Museum und gesellige Einkehr.

Mit Gastebegleiterin Susanne Weh.
Treffpunkt: Rathaus Bad Bellingen.
Siehe auch Seite 6.

¢ 17.00 Uhr

Chilbifest

mit dem Forderkreis Heimatmuseum
im historischen Schlosskeller an der
Rheintreppe. Bewirtung (neuer
Wein) und musik. Unterhaltung.
Siehe auch Seite 10.

¢ 8.00 Uhr

Wanderung uber das
Herzogenhorn

mit den Wanderfreunden aus
Masevaux. Mit dem Schwarzwald-
verein. Infos: Bernhard Steinmitz,
Telefon 07631/72492.

* 10.00 Uhr
Hobbyausstellung im
Kurhausfoyer

¢ 10.30 Uhr

Kurkonzert mit dem Handhar-
monika-Club Sulzburg

Kurhaus

¢ 11.00 Uhr

Chilbifest

mit dem Forderkreis Heimatmuseum
im historischen Schlosskeller an der
Rheintreppe. Musik. Infos: Eberhard
Stotz, Tel. 07635/3929. Siehe auch
Seite10.

¢ 12.00 - 18.00 Uhr
Verkaufsoffener Sonntag in der
RheinstraBe mit Herbstmarkt
Blicher- und Kinderflohmarkt, Musik
und Bewirtung.

* 14.00 Uhr

Er6ffnung der 12. Parkinson
Therapiewoche

Fachvortrage im Kurhaus. Siehe
auch Seite 3.

* 10.13 Uhr

Botanischer Garten Freiburg

Mit Gastebegleiterin Cornelia Dzied-
zina-Langrock. Siehe auch Seite 4.

¢ 16.00 Uhr

Vom Winzer- und Fischerdorf
zur Gesundheitsoase
Unterhaltsamer Dorfrundgang mit
Géstebegleiterin Susanne Schlager.
Siehe auch Seite 7.

¢ 19.00 Uhr

Trauben, Bewegung und
Krauter - Entgiftungsmittel zum
Hausgebrauch
Gesundheitsvortrag mit Cornelia
Dziedzina-Langrock. Galerie im
Kurhaus. Siehe auch Seite 10.

¢ 20.00 Uhr
Traubenkur-Stammtisch im
Café im Park

* 9.30 Uhr

Basels Hohepunkte

Mit Gastebegleiterin Doris Bertsch.
Siehe auch Seite 4.

¢ 13.00 Uhr

Gefiihrte eBike-Tour ,Rheintal”
Anmeldung: Telefon 07635/81080
oder 07635/8080.

¢ 19.00 Uhr

Singen & Tanzen

Mit Erwin Bornemann und musik.
Begleitung. Kurhaus. Siehe auch
Seite 8.

¢ 20.00 Uhr

Musikalische Abendandacht
Musik-Bildbetrachtung-Gebet.
Mit Kurseelsorger Horst Panzer.
Albert-Schweitzer-Haus.

¢ 9.00 Uhr

GroBer Flohmarkt im Kurpark
Infos: Brigitte Schlecht, Telefon
07635/9019.

* 10.00 Uhr

Flihrung durch den Kurpark
mit Gartnermeister Eberhard Rueb.
Dauer ca. 1 Stunde. Treffpunkt:
Haupteingang Kurhaus.
Teilnahme frei.

* 19.30 Uhr

Markgrafler Weinprobe im
Winzerstiible

Mit Susanne Schlager. Anmeldung
07635/9453 bis zum 9. Oktober,
23 Uhr. Siehe Seite 11.

¢ 19.30 Uhr

Busshuttle zum Kino Kandern:
LInuk”

Shuttle 2 €, mit Gastekarte frei.
Anmeldeschluss 13 Uhr, Telefon
07635/8080. Treff: Tourist-Info.

ELISA,

Neue
Herbstmode

Rabatte auf Sommermode

ELISA MODE BAD BELLINGEN
~ "\ RheinstraBe 25a - Telefon 07635/422
(Offnungszeiten: Mo bis Fr 9.00 —12.30 Uhr und
14.30-18.00 Uhr, Sa 9.00—12.30 Uhr

e Wohlbefinden fangt bei den FiiBen an!

Inés Zwolsky
Podologin / Med. FuBBpflege

Bad Bellingen, Rheinstr. 56, Tel. 07635/1835
in Praxis Schlager, geg. Metzgerei Dosenbach

Abends fir Berufstatige

e Auch als Geschenkgutschein erhaltlich ¢

Y

MARUA M ttirres

+ KOSMETIK - med. FuBpflege < Permanent
make-up - Lidstrich « Lippenkonturen « Augenbrauen
- BesenreiBer, Entfernen durch Punkt-Laser, auch

der roten Aderchen im Gesicht - Gewichtsabnahme durch
atherische Olpackungen.

Bad Bellingen - RheinstraBe 80 - Tel. 07635/2233

redcoffeebox

Espressobar in cen Balimea Therrmen

Klein und ROT - aber
mit grofiem Angebat.
Die etwas andere
Espressobar mit
vergchiedenen Kaffee-
varianten, Tee's, Chai,
Muffing, Donuts wv.m,

.‘f_‘;f/) &%}' :

COIFFURE UMD bﬁDEHD[?f

Ines Géhler
Badstr. 14 - Im Thermalbad
79415 Bad Bellingen

Tel.: 07635/82 43 43

| 10
365 Tage jahriich gesifnet, VOO
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Chilbi im historischen Schlosskeller

Mit musikalischer Unterhaltung durch das Trio
~Markgrifler Spitlese® Das Chilbifest bietet sei vie-
len Jahren die Moglichkeit zum Kiirbisschnitzen. Bei
Bedarf mit Anleitung!

Zeit: 5. und 6. Oktober 2013 im historischen Schloss-
keller bei der Rheintreppe

Gesundheitsvortrége zur Traubenkur

Die Bad Bellinger Traubenkur

Bad Bellingen ist wegen der einmaligen Qualitéit sei-
nes Mineral-Thermalwassers weit iber die Landes-
grenzen berithmt. Bekannt ist auch die Bad Bellinger
Traubenkur, fiir die sich die hier angebaute Gutedel-
rebe besonders gut eignet. Vortrag von Dr. Adolf
Wassmer, Bad Bellingen. Eintritt frei.

Zeit: Dienstag, 24. September 2013, 19 Uhr

Ort: Galerie im Kurhaus

Trauben, Bewegung und Krduter — Entgiftungs-
mittel zum Hausgebrauch

Die Traubenkur regt die Entgiftungsorgane zu erhoh-
ter Tatigkeit an. So werden die Stoffwechselendpro-
dukte und Gifte, die durch Medikamente dem Korper
zugefiihrt werden, geldst. Cornelia Dziedzina-Lang-
rock spricht iiber die Wirkung der Inhaltsstoffe der
Traube und thematisiert verschiedene, die Trauben-
kur unterstiitzende MaBBnahmen. Eintritt frei.

Zeit: Dienstag, 08.10.2013,19 Uhr

Ort: Galerie im Kurhaus

Schluss mit einem Tabu... Nagelpilz ist
doch behandelbar!

Gesundheitsvortrag von Frau Jutta Lorenzen, Dipl.
oec.troph. Pilzinfektionen werden in ihrer Hartndk-
kigkeit vielfach unterschéitzt. Nagelpilz ist nicht heil-
bar, aber es gibt Moglichkeiten ihn zu behandeln. Der
Vortrag bietet die Moglichkeit, sich zu informieren
und praktische Tipps zu erhalten. Eintritt frei.

Zeit: Sonntag, 15. Sept. 2013, 13.30 und 19 Uhr
Ort: Galerie im Kurhaus

Veranstaltungen

Veranstaltungstibersicht Oktober

* 14.00 Uhr

Abend in den Vogesen

Mit Gastebegleiter Erwin Borne-
mann. Anmeldung: Telefon
07635/808-0. Siehe auch Seite 7.

Ausstellung Daniela Schilling:
.Es kommt aus dem Bauch”
Ausstellung 12. Oktober bis 23.
November 2013 in der Galerie im
Kurhaus. Geoffnet 9 bis 19 Uhr,
Eintritt frei. Siehe auch Seite 3

* 13.00 Uhr

Gefiihrte eBike-Tour ,,ROmerweg”
Anmeldung: Telefon 07635/81080
oder 07635/8080.

* 14.30 Uhr

Mit dem Winzer durch die Reben
Besuch der Weinbauabteilung im
Museum und gesellige Einkehr.

Mit Gastebegleiterin Susanne Weh.
Treffpunkt: Rathaus Bad Bellingen.
Siehe auch Seite 6

* 10.00 Uhr
Hobbyausstellung im
Kurhausfoyer

¢ 10.30 Uhr

Kurkonzert mit dem
Harmonika-Club Schonau
Kurhaus

* 10.00 Uhr

Ausstellung und Verkauf
Offenbacher Lederwaren
Kurhaus

* 9.00 Uhr

Freiburg erleben

Mit Gastebegleiterin Susanne
Schlager. Siehe auch Seite 4.

* 19.30 Uhr

,Im Nebel ruhet noch die Welt”
Geschichten, Gedichte und Live-
musik zum Thema ,Herbst”. Dauer
ca. 1.5 h. Mit der Okumen. Kur-
und Reha-Seelsorge. Galerie im
Kurhaus.

¢ 20.00 Uhr
Traubenkur-Stammtisch im
Café im Park

* 13.00 Uhr

Gefiihrte eBike-Tour ,Rheintal”
Anmeldung: Telefon 07635/81080
oder 07635/8080.

* 13.00 Uhr

Besichtigung Faller-Konfitiire

in Utzenfeld

(mit Bus). Einkehr. Infos und Anmel-
dung: Hansjorg Isele, Tel. 07635/
826869.

* 13.30 Uhr

Basel entdecken

Mit Gastebegleiter Rolf Gerkrath.
Siehe auch Seite 4.

* 16.00 Uhr

Krauterspaziergang

mit Cornelia Dziedzina-Langrock.
Treffpunkt: Eingang Kurhaus. Siehe
auch Seite 4.

* 12.30 Uhr

Basel spezial

Mit Gastebegleiterin Doris Bertsch.
Siehe auch Seite 6.

* 16.00 Uhr

Speckseminar

mit Metzgermeister Edwin Hoferlin.
Mannis Bistro Sportgaststatte. Siehe
auch Seite 8.

e 14.00 Uhr
Freitagswanderung

mit dem Schwarzwaldverein. Infos:
Heinz Hess, Tel. 07635/9887.

* 13.00 Uhr

Gefiihrte eBike-Tour ,ROmerweg”
Anmeldung: Telefon 07635/81080
oder 07635/8080.

* 10.00 Uhr
Hobbyausstellung im
Kurhausfoyer

* 10.00 Uhr

Wanderung im schénen
Kaiserstuhl

Mit dem Schwarzwaldverein, Infos:
Ingrid Oeller, Tel. 07635/8270171.

* 10.30 Uhr

Kurkonzert mit dem
Musikverein Bad Bellingen
Kurhaus

* 10.13 Uhr

Botanischer Garten Freiburg

Mit Gastebegleiterin Cornelia Dzied-
zina-Langrock. Siehe auch Seite 4.

* 20.00 Uhr
Traubenkur-Stammtisch im
Café im Park
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Veranstaltungstibersicht Oktober

* 13.00 Uhr

Gefiihrte eBike-Tour ,Rheintal”
Anmeldung: Telefon 07635/81080
oder 07635/8080.

* 20.00 Uhr

Nachtgedanken

Mit Kurseelsorgerin Doris Baumgart-
ner. Rehaklinik Sankt Marien.

* 10.00 Uhr

Fithrung durch den Kurpark

mit Gartnermeister Eberhard Rueb.
Treffpunkt: Eingang Kurhaus, Dauer
ca. 1 Stunde.

* 19.30 Uhr

Markgrafler Weinprobe im
Winzerstiible

Mit Susanne Schlager. Anmeldung
07635/9453 bis 23. Oktober,

23 Uhr.

¢ 19.30 Uhr

Busshuttle zum Kino Kandern:
~Der Geschmack von Rost und
Knochen”

Shuttle 2 €, mit Gastekarte frei.
Anmeldeschluss 13 Uhr,
Tel.07635/8080. Treff: Tourist-Info.

¢ 19.00 Uhr

6. Markgréfler Rotwein-Nacht
im Kurhaus

Infos und Kartenvorverkauf:
Tourist-Info, Tel. 07635/808-0 und
teilnehmende Aussteller. Siehe
ausflhrlicher Bericht auf Seite 1.

Busfahrt zum Pilzfest in
Eguisheim, ElsaB3

Infos und Anmeldung: Eberhard
Stotz, Tel. 07635/3929.

* 13.00 Uhr

Gefiihrte eBike-Tour ,,Romerweg”
Anmeldung: Telefon 07635/81080
oder 07635/8080.

Markgrdfler Weinprobe

* 10.30 Uhr

Kurkonzert mit dem
Akkordeon-Orchester Fischingen
Kurhaus

* 10.30 Uhr
Hebelschoppen

mit der Chorgemeinschaft in
Hertingen

* 12.00 Uhr

Wanderung nach Blansingen
Mit Gastebegleiterin Heide Lang-
guth. Siehe auch Seite 6.

¢ 20.00 Uhr
Traubenkur-Stammtisch im
Café im Park

* 9.30 Uhr

Basels Hohepunkte

Mit Géstebegleiterin Doris Bertsch.
Siehe auch Seite 4.

¢ 10.00 Uhr

Ausstellung und Verkauf
Offenbacher Lederwaren
Kurhaus

¢ 13.00 Uhr

Gefiihrte eBike-Tour ,Rheintal”
Anmeldung: Telefeon 07635/81080
oder 07635/8080.

* 16.00 Uhr
Krauterspaziergang

mit Cornelia Dziedzina-Langrock.
Treffpunkt: Eingang Kurhaus. Siehe
auch Seite 4.

* 16.00 Uhr

Speckseminar

mit Metzgermeister Edwin Hoferlin.
Mannis Bistro Sportgaststatte. Siehe
auch Seite 8.

* 20.00 Uhr

Taizé-Gebet

Singen, Stille halten und beten,
Texte bedenken. Mit Kurseelsorgerin
Doris Baumgartner. Rehaklinik Sankt
Marien.

Anderungen und Irrtiimer vorbehalten.

Mit Susanne im Winzerstiible. Entdecken Sie die Welt
der Weine mit vier Weinen vom Markgréflerland bis zum
Kaiserstuhl. Dauer ca. 90 Min. Preis inkl. Bauernbrot,
Kédse und Mineralwasser € 10,00. Anmeldung: Winzer-
stiible, Tel. 07635/9453 (bis Mittwoch 23 Uhr)

Zeit: 26. Sept. und 10./24. Okt., 19.30 Uhr

Gasthof -Pension

torchen

geit 1888

e FaBBweine aus eigenem Anbau
e Gutbirgerliche Kiiche
e Taglich Mittagstisch

Spezialitéten:
Geschnetzelte Leber mit Rosti und Salat
Cordon bleu mit Pommes frites und Salat

Mittwoch und Donnerstag Ruhetag
Fam. Hugenschmidt - Bad Bellingen-Bamlach ® 076 35/547

S
Lhren g Fiifen zuliebe

SCHUHFACHGESCHAFT

Labus

Inh.Beate RoBkopf - RheinstraBBe 26
Bad Bellingen - Tel. 472 - Fax 20091

a

GantGer

Miinnlin

Kirchatrale T {oberhalb der Kirche)
70415 Bad Bellingen - Bamlach
Tel. & 76 35 /81 91 9%
woanw macsndin-hamlach de

= Friilyjahr: Frische 5
* Ins Herbst puns nesen Wein | leden Donnersiag.
Fl:lll&ml.nd Samstag ofenfrische fuscbelwuie

s Hamsrezept!

m ﬂfﬁl:ﬁl: Schndpee und Wein

zu vermictem: Schine Fewo fiir I - 4 Personen

Die neuen Weine
aus dem
Bad Bellinger Sonnenstiick

er von Bad Bellingen Christoph Hoffmann mit
ihrer der Ersten Markgrifler Wis nossen-
schaft Schliengen-Miillheim Wolfgang Grether

| Wizcmyz‘zi/)/g

BAD BELLINGEN

WEIN- und VESPERSTUBE

Bad Bellingen - Badstr. 8 - Tel. 07635/9453

JETZT BESONDERS GUNSTIG
BEI UNS UND IN
DER GUTEN GASTRONOMIE

Eine Verkaufsstelle der Ersten Markgrifler Winzergenossenschaft Schliengen-Miillheim
Am Sonnenstiick 1 - 79418 Schliengen - Tel. 07635/8112-0 - www.sonnenstueck.de
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Regelmdifige Veranstaltungen Oberrheinisches
A c ik Bdidermuseum
qua-Lymnasiir: Heimatmuseum
Tédglich ab 10.00 Uhr findet unsere gesundheitsorien- Bad Beumgen
tierte Wassergymnastik statt. Beginn immer zur vollen .
Offnungszeiten:

Stunde. Dauer ca. 20 Minuten.

Shiatsu in der Totes-Meer-Salzgrotte:

Mittwochs, Dauer ca. 30 Minuten, 35 €. Anmeldung er-
forderlich: Telefon 07635/808-0.

Fiihrung durch die Balinea Thermen, Saunapark
und Totes-Meer-Salzgrotte

Mittwochs um 9.00 Uhr. Treffpunkt: Thermalbadfoyer.
Teilnahme frei.

Kreativkurse im Malhdiusle im Kurpark
Fiir Bastelanfinger und Fortgeschrittene. Telefonische
Anmeldung erforderlich.

e Martinas Kreativstunde: 14-tigig montags, 14.00
Uhr. Infos: Martina Gempp, Tel. 07635/821522.

e Kreativkurs Stoffmalen: Dienstags um 15.00 Uhr.
Infos: Brigitte Deterts, Tel. 07626/81 25.

e Kunst auf Porzellan: 14-tdgig mittwochs um 14.30
Uhr. Infos: Renate Miiller, Tel. 07621/61181.

e Modeschmuck & Lederbastelei: Jeden Donnerstag
15.00 Uhr. Infos: Elvira Skaletz-Rogels, Tel. 07631/
749533.

Offnungszeiten Balinea Thermen

Balinea Thermen
Téaglich 9 — 22 Uhr, letzter Einlass 21 Uhr.

Balinea Saunapark:
10.00 - 22.00 Uhr, letzter Einlass 21.00 Uhr.

* ok ok

Balinea Totes-Meer-Salzgrotte:
Montag bis Freitag von 10.00 - 19.00 Uhr.
Samstag, Sonntag, Feiertag 10.00 — 18.00 Uhr.

Terminreservierungen: Kassenschalter bzw. Telefon
07635/ 808-0.

Wohlfiihlangebote

Solarium im Thermenbereich (7 Minuten): € 4,20
Solarium im Kurmittelhaus (7 Minuten): € 4,00
Hydrojet im Kurmittelhaus (10 Minuten): € 4,00

Mittwoch und Sonntag,
14.00 — 17.00 Uhr und nach
Vereinbarung.

Alte Weinstralle 25,

Bad Bellingen- Bamlach.

Evangelische Offentliche Biicherei

im Albert-Schweitzer-Haus. Offnungszeiten: Montag,
17.00 — 18.00 Uhr, Mittwoch, 11.00 - 12.00 Uhr, Frei-
tag, 16.00 - 17.00 Uhr.

PREIS-WERT-VERKAUF

Standig im Angebot:

Bett- und Tischwasche, Wohndecken,
Matratzen, Frottierwaren, Bettwaren,

Herrenwasche
Offnungszeiten:
Maontags - Freitags 9.00 - 18.00 Uhr
Samstag 9.00 - 13.00 Uhr

Ferieng3ste mit Konus-Karte finden wns bequem im 30-Minuten Takt mit der
Buslinie 7300 in Zell Haltestelle Grinland, in Schinau Haltestelle Brand,

79669 Zell-Atzenbach
An der B 317
Ausfahrt Zell-Nord
Tel: 07625792 4305

79677 Schinau
Brand 24
Tel: 07673/1060




