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| Mit sehr viel Kraft und Ausdauer hat sich das
Flisschen Erms in tausenden von Jahren durch das Kalkgebirge der Schwa-
bischen Alb gearbeitet und dabei eine Ferienregion erster Glte geschaffen.

Bunte Wiesen im Tal, saftige Buchenwalder an den Anstiegen und sanfte
Kuppen auf der Albhochflache. Als Krénung gibt es die faszinierenden
Ausblicke von einem der zahlreichen, tiber dem Tal thronenden Felsen. Fir
das Auge wird es bei uns nicht langweilig. Und auch der Untergrund hat es
in sich: Das entspannende und heilende Thermal-Mineralwasser tritt in Bad
Urach fir Sie zu Tage.
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Biosphdrengebiet

Schwdbische Alb

Seit 2009 ist das Biospharengebiet .
Schwabische Alb von der UNESCO Hayingen
anerkannt. 29 Gemeinden haben

sich zusammengeschlossen und Zwiefalten
bilden jetzt eine Modellregion, in der

das nachhaltige Zusammenleben

zwischen Mensch und Natur erprobt

wird.

Biosphirengebiet
Schwibische Alb




Von Felsen, Wasser-
fallen und
Buchenwadldern

Wandern

www.badurach-tourismus.de

Von warmem Wasser,

Seelenmassage und
Entspannung

Korper & Seele

Von Gaumenfreuden,
Natur und Genuss

Landentspannt




Wandern, Wellness, Genuss und Einkaufsfreuden | Bad Urach, das

Ermstal und die Alb sind eine Region voller Moglichkeiten. Hier lasst sich gut

Urlaub machen. Die Angebote sind breit gefachert und so kdnnen Sie sich

ihren Traumurlaub zusammenstellen:

Baden in den Bad Uracher AlbThermen, wandern entlang des Kirschenwegs

in Dettingen, im Winter Ski- und Langlaufangebote in Romerstein und ——
St. Johann, ein Besuch der schmucken Albdorfer Grabenstetten,

Grafenberg und Hiilben oder einkaufen in der Outletcity Metzingen.
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Wandern | Den Schwung der Natur nutzen 7




im Maisental X B s d

Pradikatisierte Wanderwege
Freuen Sie sich mit uns auf die ,Grafensteige”. Wir haben eine
traumhafte Landschaft zum Wandern und gerade bereiten wir
fir Sie neue Wanderrouten vor.

Diese Wege werden wir vom Deutschen Wanderinstitut
zertifizierten lassen, um lhnen eine gepriifte Wanderqualitdt zu
bieten. Die komplett neuen Wegflihrungen entlang zahlreicher
Hohepunkte unserer Landschaft werden Sie begeistern.

Die ersten Schritte wird man im Herbst 2013 auf unseren
LGrafensteigen” gehen kdnnen.

GRAFEN
STEIGE I

,» Sobald ich meine Wanderschuhe geschnirt und den ersten Anstieg
in Angriff genommen habe, sinke ich ein in die Buchenwadlder.
Unterwegs freue mich bereits auf den ersten Ausblick hinab ins Tal
und auf die gegeniiberliegenden Hange. Spatestens dann weiB ich,
dass ich die Zeit in Bad Urach und auf der Schwabischen Alb wieder
genieBen werde. "’
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Raus aus den
Flanierschuhen...

...und rein in die Wanderschuhe. Wenn Sie den
Briihlbach zum Uracher Wasserfall entlang
gehen, fangt es schon an. Mit jedem Schritt
fiihlen Sie sich leichter und zugleich ladt sich
Ihr Akku wieder auf.

Und wer mehr mochte, der bekommt auch mehr.
Direkt hinter dem Wasserfall geht es nach oben.
Uber 300 knackige Héhenmeter. Aber eine
Anstrengung, die sich lohnt. Beim Blick vom
Rutschenfelsen hinab ins Maisental wei3 man,
woflr man sich angestrengt hat. Wo man fraher
Holz ins Tal hat rutschen lassen, bietet sich heute
ein wundervoller Blick hintber zur Burgruine
Hohenurach.

Und das ist nur einer von zahlreichen Aussichts-
felsen, welche die Region rund um Bad Urach zu
bieten hat. Aber auch mit Wasserfallen geizen
wir nicht. Wer meint, mit dem Uracher Wasserfall
schon alles gesehen zu haben, hat sich getduscht.
Im Wald versteckt, auf halber H6he hinter dem
gleichnamigen Gestltshof, befindet sich der
Gutersteiner Wasserfall. Bei weitem nicht so
bekannt wie der einfacher zu erreichende Uracher
Wasserfall, in Schénheit aber ihm in nichts
nachstehend. Uber Streuobstwiesen geht es
dann zurtck ins Maisental. Nicht nur furs Auge
ein Genuss.

Die Bad Urach Touren-App

fiir iPhone und Android

Mit lhrem Smart-Phone und einem QR-Code-
Reader kommen Sie direkt zur entsprechenden

App.

App Store Google Play
R



Bad Urach und das groBe Plus +

Wandern +
Entspannung

Blick vom Rutschenfelsen
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Was gibt es Schoneres, als nach dem Wan- Tagestipp
dern die miiden Beine zu verwéhnen und

dem ganzen Korper eine Erholungspause zu & Mineral-Thermalbad AlbThermen mit verschieden

gonnen. temperierten Becken

Wer es frisch mag, nutzt die Kneippanlage im 4 Saunaangebot in den AlbThermen und im Gesund-
Maisental und fir wen es etwas warmer sein heitszentrum Schwabische Alb

darf, findet sein Glick in der Badelandschaft der

AlbThermen. Und wen es an einer Stelle beson- <" Massageangebot in den AlbThermen, im Kurmittelhaus,
ders zwickt: Nutzen Sie eines der zahlreichen im Gesundheitszentrum Schwabische Alb, im Spa-Center
Massageangebote. des Biospharenhotel Graf Eberhard sowie bei den

niedergelassenen Physiotherapeuten

Wandern +
Vespern

Wandern macht hungrig und durstig. Eine
Weisheit, fiir die es keine groBen Philosophen
braucht, sondern die einem der eigene Koérper
direkt und unmittelbar vermittelt.

Ob unterwegs oder im Anschluss an die Tour -

wenn Sie die Landschaft optisch genossen haben, Tagestipp

sollten Sie auch deren Geschmack testen.

Wie das geht? Einfach bei einem der zahlreichen < \Wochenmarkt Bad Urach

Direktvermarkter im Ermstal vorbeischauen oder mittwochs und samstags von 08:00 Uhr bis 12:00 Uhr
auf den Wochenmdrkten einkaufen.

< Wochenmarkt Dettingen
freitags von 13:00 Uhr bis 17:00 Uhr

] Alle Direktvermarkter finden Sie unter
www.badurach-tourismus.de




Wie schwerelos
der Tag
dahinplatschert!

|
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Wasser als das nattirlichste Heilmittel spielt in Bad Urach eine

» wichtige Rolle. Sei es als Thermal-Mineralwasser in den AlbTher-
men oder als Naturgenuss bei den Wasserfallen.
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I

Gesundheit, die aus der Tiefe kommt

Das Thermal-Mineralwasser der AlbThermen
stammt aus zwei natlrlichen Heilquellen, die in
770 Meter Tiefe liegen. Pro Tag wird aus diesen
Quellen eine Million Liter Wasser geférdert, das

mit 61 Grad Quelltemperatur entspringt. Flr die Eine AUSZEit
sechs Becken im Innen- und AuBenbereich wird fﬁl’ Karper Geist I.Ind
7

das Wasser auf Badetemperatur abgekiihlt und
betragt dann zwischen 32 und 38 Grad. Seele

...verspricht ein Bad im angenehm warmen
Thermalwasser der AlbThermen.

Die Heilguelle ist eine Wohltat fur den
Kérper, der Blick kann tber die dicht be-
waldeten Berghdnge und zur Burgruine
Hohenurach schweifen und bringt so
den Geist und die Seele zur Ruhe.
Wer sich noch mehr verwéhnen will,
kann sich eine Massage gonnen,
einen Saunagang einlegen oder

sich im Gesundheits- und
Vitalcenter auspowern.

,» Sobald ich im wohlig warmen Wasser liege, fange ich an
zu entspannen. Erst flihlen sich die Muskeln so herrlich
geschmeidig an und dann kommt auch mein Geist zur Ruhe.
Das ist fiir mich Entspannung pur. Und die AlbThermen finde
ich dafiir ideal. Ein Thermalbad mit Stil.””



Bad Urach und das groBBe Plus +

Entspannung +
Kultur

Bei einem Bummel durch die Bad Uracher
Innenstadt zeigt sich die Geschichte der alten
Residenzstadt an den Hausern und StraBen.
Im 15. Jahrhundert war Urach 40 Jahre lang
Residenzstadt neben Stuttgart und erlebte sein
groBtes Fest: Die Hochzeit im Jahre 1474 von Graf
Eberhard mit Barbara Gonzaga von Mantua mit
13.000 Gasten.

Fachwerkhauser aus dem 15. und 16. Jahrhundert
pragen das Gesicht der Stadt. Besonders schéne
Beispiele sind das Rathaus auf dem Marktplatz
und das Residenzschloss.

Tagestipp

< Stadtfihrung:
durch Bad Urach: jeweils sonntags um 14 Uhr

< Residenzschloss:
Schlossfiihrung tdglich um 14.30 Uhr, auBer montags;
Kosttimflihrungen mit der Kammermagd oder der
Putzfrau (Gruppenbuchung auf Anfrage)

Mittelalterliches Stadtzentrum Bad Urach

/
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Entspannung +

Shopping

Vor einem entspannten Bad in den AlbTher-
men bietet sich ein Einkaufsbummel an.

Die Moglichkeiten in der Umgebung reichen von
kleinen Geschaften in der Innenstadt bis zu den
Fabrikverkaufen in Metzingen.

Tagestipp

3 Ouletcity Metzingen

< Innenstadt Bad Urach

] Ladenpassage im Kurzentrum (auch Sonntag gedffnet)
< Outletcenter Bad Urach
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Bad Urach




Land, Leute, Schafe...

Schafchen zdhlen macht auf der
Schwadbischen Alb nicht miide, sondern
urlaubsgliicklich.

Uberall trifft man bei Spaziergangen die wolligen
Tiere und wer will, kann sich von ihrer Gentigsam-
keit inspirieren lassen.

Es sind ja oft die einfachen Freuden, die das
Leben genussvoll machen. Ein Spaziergang durch
die Buchenwalder, ein gutes Essen mit regiona-
ler, bodenstandiger Kliche, ein guter Wein aus der
Region oder auch versuchen, den Schwaben beim
Schwatzen zuzuhéren.

»» Was landentspannt fiir mich bedeutet? Das ist dieses Gefiihl, dass
sich bei mir nach ein paar Stunden auf der Schwadbischen Alb ein-
stellt. Die Uhren ticken hier einfach langsamer als in der GroBstadt.

Die Schwabische Alb -

von der UNESCO geadelt

Das Gebiet der Schwabischen Alb darf sich gleich
mit zwei UNESCO Auszeichnungen schmiicken.
Ein Teil der Alb ist UNESCO Biospharenreservat
und die gesamte Schwadbische Alb ist UNESCO
Geopark.

Fur Sie als Besucher bedeutet das, dass Sie hier
eine einzigartige Natur- und Kulturlandschaft
vorfinden, die es zu entdecken gilt.

Als Einstieg bietet sich das Biospharenzentrum
in Mlinsingen an. Hier haben Sie das 850 Quad-
ratkilometer groBe UNESCO Biospharenreservat
Schwabische Alb auf einen Blick. Oder Sie bege-
ben sich gleich auf Schusters Rappen rund um

Bad Urach.

Biosphirengebiet
Schwibische Alb

Also beim Spaziergang durch die Natur einen Gang runter schalten
und ein gutes, schwdbisches Essen genieBen - ich empfehle tbri-
gens Alblamm mit Dinkelspdtzle oder einen Zwiebelrostbraten. Das

bedeutet fir mich landentspannt.”’




~

dentsp: Stichworten: Hangbuch der, Albtrauf mit
Ausblicken ins Tal, Wasserfdlle, AlbThermen, Streuobstwiesen,
Wachholderheiden, Linsen, Dinkel, Wein, Lamm, Forelle, Apfelsaft,
Obstler und schwabischer Whisky.
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Landentspannt +
Kultur
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Uracher Schiferlauf | Alle zwei Jahre feiert
Bad Urach sein groBtes Volksfest.

1723 als Zunfttreffen der Schafer eingeflihrt,
begeistert der Schaferlauf seitdem Einheimische
und Gaste. Mit dem Leistungshliten am Samstag
geht es los. Am Sonntag, den 21. Juli 2013 ist
dann der Haupttag mit groBem historischem
Festumzug und Darbietungen auf dem Festge-
lande Zittelstatt. Ein Hohepunkt ist da natdrlich
der Wettlauf der Schafer und Schaferinnen.

Herbstliche Musiktage | Hochkaratige klassi-
sche Musik in der Kleinstadt? Bad Urach zeigt
mit den Herbstlichen Musiktagen, wie gut das
zusammen passt.

Die Herbstlichen Musiktage sind ein kleines aber
feines Festival, das sich der klassischen Musik und
vor allem dem Gesang verschrieben hat. Seit
seiner Griindung 1981 durch Hermann Prey
verwandelt es jedes Jahr Bad Urach in ein Kon-
zerthaus. Hier kdnnen Sie die Stars von morgen
hautnah erleben. Vom Kammerkonzert und Lieder-
abend bis zum groBen Orchester und Oper reicht
die Bandbreite der Aufflihrungen.

Residenzschloss

Residenzschloss | Im Residenzschloss kén-
nen Sie den bedeutendsten Teil der Uracher
Geschichte entdecken.

Hier residierten die Grafen von Urach nach der
Landesteilung Wirttembergs (1442-1482).

Hier kam Graf Eberhard zur Welt, der mit seinem
Signet der Palme und seinem Wahlspruch
Attempto (Ich wag's) immer noch in Bad Urach
prasent ist. Und hier fand die groBe Flrsten-
hochzeit statt. Das groBte Fest in der Geschichte
Urachs.

Tagestipp

= Schlossfiihrung taglich um 14.30 Uhr, auBer montags
el Sonderflihrungen im Kostim

= Audioguide

=l Ausstellung der weltweit umfangreichsten

Prunkschlittensammlung aus der Barockzeit













...von A wie Adidas und Armani iiber ] wie
Joop und L wie Lacoste bis W wie Windsor
und Wolford. Nicht zu vergessen die Mann-
schaft mit dem Heimvorteil:

Hugo Boss.

Die Entwicklung unserer Nachbarstadt Metzingen
vom beschaulichen Weinstadtchen zur internati-
onalen Shopping-Metropole war atemberaubend
und genauso atemberaubend ist mittlerweile das
Angebot, welches es hier gibt. Uber 60 Topmar-
ken in eleganten Flagship Outlets. Und das nicht
irgendwo auf der griinen Wiese, sondern mitten
in der Innenstadt, umgeben von innovativer
Architektur. Egal ob Dame, Herr oder Kind, egal
ob Streetwear, Business Outfit oder trendiger
Freizeit-Look, bei der unglaublichen Auswahl
wird jeder fundig.




Bad Urach und das groBe Plus +

Sie haben gerade so schéne Sachen eingekauft
und suchen nach einer Gelegenheit, diese anzu-
ziehen und zu prasentieren? Wie ware es denn
mit einer der zahlreichen Kulturveranstaltungen
im Ermstal? Eine erstklassige Gelegenheit, die
Shopping-Beute zu zeigen und sich dabei auch
noch unterhalten zu lassen.

Kultur




